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། །ཧཱཿ ད་འད་ཀྲ་ཧན་ཅ་སྭ་བ་བ་ བའའ་འཟང་ཧ ཏཱ གས་ས་ 
ན་གསུམ་གསལ་བ་ པེ 
ཟིད་པ་ རརའརོ་སིས་་འ རཿ 
སུ རར དྲ་མད་འད་ཀྱི་རྒྱན་ཅ། མཁས་གུབ་འོད་བཟངྱ་ཧྒཔ། 
༨འཟངྱ་ཧམཚོས་མང་ པ་བཞུཊ 
འང་གཞ: དྱ 





















བམ་ 




















༄༅། ིདགཞོན་གོསམོ་གསོ་ལོ་བཟྲག གོ་བོ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྲི་མཁུན་བཅྩོུ་གཉིཾག་ཏུ་བསྡུས་བའིངོ་བོ་རྔིབཙུནའཇམ་ 
བྭའུ་དབངས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །མི་འགུརརོ་གཡེ་བདང་བལྟུ་ཟ་བ་བདུདོདཱཏཱའི་མ་ཁའ་ལྭ་གིནདུའ་ཇིགས་པ་ལས། ་བྱགདབུཆོགགི་བད་བ་དེལ་བསྡུ་རམ་མང་ ཤས་རབ་ 
དགརམོད་འཁུདིཔའི་རག་འགུར་གད། །ཨིནྫནཱཾལའི་ འོ་ཡིང ༦འཚམས་སི སནགཞན་དུང ས་འཁུད་པ་དང་གཚུངས་མུཆིག་གྱི་ས། ཀུ་ར་རི 


[རྣོམ་བཅས་ཤས་ འབ་དགའ་མས་འ དཔ་ དེ་ལ་འདུད། །བླཱ་གོས་གཏིང་མཐའམོ་མངོནཟེབ་མོའོ་དབེངས་ལས་གཡོ་ བྲ་མེ མ་ངའི་ཡང། །སྐལ། 'ལྡན་སྤ བསྙའུ་གོལ་ 
རད་བཟང་པོའི་འཕྲིནལྲས་ ཀྱི། །རྣམ་ཿ དུཀའ་བགས་ པ་ ་ཕུགས་ཀི་ 'ཀི་ཿ  བུ་མེའྲི་རྩ་ལང་དག་ལ་ ་གན་བུད་པ། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་བླ་བཟདྭ་སྲསུ་ བཅུས་ཞབུས་ ་ཨེན་ 


པྲར ་་ (བོས ་འདུད། བློ་གྲོས ཆུའཛིན་ཆལས་ 'ལུངའིགས་ཆྭའྲ་གྲིས་པོན་བདེའི་ལེ ཏོག་སྱོང། ༣།༨ཤའས་འབ་ པེནྱ་གྱིས་ གང་ཐུགས་ ངོས་ལ་མཁུན་གཉིས་དནཆཆདི་མེ་གསལ། ། ཧེ 




















ཧར ར་འགྲེལ་མ་ཛོད་བའི། 


རིགསེ་ལ་ནྲེ་ཚེག་ཞ་པད་དཀར་འཆང། ༣ 


གའ སོས་སོ ཤོས མ་ རོ ༡ ཀ་ལ ༠༤༠༤༡༤༢༤༢༨༨-༤--༢ ཾུ ༤ ༧ཛག། 

| ཙཿ ན་པོ ཤཱ་ཛིན། བཀའནོམཚུངས་ཡོད་ཞོ་ ཇོསའ སོམས བི 

བདུག ཐུགནག་བཞགས་འཚལ། །དདར་ད་ས་དུསི སྲོ རྔོད་པྲ་བུ་བ་པི་ནང་གཞུན་གསུམ་གྱི་དོན་ཅུང་ཟད་བརོད་པར་ འ ནཱ་པས་རུ་ 
བི་དངོསད་ེགོས་པ ཤད་བའི་ཞང་བླསང་བདུང། དཀིན བུབྲ་བནངགྲཱ ཤནགྲསམ དོན ད་བརྗོད་ བས། བརས 











གཙོ་བེ་གཏུག་མའི་སཾཿ མས་བཤད་པ་དང། ཐྨ་མད་ཀྱི་ རྣམསཀྱི་དགཾངས་པའི་ 
ཚུལ་བཤད་པ་དང། སྐབས་སུ་བབ་པ་དཔལ་དུ། དྲས་ཀྱི་ལབོདལའུ ཙཿ པན་གཞིནགསུམ་ཤད་པའོ། །དང་པ་ལ་གསུཔ། སྙུནོ་པི་ ག་ལ | 

་ སྔུད་པ་པསྭ་ཇི་ལྟན་བསྡུཊ ས་པའི་ཚུལ་ ུལ་དང། ས་པའི་རྩ་ནུད་དང་བ སྭ་ད་ཆོས་ཆུལ་ ུང་ིག་ེ་ི་ེ འིལ ཏྲ 

| །་བས་རགར་འབནེས་པའིཞུ་ྲགདནང་ི་ཤིང་དདམ་ རར སངསྤྱ་རས་ཏ་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཧིདང། ས་རིན 














༄ ཡགས་བ་པོད་ 
ཙང་ཙོ་ 





























༨ 
འོོ དསྤྱ་ཧགརྡ་ལོ་བག དྲ ཀ པལ་འཱནའྲབས་སླུདྱིམཆོདོ་ དོག་མོ་ས 
སུང་གི་དབ། ག་དབང་ཡུག་གི་ གིབཉ་འཁུའདག། རྙང་དུ་དཔལ་ལཱན' སྐརབྱི་དཀྱིའ ལ་འཁེན་ཆན་པ་ བསྲ གནུསུ་ཕུན་སྤོམ་ཚོགས་པ་བད་བཅན་པོའི་གནས་རྡོ་རདྲེབ་ དབངས་འྱི། 
འའའ བའ་རྡོ་རེ་སང་གའི་ཁི་ལ་ བྱཞགུས་པ། སྙེནཔ་ ཕུན་སུས་ཆོགས་པདཀྱ་སང་སེ་དུ། དུས་ཀི་འཁོ་ལའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་སྔགས་པའཞུག ཏིལ་ལེའོ་བདག 
་ སྭཀྱ་རཱམ་པའ་ 


རོ ཁྫིརག་པར་གནས་པས། འཁོད་ཕུན་སུམ་ ཅུ་བད། འགཔ འཁོ ངསྤྱ་རས་དང་བང་ཆུབ། སྭམས་དཔའ་ངང་ཁུ་བོ་དབྱ་ལ་ངང་ 
ཆལ་པ་ཟུ་བུ་བཟང་པས་ཤཱ་ལཾ འོ་ཡུལ་ནས་ཛུ་འ ུལ་ཧྱིས་ བན་ཏིགད་ལ་བབ་བ་བ་དགནས་ཧ་ 


གནས་པ་རམས་དང། ཞུ་བ་པོའི་འཁོན་པུ༔ རེ འཁོན་ཤགན་དོ་ ་ིའི་སྤལ་པའ་ི | 
རྒུ གྲ་ཧལ་པ་ པ་དྭགུ་བཅུ་རྩ་ ཅི དང་སྐལ་ རྱིགས ་སགོས་པའི་ཚོགས་ ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ དང། 


























ཚ་ 
ྷ ཏརུབ་སིཡས་དཔའདུ་མ་དང་ཤྱམ་ལའི་ཝུཔ་ཆན་པ་ད བ་ད 
































དིར ་ཙོགོས་པ་འཇིག་ སྲོས ་ འ་བྲ་བིན་ནས་སཱང་སྤྱ་རྭས་ཏིད་དྲུ་ལུང་བསན་ སླ་ཀི་ལབོན་ ཟི ཱུ 
འཚོའི སངྲ་ཕག་བཅུ་གཉིས་པ་གྲསངས་པ་ཡི་ ། བྲུ ཇེའི སྡེརི་ ་ སིགཉིས་བཟིའ རོ ་ | 
སྭ་གསུངོས་པ་ལརཆེག་བར་བྱ་ཧདམེ་ལ་ པ་ དཀྱིམཆོད་ཏན་དུ་དུས་འབན་ 
སླུ་བ ཞང་པ་དུས་ལ་བོར་ བཅད་དེ ྨ པཿ ི་ བ་ 
།ཅཾ ཤིད ྭབས་སྤུད། ། 


ྦ པིད ད་ ཏུ ད་གསང རན ˆ 


།ཅསོ་དད། ཉི་མ་དབལ་གྱིམ 























པའ མས་པས་འ ༈། འདིར་ངས་པན་དཔལ་ལྡན་ 















ཏིམརོར་་ཟ་བ་བའ་ 


་བོའིམོད་།ནནན་དོའོ་སངྱྦྱངས་བླངོ་ རོསོ། ར་འ ན་པར་འདོད་བྭ་ནམསྤ་ཤིས་གསུལ་བ་བཏབ་པས་དྲ་ྨ་བའབིད་པོའིཉ་ལ་ཅོནཀིདྲ རས་གསུང་ ཡོ་བ དྲའི་ཧང། 
ཧྱ བལྟ་ས བཉིམ་འཅིདལ གིས་འ མ་པང དབས ལ་དང་བས་པའིད ༥ དཨད་བན་ཏོ། ད་ 
ཛས པ་ དྲ་བད་ཕ་ལས་སོ། ། འད སྨ ཟུནྲིསངས་བའི་སའ་གདྱིག་སོན། ཧུན་པ་སངསུ་རྒྱས་ དུསནི་ཉཞི མཱན། ད་ཡཛཞིདྱ་ཅུབ་ཤེད་པར་བར། ཡོ་འདིནསྭདྲི་བུ།བྱཿའལུ 
པས བཨཞྲ་ག་གསསུས་ཅས་བཏན་བངའ་ན་ ལ་དནས་ལྭ་དུག་བྱ་དནུ་པ་ ཏའི་བཱར་ ལྡ དྲུ་གགས་པཞསྲ་བཟན་ལུངགིབ རད་པ་སུའཇལ་དཔལ་ཐགུས་བཅེན་པ་གསུལ་བར་ 
ཧེོན་བྱསཱརཱ་ཧྨུད་བསན་པ འྲིལ་དནས་ུགས་པ་ལྭ་བུག་བྱསའདས་པའི་འཚོལས་སྲུ་དགས་འན་འཇོམ་དབལ་བགས་པ། བྲ ཁམས་ལའིམདོར་བྲསསུ་གསུམ་པ་ལས། འཇུམ་དཔལ་རྒྱལ་པྲ་གྲགས་བདྲ་བུར་ཏི་བྱང་ 
འབུང། ཞག དཔས དལས་ལ་བྱ་ཧའི་བད་ད་ངོས་བསུན་ཏྲོའིས་པོས་འཇ་དཔལ་གུགས་པའི་ལྭ་བླུད་བདུན་བྱར། ཡང་ཁགས་ལུའི་མདོད་བླསས་དྲག་པའི་འྭགལེ་རུན་ལས། ད་ནས་ཀ ཡིལ་བྱུར་ནམསྭ་ཊིས་ཞུས་པདི་བས་པྱ་པ་ 
ངཤལས་འདས་པ་དནསླ་གཞས་པ་ལ་བྱ་ཧད་ཉནས་པས་པདཅེས་པའི་གདོན་མི་ཟ་བདམ་ཁའིཡུལ་དྲུ་ཀློའི་ཆོས་དག་འབྱ་ཏོ་འཇུག་པདའྱགུར་ཏ། ། ཞུས་པ ་བདུན་བྱཧ་ཧང་དྲུ་གགས་པ་འདས་ནས་ བ་ར 




































གོསམ་བན་པས་ལོ་ོདག་བྱདོང་གསུས་ཙོ། སོད་སྦརོ་དུད་གྲསདས་པནས་ཅིས་ལོ་ིས་བཅུ་)དགཅིགའདུས་པ མཆད 
སྣན་པ་ས་། རྒྱ་དང་ག་ ང་ སུ ིསསབར་དག་སྟེསགཡིན་པདྡགས། $; 








རཔ ལཱུ ༨_  , །པས་སྟཾང་ལྔ་བརྒྱ། དཾའི་སྟང་དུམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོའཾལ་བཞི་བརྒྱ་དྲད་ཐ ཧཱ བཱ 
དྷ ལ་ལ་སྟང་དགུ་བླད་དང་གསུམ་འོང། དུལ་དབྱ་བུངལ་མགས་འདས་པྷ་རམས་བྲསས་ཤེས་གསུངས་པས་ལ་སྟུང་དྭག་བྱར དང་གསུམ་པོདི་མཐའའམཅུས་ལུ་ཉིས་བྱ།དེདག་ དཔ སྔག་ནདདྲག་། བའང ཏིད 
¿ཌྷཾ། བཱདདང་གསུམ་པོྲ་དུག་ཅུས་བགོས་ཏེམ་སྟག་ནས་ངའི་གོང་བྲལ་ཏུ་འདས་པའྲི་དུགྱུ་སྐདདྲ་ལངས་པ་རམ་ས་དདབས་ལྷགཞི་གསུམ་འ། ཞགསྦས་པ་དེའི་ཐོག་མ་དོལ་སྟུག་ནུས་པན་བྲངས་པའིཉི་སྦུལ་བད་ཤིང་ཕོ འལ་བོག་པས་ཤ ཅུ 
འིཐག་མ་པབ། ལྡད བྱ་ནས་འཇམ་དཔྲལ་གསས་་འཐུད་བརྡགུངབས་པའ་ལ་དག་བརའཐོག་མའང་ཡིདོ། །དེཡ་ས་བླདནས་འང་ 
ཛུ རྒ 


ལ་འབྱོ་ བཡབ་དོགའ་པ་བངསཔའི།ངདག་བདདགསཞིཿགཡཔ དུ་བརྡལུང་བྷསད 
ཌྷ, དབུངས་གགས་པ་འབུང་ཞས་པའྲི་དུག་བྱ་ཆ་ལང་རགས་པའི་དབངད་བྲས་པ་ཡན་ཏེ། སཱན་པསྦ་ཙྩ་ནུདགསུངས་པའི་ལོ་དང་ལྦདུག་བྱཅའི་ཐོག་མྲ ཤིང་སྣེའིབླདདེདཱལ་པཱ་ཟཱ་བཟང་གེསྦ་རྩོ་དུད་བླས། མཛད ་ 

ཟུང་གཞུག་དགོས་སོ། །ད་ཡང་ལྡེ་གདས་དི་ཙམ་ཞིག་གཞུག་དབས་ན། མདོད་བསས་གསུམ་པ་ལས། དབཞིན་གཤགས་པའི་ངས་པ་དའི་ཕིརྩ་བའི་རྱུད་ཏཆལ་པ་སོང་ཐག་དཅུ་གཉི་ས་པདངྱ་རུམ་འགལ་སོང་ཕུག་དྲུག་ཅུ་པ་ཡང་ཤབྱུ 
¦ །ལ་ལ་སགེས་བའི་ཡུ་བྱི་སྐད་གཞན་བྱིས་བླགས་བམ་ལ་བྲིསནས་རྒྱལ་པོ་བླ་བ་བཟང་པོས་གེངོ་བ་ཕྲག་དཀུ་བཅུ་རྩ་དྲག་ན་གནས་པ་རྣམས་ལདབཏུ་བསྟན་ཏོ། །དཉིད་དལ་མོས་པྨ་ནམས་ཏིས་མཉན་ཞིང་བླགས་ཏེ་དང་གི་མམེས་ལ་བཟུང་ན། ད 












པོ་ཡོད ས་དང་པོ 
ྔ་ 


རདང་བ་ལ་ཉིབྷནཱ་མདོདཔད་ོགས་པར་སདསྦྱ་ཧས་པ་སོདཏོ། རྒྱཆོརོལོ་པལས། དོགོངོ་ོ་་ོབོ་ོུ་དཔ་དཔོ ོད ཤོ ་ཨཆོོ་་ོང་བའི་མོདོ་སོ་དོ། 
ལས། ས་ གའི་ལའི་ སྤྱ་དབས་འཆད་ཀའི་ཚེ་ བཅོམ་ལྡན་འདས: ༢ཱཀྱ་ཐུབ་ པ་མདོན་བར་ཇོགས་པྲར་སངསྤ་ཆས་ཏེད་ནས་ཆོན ཆོས་ ཀྱི་ལབོདལེ་བསྟར་ཛཱང་ ་ཐཾག་ པ་གསུམ་བསྟུན་པ་ པཱ་མདད་ནས་ ཟླ་བ་བུཅུ་གཉིས་པ་ནག་པའི་ཧ་ ྱཀཊ་ཀད། 
གའི་ཉའི་སྤྱ་དངས་འཆུའི བའི་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་པན་བཤད་པས་སོ། །ད་ང་ལྔདུག་བྱཅའིཐོག་མ་ཤིད་སཱའ་གོང་མཚུ་ཡཱགནས་བྲགངས་པཱའུ་ལ ཝ་བཅུ་པཱ་རྱལ་པྷ་ ཤིང་རཱའི་ས་གླ་ཟ་བའི་ལཱ་དང་ཤིནཏཱ་འ འཐོན་པ་སྲིའ་ ཞྭལུ་འུ 

སལ་བ མ་གཏོགས པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསྱ་སིན་ཅུང་ཟད་ཏང་མད་པན་འདོད་པྱས་ལེ་ཉིས་ བྷངྷཉཾརཱ་གཅིག ཿ ག་ ཙཾ ཞད་བའྲིབདྱ་རིས་ ཀྱི་ཚྩིས་འཕྲོ་ ཤོ་ཤཞིད་བཞུག་ཧྩུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཡར་ཁག་གྱརི་བོ་བྲས་ པག་ཞིངནདའསོགའིོ་ 
གཟའ་ཚེས་ལ་གཟའ་གཅིགྱརུ་ཆོད་བཞི་བྲར། ཚེས་འཁུད་བླ་སྐད་ལ་ སྐན་མ་བུདྡུ་དྲུག་ཆུ་ཚོད་གཅིག། སྲ་གིཅག་དོང་ ཡ་སཱདོ་མ་བྱརུ་དགྲ་རུ་ཚོད་ཉིན་དགུ། ངུ་བ་དང ཞུལ་ལུང་གྱིག་བསཐའི་ཅུས་འཕོ་གཞིད་བཞག་། ་ 
ཱན་གཟའ་གཅིག་ཆུ་ཚོད་སོུ་བྱིརད། ་ འཁུུདབྭ་སྭའི་ལྭ་སདམ་བྱཿུ་དགྲ་རུ་རིད་སྙོང་པ། ]སྒྲ་གཅན་གདོང་ལ་སྐདམ་བཅུ་དྲུག་ཆུ་ཚོད9ད་དགུ་འོད་བས་བཅྲོས་ ལུན་འདུས་ཐོ་དས་སུངས་ཆས་པའྱི་ཞག་ང་དེ་ལྭ་བུ་བྭ་སྣ་གཅན་གྱིས་བཟུང 
1 ཀི པེ་ཡིན་ནོ། །ཞགེ་དལ་ ཟླ་བ་སྒྲ་ཿཾ གཅན་གྱིས་ བཅི་ཐོད་ འུ ད་ད་ བ་ལུང་ལས། པཾ་ལྗཾ་འདས་ཀྱིས་བླ་ན་ཡཾང་པའི་ཡཾ་ཤས་བརྙེས་ པ་ནྲ་གྲགའིདཾནལོལ་ཡངྲའལུ་ཤིག་བཅས་སོ། སོ། །ཟླ་བ་ཡང་སྒ 


















༧ ོ དང་། ར་དྭོན་པར་འ་ ངང་བའི་མདོལས། ང་བ 
ཊོ འའ་བས་པ་ག་བ་པློ་གཏ་་ཐག་པོབསུ་ནོུ་མིད་དྒམགཅ་ གཏོགས་པ སེ་བ 
པས་རོས། ལྷུདགྱས་པ་སླད་དུ་གསལ། གཞེན་ནུས་བནམད་པའི་ཡེ་ཤུས་བརས་ས། །དྲ་ཐེས་པ་དང་ཏིམ་དེ་ཉོད་ ནོན། ཟུ་བ་བཅུ་གཉིས་བནག་པའི་ཏལ་ཞཾས་གསུངས་པ་དང 

སྲ ཟླ་བཡང་པྒ་གཅཾནཱ་བཱི བིན་ཏེཞཾས་གསསུངས་པ་རམེས་སོ། དས ཾྣགྣཾཾདཾདེཾྣླྣླེི་ , ཟླ་བ་ 
ཏིསངསམ་པའ་འི་ གཡ ་ འ་འ ཧཏ་གསུངས་པ་ ་པད་ཡང་མཛད་ནས་འགེལ་ 
ལ ཅལ ཡ་ ཀྲ རི་ 














ོ་ 
; སྟ བེ་བྱརུ་གཉིས་པ་ནག་པའི་ཉལ་ 


+ ༤༤༤ 


སོའོ 


ཚནགླ་བླ་ཟ་བྲ་རམས་ཀྱི་དང་པ་དང་ད་བློཟླ་ཟ་བ་བྱཅུ་གཉིས་པ་དང། 


ངུདུ་བཤད་པ་ལུད་ལ་དུགུ་བྱཧནའདུམ་དཔལ་གུགས་པ་འབུང་བད་ག ངས་པའི་ རའི་ལ་དྭཉི ཅུ 
ིི་ དད ་ ་བཞིག་གི་ས་གའི ོགུསཔ་གབུ་བད་སུསངས་པའིབུག་གླི་བོ་འ ས་བོ ྲ ར་ 
ཀའོན་འགེལ་ཆེན་ལས། སཱ འླིསདུས་འཆར་བའི་ཚ་བ མ་ཝན་འདས་ཤཱ་ཀྲཞུབཔ་མ་ངོན་བ་ 


་ཀཊ་ཀད་ཞས་གསུངས་པ་འདིས་སངས་ཧས་པའི་ལ་ངག །ཉིས་པའི་ 
བྱསགཉིས་པ་དབ་ཁ་ ར་ ངུང དྲིས་སངས་རྒས་པའི་ལ་ད་གཉིས་པའིནག་པའི་ཉལ་རུ་ཅུད་གསུངས་པན་བྱས། 


༦ 












ག་ང 


ཧཿ 


གཏུགས གཞང་བཞུགནན་དགསས་ཞྱིི་བཅ་ བཤ་ལདྡ་འས་གང་ནིསད་མམའ་ཉའལཆེནཟོལ་བ་བལ་ག་ 


་དོན་ལ་གནས་། པཅི་དཔལ་དུསྭ་ཏི་འཁོད་ལའི གོངས་། །བླ་རམས་ཡའ་ད་སན་འགོའ་དབ་ངདུ་བས་པ་དང་མའ་ངོ་སེནལ། 
གཉིས་པ་མར་ངོ་སནའོའི་དབང་དུ་བས་པའིང་ དིནྲ་ རཿ སུ ་བཅུ་གཉེས་བདམ་ 


ངད་པོ། 


བཀཆུལ་མལ་བོན་གཏོགས། 


རྔགྲགས་པར་སངསྦྱརས་ཏེད་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁད་ལ་བྷ སྐདཤེ་ང་ཐག་པ་གསུལ་བསྟུད་པ་མཛད 

སུན་པ་མ་ཡིན་ནམ་སམ་ན། ནིཉདཇུགདས་སིཞམཔའ་བག་ཆེ་བ་དང བདག་བ / 
དདུ་བུས་བ་གཏིས་ལས་དྲང་པོའི་ 

ཀདཾ་ལཱའ་མ་ཛད་པའེ་ ཌི 


ྭ་ལུགས་ཁུ ཐོས་སོ 
ས་ཅུད་བྲདྲཾརེས་ ས་ཉིད་ 


སས" །༦༨༦༠ར༦༡༤།༦༡༡༩ འཚོནགཔ།]ཛ1༡ ༡༩1) : ༡༡༡༡ 


ཐུ 










ལོམ་། ༡༡པ༢༥༡༧༧ལརཟབ་མམས་ཿཆ༢ས༢སས༡༢”------- ---~------------- 

[།-་ །ཧྒུམུཚན་ཡང་དུས་ཀྱི་འཁན་ལའི་དགོངས་པས་དུས་ཉི་ཐོག་མནི་དྲིད་མ མ་ལུགཁྲིམ་དིུམ་ཞུགས་བའི་དཀར་ནག་གི་ཕུགས་གཉིས་གང་ཡུང་དུང་བ་ལ་འཇིག་ལ། ཉིམ་ལུག་ཏིམ་དྲུ་ུགས་པའི་ 
དད་འཆདབའ་དུ་ན་དྲོབདའགོའིནག་གཅས་གགས་མ ས་བསངས བགོམ དད་དམ སསའ་བའ་གས་ཆོབ་དགསསགས ད་པའོ་ོདས་དངརོས ཕོག་གོག་། 

¦ ཟླ ཚུས་བླད་དུགནས་གནམ་གང་བད་ལིམ་ལུསིམ་དྲ་གས་པའིཉ་བད་ཤད་བའི་ཚདས་ཀིདང་པོ་ལག་ཁིམ་མ་ངྩོསནོའའིས་གླབ་བ་དངྱསན་ནས་གསོ་འདྲ་བབ་དང་པ་དུངཤག་བླ་གབབྱའ་གཉིས་པར་ཡདད་པསྲའ་ཏེ། ཁམས་ 

¦ „ ༩ མདོད་བྡསས་དགུཔ་ལས། ལུན་པའི་ལྱའི་དུམ་བུའདོད་ལུག་ལ་ཉི་ཆ་གནས་པས་དཔྱིད་ཀི་དུས་སུས་གའི་ཟླ་བེཏྐ་དེ། ཞས་གསུངས་པས་སོ། །སྙིྨ་ཟ་བའི་འཇིག་ཚུལ་དྭ་ཏད་དུ་མཛད་པ་པཞིན་དུ། སས་བ 

# པའཱལྭ་ཞུས་པ་ཡངམན་དྭ་སུནོ་འགོ་འོས་གླབ་བླ་བོ་བླ་ནམས་ཀྱི་དང་པོ་དད། ཤགློ་བླུ ཀ་བ་བ་གཉིས་བད་བས་པའ་དབང་དུ་པས་པ་ཡན་བུད་ངས་ཏ། བདུ་གཉོས་བནག་པའི་ཉ་ལ་ཞས་སགས་ན། ནུག་པའི་ལཐདན་དཀྲད་པོའི་ཚེས། 
ལཞུས་སགས་ཀྱིའགལ་པ་ཡེན་ཞིད། གང མཐད་ཞས་སགས་ངསན་ག་རུ་ཉདགྲུ་དའིམཐུའུདུབ ཤད་པ་དད། _གློབ་བྱཅུ་གཉིས་བནག་པའིཉ་ལ་ཞས་པའི་གང་དཉེད་དུ། འཐཐཊས་ཐའ་སགྲུགའོང་དཏུའ་འའརང་གུ། 

_ཇ ལསགས་པ་ཅ་དཅོ་ལའི་མཐན་ནག་པའི་ཚེས་གཅིག་འཇུག་པ་ས་གའིལའི་སྤ་འངས་འཆན་པའེཚ། ཞས་ནགཉའི་མཐན་ནག་པོའི་ཚེས་གཅིག་འདྲུག་བ་ས་གྲ་ཟུ་བ་དངྱ་བུ་བའི་ཐོག་མཧ་བཤད་པས་ས། །དྲེ་ལ་དན་འཇམ་པའི་དབངས་ཚ ¡ 

"*-------~-~------~-~༡༡༠༡༧༡༡༡༡༤༢༨༨༤པ༨༨༥༩༥ྣྟ༨ྟ ྣ༨༨༤༨༨༨༨༨པཔཔ༥༠༥པ༤༤པ-༨- ༄༅༤---ˆ--ˆ--ˆ-ˆˆ---------- -- ---- ྐཤེིིཚཆེིྫེྨས་ 








༤ 
= 


= - 





རརར ༼རོོས།།།ྣྲྣྲ།པྣཔྣིྣིྣིོ།ྣ།ྣྒྣ། ་ཀ་ 
མ་སི ལོ་དུག་བྱུ་ཧན་ཞས་སགས་སྒྲ་ སྨྲ་སེད་བཞུག་ཅིང་། འགུལ་ཚིག་རྣ མས་འགུལ་མད་དུ་འཆད་ཚུལ་དྭལདགས་ཏུ་དའྲོ་ས་མྨ་རོམས་དཔུ་དཔལ་ལྡནྲ་བ་མ་དྲབ་པ་དང་པད་དཀའ བཞལ་ལུང་ཕས་བཤད་པྭ་ཝར་བཅེམ་ཝན་ 

པའེདྲུས་ཏི་ལ་ཕལ་ད་གཉིས་སུ་ངེས་ལ། 

བྱུར་གགྱི་གས་ཀིགའིཉལ་གཟའའངདིདམ་འཇད་བདུ་བསཔི་ གདལ བས་པ་ལ ། དྭལྟ་བུའི་ 


ཉད 


སྟད་མད་ཅུང། མངོན་བདའ་བྱང་བའི་མདོ་ ཇོས་རྒྱལ་ཀྱང་པ། རྔར “ དྲ་ནུས་ཧ ལ་པེ་ཟས་གཅང་ལྲ་དངྲ་ཀི་ ་ཤི་སྙས་བུ་རྣམསུཀེ གྲ་ི་ རབ་ས་པྲདས། 
གཅནཉིམ་བཟང་་འསགཙདགིའི འདོམསཅསམིག་མོའི་བ་དུངགསསཤདི འི ÷ ི་ 







'རྱེ་ངན་ལས་འདའ་། །ཁའི་ནག་ཟུའིཉོ་ལ་དུས་ཀྱི་འཁང་ ༤ལའྱིཛ་ཧཱད་གསུངས་པུ་ཏི་ད་འཐད་པར་མཐང་ངོ། །མདོད་བྲས་སྲན་སྟེདོ་པསྣ་རྩ་རྒུད་གསུངས་པའི་དུས་ལ་དོགས་པ་སྤ། །བའི་གནས་ནྲི་མུ་ངན་འདའ། ཁའི་དྲུས་ཀྱི་ལ་དངངས་ངསྤུ་ཏུས་ 


སངསྤུ་ཏཱས་པའིལ ད་གཉིས་པ་ད་ཡིན་བདུ་བྲས་ད་སངས་དས་པའི་དྲུས་ ཨའི་ི་གའི མཚན་པ ཟུ་བགའའའིདོངི་ལུད་བསྤ་ཁ་ས་རིས་ཁུ་ཡི་འཇད་བའི་ཕིན་དོ། ཀ༈གཅེག་གིས་ལོ་དྲུག་ 
ཏཨཱདལ་འད་ཕསང་བ་བྱག་གཉས་ཆིན་བི་དང་གཟའཁོ་ཐང་ ཞདཤ་དྲ་བཏས་ངོས་མ་གིན། 

གཱཉུས་པ་ཚ་ ས་མི་འཐད། །ཅིག་ལུགས་སྤྲལ་། ཁུ་མཆོགོ་གི་ས་གིའོ་ལ་ལ་གཟའ་འདེན་ཏེརོམ་འོང་བའི་ཚུལ་དུ་བ འིསསབ་ུལ་ ླུ་བྷ་ཟ་པལ་མ་གུཞུགས་པའདུས་ཉནམོ་ཡིནང་སླ་ཟོབ་གཟའ་འ ངཊྲ་ཧྱི་ཐ་ 
ལཱ དུཀི་དྱ་ཀིིན་ཨྭ་ཟུ་བ་ཡངྱས་གནཱནཱ་བྱིས་བིནཏོ་ ཞུསྭ་ཟུབ་ 

ཅིག་གྱི་རིསལཉན་རིས་ཞེས་ངོད་པ་དའདབདགབའའིནོ་བུང་བའཉིན ལང ཇི ¡ 








༄༅། ` །ཏིདྱིཉིནོ་ཞེས་སྨས་པ་ཡེནནོ། །དྭ་ལ་ ནཔྱ་པཱ་དཱན་ལས་འདུའ་ཁའི་ཞུལཙྩཱ་ཧད་གསུངས་པ་དད། རྱ་ངྲ་ལས་འདའ་བའྲེ་དུས་ནི་དཔའ་བྱ་ལགས་འབྲུག་གིས་གླ་ན་བའི 
རི ཛའ རུ རེ ངཱ ཇོརིརརི་ི་ིི་ིིམསས སའ 
% ་ཤཱཉིས་པ་སྡུད་པ་པ་དི་ཉུའ་བྲས་སརའི་ཚུལ་ལ་གཉེས། བདར གས བའང བྲས སསང ནཱ་བྲསས་པའི་རུལ་ལ། །དཔི་མདོད་བླས། གསུམ་ལས འི་བཞིད་གཤ་གས་པའི་དས་པ་པའི་ཏིན་རུ་བའི་དུདྱི་ཆལ་ 

པསངཕུགབ་གཉིས་པ་དང་འབལ་སིངཕག་དུག་ཆུབ་ཡང གྱམ་ལ་ལ་ སེགས་པའི་ཕུལྱ་བི་སྐད་གཞེན་བྱིས་གླགསེ་ ཟགིདམ་འབོསནསབབྱོའ་འདའ་བ་་སས་ས། དེ་ག རྣམས་ལབ་ཉུ་བདཱནཱ་ཏོ། ཞེས་གསུངས 

བྭ་ངྭ་སེན་པས་ལུགས་འབུག་གནག ཧཱ དག ས་པ་མ བཟང་པྱས་བགས་ལ་བཟུང བ་ལ་འ ནསྣ་སུནཔྱ་མངན་ལས་འདས་པའྲ་རསམུ་ཤྱམ་ལའི་ུལ སྐད་ དེ ླུད་དང་དང་ཉད་ཉིས་མདདཔརྱརས་འབལ་དུང་ 
པ་ གྱཅུབ་ཡང་གགུས་འམ་ལྲ་བིས་ཏུ གྲེང་པྱབ་ཕྲག་དྲགུ་ ག་བ གསུ་གསུ་སྐལ་བྲ་དང་ཝན་པའ་གང་ཟགླརནློལ་ལ་ ལུགས་འླབུག་ནས་ཆུ་ཅུའི་བསྲཾས་ལི་ གསུམ་གྱི་བར' དུ་བརྙུན་ཅིང། ན་ཟིན་པའི་ 
།དུས་རུུཏདནས་ལ་གཉིས་པ་ཆུལུག་ལ་སམས་ཅན་རམས རི 'སྨད་དུ་དུས་ འསདསས་ཉ་་བཏག་གྲོགས་དོ། །ནདལ་འཁེདགནས་གང་དུཔ་ཉརདུ་བཞིཔས སམན། ཧའ 








པབ 


སྭ་ུམ་ལ་ཡའི་སྐད་མ་ཚལ་རྒྱན་དཔག་ཚད་བཅུ་གཏི་ 
ཟ་ ཊ་བྱར་ཡད་པ བས་བཅོ དང་དུར་ཁད་བྱར དཏིས་བྱར་པ་འ་བ་ཝསྟས་ 
ཞི བཞིཔ་ཏུབབས ཞིས་བྱདུན་པདབྲ་ཝས་བཀར་བ། 
ཐིས དུས་བབ ཀ་བ་བཅུ་དྲག་ 
པྱ་ས་དན་ལས་འདས་ ས་བཟང དྲུསྲ་འི་ལ་བར་ལུའྱི་ར 
འདས་པྲད་གུན་པ་ན་སྔད་བདྲ་བད་པ་པ་རམསྤ་ཀྱིས་ཐག་པ་གསུམ་གག་ 
བྱུགབའགིམ་ིི་་དགས་ཟུང་ལ་དགབྱསའགདབངས 


་གི་སུ་ ས་མཛེསཱ་པའོ། 








` འི 


།དའི་པཱད 


ད་བམས་པྲ། ནའྲགལ་ཆན་ལས། 
ཐམ་ལྭ་བཱོས་ཏ། 
བང་སགས་ཚས་རྒྱལ་དྲུག་གཾས 


ད་པ་དའི་དབུས་སུ་ནིན་པ་ཚ་ 
་ སོ ་ ཌྷ 
རཾ ྲྫླླ་ བྱ་ཧན་པ་ར་བ་གསུམ་བིས་བྷ་སེད་བ། ཐུགས་ཀྱིདཀྱིལ་ལུཁར་ཕྱི. 


སགསངས་པ་དངཔ་། ུའབཾར་པུ་ཡན་ན། །གཉིས་པ་བླསས་རྫུད་ངེ་ཉན་བསས་པའཚུལན། རྒྱལ་པ་ཟླ་བཟངག་ཤགས་པའ་དུསྤ་སུལ་ 
།་རྒྱུད་བསྟན། ཀཀ དྲག ཀླེ 








ཱོ 


བཞི་སྦྲ་བཞི་པ། སྨུའི་དཀྱིལ་ལའདུ་རྱི ཅོ་ཐིག་ཚུནོ ཏ' 
སས 


དྲག ་ ྱཀིལ་ལྭབརྱ་ཧཱི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཚིགས་པའི་དུས་བླསང་བཞངས་པའོ། །དྭ་ལུནནཉན 
གས་བྲ་མངིན་པརྡ་ཛིགས་བན་སདསྤྱ་དྲས་པའི་འབགས་པའི་ཕུལ་འདིད་བཅོམ་ལུན་འདས་ཡདས་སྲུ་མ་དགུ་ལས་ 








རར 





སདཡས་ལ་དྱ་ཧའིབདདུཆོས་བསུན་ཏོ། 


ཀད་ནས་ལ་བླད་རཱོགས་པའི་རས་ལ་ཞས་གསུཔ་ 
ཤླ། ོའིའིཉལ། རྒྱུདཾ་བཞིན་ག ཤགུས་པའི་ལྭང་བསན་པའ བིནྲ་ཅིས་བླ་ནབས་པའི་སངས་དངུ། ༧ཡའི་ཤིང་ཏུཧགས་དྲངསང་ཊོམསྦྱརུདཡངས་སྭུ་སིན་ཏཾ། ་ཡང་དག་པའིལས་འྡཐབ་པར་མངོན་པར་་ 
ལེའ་དྱཀྱིལ། འཕ་གི ཁང་པ་དད། ་ཅདདྲུ་བ་བའུ་གདུལང ་བཏིམའི་ཤིང་ཏསཐས་ ཚབས་པའྲི་དངསང་བུ་བྲ་ཕུག་ ་ུཏྐ་དང་བཞི་། ་པ་ པ་བྲ་པྨ་ཐཱར་ཏྲོ། །དེ་ལྟ་ཐོསཿ ཞས། 


པྱ་ཟཱ་བཱ་བཟང་པས་བཞདས་པའི་དུས་ཀིཿ དུས་ཀྱིའཁར་ལཾ 
ཧིམའི་ཤིང་རལ་སགས་པ་ཚདས་པིའི་དང་སང་ནམས་བདག་གི་ིག་ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་ཕུན་སོམ་ཚོགས་པྲ བིད་པ་ཉོན་ཅིག། ཟླ་བྭ་ཡིམའི་ནག་པའིཧའདེ་ལྭ་ཏཏྟ་རཱ་ 





སབྭདཱ་པདམ་དས་གགསབསྟ་་ལྱོ བད དའིལ་དྱཱཧ་པྲ་ཁག་སྐུག་ནུ་ཕག་གི། 


ཡུས་མཁིན་པའྱི་རུལས། གནས་ 
།པས་ 'པ་ཐིན་པ་ནི། 


སས་ལྔ་དྡ་ཛག་པའི་བྡན་པྱ་སིན་པར་བའོ། ཤཱསུ་གསུངས་པ་དང་ 


དྲང་སྲང་རྣམས ' སྐ་ག་ཞས་འགྱལ་བརྲ་གུར་ཏོ། །དནསུ་ཆོས་དྲདང་དངྲསངྲུ་ནམསཀི་བསཔ་དའགལ་བད་གཟིགསནས་རྱལ་བྲོགགས་ངས་གྲུསངས་པ། བདག་གིས་བཅོམ་ཝནའདས་དུས་ཏེའཁདལ་འི་དཀིལ་ཁུཁརྱི་ཁད་པ་འདིན་ 
གཞུག་པར་བཤིང་འཇིག་ཉན་དང་འཇིག་ ཏན ཧོན་ལས་འདས་། ་པའི་དབང་སྦྱིན་པའ་བའོ། །གཞན་ཡང་བདག་གི་བཀས་ཁྱདྲ་ཀྱིས་ རྡེའིིགས ་དངྱ་ལུན་ཅིག་བཟུའ་བ་དངུ་བཏུང་བ་དང། 


བག་མྭ་བང་པའོ་འཕལ་པྲ་ནམསུ་ཀང་བའོ། །དྭ་ཏུནམྲི་བུད་པ་ 


ལྟ་ནེ་བདག་གེ་གྲོང་ ྱ་་ྲ་པག་དྭག་བཅུ་ཿབག་བརལ་གང་དང་གདང སོས་པ་དར་ཏཏཔས་སང་ཤིག། རྣམ་པ་གཞནདུ་ནའ་་བྱརཏབྱཔ་འདེས་པའི་རེས་ལ་འིཏྲ་འིིགས་ི་བུ་དང་བོལ་སགས་པས་ཀླ་ཀའི་ ོས་དོད་བནྲ་བས་ནན་ཞས་པ་ནུ། ] 








རིསཐིས་ོ་ རག ིིིིོག།། པཔ་ོོ་ོཔལཔལཔལཔབཔབཔབཔབལབལཔལཔ༨།ྣྨྣ༨པྣ༨པྣྨྣྨྣྨ༨པ༨པ༨པ༨པ༨པ༨པྒཔྒཔྒཔྒྣ༨ྒྨྣ<ཡ སོ ་ 
དིགས་ན་ཁདྷནཱཔསིས་དདག་གི་བཀའ་བཞིན་བའོ། ཞོས་གསུངས་པུ་དད་དནུས་ཆུལ་ཕྲོགས་པའི་གྲམང་རད་པ་དང་བཅུས་པདི་བཀའ་འདྲམགོ་ གོ་བ ྲུ་ཡུནསཚངས་བའིདཔསདས་ཅུསཏུལི་ོ་སུས་པ། རུ 
མའི་ཊིངྷ་ཿེས་བས་ནས། རྱྱལ་པྲ་གགས་པ་ལ། བདག་ཅགྲ་རསའི་དྡོརའི་རིགས་ཉིདབང་བསྐད་བའི་ཚོས་ལ་མི་འཇུག་ན། ད་བས་ནཁོོདྱཀི་བཀས་འཕགས་བའི་ཡུལ་དུའྲག་བ་མཆོག་གོ། ཞས་ུས་མདོད་ཅིག་ཅེས་སྔས་པདད།ཉིལའི་ཤི་ 
རུས་མི་དབངྱ་གགུས་པ་ལྔ་ཞུས་པ། ཀྱ་རྒལ་པོ་ཚན་པ་མྔཆོོག་གྱི་རུ་པཞེས་སགས་ཡནོ་ཏུན་བྱ་དོད་ནས།དང་དང་གི་འིགས་ཅིཚོས་ལྲ་འུགས་པྲ་ནམས་ལྔ་བུགས་དས་ཛོད་ཅིག། ཅི་སུ་བདུག་ཅྲག་གིས་གདན་པི་ཟ་བདྲའདའི་བཀའ་བཞིནབ་བ་ཡིན་པ་ད་ན་ 
བདག་ཅག་དྲོང་དགས་ཀིདབད་བསུད་པ་ལ་འདུག་པན་མི་བྱཡིན། ཁདྲཏི་བཀས་ནུབ ཏའཱཱཁ་བཅན་དང་ལང་ཀའླི་བང་གི་བདའ་ཕགས་པའྲི་ཕལ་དུ་འགོ་བ་མཆུག་ག། ཊསཧིལའི་ཤིང་ཏུས་ཞུས་པ་ལས། རུལ་པྲ་གགས་པས་བཀའ་སུལ་པ། 
རྣམས་ཤྭལ་ལའ་ཡུལ་ནུས་མུན་དུ་སཾང་ཤེག་ཅེས་སྣ། །དུས་རྒྱལ་པ་གགས་པའི་བཀའ་དས་ཚངས་པའི་དང་སང་དདག་ཐུལས་ཅདཀ་ཝ་པའི་གངནས་བུང་ཅུ་ཅིམ་བྱཿ་པལ་ནུགས་ཚལ་བྱིནང་དྲུ་འགས་པན་གུར་ཏོ། །ད་ཉད་དྲུ་བུ་པུདྲ་སུབ་ 
དགས་པ་ཁད་པནཅན་དུ་མ་གཟེགས་ནས་དང་སོང་རྣམས་དགུག་པའེ་དུན་དྲུདཞིག་དད་སྲང་ནོམས་རོངས་པརྡ་དབའི་ རླུ་ཧལ་པྲ་བགས་པས་ཞབ་འཇྲུག་དང་ཚུངས་པ་དདྲ་དགུ་པོའི་འགགས་ 
རྣམས་རྨངས་པར་ཧྲད་པཞས་བ། ཏིང་ངེ་འཛིནལ་སྭམས་པར་ཞུགས་སོ། །ཏཾངང་འཛིན་ད་དང་ལའི་བིནྱ་ཤིས་ ་རབསྤ་ཀྱི་སིབསྭ་ཀྲིསྲ་དདྲ་སང་དྲ་ནམས་ནགས་ཚལ་དཅིདྲ་དྲུ་ངོས་པར་གུར་པ་དང་དན་གནས་པའི་རྲི་ཁད་པ་ལ་སེགས་པྲ་ནམས་ 












ཀོ ཌཱ ཐུབ་པ་ལ་དང་པ་དང་། །བཅིག་ཏུ་ན 
་ ོད གྲུད ང་བབས་ཁ་བང་དུ་དབྡ་དང་པ་ལ་དང་པ་ད། །འ གཡོ་རས་་ ལུ 
རད ོོ་ ང་ང  0་ 





སྱ ༢ ˆ ོག་དང། ་དཔལ་ལྔན་དུས་ཀི་ལབོར་ལ་ཞྭས་སོགས་ཁ པྲ ངོ ཤགས་ཁམས་ལའི་ དྭགུ་པ་དང་བཅས་པའིཚེགས་བཅད་ 
ལཾ སྱ གསུམ་བུས་པ་ འི སང་ཕོད ། ་ཨཱཿཤཾས་ལའུཿ ང་ཁ ་ན དདུང་ [དུན 

(་ ད་བ བཅུག་པན་བཀང དདངཁཅས་བའི་བཅྫོལ་མ་གཏིགས་པའིདདག་གྲི མ་སྙང་སུམ་ཅུ་ཙུ་རྨྱད་ལས་ ཐི 
.4ླ ཱཧཾསསྭུ ས་བསྟུན་པའཚུལ་ལ་དངས་དདུ། ཤོ་པའི་བསན་བའི་ འི་གནས་ཆད་སྱརཏ་ སཾ །བ་་བཟང་ཐ་ལ མྱ་ར་དདེ་བུན། དྲྭ་ག་དནཱ་ལས་ 





རྒ གུ ནུ་པ་ འད རེ ཙི 
2 གྱྱོལ་དྲུག་གིས་ལ་བཅྒྱ་བརྒྱནརྭ་རྒུད་བསྟན་པའི་ཆོན། ཆ་ དམདེད་བུས་གསུམ་བདྲ་དས་པ་ལིས རིའའ་ང་ ྱ་ས་ི་ུ་དབ་སས། །སྣ་ཚོགས་གཟུཤེས་དང་ལྷ་དབང་ལྡན། །ཞས་གསུངས་པ 
གྱ སྟསིངགགནདི སུ་བད་ ད 


ཨས་སྭ། །དྲ་ནམས་གང་གི་མལ་བ་ ཆོསྱ་ཅྲལ་དདེན་པ་དདའམ་བ་བཞིན་སྨད་བད་གསུངས་པའི། དྡད་ཟུ་བྲཟ། བ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སལ་དང། 
།འངས་བིདདིམ་པས་ཏ། །ས་མིའི་སེང་པོ། ཞས་སགས་སོ། །ཇའི་་དྲིས་པབྱར་ཏས་བཅོསས་ཉིདཔོ་ཟན སན་ཐིན་བདམ་ ལྱཿཐགས་སྲིརསྱ 


།། ཤྭོ ཊི ཤིདྟཾ།ཞོས་དང་ཐོདོནལས་ལ་དབང་བས ས་འདག་སཾ། །དེནས་ཤིང་པ་བིབ་དེལ་པད་དཀར་བེས་འཐུལ་ཆན་དིམདའོདམ་ཛད། དནས་བྲབདུ ལད དབོ 
་ཱ ཧཿ གྲམས ག་པའི དེ གུ་་ལྲག། ད་ནྲླ་ཀཱ་ཡི་ལ་བྱརྷ་རས་ཏས་ཤོས་པནི་གགས་བྱ་བུ་ངན་ལ་ ཇི འཁྱོང 
་་ རག ་ ི་ུའིནོས་དགའ་གྱངབཇུག་པསྲ་མད ༨ཊྱལ་པགས་པྱ་བོ་ལས་འ དུ་ན་འདདབདམ་འའྲད་ག་བ ཤུ ལལ ི་ ་ ། 

| སྤུན་བའི་ད། སྭ་ལནྲ་གགས་ བའི་ཐུ་བད་ འབངུ་སུས་དྲང་འདུམ་དངི་མཐའ་ད་ བཡདགི་ག་པར་བགའ་བེ། །དཾ་ ས་པ་འདསནསལ་གྱུད་བརནྲཀཔ།བའིཡུལ་དུ 

འཇྲུག་པན་བཤད་ནིང། གྲུགསུ་པ་འདས་དས་ཀླ་ཀླུ་འཇུག་པ དནུབ་དད་ཏུ། ་ཞགུ་ གསྭ་ཝན་བྱཧདའབུང་བན་བཤུད་པ་དད་དགཀེདནས་ཤིན་ཏུ་བཟུང་ག་བདརིགས་ཝན་བ དད ་ 
སྭ་གསུམ་བནྲ་དངས་བ་ལས། ཐིགས་པ་རཾགས་ལན་རིགས་ཀྱང་ ` 


¡མིནཐགས་བནས་ཤཤིན་བཟང་གིབདགས་ལན་དྲག ། ཅུ་རྱུད་མདོན་བ །ད་ནས་རིགས་ལྡན་པདླུ་དཀའ། །བཟང་ དིའི 








རྔ །གཞི་པྲ་ནསྦ་ཧུལ་ལ། །བཤས་གཉེན་བཟད་པ་རིན་ཆེན་ཕྲོག །དདུན་པྲ་བད་འྔས་སས་དའོ། །ི་སྦེ་གགུས་དང་ཤིན་ཏུ་བཟིད། །ཞོས་གསུངས་པྲ་ནམས་སོ། ། ཐིའ་བཟངའདྲས་པ་ཐགསི 

རྗ དྲྲགས་བདད་དགས་ལུནྲ་དམཚོསྤྱུབལའི་ གོ་དགོ ང་ས དའི་མངྲགཏུཾ་དགས་ལཱནྱ་ཧཱལ་དཀས་ལ་ཅིས་བྱསཉེན་གཅིག་སི་བར་དུ་ཆོས་བསྟུན་པ་ཡིན 

པཱས་ཆོསྤུ་ཧུལ་དྲུག་དདའིགས་ལྡན་ཉེན་གསུམ་པ་གཞན་རྣམས་ལའྱོན་པར་མཆུདས་ཀད། ཧྱམཚོནམ་རྒྱལ་དདྱ་ཧལ་དཀའ་གཉིས་ལ་བྱར་པ་ལས་ཆས་མདུ་བ་ཡིན་ནོ། །དྲ་ལུད་ཡིན་པའྱི་རུགཚུན་ཡང་མདོད་བསས་དྭག་པ་ལྷས། འདེད་བུད་ལ 

དྲས་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤུགས་དའ་དུག་ནས་ལྭ་དུག་བྱཧན་འཇམ་དཔའ་བདུས་སོ། ཞས་དཧྱི་རུལ་པྲ་གགས་པྲ་བམ་ཐག་པའི་དུས་དསན་པ་དད། དེ་གཞིན་དུ་ད་ནས་ལ་བྱཾཧད་བྱ་རླ་ཀེ་ཀུའི་དུས་ཊཾ། ཞཱསེ་པ་འདྲོས་ཀླ་བོའགས་ས་ཐན ་ 

པའི་དུས་བསྟན་པ་ད་བཤིན་དུ། ཀླྭ་ཀོའིདྲུས་དེལས་བྱ་རདྱཧཱ་ར་གཏིས་ལུག་པའི་བྱཧས་དམན་པའི་རྒྱལ་དཀའ་གང་གིས་ཏུང་དུའི་བུད་པྷ་ནྲམ་པན་སྣུང་བརིགས་ལྡན་རྒྱལ་དཀའ་དུས་ས ཞས་གསུངས་པ་འདྲན་ཀླུ་ཀབ་ཁད་འུགས་ནས་ཅུ་སུས་ | ` 

ཉིས་དྱཏེ་གངིགགིམདག་ཡན་ཅདལའ ལེ་མཁའར་པར་འདྲགཔའི་ལ་བཁའ་ད་རལ།པ་དབྱ་ད་དང་གཏས་དོུསད བྱར དག་ེ་གིཐགི་མོ་ རགས་མུདུརལ་དཀའ་བདམ་ཐག་པའིད་རནཔརབསུན་པ་དྲུད། ལ་མེ་ 
མཁའ་རམཚོ་འཇོག་པ་ཡདྲ་ཀྲ་ཀའགས་ནས་ཇི་ཅོས་སང་ག་འདས་ལའི་གངས་ཉོགས་པ་དགོས་པ ཿདཡནནའདྱ་རུལ་དགཉས་ད་དའ་ལྔ་གདས་བདག་ཏུ་ཏགས་པའེ་ཆདྲ་ཁུད་ཡིན་ནོ། ཉཱ་ན་ཤེན་པར་དིགས་ཝཱན་ཐམས་ཅད་ལཀྱཧ་བད་ས། ¡ 


འོ 





སིན 








ལེ 


ཧུ ་ བྱོའད་་འོོ་འབོད་ད། 


སྭ་འྱུབརར་ུལནས་ན འིགས་ལྣན་དགུལ་འའ 


ནརགས་ལུན་བཅགས་པདྐྱོྱད་དང། ༦ རྒྱམཆོརུམ་ 





སྲག བདལ 


རྒྱུདཔི་མ་ལས། ད་ལ་དཅོ་བླནད་ལ་ཡིས་བྲ་ཕག་བསྨུར་ཏོ་བྱསཡིས་འཕག་ 


ཨ་ུ་གསསས། དྭཾ་ལུན་དུམ་བུཐམས 
གཅི 


སོ་ཁའི་མལ་དྲ་ཀ་ཀ་བོུ་ྦ་གྲས་པ་ནས་དགས་ནདག་དོགོ་གླགོ་འཇོམས་དོ་བདླློ་གློའོསཏོགནས་ཚོདནཔོད་ད 






ཀཀ ཤན ོྱ་ཆུལདྱ་ག་དཀར་ལ་འ བྲི 
རྐལ་དུངྱ་ཧལ་དཀའི་འཁན་བྱང་ ད་གས མ་དས་ས། 


ཨཱ་ཁལ་སགས་པར། ་དང་གངུ་ཞིག་ཚུན་ཅན་གྱུན་པ་དྲ་རལས་བདག་གིས་དུངས་པང་ས། །ཞས་དད། | ཁམས་ལའི་གོ 
ད་དུ་ཡད་དུས་བཤའ་དུས་སླུ་ཀ་ཀའི་ཆོས་ན་འབྱཏུ་འདུག་པ་ས། འན ཨསི་ཏཾད་ནསླ་ཀླ་ཀོའི་ཆོས་ནི་ཉལེས་པའོ། 
ག་ྱ་དིགས་བའི་དནནི་རིས་ཁགནས་གཞིན་འགད་དའི་རིམ་པ་སྟ། དཡད་མྲངུག་ཏུ་བྱ་ཧད་བཀོད། དའི་གུད་ རཅིག་གཀདད་དྱརས་དས་དདགུ་སད་བརུད་གྱམདོ་གའོ། དལུར་ྭདམ་དཱྦ་ར་མནད་ིདགས་ལན་ས་ ཀླ 
། ཀྱི་སྐུ འཚད་བྣསསས་པའི་ལྭ་གངས་དངྲ་ཀྭ་ཀོའི་གནས་ཚད་སྒྲིག་དྲགོས་པ་དང། རྒྱ་མཚོརྣཾམ་ཧྱལ་དང་རྒྱལ་དཀའི་ །་དྲས་ཁུད་པན་བརྡ་བ ཤད པ་འདེས་དཾགསོ་ཝན༠་ ཀཀ བྒརཔྲ་གུདའལཊ་ །ཅུམཚེཌཱཾ ཟླལ ; 






དདུ་ གག ག་པོ འགིག་པ་ཡིན་ཏུ་ 
གས་སོ བགན པུ ཿ 








ལོ ༨༡༦ @@ ཟེམས 





ཝེ 





188: 








་ཡེད་ཏོད། 


།འདི་ རི ཞིསམས་ཅན་ཡོངས་ 


༄༠། སགས་བུཅུ་དུག་པོ་ནི་ཙུ རྒྱམ 
སིདོ་སངག་རྣམ་བའ་གིོན། ¡ །སྟབ ྲ་ ས་སོ སྔོ 


རྟ །སཱ་མཁསྐཏཆོག ལོ 








་རྒྱལ་དཀོའུ་དད། 


།ཀླ་ཀླའ་ཆོས་ན་མཐྲ་ ད་པའོ། ག་ །སུན་པ་། ཡི 
ད་ རྒྱད་ལ། ༼རྒྱས་འགྲལ་བྱཏ ད་པ་པད་འདེ་ སྲ ཝོ 


པསུམ་ཅཱཱ་ཙཱགཉིས་དད། ལུཁོནལ་ཅནད་ཡུང་ཚོལ་བྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། དྐིགསང་ཁསས་ལའི་སྐེད་ལས། སུམཆུ་ཙ་གཉིས་གདན་གྱིམ་ 


འཇམ་པའི་དྡོར་ལ་ཡི་མཆོག་གིས་བཅུདཔ་རྡོ་རའི་རིགས་ཏིརིགས་ལན་ཏེ། 
པན་ཡངས་སུ་ བགྲངས་པ་ད་ཡི་ནང་ནས་དུ། དུས་ཀྱིམཐན། 


རྣམས་ནིམ་པ་ 





ོོིིརི་ར་ །སྣཚོགས་གྲ 
།མཐའ་ཡོས་རྣམ་རྒྱལ་དྭགས་ལྡན་དད། །གྲགས་པ་འིགས་ལྔན་དནས་སྨན། 





རོ མྲ 








།མཐའ་ལས་དད་ནེ་སྭ་སྣོང་དང། ། རབ 


།དྲསས་འཁོད་ལ་ཆནཔཅན། (ནྡོགས་ལཱན་དུག་པོཊཁུང་ 


།ཁསུ་འབྱུངའགྱུན་གད། །ཟཱ་བཟང་ཁོདནིཾ་ར་བའྱི་རྤད། (།དཾནི་སྡུད་པན་བུད་པ་སྙ _ །རྒྱས་འགྲེལ་བྱད་པ། 
ཀླ ཁ་སུ །བལཱདནྷ་རལ་པློ་ཟ་བ་བཟང་པནས་རིགས་ལྷེནྲ་བག་པོ་བཁད་ལཡོནྱ་བེ་བདལ་དྫོལ་ 


། རཱ་ད་ྲག་བརགསཔ་པསྡ་དགེབབོའཕུན། 


།ཤེས་གསུངས་པ་དང། .ཾདིནི་དཔལ་ལྔན 


།ཞསྒུརྩལ་པོ་འཇྲམ་དབདྲས་གགྲས་པ་འཇམ་དབངས་ྱི་སུལ་པ་དང། དགས་བཞི་དྲོང་འགས་སྤུ་བུས་པསུ་འགས་ལན་དུ་གསུངས་ཤིད། གདན་ཧིཉི་ཤུཝཝཱ་པ་ 
_།ནིགས་% ནའེགས་པ་ ཏྕ་ཐྲདུ་ཐདྲ་ཐ་ ར་ བཉུད་པ་དྲག་ ་པོའི་དིགས་ ཝན་འབུང་བདྡ་འགྱུན། །ཞས་ དགས་ལྡནའཇམ་དབདས་གགས་པ་ནས་དྭག་ པི་འཁེར་ 
-ཛ ༡2 ---- 











རྗེ་ 


དུ 


གླིང་བ 
ཚཾ 





ཅུ་གཉི 
དུ་ཡིན་པས་སོ། །ད་ཡང་རྔོག 
འུ རྡོགས་ལཱན་སགས་དུས་བཞི་ 
ས་བཞི་འདེལ་ཚན་བ་གཉོས་ཏ ་ཏེ། 


།སྤ་ལས། ི་ོ 


ཉིས་པ་ཐ ཐམསུ་ཅད་བྲ་སམས་པའི་ཡུ་ ཡུནཚད་ནུས་པ་ ་འགོ་རཾ ཡིན་པའི་ཞག་འའི་ཚང་མི་ ཡི་ལེ་ཉེས་ 


གས་ཝན་གསུམ་ཝཱན་གཉིས་ལཱན་རོད་དུས་ཏ་དུས་བཞི་འའའི 
་བསྐམ་སུ་པུའི་ འི་སུན་ཚྲ་ལཱ་ཧད་བཞི་པ བྱརྒྱན་གསུངས་ལ། 









དྲ 





ཐོཝ དསད ་པའི་ཚདྲ་ཉིས་ས་གཞི་ ། །ཞོས་གསུངས་པ་ཞུདག་བའོཁོད་པོནྲོིས་བཅུད་པ་བསོས་བའི་དོས་བགོསོཔོ་ 
མ་དུག་བྱར་ཡིནལ རྣ རོ བ་ གས་པས་། སཱསང་བྱརདཔཱན རྒྱེ་འཐོབ་པྭ་གིང་བཅུ་གཉིས་པའ་འའི་དུས་ བཞྱི་ ཞི་གཅུས་པའི་སྲུན་ 
ཡུནཚདན་ཁམས་ལཝ་ཝཾས། ན་ར་དྲག་ག་ཚདན་དུས་དང་མདའ་ཡིས་བསྒདབའི་མོ་ ཊས་དགགི་ལ་ བྱཧགང་ཡིན་པའ། ་ 


དེ་ལ བཅུ་གཉིས་ཏིས་བགོས་པས་བཞི་ ་བཞི་ ཞི་བྱ་རྭ་ཝ་བྱཅཱ་ད་འཐབེབ་ པྲ་གླིང་བཅུ་ གཉིས་པའི ༣༨འདུས་བཞི་ས་ སའི ཡུནཚད་ཡི་ནནོ། །དེ་ལར་ན་བསུན་པའི་ 


རྒྱལ་བའི་བསྙན་པའི་དུ་སེ་བཤི་ ་དྲད། དུག་པ་འཁན་ལ་ཅནྲ་གིས་བསན་པ་བསས་པའ་ ་དུས་བཞིའོ། །རྒྱོལ་བ ཉིད་ཀྷིཿ བསྟན་པའི་ད། དུས། བཞིན་ཧཱེནོ་བ་ ར་ངན་ལསྭ་འིདསྐ་དས་དག་ པའབར་འོན་ིས་ལོ་ 


ཟིལ་པེ་གོ་བདུན་བཞས་པའ་བར་ ་ལོ་སུམོ་སང་སུཔ་བྒྱཧ་དང་བ མསྤ་ཀི་བྷར་ །ང་། 
གཏགས་གོསག་ས ང་ཚ ཞྒ་ ཧར དུ 


་པསེ་ཚུ་ུཿ གྲསངས་པ་ནས་ཟུ་བཟང་གཤགས་པའི་བདལ་བྱ། ད་ནས ལ་དབངནས་གཤོས་པ་གཤགཿཿཿི་བདལ་བདུན་བྱར། དྲ་ན་པང 


དཾནསྤ་ཧ་མཚོ༔ རྣམརྒྱལ་དང་རྒྱལ་ འཛམ ིལ་བཞི་བྱཅ་དང་གསུམ། ད་ནས་ནགས་ལྷྔནཉྲི་ལྲ་ནས་མཐའ་ཡས་ རྣམ་ རྒྱལ་གྱི་ བདསཉས་ལནབཅུ་གསུམ་གྱི་ལོ་བ རྱ་བརྒྱ་སྙསྙོང དི 








དེ ༡9 ས་ག ༡ - ༡༩ ༧-༠༤༦ང་ཨམཡས་ཿས་་ས་-༧་ བང་ལ་་ 











------~-----༨༨༤༨༠༤༤༡---¬ _ླཤ ` `ྟྣྟྣྟྣསྣྣཚཚརཚཚཚཚཚརེེཚེཚསཚེཾེ རོ པོ 
སུམ་བྱཧ། གེ་ནས་དྲག་པ་ལཁོར་ལོཅནྲ་ཀི་ལ་གོ་བདུན་ཏ་སུམ་སོང་སུམ་བྱ་དདུ་བཞིའོ། །གལ་ཏཉིགས་སྙུན་དྲག་པཱོསྔ་ལེ་གེ་བ ཞུས་པའི་དུས་སླུ་ཀླ་ཀ་བཅོམ་པ་ཡིནན་ཁུམས་ལའི་སྲསའི འྱི་དུད་ལས། ཀླུ་ཀའོགས་ནེ་དབ་ཏུ་ང 
དང་བཅོས་པའི་སྨ་ལི་ལི་ལནི་བླར་ཕཾདུན། །རགསུ་ཝན་གུབ་ ཀཱ མམ་བོ་གདོང་ གི་དོན བ་ུའོ། །༩ ས་དང་འ འགལ་ཏོ། ཤྱུད་ཚེག་ནས་ གས་འི་་འབོད་དངས་ས་ 
པན་བཅད་ཟིཅ་ནོས་ལ་ཝ་བ བཞས་ོའི་དས་སུ་དབ་ཀེལ་པའྱེནབ་ཐུབ པའི་གནས་ཤྭ ་ལ་རྐ་གུ ཤགས་པར་འགགུན་བ ན་ཐཤད་པའི་པིན་ར་སམ་ནླ། དེའི་སྐྱ་ན་མེད་དེ། གྱེད ཅིག་དྲས་ནིགས་ཝཱན་དག་པས་དངལ་བོ་བདུན་བཞུས་པའི་ལེ 
དད བྱཧཔཅགསྭ་ཀི་བར་ལྭ་ཀཀོའི་ཚོགས་འཁ བིཉིདོ་དང་བཅུས་པ་ འིཆོས་ལུ་འཇུག་པཱ་འབ་ཏུ་བཅད་ཅིང། ླིང་དཅུགཉིས་པ་ཅས་ཨུཅ དའ ཐའི་རོསཔ་ཡིནཔཉམས་པར་བསུ་ཏང་ལའ བྒཧ་བཞེས་པའི་མཐར་ 
སུས་ཚངས་པ་ད་ ང་ཚོས་ ཉོ་པ་ལ་བྷམས་ནས་བད་བརོ་ག ཤགས་པའྲི་རྲུ། ར་ལུ་བྱ་དྡལྱརའི་བདལ་དང་གིགཞམ་བླཀླུ་གོའཁེདདངབས་པརང་རོམས་ཅུས་དགས་ལུནྱོལམ་གབ་བདུའྱ་གདོད། །གནས་གང་ངའགུབཧདྲ་བུ་ 
ཡིས་བཀོད་པའི་ཕྲ་བང་མཐོབ་ཀལ་ཤའྱ་རབ་ཅུ་ན ཤྱམ་ཁ་དའྲ་གུ་བབོ། ཞུས་པའི་དེན་ཡིན་པས་ས། །གལ་ཏེདལས་གཞུནད གས་ཝན་དགཔས་ལྲོལ་བཅཅ་བས་པའ་དྲསསླ་ོརོས་བཅོལ་ང་ཡིནནྨ་ག། ྲཾི་གནསྟ་རདལེ་སུང་བ 
བྱ་ལྔལ་བཅུམ་ཚང་བའི་སྨོ་ཡོད་པ་དང། ་་་ས་གདམཐདནིིདྲ་གསོ་སངཔཔཏནའཁེདཔའོ་། །ཞས་རིགས་ལནདག་པལ་བྱརཔན། བཤད་ཅིང། རྫོགས་ཝན་འཚམས་སྲུ་ཀྭ་ ཀློའི་ཆོས་ནྣམས 
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།མཐྲའ་དག་སྲི་ ཐུམདག་གིས་བཅད་བྲས་ཏེ། ། རྒྱ་རྨོམས་སུ་ཚངས་པ་བཞག་པ་མཛ སུྭཐོ་བ ར། གཤོསྭ་ཀླ་ཐོབ་ཆོས་བཅད་པའི་ སྱ 

བསགསུལ། མཱི །དོན་ དོ་པ་ལཱར་སྙེནཔ་ས་གའི་ཉལ་སངས་རྒྱས་པ་དང་པྱ་ུན་ 
མཧཾ་ཡསདཉིད་དཚངས་པ་ལ་བྱདྱས་ག ཆས་སུན་པུ་པེད་བཞགནས་ད ག་པའ དི་ད་ཡགས་ཡས བོ་གོས ཆར  ་ བདང 
ལས་འདས་པར་བཤད་པྲ་རམས་དང། ཁམས་ལ རད ་ ་བཤང་པ་དང། པདང དིད ཁཇམ་དཔལ་དང་སནརས་གཟུགས་ཀི་ སུལ་བྱཆལ་པགྲསཔ་དམད་དཀད་མགས་།འདུངའི་ སྲས ཤད 
སལ་བྱ་ཆལ་པྱ་ཟ་བ་བཟུང་པྱ་ནུང་ རདེེིིིིོ་ རཿ ི་ོ  ་ ་བུང་ འིའགྲལ་ཆཱ་ ཅན རག ཞཾས་ཟབདན་ 
་ སུལ རཀ ི ངྭས་རྒྱས་དང་ སན་པ་ད་བཅསསཅ མཛད་པའི་ཆུལ་བསྙན་པ་རྣམས་ ཇི་བཞིན་དྲུ་ཞིན་པའིགདུལ་བླ་ནུམ། མུསྭ་ཀི་དོན་ཐག་པ་ཐུན་མུང་ 


བག་པ ཆུ་རྱདསྡུས་རྒྱད་སེམས་འགྲལ་སྐར་གསུམ་དང་བཅ། ཐུག་པ་ནི་ལྲལལ་ཆན་ལས། སསས་རས་བཅོམ་ལནའ སས་རས བོགས་མ | 
¬ : རག ྣྣྣཔྣཔ2པ2པ2པ2པ2པ2ྣ¶ྣ2ྣ¶ྣ4ྣོྣྣྨཔ༥་ 










༦ 







ལྲི 


` ལ་ས འའ 


གཙང་མའི་ལྷུ་མེ་ཏ གཱ 
སངས་རྒྱས་པ་དང་ 








སྙིཊ་པ་དངྲ་བལ་བམཐའ་ཡས་པ་མཐའ་དས་བ་ རྣུམསཱ་ གོ རྣནསུ་ཀྱིས་གསུལོ་བ་འདཱཾབས་པྲ་ཕོ་ པོསྣ་ཚོགསྦ་ཡིས་གསལ་ ་བ་བཏབ་ཕྭ་ན་ 


བ་ད པབསཅདམ། ད་མང ས་ང་ིག་ཏན་པས་འདསཔོ་ུ 
ཕིར་སངསྤྱ་ཏས་བཅོམ་ལནའདས་སྨནོ་ས་ ་པ་མྤབ་པ་སྦྱའཐྲུལ: 
རྦོ  ྲསྲིི་ ངི 


དན་ལས་འ་ ལ་བ ་ ༦ གཿ དས་སྤནས་ ་ ལྟུ 
བཱ་གས་ བཅུ་ུས་མྱི་ཁ་ ་་ ིམུ་བ་པ ཏུ ད་ས བྲ ཀླ ོ་དབང་༔ .་ 
ཊཱི ཡི་གཟུས། སི་ཏ །ཁ རང ་ རམ ྨ་ 








དུ་མམ་ཡིནནོ། ༈དཾསཱ་ན་སམས་ཅྭན་ཐུལས་ཏདུལ་འདིག་ཏུན་དང་འཇིག་ཏེར་ 

སས ་འཕགས་པའི་ལུལ་ལུམ་བི་ནིད་ཤཀཀའིའིགས་མིའི་དབང་པ་ཟས་ 
ས་ཟིན་ མ་པའི སྲུ་མཐུའ་ དད རིྣིྣི་ནི 
བ་གང ངོ ཡོ ཅུ་པའི་བང་སསསྦ་ཧི་ཚུལ་བསུནནས་ ་སམས་ཅནྱ་ཧིདོནོ་མཛད་ 
་བདག་གཾམས་ཅན ཐིཿ རྱ་བདྲ་འུ་ 1 སྲི 
ིནན་དགསན་མཛ་་ལས་པོསཆཐསགག་ཉོསསགས། །ཨམསྦྱའིདིམ་ཡང་དག་ཡ་ཤོས་མས་ 












གས 


ཁསགས་ཏུག་ུཡང་ 
རི བཅ དད 








དྭན་པའི་འཁར་དང་བཅ 
༣ཕུལ་དུ་ཤས་པར་བྱ་ས། 










བཏག་གཉིས་ལས། 


སྣུས་པ། ཀུན་དགའ་བནི 


2; ་ 
དག་ད ཁད་བ་ 


བགངས 





སབས་ུས་ དུ་བདག་ཅག་དད་། བི 


་ ཏིད་ཀྱི་རྣོམ་འ 
ཀཀ 
་པང་ཆས་ཀུང་ང། །རང་གི 











།ཀུདཱ་པཱའ་དུ་ཡདཱ་སྨྲེན་གསུལ 


ི་ པ་ ཁྲིང ནལེ་དོརའཆང་ཆན 
རྭག་ལནུས། ཞས་ གྲསུངས་ 


སྔ་ནས་ལག་ནྭདུམ་ 
ི་ ་ ལྷག: འབ; ་ པེ་ཟས་གཙང་མརྦ་བུར་ཏོ། 


གཡཡོཡབ་དགོ་ བོག་ 
ཐ་པ སིམ བས གགས་སྙེན་པ་ 
།འཇིག་ཉན་སྙུན་པ་བསྒྲབ་བྲ་དཾ། །འཇིག 












དང་སྙུན་པ་དང་ཉ༔ 


ས་བབ་ལས་པའི་ཆུ་བགང་དག་སངས་ནུས་བཅུནམ་དོངདབ་པའིདདེབ་ད 
གས་པ་དང་འ གས སུནབརསདདའདད་མག་ གག་བཀོས། །ཡིན་ཏེ་འདི བབ་པ འི་བ རིགས་པར ཐཔཱན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རོལ་བ་བསྟན་པ་ཡེན་ལ། ༥ 
ཞེས་གསུངས་པས་སོ། འོ་ན་འ 


ངད། གཱང་ང 


[ཉོནའདིགཉིན་འདོས་པད། །ཞས་བའུབལ་བདྡོའི སིིང་པསྔ་མཛད་པ་ལས། 


བ་བ 


འཇིག་ཏན་འདིག་ཉན་འདུས་པ་དུ། 


མདོ་བསལ་བཟང་གླི་གགས་བ 
བ་དཔན་འཇམ་དཔལྭ་གགས་པས་ཀྱང་འ 






བས་ད གནས་ཚ དབ་བ ཨཱཾགནས་ཚད་སྒྱར་ཏྟི་བཤུད་པ་ནི། 






་པ་དང་ཆོས་བསན་པ་ 
ཡང་དག་པནན་སངས་ 
་ 


སྱ བ་ན གས གནདངས་ས་ཡུད། བ་བཞིན་ག་ཤིགས་ 


ར་གསུངས་པས་ཡ ལཱ་སྩང་དུ་གསུངས་པ་ 
རར 





དུ། མདོལས་ལ་ ་ 


ད་པརུ་གསུངས་པ་བྲཞྲིན་དུ་ས་ཞལ་སགས་མཁས་པ་མང་དག་ཞལ་ཧིས ངཱ་འདྲ་ ན་དུ་འཆད་དེ། 
ག་འ ་ཆང་ ོད 
ྲ  ྣད་ 





ལལ. 








།[ པི ཐེག "༩ ༧ིི པཔ དོ ༠༤༤༨ ༠༡ ༨-༠༧༤༠༧༤༤༤༤༠༠༧༠༤༤༤༤༥༤༢༧༤༤ ༨༤༢༤ བོ རཿ རྭ 
་ ཨ་ལའ །དུ་ཆུད་པའི་ལའུ་གསུམ་དད། དྲིནསྭ།ཝ་བ། ་པྲ་ཕག་གསུམ་ལ་དྲམ་པ་བཞིན་ལགྲ་མཛོང་ དྲ་ཙུལ་ཁྲིམས་དང་ འབྱུང་བ ག་མཐོང་གི་ལྤའུ་སཾགས་སྒྲབ་པའི་ལའུ་གསུཨ། ། ! 
ནྱ དས་པ རཾ བདྲམ་ཞངས་ དྲོད་འབུལ་བ རར ་ ཌཱ རར ་་ དྲྲི རོ ་ི རཾ 
ལྭའཐུས་འཆད་དོ། དོ ཡའ བྱམས་པ ཁ་ོ་པད་པ བ་། ་ སྙུན་པེའ་༽ ོནས་ཚད་ྲིནདུ་དོདའག་ པའི་བསུན་པའི་གནས་ ཚདྱཀི་དབང་དུ་བྲས་ ཟོ 
ཡོ །ཕན་ཡིནཐག་པལ་ཝུ་ ུམངམཡནཔའལུནམགཞག་རདཔཔ ནདཕད་ དག་པའི དོད རྡོརག་པའི་བྱ མཛད་དེ ཀའ །ང ནཱ་ག བསན གནམ དཔུས 
རྒྱུད་འདྲལ་པ་དད་བཅས་པ་ལས་དངེས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིནཏེ། སདུ་སུན་པས་རུ་ུ་གསདས ཤད་ད ལསུ་འདུས་པའི་ལྡའས༣ སྭུ་ལནྲ་དག་པསླ་ཀླ་ཀི་ཐོག་ཡུན་བཅོམ་པའི་བདྲ་ལ་གེང་ ད་ཟིན་པ་ལུནྱཱིཧཱལ་བཀཱ་ཐུབ་པཏིདྱ་ཀི 
སྔཾགས་ཀྱི་བསྙུན་པའི་དུས་བཞིའི་ལུ་ྲངས་སུ སྤུལ་སིང་སྤུཔ་བྱཾཧ་དང་བཞིའི་ས ང་དུ་རྭགསྭ་ལན་དྲག་པོ་ ནླིདུ་འདིའི་དྲུས་བཞིདི་ལྭ་གང་ ་བུད་བླརབསན་པས་ལྤོལསུང་དང་གླདདངབྲཞིའོང་དོ། །དི་ལུརའདད་བཤུད་པའི་དསུན་པའི 
གནས་ཚད་དངམ་དནས་བཤད་བའི་གནས་ཚདལ་ལོ་བྱརཚ་བོ་ཁུན་པདྲ་ངང་ཡོད་སྱན་པོད་པ་ཡ་ཡེནཏེ འོོ ཙ་ཐཾག” པའི་བྱན་པའི་གནས་ཚ། མདྩོསགས་སེ་སནས་བཤད་པའྲིནམ་གཞག་སས་བཡིན་པའི་ིར་ཏ།དཔལ་ 








རེ 
























སྩོཉི་འཁོརོ་ལྩོརོ་འྲབལོ་ལས་དངདྲི་ག་མི་སྭན་དུ་ཡང་བསན་པའི་དྲུས་བཞི་ས་ཕི་གཏིས་ིབ་ཅན་དུ་འྱབུང་བར་བཤད་ཅིད། ཕར་ཕིན་ཐག་པའི་མདོ་སྣ་རམས་ལས་སྒྲ་མི་སྙན་པ་རྒྱལ་བའི་བསྙན་པའི་སྣད་ མི་དྲུང་བན་བཤད་པས་སོ། །འནོ་བསྟུན་ 
སསི་འནས་ཚད་དདག་པི ཡུ སུ མཉི་ནིས་ནཕྱལ་རན་ལས་འདས་ཞས་མ བསོག ོ་་ི་ུལདགདཔ་སད ཞི 
འྲ་བདུམ་བུང་ཕང་དབལ་ དུསྭ་འིལཁའ་ལའ་འཕུལ་གཞིན་བཞགན་སྙན་པ་སུངནལས་འདྲས་ནུསྤ་གལ་པོག་བཟངའདས་ཀྱིབར་ལེ་བྲཞ། དེ་ནསོ་འཛེམ་དཔལ་གགས་པ་གཤགས ཏི་བར་ལེ་བདུན་བྱར། དྲེ་ངས་པད་དུདུནས་ཀླ་གོག 
ཀྱི་བརའོ་བྱཅོད་བྱཧ། ད་ནེས་ལོ་མ་མཁའ་རྒྱམཆྩོས་སྙན་པྱ་མངན་ལས་འདེས་ནསྣ་རིས་ལ་ཉིས་བྱརཉིར་གཅིག་གི་མཐུའ་ཡན་ཆད་ལ་ལ་སྟང་དབུ་བྱ་དང་བདུན་འདུས་པའྱི་དུད་འབེལ་ལསལཐདཚགས་སུ་གསུངས་ལ། ངའང་དུ་པང་ངོན་ 
ཤཱཀྱ་ཤྲི་ལ'། གས་པུག་ལདདའིམཁས་ངྲ་བཡ་རརས་མང་དག་བཅགླས་གཅགུ་ྱ་དོ་ལས་འཕོ བད་མ ད་འ བ་འ ང་ལ་བ དག ད་དཔ ར་ུ་རྨུ་ཙཅརར་ རྭ 
དྲཾསནྲ་།ཉིས་སངསུས་བྱས་དངར་བཞི་འདུས་པ་ཡནཔས་པཕར་ཕིན་ཐག་པའི་བསྙན་པའ་དབང་དུ་བ ཉད ཛིནྱ་ཧི་ལྭའའདྲུ་ས་ལས་ལོ་སུམ་བྱརན་བཞི་འདྲས་ཤིང་ལུག་མུ་ལི་ཉེས་རུང་དག་བྱར་དུང་སོ་དུག་ལུས་ས། །རྫོརཐིག་པའི་བསྙན་པའྲི་ 

དབང་དུ་བུས་ན་དྲུས་བཞེ་ས་མའི་སང་ ་དྷ་ི་པདྲི་ཇགསཔའིསྭ་བའད་ཡམཔ་ལེབྱར་དངབདུནཅུ་དབཞིསོང། ནསྡ་ངོགས་ཝྡན་དང་གསུམ་ཝན་འདས་ཤངགཉས་ལནྱབ་ ད་ནས་ལོ་བདུན་བྱར་དང་བཅུ་གཉེས་འདས་ལ་བྱར་དང་བྱར་བཞི་ལུས། དྡོད་བག་པའི། 
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རསདས་ཅུས་ཉིད། ོད མས་བླགབསོ། ོཉོདབསལོནོསོབྱ་ཅོས་ཉོདོ། 


དང། དཱི་སྭམསྭ་ཀོ་བུན་བཡན་ཚུལ་དད། ལམས འིད 


པ་ལྟ་བུའ་ཡུལ་སྣང་ཅན། ༡ སྩརསྱཀི་སེན་ཏྲད་ཐའས བླམ པའི་ནུས་བདང་བནཔ།་ སུམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཀྱ་དུདུ་ལ་ཐོག་མ་ཡད་པ་ནས་ ནྭས་སྐད་ཅཱཾག་ཀྱངཾ་ཧྱུནཡི་འཆད་དུ་ཇེས་ སུའུགས་པ། ` ཅད་གི་དོ་ 


སྙན་འགུན་བའོ། ཀའདི་ཡངྱ་ཤོགསམུ་མཆོན་པ་ཡིན་ཤི་འདིའི་གནྲསྤ་རུལ་ཇྲིལ་བྲ་མདོན་དུ་བས་པ་ 
་ །ཅཾས་དད། ཡང་དཉིད་ལས། གཞུག་མའི་དང་བཞིན་ཚིག་གིས་བཇོད་ཡིན་ཡེད། 
‡  ནྣྡྣྣྤས་སྣྣྣྣ་ 


དེ་བཞེན་ དགོ ་ཧ་ལསྭ་ཀད། གཞུག་མུའི་ནད་བཞིནྲ་བིས་པས་མ་མཐོང་བར། །འཁྲུལ་པས་བྲིས་པ་བ ཡད ། །ཞས་སོགས་ང་སྭད་པ་དུག་གོ། 
ས་སའདྲུདའགལ་དཔྱ་དགྲའ བའདདགནས་ བ་པའི་བ དསྐྱི་བད་གཞིན་ཐདགས་པ་འལ། འདྲེའུ་ད པ་འགག། གཏུག་མའི་སུམསྦ་ཀདོ་བ་དྭོས་ག བད་པ་དད། དེ་ད དུ་བཞན་བམ་དགོར་ 
ད་པའི་དུས་སོ། །དང་པོའི་ཤེནཏཱ་པཱ་བའི་སཡེས་ཏཾ། དུར ས་བིུ་ཐལཐམས་ཏ དང་བལ་བ སད 





།ཅེས་དད། དའི་དོ་རེ་སིདའགུལ་ལས། གཟོདནས་སམས་ཅྭན་ཐམས་ཅད་ གོན ཞྟ་དདནྷཱ 


་པོད་དག་གི་དྲན་ དྲོན་ཅུང་ཟད་བཤད་པན། ང་གཞུག་མའི་ 


།དྲིམས་དག་པན་ཆོས་ཀྱེ 
རྣམསྱ་ཀས་ཀྱང་ཇོད་པདམི་སུདན་གཞན་དག་གིས་ལིདཱས་ཏི། དྭ་ལུར་ཡུང་དེ་ཧམཛིད་ཀྱི་གུ་ལས། གཞུག་ཡཾའདད་བཞེན་སུས་ཀུང་ 


།སབ་དཔན་ཡན་ངེག་མིགགིསོ་མཐོང་བདའགུར། །ཞིས་དང། དོ་ཧོའ་ྲལ་པ་གཉིས་མདོདྡིིས་མཛད་པར་ལུང་དངས་པ་ལས། འྲགོ་ 
_ ~~ ------=--~-------------------------~----------- -------- -----~ ས-------------~----------¬-- ༨༠༨ ༤པ༤༥༨༤༨༨༤༤ ༤༤༤༤ ༢༠༤༤༤༢ར ༡༠༤༧ ༤༤ 









།བླ་ནམས་ལྭ་ཏུག་འཆ་ཧྱུ་ ཉེན་བྲལ་ ན་པ། གད་ཞིག་གིས་ནེ་ ད་ཉདྲ་རད་པའ་ སདག་ན། །ཐྲམ་སྭ་རུཿ པ་དྱོཡོཆོག་གོས་ཐོངོས་བྲ ཉེ ས་སྭགས་ཡུད་དུ་ག གསུངས་པོ། 
ཧཏ་པྲགིདགྲ དབིད འད་གསལ་ རི ཀྲ ¥ ± ཀ་ གའྲི་རོས་དཔེ། སུསསྱཀི་ 
ྲེྲཾྲེྲར་ མའྭ་སྒྲེནསྭ་ཧཱ དགངྦང་གདྨ་ནམས་ལས་བསུད་དོ། ¬ གསུ་པ་དང་བཞེན་གྱིས་དག་ཆུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། ུགཞནྲ་ིས་བཟངདན་སདབ་དད། རྭ གབདའིརང་ཞིན་དུམ་ 
ས་པོ རྱ རྨ དན་པེ་ཆིལ་སགས་པ་དངས་པ་བཟད་པ་དང་ཡི་གཙང་བལ་སགས་པིའ་དདས་པེ་དྲན་པ་ནམས་ལ་གང་ཅབ་པདྡ་དུ་ དུ་འབུ་བྱ་ཀུད་ད་དགགྲེ ཉུནགྱཾས་བཟང་དན་དུ་ཡི་ལུ རུ་བ་ཉུད་འོད་གསལྲ་ཀྲ་ 
ས་ཤན་ཏུ་པྲ་ ཕཱ་བ་ཡངྒ་ལཱ་ལཱ་སོགས་པའི་སྐེ་གནས་ བཟུང་པ་དྲང་དམུལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྨུ།གནས་ དན་པ ྣསྭཱ་ུ་ད་སགརདདུག་གི་དབང་གས་བ བཟོང་ད་དུའྱེགར་བྲ་ཡདད། ཉཡའའད་ཟདལུ་ པའ་བཞིན་ གྱིས་རྣམ་པད་དག་པའྲ་ 
རིས་འ ནནནྲྣྗྗཁྣ པ་ནགཞོ དགཡུའ་དང་བཅས་པའི་གན ས་ སྐབསན་ཡང་གཡའིང་པ ནཡ མུ་ཆློགླ་་ད་བཅས་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་རྟོ ངི དཱ ས་པྭ་ལུདའོད་གསུལྱ་ཆི་ : 
ཀས ྟགཞགསདནའི བབསཡནཉ། དལས་གཞན་དུ་ནའོད་གསའ་གི སྐམས་ ད་མང དད རྣམ་ཏོ།གཉིན རུ 


; = ཁི 





རློག ཏི 
པཱསྭ་སྙདཱ་དུ་མ་དྲུང་བཞམ།༨ ་ཡང་ནཱ་ཧོན་མོངསུ་སོགས་ 


རྫམསྭཾ་གཱ་བུན་བ་ཡིན་རུལ་ནཾ། དཔདན་ཅུ་དང་ཌྟོག་མ་ལན་ཅིག་ཏུུ་བུང་བའིཚཁུང་ཆུནི་དང་གི་ཉིན་ལན་ལས་ཤིན་ཏུདངས་པའུ་ངོ་བོད་སྨྲེས་ལ། རྟོག་ཆ 


༨ ` ༧ ༤. : ,\ .6 ` ཆི 6, རར :=བར་ རེ་ས ངཱ 
རྕ་་རནུཀག ༼༼༼༼༼༼༼་ ཐོམ ¦ 
རྣམས་ནཱིའཾད་གསལ་ལས་རུ་ལས་ཉ་ཝང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པྲ་ཡིད་ལ་བྱད་པའི་ཀྟནྣ་ལས་ ང་བས་དང་བཞིན་འད་གསུལ་གྱིསམས་ལས་འབྲལ་ནུང་གྲི་གོ་བྲུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཆྭ་ནེ་སྔ་དུལྱ་ཀི་ཏྐན་དངུམ། 


གན་ནསྟ་།ུས་པའི་པའདོ་གསལ་ཅེས་ས་བངྱ་དུ་རད་བདྲག ན་བའྱི་ཤིན་དོ། ག་ག ་དུ་དགའ་འདོ། བཞི་པ་དིཡ་ ད 
མནའ ས་པཾ 
འ\ 


འ 


ཡེ 





ནའནུ་པ་ལས་གཞན་སྔ་དལ་ལ་སགས་པའྱ་ཏན་ལས་བུང་བསྡུ་རུའི་དོབ་ལས་འབུལ་ 


ན་ཤིན་ཏུ་ 


དུངས་པའ་ད་བར་དམིགས་པ་བཞིན་དུ་རང་བྱཞྲིར་འདོ་གསལ་གྱི་སམསྭ་ཀུང་དེ་ཡྭ་རམསོ་འབུང་བོའི་རྒྱ་ཉྲེའ་དང་མ་འྭབལ་ན་གཉིས་སྣང་གེ་སྤེས་པུས་དབན་པའི་གསལ་ལ་དངས་པའ་ནམ་པ་དུན་དྲུ་སབ་ཡིན་ཧེ། ` ་ 


གྱི་སམས་ ལུ་མིན་ཡད་ཐིད་ལ་སུགས་པའི་རྐྱན་ཧིས་ཆུགས་སོགས་དུ་སྣ་རུམ་ས་དང་ལུན་ཅིག་ཏུའ ང་བའ་ཚ་ཡད་བཞིན་དུ་བིས་པྷཆུམས་ལེ་མངོན་ 
] ]ཀྱིས་སྦོངརུལ་དེ། དང་པོ་གཟུགས་སྦྲབཀྱི་ཡན་ལག ཐུ སྟ 





།སཱན་པ་སམ་གཉེས་ཀྱིས་རྩ་དབུ་ཡ་སྱང་ཤེང་སྙིང་གཟུགས་ཀྱི་སྣང་བ་བྒྲབ་ 


་ད་ནས་སྲཾག 








དྲུ་མེ་འགུན་བ་ི་ཚུགས་སུགསྤ་ཀིདི་མས་བླབྲས་ཞོཊ་ཡི་མཐོད་བུ་ཡེནན།། ཝ་པ་དལམ་ 
བྱ་ཉེ་ཡེན་ལག་སས་འཛིན་གཉིས་ཀྱ་ནྩོཏང་གྱི་རུང་དབུཞགཐིམ་པ་ལས་རྱུང་བའི་འོ་ £ ༈ 
- ིད  ིིྣ7ི7༨7༩06༩01>ཅ1ཅ7+ 








ྲ༡། 


བའི་བད་བ་འདེ 






སིམ ངཏིད་དངྱ་སྲར་བ་ 
གནུས་ སུ་ཞིག དད་ 
ཤུས་པའྱི་འཚམས༔ རཾ ཆཁ མིའེུའ་ 


པ་ལས་ས་བྱུ་གཏསནམྱ་ཀིས་རྔོག 
། ་ོ། ག་པ དུས་ནི་བཉིས་ཏེ། འབད་མ 


ྒུནའགུར་བཡུད 


(\` 


དུས 'ཀྱི་འཁན་ལའི་རྨུད་འགྲེལ་ ་པ་དོང་བཅས་པ་ 


( 


གུསཡོསོས་ོོོམ་བོ 
དབུནབུའོ། ུ་ས། སལག་མཐ རཿ 
༥ཡུལ་ཡུལ་ཿ བའི་བ ཤོས་ལན་མང་དུ་བླ་མ། 
ཨས ་ བླ་མས དཱ་པ་ཉིད་ད་ (± བད་ ད་ སྨོམསྭ 
སུ་བསུལ་ཏའུད་གསུལ་གྱིསཾམ་ ་ བའི་ང་བེན། 





ད་གཱཿིཿསའགགས། 


གོངས་པ་ + ་ 


རོ 





གས་ཇེ་དག་ཏུ་བ 


ཅུན་བའི་བད་བ་ཉི་ཁྲིཿཿ 'སུང་དུག་བྱ་། 
གོར བུའི་བགྲ་རགས་སགས་ སཱ་ རྣམསདྲིམ་ 
ཟུབྱ་ཊིཛུལྱ་ཧིསུ་མུངོན་དུ་བྲད་པ་དང། རར 


ཡས་བདས་ཅུ་མཐུཏན་ ག་ ཊ་འད་གསལ་ སསཱ་ཱ ཅོོ 
འོོ པོ་ ་ ངོས་གནས་ལྭ་ག་ ཧྲག ལླེ 


་ 


ཏཐག་མ་རུའི་ཁམས་ཉྱིས་མེ་ འའམསེམས་པདྱ་་ོ། ར་་ ཀྱངཆུལ་ཞུགས་ཏེཡི་སྣང་བནའྱ་གདའ། དེ 





།དན་བླམྲས་ཏདའུད་བའི་ ས་ད 
དྭ་ལྭད་བླམཾ ` ་ ་ 


་ 
རབས་ཉིས་མུདྒནདུ་པད་པཱའི་ཆུལ་ལ། །དང་པོཿ ྲིུས་ཅུ མས་འཆི་ བའི་ཚ སྟེ། [ 














ུཊཁམས་ཀྱང་དགིས་སྐོམོ་པའྡ་དོད། ནེ་ནསླདུང་ ཁཿ་ལ་ནྲིགྱ་ཉིས་ཐི བབོྱོགརཔ་འོའོོ མོཾགདུད་པནང་ོལྱ་བསནས་ོཆངགློ་དངགི། 
་ ཊན་འགགས་བས་འངོ་བཞིན་ཞོད་ག མས་སྤས་པའི་མཐའ་ཐམ་ ད་ དྲྲི རི 





གྱི་ན་བ བཿ 
གས་ད རྙུས ད་ད གྲོ ཿ 





འདུ་གསལ་པ་ནོད་པས་བྲཞས་ཟདད། དཔོས ལས ཅར ་ གི གི བསིས་འཆ་ འིས 
ཡིས་མྭ་ནམ་བནམས་པད་བད་དུ། སདེཾེིིྲུཧོ་ ཉམས་པ་དང་པད་འདིནན་ལུཿ སཿདྡ་་བདནས་ཅིསབུ། པི ཨཱ མད ས་འ 
སླ འི་ས གས་པ ༥ ་ནམསམཐའདག་བྟགམས་དས་འཕེཡ་ཁདའའི་ སྩང་བནའགྱུན་དོ། །ད་ལྟར་ཁམ ད་གས ་དེ་ནས་སམས་ཕུན་པའི་ 

མཐའ་ཡ། - སྭ་པ་ནམ་མཁེའི་ཁཱམུས་རམ་པྲ་བྲམ་ཉད་པའི་གབགུས། གསྭ་ཕུལ་དང་རལ་པརཔལ་བུ་དུས་ཏིས་ལ་ཞུན་ག ུམ་པུ་ཤུས་པ་གཞག་པའྲེའ། ཞས་གསུངས་ས། ཅི གནྡིན་ཤས ས་པ་ལོད་གསྲལྱ་ཡ་མམས 

| རདང་། །དང། སམསན་མུན་པའི་མཐའ་ཡི་ལཾ༦་པའྲི་དནཔ་འཆིདའི་དུས་ཀི་ )ཉན་ཐོབ་དང། མཉཱིཿརྦཐོབ་དལས་ཟུང་བའའ ཅིདའི་འོད་གསལ་ལཾ། བག་ཡུ། མས་སྤུ་ཕང་ཡང་དེས་པརཡིནུས་པས་ | 









༄༅། །་ལསའགས་༔ ྐོག་གང་ཡབ་ཟང་བ་བདོ ཞས་ཡང་སིད་དྲུ་དང་དབད་མད་པདའཁད་བ་ཡྲིནལ། གསན་པོའི་གནས་ ཡུང སསྭ་ཏཱ་འོད་གསལ་བྱི་ཱམས་མདོན་དུ་བེད་ནུས་ 
པའི་ དོམས སོ དགའི རར ད་དངུ་སྤན་ནས་གད་ ང་གི་ཡྲ་ཤས་སམ་པྲདྲ་བྲིད། ོེི་ཐོ 
གྲུབ་པའིཚའང་བསྒམ་པར་བྲས་པའི་ །སུ་ཡང་སྔགས་༔ བཔའྱཉིནཱ་ཁད་པད་ཅན་བྲབདནས་ལུམ ཡའཕྲུ་ཉཡས་ཉམས་ བངས་ཏེ་འཚདྲ་རབད་བེདདེ། །འྭ ི༡ངསུམས་འགལ་སྙན་གསུམ་གཞིའ་བཞག་ལ་བརྡ་དད་འཚུང་ 
ང་བའི་རྣམ་གཞག་མི་མཛད་དེ། _ རྣད ོད འོད་གསུལ་བྱི་ལོམ་དའོ་དད། ཅུ ༢འ་ ་ ཞྲི 
ཙ་པ མདྡ་དང་བའི་དདོལ་ ༡ སྭ་སུ་བཞངས་ཏ་ཏནད་ལ་ལམུ་ལུགས་རུམས་ཏམས་ྣ་བདུས་ནས་འཚདྱརབ་འཉུ་ལ། སུམས་འགེལ་  ུསམ་ལཱསནི་ དྭ་ྷུམལམ་སི་བཟདལུསརམཨཞགལི་མཛད་པན་གིདོབ 
ཡུན་ལགློ་དུག་གི་སཉམ་ཊ གྲི གནས སྒབས་སུ་ཤད་པའུ་དྲང་གཟུགསཉིད་ས་བྲྱ་རས་པའི་དུས་ ང་ག གསུ་ཡཔ ཡུན་ཞའ་ སཱདྱ་སི་ནམ་པཅནྱ དག གསདའིསའ་བཅ དཅིད། གླི སླིད བགཞི་གིག་ཡུད་བཞིནཔ་ཅིག་འ 
མི་མཛདཔའི་རུ་མཚནྱ་བིས་པ ྲན དགན ཟྱུའི་ནནདནོདྱོའི་རས་ལམཆོག་ུ ོ་འཕུན་བཅི་འད སྒྲུ པརམི་ནུལ་པའི ཧོ ཀིས་དུས་ཁྲན་རྩ་འགྲལྱི ༈ཨྱི་བཤད་ཐ་ལ་ 


རར 


ཇོ ༦༦ 


















དྲིསུཤས་བབར་གགུས། །རྒྱུདད་རྣམ་པ་གསུམ་འགྲུར་ཏེ། གཞི་དང 


།ཉེད་དད་དནོ་གཅིག་ཅིང། ངླ་དུད་བའི་བ རོ་མ རའ 
༼ དང་བཞིན་དང། ས་པས་བ ི་འྲ་ཕྲའི རང་ འི་དུད་ཡནཊས་གསུང་ངོ། ཾནིའཐད་པན་མ་འའོང་སུ། རུྲ་ཐ་ལས་བསན་པའ ་ཉམས་སླུ་བང་བརྡ་བེ་བའི་ལམ་ད་ཡང། གཞི | 
ཅཅ དང་དེབཞིན་ངང་བཞིན་དང། ་ བེ་བབུས་ འགྱུར་ ་དགས་ཏེ་ དངས་པ །གཞུན་ཡང་ བུདས་གསངས་པའབང ཀས་མ དཿ ཧ་ཉབ་ྱུགས་ནསད 
ཤཱ ར་བདག ུ ་པ་དུང་བཅུས་པིའ་བུ ིགཞུགས་ བྲ་ྲ་ འོད་གསུལ་མངོདུདུ་བུད་པ་ལ་ འ་ཉུང་ལྷ་རྒུབའི་རུང་འགྲུགས་ནས་ནུང་དུ་མདནུད་དགེས་པའི་པིར་ཏ། ལའུ་མདོན་བསྡུས 
རཾ = མྭ་ཀྱི་འོད་ རུ དེ མ་པའི སར་ཡགགིས་ ཧཱ། བབ ས་ འོ ་གཅིག་ཏུ་སྦྱོན་བས་མཐོང་བུར་ ར །ཤསུ་གྲསངས་པས་སྟོ། ཟླ ད་ཁ ངུ 
ོནད་པ་རེས་འྲབང་དང་བཅས་པ། 





ཚོ གཤགས་སྙིང་པོ་མཚུན་དཔས་བརྱན་པ་སྟབས་བཅུ་དངཡི་འཇྲིགས་པ་ལ་སྲགས་པ་མུལ་བའི་ཡན་ཏན་མཐའ་དྲགུ་དུང་ལན་པ་ཏོག་པ་བཏུན་པ་ཐར་བུགཔ་དེན་དམ་པདྨ་གུབ་པ་སམས་ཧན་ཐསས་ཅད་ཀྱི་རྒུད་ལ་ 
;ྩ་ སིླིས་བས་དགནས་བཅིག་ཞོད་པ་པེ་ དྲ་ཏིཾ། མཁའ་ཁབམ་འའི་ནྲ་ཾས་ ར་ གགཾིཾིཾིིཾིས།ཾཾ་ 


















བོ་བ པོ ོ་་བསོོ་ོབབྲ་ྲ་་པབྲཔལཔ ་་ར་མ་ 
དད། གྲོས་ངུལ་ནངན་ཧལ་བའྲིས་དང་ནེ། ཀུ རོ བླ་མའི་གཞུང་རྣམས་དང་།  ཆོས་ཏྱིངྡསཱ་བྙད་པ་དད་བཅས་པྭ་ནྭམས་ཏྱི་དོན་དུ་འཆད་པན་བད་དོ། །གཞན་ཡང་བཅོོད་ འདྲས ླ་ཆོསོ་འསུས་དུད་བ ནཱ་པས་སྙཾང 
་ དབུད གུས་ཀྱང་གང་ ཤ ་ པ་དང བསམ་ནས །དོབ་འཛད་བོ་ོ ། གནམ་ད ོད་ ་ །ཤགས་སྙིང་པོ་ཏུད། །དེན་པུན 
བ་པས་དང་སྟང་མེན་ ཨོཾ ཞས་འཆད་ཅིང་ དྲ ་ ། ཞས་ཟུདཾཔོ། ། །དུ་ལ་བོགམད་འདི་བརོོད་པར་ འྭ་བྲསུ། ཁྱི་རྒན་ངྤྱོའི་ངྤུཿ དྲཀི་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་མཁན 
པིའྲི་སུབས་དེས་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་མུ།དནམཡི་མཁུན་བཏུག་དང། གལ་ཏུ་མི་མཁུནན་གནས་དུང་གནས་མ་ཡཱིན་པ་མཁིན་པའི་སབྱས་ཡིན་པ་འྲགལྲ། གལ་ཏེས ནན་གནོས་དུང་གླ་ པ་གིས 
བླསཾ་བས་པ་འགལ་ལོ། །གཞན་ཡུང་ཤར་ཕཾན ྱི་མདོསཾགས་ལས་ཆོསྤ་བསས་ཅད་སྟོང་པ་གྲོསངས་པའི་དོན་བུད་གྲཤྲག་སི། ང་པོ་དྲིས་ག ནྭ་གིས་སྙདཱ་པ་ཡིན་ཞིང། དགག་བའྲད་ཕས་ སྙང་པ 'སཱིང་པ་ཐཿ བདནྲ་གུབ་ཡིནན་ཤན་ཕིན་སོགས 
. ཉ་བཤདཔ་དགག་བས་སདཔའི་ཆུང་ཉིད་ དགཏུ་དོད་དགོས་ ཤིང་འདི འདེདདེ། །གལཉདྷཾ་སྟ་་བདན། དྭབུམ་ཙུ་བཤས་རབ་ལུས། རཱལ་བྷར རིམསྔཉས་ོཔཉིལ། ལྟ ཨེ་པ 
{ རགད་དག་སྙོང་པ་ཉིད་ལྟ་བ། །དེ་དག་པླསབ་ཏུ་མད་པརཾ་གསུངས། །ཞེས་དང། འའིའྲབལ་ཚིག་གསལ་ལས། འདི་ལྟན་གང་ཤིག་ཁྱིད་ལ་ཟང་ ཅི་ཡང་མི་སྙན་ཞཾས་སྨྲས་པ་དང། ཀྱ་བདག་ལཅི་ཡང་ཡེད་པ་ཞས་བྲ་ཐའི་ཐཾང་ད་ 















ཉིམ་འགོག་པད་འགུར། ཞྭས་དད། རྡབ 


ཤར རིི༽ིགིསཀ70++{སསྣསྣསྣསྣཌྣཾྣཾྣཾཨྣཨྣཨིྲི་སཨསྣཤཾྣ༽ྣ༽ཤཾ༽༽༽ གོ 
བིན་ཅིག་ཅསྭ་སྣན་དེ་མད་པདའཛིན་དུ་གཞུག་པུནྲ་ཐབས་གུང་གིས་ནུས། དེ་བཞིནདུ་གང་དག་སྟོང་པ་ཆེདལ་ཡང་དངོས་པད་མདོན་པྲཞུན་པ་དདག་གི་དེལ་དངོས་བད་མངོན་པརཞན་པ་བགང་ 


ཞིནདུ་འགུལ་པྲ ཆུག་གསུལ་བྱི་སྐབས་འྭདི་དྲོམདོ་དཀོན་བརྩགས་དྲངས་པ་ལས། འད་སྲུང་གང་དག་† སུང་པཅིད་དུ་དཔིགས་པས་སྙེང་པ་ ཅིད་ལྟ་ཏོག་པ་ད་དག་ནི་ ་ངས་གསུང་རབ་འདི་ལས་ཉམས་ 
།དཅའྲི་ཤི་ཞི་ན། འེདྲ་སུང་ལུ་བདྲ་གུན་པ་། ཐམས་ཅཱད་ལཱས་དབུད་བདྲ་གུན་པ་ནི་སྙང 


རབྭ་ཏུཉམས་ཞཾས་བཤད་དེ། །འུད་ ང་གང་ཟག་ཏུ་ལ་བ་དིའདབ་ཙུམ་ལ་གནས་པདྲི་བུའི། མུདོན་པའིདྲ་ཧལ་ཅན་སྟད་པཏིད་དུ་ལྟ་བི་དྲ་ལུ་མ་ཡིནནོ། 
ྭཱ་ལཱ་བྲད་མི་རྲུང་བད་གསུངས་ཤིང། ཀརྐ་པ་དདུ་ཡང་སུང་ཉིད་བདོནྲ་གུབ་ཏུ་ལུ་བ་གསོན་ 


ཞས་གསུངས་པ་རྣམས་། (ཀྱིས་ཆོས་གུད་ཡང་བདན་གུབ། 


པུ་ཉིད་ཡིན་ན། འདྲ་སྲུད་གད་སྙད་པ་ཏྲི་ ཞརྩལ་བ་དའ་གསུདམི་རུང་ངོཞེས་དས་བཤད་དོ། རྣ 
།གྲའ ན་ཡང་བདྲ་གཤགསུ 'ཧང་པེ་མཚན་དཔས་བྱ་རན་པ་ ་སྣཾབཾས་དང་ཡཾ། ་འཇིགས་ པ་ལ་སྭགསས་ སྭ་པ་སཱངསྱ་ནླས་ཀྱི་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་དདྲ་ལུན་པ་ཏ རྟག་བྷཏན་ཐན་ 


མི་རུད་གི་ལཱ་བར་གསུངས་། པ་ནམས་ཏྱིས་ ་གནད་པ་ཡང་དགུ་པར་འབབ་ པས་ས། 


མདོབཅག་ལས་ དྭ་ཝད་བཤད་པ་ནི་བཅོམ་ཝུན་འདས་ ཅིད་ཀྱི་ས་ བཞིན་དུ མི་དངབའ དང་དེ་དེམ་པ་ 


ཟྲུག་བདན་བདྲ་གུབ། ་ ཐམས་ཅདྭ་ཁྱི་ནུད་ལ་གདོད་མ་ནས་ཡད་པནའདོད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་པ་དགས་ཏེ། 
འཇིག་པའི ཝཱནྨ་ཐ་བས་བཤད་པའྱི་པཾ་ན་ཏ། འཇུག་འབལ་དུ་ལང་ཀགཤགས་པའིམདྲོདངས་པ་ལས། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཉིད་པ་གསུངས་བ་ད་བཅོས་ལྡན་༔ 


ཅནོདུ་བཤད་ཅིད། 





ཊའི་ནང་འགྲེལ་དུ་ཡང་དཔལ་ལྲ་ 





དྭ་ཝུན་བཤད་པ་ལུད་དུ་འདིབ 








--~-~----~:---------.-.:- =. 


སྭ་ཉོས་དངབཞིནོ་ཧོས་ཐོངོ་གསོལ་དྲ་ོ་བོད་དགག་པསོབགྲོསནོསདམོ་པད་དྭག་པོཉདནཆའོས་མོར 
ཏུ ཀསལ་བླ་ཅུམ་པན་དག་པས་ཐགམ་ནས་རྣམ་པན་དྭག་པ་ཅིདན་ཚན་སུམ་རུ་ཙ་གཉི ངི 
མཅནྱ་བསཱ་ཡང་ ཀྲི ཅུམ་པན་དག་པས་ཐགསུ་ནསྭ་རཱམ་པད་དྲག་པ་ཅིདགཚཙུན་སུམ་ཅུ་ཙུ་གཉིས་དད་ཝན་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཏུདྲ་ཀིལུས་ཀྱི་ནུང་ན་འ་ 


སྐ རློ 





།ལས་འདས་པ་དང། མ་སྨེས་པ་དང། མཚནམ་མེད་པ་དད། སྣན་པ་མད་པ་ལ་སགས་པའི་ 


།ཝཱནའདས་ཀྱིས་རིན་པཚ་དིན་ཐད་ཆེན་པ་གྲས་དི་ 


ུ་པ་ཐ་ 








གས 
ཤིནྡ་བ 
ཅད་དང་བལ་བའྲི་ 


༄༅། . 
ི བུའི 
རར ྟྣི་ 


སེམསྭ་པ་འགསྣ་རོམས། ང་བ་ཡིནནོ། 
0 གསུམ་འོད་གསལ་ 


ཅི དད 





།དེ་ལ་དགོངས་ནས་ 


་དང་གནས་དུདྲ་ུསེ་སགས་དང 


དརླུང་སཾམས་དག ས་པྲ་ཐམས་ཅུད་ཤིན་ཏུ་ཕཱ་ ་ཕྲ་ བའྱི་ནུད་སམསུ་འདིཏིད་ལ་ སྡུད་དོ། །ད་ཡང་སྡུད་པའི་ཚུལ་ནི་ཡུས་ཅན་རྣམ། རར རླུང་གི། གི་ཁམསྣ་རྣམས་ནིསྦ་ཀིས་ཐི ཐིམ་ནས སྣང་མཆེདཱ་ 


་བ བཾ་གཏུག་མའི་ མའི་ལུས་ སྭ་པུས་སུ་འདོག་པས་གང་ ཟུག་ བའུ 


ཨཉན་ལན་བས་ ཀག 


ཕ་བའྱི་ནུང་སེམས་མ་ག ་གུང་ཟག་དའི་ ཅུད་ཀིས་བྡསས་པའྱི་ནུང་སཡས་སེགསི་ཡང་མདྲ་ཀུདྨ་རུ་ ང་སམས་ ཤིནཏཱ་་བ 
རདོའི་ལུས་དྲང། རོ བའི་འོད་གསལ་ཧིསེམས་དེས་ཅདལེན་བས་པ་ལས་བདདོའ་ 
འདུ་ཤསུ་ ཅན་དང་འདུ་ ཤུས་ཡིད། ཅུས སགས གསུངས་པ 'ཡིན་ནོ། ། ,།ལམ་ཉམས་ །སུལན་པའི་རལ་འབོན་པསྟདར ་ 


ད་བཅས་ ་ ཅྱསུ་བཱཱངས་ཏ་ ནོ་ཏྲ་པེ་བའྲི་རུང་སེམས་མེདྷད་དྲུ་གུར་པའི་སམུས་དབན་མཐན་ཐུག་ག གུམ། དའི་དདོ་ཐུ བ་པའི་ལམ་ མདོན་དུ་བས་ཏད་ ཉྟ་བའིརུད་ས༽ 


།ལུས་ །སུངསྦ་རུས་ (པའི་ཟུང་འཇུག་གི་སྒུམ 


འིལས་ཤས་ ་བརྲ་བའོ། 





།ད་ཡང་ས་ 





འི་སུའིནི དྲགས་འྭའྱ་ཧུ་དང་སམས་དེ ་དསྔཆས སྐུའིའི་གེས་འདྲའི་ ཧུ་བད་པ་ཡིན་ནོ། འི་དདིམཆོན་པཅ ལེ ཚུལ་འདི་ནྱི་ཧྲས་པ 
དགུགམའིདས་ དང་ལུས་། གཉིས་རྣམ་ ་གཞག་སོ་སཾཡེནས་བཤད་པ་ནི་སམས་འགྲེལ་ སྐ་གསུམ་ལ་ ་སྭགས་པས་འདོ་ 








ཁག བཡཊ། 
འད་གསལྱཏྲི 


ཅུད་སྤེམས་ 














འདོག ཀྱི་རོ་རཱལཱས་ཤས་དགོས་པ་དུང།། ཀདོན་དང་བདི་མཆོག་ཞུད་དུ་ ྲ་འསྱཱདཱ་ིསཱཧཾསདོ་གདན་བཞིལས་ཤུས་དགོས་བདད། དྲ་བམས་ཅདྲུ་འངས་དོན་དད་པོའི་སྒཿྒབསྡ་དཱུས་ཧི 
འཁན་ལའ་ ཙཿ ལོ ཆོག རེ ཛུ མཁའི འུད་ནལས་ལས་ཤུས་དགུས་བད་བཤདདི། དྭ ཡི་རྡོ་རྔ་ རྡོར་ཡཱསྣ་ནི་བ་མཆོག་དངནི་གདན་བཞི་ཤྲས་པན་བ། །ཀྱ་རྡ་རྗ་དང་བ ད་མཆོག་འཁྲདུལ་ཏུང་དུ་འདྲིད་བདན་བྐཞི་ 
ཤསུ་པན་བུ། ཡདཔམཚགང་འངར་དང་ག། ཞུས་བཤད་པ་དདྲ། ་ད་བཞིཆ་དུ་གསད་བའདས་པའྱི་དུད་ཾམ་ལཱསི བད་བ་ཡུན་ལག་དུག་གྲུསངས་པའྱི་དུདཆག་འདྲི་ོས་ལ་ཡ་ 
ཀཀ ་ ་ ་དྲད་ཀྲུ་ཕྲབྷ་ཟྲ་གགས་སཾགསྤ་ཀིས་བཀལ་བའི་སྱའ་དུག་གི་དན་འྭ་ས་མི་འདད་བ་གཉས་ཡོད་དྲ ནཱ་རོ་པས་འེདུ་པ་པ་ཐ་མའོ་རུད་ཆོག་ ཅུམསྤུ་ཀི་དུད་དབད་མདེ་དབྱསན་ཤི་འཕྲལ 
| པན་དུས་འཁའྱའི་སྱན་དུ་ག་བོི ག་བིཞིན་དུ་བཤད་ཅདྲའ། སཱ་པཾ་བཾཡ།ཐལོ་པརླ་སནོ་གསལ་བཞི་ དུ་བཤདཔས་ས། །འོན་དུ་སྲ་འབོད་ནས་བཤད་པའི་ དན་ལ གསཡ་ཆོས་ཆུད ཡི་ད ཤད་པ ང་ཡ 
ལག་དྲུག་མི་ཞྭ འ་ 'ཇི་ལྟ་བུ་ བྱུ་སམ་ན། དྲད }ྣྣྣྣླྲའ་ ལང་ཤད་ཅུད། ཟ སྨིན གསལ་ལས་ཁྲལ་ལོན་པ་ལྭ་ཁལ ད་པྲ་ཞུས་བཤད་ 
(རུ རྣིམས་ས་གྲགསགོསྣ་རམས་སྲའད་བྲམ་སོས་གསོར་འངོས་ཆུངབའ་ ུཾདྨོན་དུ་བཤད་པ་དང། གཞིན་ཡང་འྭལནྱའི་ཁམས་ལའི་མདོ་ བླབས་གཉིས་པལས། བད་མའི་མཆེནམ་ནི་མཆོགཏུ་ 


























རཾ །འཆུན་བྲི་སྐུད་ིགདྱག་ག གུ་བཅོ་བླད་ཡག་ས་ད་པྲ་འ ཏེཧཛཱཾནྱཾ ས་བའི 
རྔས་དྲན་མནལ་གནས་བ་ཐུམ བྲ་ཤད་ལ། ཁུས བོབི་སཕ་དྐནྱོ་་ ད་གསལ་དང་། , རྔས་དྲྭན་དོན 

ལག་ཟུད་འདྲག་ལ་བཤདཅིང། ཀོལ པ གད་ང། སགོ་སཔ པོ་བརསད་ལག་དདོང འོགས །དྲ་ཡུང་། ་ བཤད་ད། 
བཅུ་གཉས་པ་ལས། དྲུབ་པུ་ དྲུ་གུར་པའི་གཟུང་བ་གད་ཡིན་ ༣ཛིན་པ་ཡ འ་བཤད་ད། དཱ་གང་འཱཾ་ན། ཡང་ ་་ང་དྲག་བའི་མཐལྦ་འེསྲ་བ་བའོ། 


ཞིསྲ་བཟལ་འགོག་པའྲི འའ གསལ་བཞི། རི ཞས་སགསྭ་ཀིས་འཛེན་ 


ལངས་བའི་གནས་སྐབས་ཡ་བཤད་པ་ནི་ལའུ་ང་ཉིད་ཀྱ་རྔ 
་བའི་ནམ་པས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཐབ་པ་ད་དང་འད་ཞེང། ནེ 





¡རེ 






ནེ་གསལ་ལུས། ད་ 
'ས་བདྲ་བ་ཞིང་བྱས 





ན་པའཾ་ཡན་ལ། 


དྲ་ལུར་བདགུ་ཉིད་འད་གསུལ་བར་སུང་དྲདྲདུམ་པར་བྲསཞིང་མདོན་། ་བྲས་ནས་གང་མུངོན་དྲ་དན་པྭ་ནི་ 
པར་བྭ་ས།  བཤད་མ་ཐགྲ་འཾ་དག་ནི་ཇས་སུ་ གྱུ ཞ་མོ དས 





གྲ འགདསྐསབས་དྲང ཏིད་ང་འཛིནྱོཧོ་ཡ, 


འཾ་པའི་ཡན་ལག་ཞིཆད་པའྙི་གབ སོགས་འ 
རྡོག་དང །ཨྱནམད་ཧུཾ་ ནོའ 
ག་དེྱས་འོདོ་གསལ་ལ་འཇོག་པད་བཤད་ཅིད། མསི་དྲན་དོན་གྱི་འོད་གསུལ་ལས་ལུགས་བ 

་འདྲེ་བ་ལ་སུགས 
ཞས་འཛན 









རྒྱ་ཐྲོབ་པ་འཱབགས་པ་དང། སྱྱན་བྲ་ཡན་ལཱག༔ རི 


ཤཿ 





༄༠། 
@། མི་བའ།། གཉིས་པ་བྱས 
: ་ 


| དབྲང་གིས་ 

| བོ །ད་ཡད་དེ་བཞན་ནཞས་གསུངས་པའུན་ཤ 
ཟེ ུགླནད་པའིི་པས་ཏགས་པའྲའབ་ཡན། ཆུ དནྱི་གུད་གཞུན་དག་གིས་རུགས་པན་ 
- ་ མཇངུག་ཐོག་ཉིད་ ུ་བབཡོས་བྲན་གའདལ་ཇའི ཆུག་དེ་དག 


ཐེས་བ་མཚནམའི་ ལམ་ནབ་ཏུ་གསལ་བད་མ་ཛད་ད། ཧུང་པན་ཅི་གཅི་ ཡདྱ་བས་ཏེ །ཉིམ་གཅིག་ནི་ཡངས་སུ་བཏཅུག །ཅེས་པས་ས། །བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིགསུད་འདིའི་བིནམཆོག་གི་དེ 


།བ་དང་སམས་འགྲལ་ 


ད་རགས་ཀིལྟནམསསྨ་སས་པདག བད་་ྲག་ས 


ར་པཾ་ཐཱསས་ཅདུལ་ཇྡར་ དོངའ་ིག་ཏུ་ས་ 


འདནདཔལ་དུསྣ་ེའ་ 


དཤིས་དབ་མེ་ཤ སུ་དྲིའེད་བཞི་པན་ ར་གོ ་ 


དགཉོད་དབྱ་ཏུ་གསཿ 


ཤེས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་གསུངས་པའི་ 
ལ་ བདྲ་བན་པ་དང་བཤུད་པ་དད་ནགཏུ གསང་བ བཅོམ་ཝཱནའདས་ ཀྱོས་གསལ་ བད་མཛད་དོ། །འདཉིད་སྤུབ་པ་ལུ །ལཱ་གུག་ཏྱ་ | 


་པ་ད་ཡང་ད་བ ཞྭིནཱན ཞེས་ 


སེར རིས 
5 དང་བཅུས་ཅུདལ་སགོས་པའི ད་མསས་ཡིན་ཏཾ། ཁྲམས་ལའི་མདར་བྣསས་གཉིས་པ་ལས། དྡོ་ངེ་ཐིག་པ། 


འིས ཡིས་པས་གསུངས འབྱིན་དོ དྲད 


རྒ ར་་ འཚག་ཏུ་སྦས་པ་ཡིནན། །རྱུད་ཀྱི་ཧྐལ་པ་ཐམས་ཅདལ་རྡོ་རུའི་ཚོག་འབྲ་ཊ བྭ་ཅུ་གསལ་པ་མ་ཡྲིཞིང་ 


རོ ཞས་གསང་བ་འདུས་པ་སགས་སྤེས་ དྲ་ནམས་སུ་དབད་བཞི་པས་མ་རྡོན་པའི་ཟབ་དོ་སྲས་ 


ད་པའི་སངྲས་ུས། 










༧༠༩༡༡༤༡༡༢༠༧༠༧༡༡༢༡ས ཐཆས་ལ་འ༡༡༠ས༡༡༡༤༧ ༢༣:2༣) / 








བདགས 
སདསྦྱ་ཆས་རུུ་རྒྱུད་དང་བ 
ཞག་བ སྭ 
ར་ འོ། 
སྤནོ་དུའ་གྲ་བནྲིའཇྲིག་ བབའཇི་ཨ།ན་ལ 


དྲད པ་འབྱཏུ་གསུལ་བ་ཡིནྭ་བི་བཱམ་བ བ་པའི་དྲིལ་པས་འདོ། ས་པ་མ་ཡིན་ལ། 


༣ནས་འཚད་པའྱི་བ་མའི་མནུ་དག་ 
སྐབས་སུ་ བ་དཔལ 


་མི་དགོས་པན་གསལ་བན་བཤད་པན་གསུངས་པས་ས། 


དཱ་གཞན་གསུམ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ཕཱི་ནང་གཞན་གསུམ་གྱི་དྲ 
ཞནུ་གྲུས། གུས། ཐུ ༦༨ ིྱཧ་ཁམསྣ་ཝ་དའྲག་བཞི་སམས་ཅནནམས་ན་ 


བྲདབས་གཉིས་པའིདྲག་བཅིན་ལས། འདི་ རུལ་པ་ནབ་འདུས་པ་སྔན་དུ་འགྲོ་བནི་ འཇཾག་ཏནྱ་ཧཾཁམས་ས། 
སྭ་འདས་པེའི་མངན་པན་དབང་བསྐན་བའོ། །མངོན་པད་དབང་བ བཟེད ུ་དི་བས་ནཡས་ས་ཚོག་སད་ 
དབུས ཁུག དག བྱས་ལ ངང་པ་ཉིད་དང་སྭིང་རཾཀླུན་ཇོ་བ་དོང་དམིགས་། 


འཇིག་རྟེན་པའི་དངྲས་གུབ་སྨྲབ་པའ། །འཇིག་ཉན་པའི་དབྲོ་གུབྲ་སུ་དུ་འྲིག་བནི་བསུདནམ 


འདུས་བའས་འཛས་ནིང་གཅོམ་ལཁོ། ཡ་འཁོལ་སུགས་པྨ་རམ་བན་ཉོག་པའྱ་སྨམ་པ་དང་བལ་ཐྱ་པག་ཆཆེན་པོའི་ལ་ཤས དྡ་འ་བ་པེའོ། ཞསེ་ གསུངས་པ་འདིསྱ་ཕིནང་གཞན་གསུམ་བྱི་གྲངས་ངས་ད་ ན་ཏོ། །ད་ 


བླ་མའ་བཀས་ ཧྲིཿ་ཉྱིས་བླནབས་པ་ཡདམ་ཡིནོ། རི 


།དུདནྭ་བམད་ི་དུད་ཀིད 
བཤད་པ་དངོ། 





མས་ 
པང ་ 
གོནྲིཡ་བཤད་པ་དང། 


ཀྱིལ་འཁེན་ཧྱའཁལ་སྤོམ་པ་གྲོམས་པས་འོག་ཕིན་གི་ 
དུ་པའི་བྲག་ཆག་ ཐྭསུ་ཀྱིསརཱུལ་ཕྲ་འབ་ ༨ 
སྐ 





། 


དགིཞུན་གསུམ་སོ 
།སམས་ཅན་ ་ 


ད་པའི་དྲ་གུག་པ 


རྭ 
{ 
ཌཱ 
¦ 
¦ 


སྙན་ཏོ། །དཾ་བ ། 






| ]ིལའདང།ཟློག་དོམ་དངའྲས་ི་གོསོ་སབ 
ལམ་མ སྣསུལགཙུལ་ལྷ་ཉས་པའི་གའིས། 
རྟེན་སྔ་མཞིགནས་སྟང་པའི་རྔུལ་གྱི་མིང་ཅནྣ་རྡུལ་ཕྲ་ 
ཁམས་ཆགས་པ་སྔནདུ་འགོ་དགོས་པ་ཅན་ཡིན་ཏ། 


ཛོ 


པྨ་རམས་སུ་ངས་པ་ལས་འཇེག་ཏྟན་དང་འཇག་རུན་ལས་འདས་པའེ་དབང་བསད་བལ་སྣམས་ཅན་སཿ འགྲོ་དགོས་ཏེ། དབང་བས་ 
ཡཱུརརོ། །གཙོ་བནོ་གཟུགས་སྨྲའི་རིགས་འདྲའ་ མད་་ངཡི་ོདའིིོོའྲོ་དགས། ཉི། དྱཀིལ་ལཁོན་དུ་ 
ཡེན་རོ། །རྣམ་པན་ཉོག་པའི་སྒེཡཾ་པ་དང་བྲལ་བ་ཕེགཅྱོ་ཆེན་པའི་ཡ་ཤས་ྱི་དངོས་བྲུབ་། 


སྭ་གཙོ་བརོ་གཏནལ་འབབས་པ་ཡི་ཤས་ལའུ་དངྲལཔཛད་པ་ཡི་ན་ནོ།། གཉེས 


ཡིནད་གཞུན་ག 


།དང་པོ་ནི་ཡོད་དྲུ་དངས་པའི་འདིན་ནུལ་ཕ་ནབ་འདུས་པ་སྔན་དུའྲག་བཞི་ཞས་སུགས་ཏི་དངོསྤ་ཀི་བསུན་དོན་ཏེ་ 










'བམཔགད་པ་ལ་གཏུས། ས་དག ས་པས ཤྡ་་ 


འབ་སིལ་བུད་གནས་པ་རམས་འདུས་པ་ལསརུ་ངགེ་དིལ། འློསྤུ་གད་དངུའ་འབ་སེས་ཀྱི་བར་ྱ་གིས་ཆགས་དགོས་པའི་པནད། །བཅུད་འི་ 





གོ་སིས་བཤད་པལ་གཉིས། ཤཤས་བ་གྲ ཤིས་ལ་གནས་པའི་ག་དམ་དང་།། 


{ 
།ྐ 
སམས་ཿན་རམས་ནྭ་སོད་ཀི་འཇིག་ཏེན་ཀི་ ། 
1 


ཞོདུ་སམས་ཅན་གང་དུ་གནས་པའི་གནས་སྣདཆགས་ཏེ་དའྲ་རེས་སྲུ་དད་གནས་པའི་སེམས་ཅནྲོགབནས་གནས་པ་ཡན་པའལུནདོ། །གཞིན་ལ་དབང་དད་བྱསདྲ་གས་བས་བུ་དང་བཅས་ 


་བ་ལ་གངལ་དབང་བསྨྲན་བའི་སློབམ་དྭང་གདགིས་དབང་བསྒུར་བའི་སློབ་དཔནསགེས་སྔནོ་དུ་གྲབ་དགོས་པའེ ཛ 
་བཅུགནས་དབང་བླསདབ་ལུཚཉིད་དད་ལན་པ་མ་ཐོབ་ནོ་བསྐུད་པའིའམ་པྲ་སྒམ་པའི་སྣད་དུ་མུ་ནུང་བའི 
སྤྲབཔ་ཛྔོགས་པའེའིམ་པ་ནི་བསྨྱན་ིམ་མཐད་ཤྲིན་པ་ཡནོཏའཀྲོ་བཅན་ཡིན་ཏེ། བསླདདེམ་མཐད་ཕྱིན་པསདུད་ཉྱིན་པད་བྱ་པའི་སྨིནལམ་སྫེན་དུམ་ ཟླི } 


སར 









ཧཾ (ས་ 
ཤཱ དུ་བཤད་བ་ཡིན་ནོ།། གཏཉིས་པ་ལམ་ཏསས་སུ་ལེ སྭ་པའི་ ཱ་འདིའི་ཆོད་དུ་བབའི་ག སྒྲ སྲ་ག་ིྲྲ བ་ས. 
༦ །གཏན་ལ་འབེབས་དགོས། ས་ག ཇོ ས་ལ ཀཀ ཀ་ 
42 འའ གཏིས ཞ་པ གཏ ་ སྤད་ངྔོགས་ཀྱི་ལམ་ཉམས་སུ་ཁནཱཔ་ལཱ་ཡང་དགཱཉིས་ཀུ་སད་ནེང་དུ་བ  ་ ཉེད་དང་ལྡན་པ་བ དད འི་འ 
4 བྲདད། དཾའི་རྔས་སུ་རྫོགས་དཾཨ་སྒྱ་བ ཅི དཔའི ༨ ཊམ་ཧྱིས སུདི་པ ཡད ་ ཨ་དིམ་དདུ། ་ ཐུནླགཉིས་ལ།  ་ 
་དགོངས་ནས།བྲམསུ་ལའི་མདན་བྱསས་གཉིས་པ་ལས ོ 
གསབ མལ་་ཡསས་༤ཆཡས་བ་ལ༥ 





རཾཀ་བ་དད་་” འབལ 


༄༅། _ , „ ཤརྣམས་འདབས་འབྱན་དྲུ་བུན་བ་ལས་ནུང་དང་ལྡན་པའྲི ཀོག་གྱི་ནམ་པ་ལ་བུའི་ལུར་བྱགརརོ། །དུ་བཞིན་དྲུ་ཆུའི་དུལ་ཕ་དབ་ཅུམས་འདུབས་འབྲན་དུ་ ནོ་པ་ལྕ་ནུང་དང་མོ་དང་ཝན་པའི་ཆྲ་ཙི 
རྣམ་པྭ་ལིནུདབ་གུརདོ། བཞིན་ག ག་ས མནོམ གསུག པསྲ་བྱུས་ཏ་བ་བའ 
༢༥ ཁྲམསུ་གཞན་བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྲབ་བོད་དུ་གནས་པཡྲིན་ཞིང།འདིའི་ནམམོཁའི་ཁྲིལ་ཞེས་པ་ནི་འདུས་མ་བྲས་ཀྱི་ཞམ་མཁའ་མུ་ཡིནྱཕི། གྲཟུགས་ཅན་གཞན་ཡི་གོ་འཛི ད་པའི་ནུམ་མཁའ་འདུས་བས་ཤིག་ཡིན་དོ། །དྱ་ལུབུའིསྦརལེ་ནུང་ 
བུཞི་པོ་འིམ་བྱས་འཕལ་བུ་ལས་འག་གཞིའོ་ནུང་མྔ་རུ་སའི་དྲ་ལ་འཁད་བཞིར་གུར་པའི་དྲལ་གཡུའ་བཞི་པོའི་མཐུག་ཇལས་ཀི་ཚད་སྟང་ཕག་ཝ་བྱཅུལ་བྱ་དཡཉས་ཞིང་འགོནས་དམ་པ་བཞིན་ནུར་ཡོར་སའི་དྲིལ་འཁོད་བྱཅགས་ནས་གནོས་སོ 
དེ་ང་འགོ་མོནྣམསྭ་ཏྱི་སུང་དུ་ནུང་མནམསྭ་པདདྲདྲབཅུདཔའི་ཚུལ་ཕྱིས་གནས་པ། དུཡད་དཀྱིལ་འཁད་བཞི་གྲའ་ཧང་གཁ་དཆད་དུགནས་པའི་གིའ་དྲུབས་ནས་སུའི་མཐུའ་དར་ལ་དུཔག་དདོ་དེང་དག་ལུ་བནུ། དེ་བཞིདོད་དཀིལ་འཁེད་ 
= །ཞུན་གསུམ་ཕྱིའད་ནུང་རང་གི་ནང་མཐའ་ནས་ཏིམཐའི་བརྡ་ཧིཚུདྷ་དིང་ཐག་ཝ་བཅྭ་ཝཾ་བཅུ་སྭཱ་ཟང་དང་གི་མཐུག་རྡམས་ཏིདདོ། །ཡང་སཱའི་དྲ་ཏྲལ་འཁོདྲ་གི་བྱི་མཐའ་གཅིགནས་ཕྱི་མཐའ་ཅིག་ཤཾས་ཏ་བར་ཀྱི་ཚད་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲུག་གཅིག་དག་ 
ཆུའི་དཀྱལ་ལཁོརྱྱ་ཀྱི་ཕིམཐའ་ནས་ཕིམཐའ་ཅིག་ཤས་ཀྱི་བརགྱི་ཚད་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་དད། དེ་བཞིན་དུ་མེའི་ཕི་མཐའཞས་ཕྱི་མཐའ་ཅིག་ཤེས་ཀི་བར་ཡྱི་ཚད་དཔག་ཚོད་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དད། རླུང་གི་ཕྱི་མཐའ་ཞས་ ཐཿཏིག་| 







པི 












།སྟགས་སུམ་ཁདྲ་ཕྲག་དད་འདབས་ཆུགས་པདླ་བ་བའི་བླིད། དེ དེ་དད་འདབས་ཆགས 
འི །འུད་སྔོ་སྭགས་ནི་ནང་གི་ལྔ་པོ་ཡང་བསིལའི་དང་མཐོ་དམའ་མཁམ་ཞིང་བླིང་དྲུག་ནི་བྲུག 
།བཅུ་དུག་ཡད དུད་ཚད་གཅས་ྐའྲིགཟས་བཅུངཧད་སས་གས་པཅ་པགསདསེདདེང་ 
སུང།ང་བགས ྲ་ ཀགགགཀྲྲི་ ཡཱ 
བུན་སདུམབུབ་གཉིས་སུམ་སྲིང་བ་གཡས་ས། 
༨་བདའ་སདམ་དདཅུ་གཉིསཞུནལ་དཔག་ཚད་ 
བླ་དུག་ཏུ་བས་པའིཆྭ་ནམས་གངས་ལྡན། ཀ་ལ་ཤ རྒྱནག། ལི) བད) འཕགས་ཡུཝ་ཏེ་ཡུལ་དྲུག་དད། དྲ་མ་སཾ་དངྱ་ཁན་མཚུངས 


།ནོནུ་བུའི་འོད་དུ ད་ དྲི 
གསགས ད་བཞནདུ་གིངདུད༔ རི་་ 
+ ་ མུ་གཞུ་འ་ 
་ 

ལ་གྱིནུའི་དཏིལ་འཁུའ ྲ འ་འ 
དནདམའི་དཔག་ཚད་སྟང་ཕྲགཕྱད་དང་བཅུ་གནུམ་གྱིཨའ་ཆལ་ལྷ་བུང་དུ་དུམ 


ན་པོའི ་ཤོགས་མཆམས་སུ་ཆ་དཅུ་གཉིས་ 
ས་བཞིང། བསིལན་ནྭས་རུའིད 


༢༦. @༨༣༥ིཉས- .བཏེང་ཁིོཉི་རུའི 


གོ 


༠༠--- 
















སུ་ཞཾས་བཤད་ཏོ། །གཞན་ཡུད་འགྲེལ་ཚན་ལས། སའི་ 
རཾ པ་སྙད་ཕྲག་ །གུ་བདུན་དུདླ་ཀུ་ཞས་པ་སྟདྲ་པག་བྱཧད་དད་གཟའ་ཞས་ 
5 


གྱི་དབུས་ཀྱིར།འི་ཆ་དཔག་ཚད་སྙང་ཕྲག་དགུའི་རྒྱ་ཚད་ 


དྲ་དུ་དཔག་ཚ་ 
'པ་སྙང་ཕྲག་དགུ་དཿ 





ཇིན ཉོད་པྲག་བ 


ཟླ་བ་ཧ་བའི་རྣམ་པའོ། གས་གང མདང ང་མང འི་ག ནི 
རྫ ུས་འ་ཨའིངཔ་ཚདས་ཕགབདནབྱར་ཚད་ཙམ་ ག་གི དབས བཅུ་བའིནམ་པ ལའ ་ 
དཙ་མྭ་ཤིག་ཟུམ། ཟླ་བརྱད་དའ་ 
མོ་བཅན་ཡིན་བའང་བད། 


སའབལའབི་བས་དང་ 






ནད ད་ཤ 








ི་དཀིལ་འཁན་འཛ་ 
གུར་ལས ཀྱིད་པག་ཚད་ཏཱ་ཚད་ནི་གྲངས་བཞིན་དུ་སྭ 








་ །གཉིས་ཀི་སུདའོག་གི་ཆདྲ་གང་དཔག་ཚ་་ོདོ་ཕག་ཉོད་ལ་ཉོད་བའོ། སྭ་ིར་ཁིན་ཧི་ཚད་ནི་སྐའེ་དིལ་འཁན་དད་ཚོད་མཉམ་ནོ། ། 
ེའཐ་འའ ༩ིོོ་ཀ རར ཾིྲྲིྲྫ&་ །ད་ཡུང་སུའི་ 
རྣམསའིའི་དད་ཀུ་ ས་གས འུ 
་ མ་པ 
། ཞསཾ་སོགས་དད། ༨ཤན་ རྲི ི ས་ ག་ 
 ་ དྲ་ཕྲག་བྱཧདྲ་ཀི ཚད་ཙམ་གུ་གསུམ་ཕྱ་ནམ་བ་དད། བང་ 
ར་ གད གཔ ཨོ་ག་ཆ་ང་ག་བྱདོ གག མ་ཧ དམས་།འོ་ 








དལ་ལས ཧུ 
སྙུང་དུ་ཤཱཾ་ 
ཤན་ 8 ་ 





ཤཱི བུ་བཅུ་གཉིས་སར 
ེཾི གའ ་དང་། ནང་གྲི་བི། 

















དོུད་པ་མ་ཡིན་ཧི་ནྙཾས་བཱའིདིབས་སསྦ་ནོམ་པཅན་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །འདོད་པའི་ལྷ་ནྲམས་གནོས་པའི་གཞི་ ལས། ོགོལྷནོ་རོག་མདའ་ཚོངས་པོལ་སགོས་ པྲ་ནམས་ཀིཚོགས་ཏ་ཞས་པས་འདོད་ལྷ་འགའ་ཞིག་ ཐོལ་ 
གནས་བཙམ་ཞེག་བས ་ གསས འན་ྲ་ལའ་དམང་པ ཅན་འ ་ ལྲི ་ པུ ཉོས 
དགོས་ལ། 9 རྨ བུ་ག སྭ་གཞན་འཕུལ་དགད་ངུད་པ དགས་ུདཐ་བལ་བམསིངནསར་པ་གཞིན་འ དནས་རིམ་པ་བཞི ནྭ་ཡུན་ འི་མ པོ ཨརཆགས་གནས་བདྲ་དགས་སེ། །འདད་ཆུ་བཔ་ 
འདི་གནས་སན་དབདས་སུ་དཔག་ཚད། གས་དི་ཤད་ཡདོ་ཅ་ན། ྲརད¦ཾེར ི་ོ དོ ཞིག་གུནས་པའི་ཏན་ཝུན་པའི་དབིབས་ 
དང་ཁ་དག་ི་ལ་བུ་སམ་ན། ཡཾ་ཤས་ལྤའུལས། སྐཐའ་དགའི་ོ་བདག ཤནནི་དག་པའི་ ར་པ་དག ཆུབ གག ལའ ས་ནི་འ ཞས་གསུངས་པ 
ལྷུ་ལྷུན་པོའི་དབུས་ ྭ་བདན་རམ་པགཞིནྭ་ཝང་ུ་ད་མན་ དམན་བུ་དདམར་ ་དབིབ་ཝཱ་ནྲི་ཟུམ་ཕྲོ་རྲ་ལ་དཱང མ་པ་རྭ་ལ་དང་ཝན་པྭ་ཙ་བྲ་པ་ལྩ་་མ༔ རྒྱ་ཆེ་བའོ། ༈ རྭ་ཝའ་ འི་གནས་ནུལ་ལ་འདོད་པ་མི་འྲད་བ་མདནའངུ་ 
སདོནལ་གནས་པའྱི་པགི་ས་ཤིག་བརོད་བདྲ་བྭ་ས།  རྣོ་ཟུམ་པ་འག་མ་བ ས་ཅོངས་དབིརུས་དུབགད་།།༽ ག་ུད་པའྱཔདནསའཇོདཔབཅར་འའི་ྲས་ཉུག བུའ་ཡོད་ཡུྱི་རམཔའནཞི་ 























རརཤིིྣཾ་ཾྣསཨེཔིྨཔྨྣྨྣྨིོྣེོེཔོཔོྣོྣོྨསྨསྣྨཾྨས་་ ོ་ོ 
ལུ སྭུསདྱཾ་ནོསྦཾ་ད་དྲཱེ་སིང་བླ་མུད་འགུག་ 
། །ནྭ་ཝ་པཱ་ ད:ྣྨ༔རཆརད དར བ་འ ད£ད་ །ཱ བ་བ་ ་ 
སི་ རྣི རེརྭཉ}ཉ}ྣ}དཤདཨདཨྲི་ 
དི ུང་ྲོས་གསུའི། ཞས་དང། ༨ དོ ཐབ དའོནསུགྱ་ཅད་གོ། འི གིང་དང་་དའ གུ་གུ ཀླུས ངི 
¡ར ་ རཾ ཞིས སྭ་ནམས་ཀང་ལགས་བརྲ་དདུས་པར་འགྱུར་དོ། །དགས་དནབྱའྱི་ ་ལེའ ན་ན་གཞགབའིམཚམས་ཞས་ུངབདཆ་བཞིདུ་ བཞིན་དཀར་པའིབ། 
+ ཚངས་ ་བ་མདྡུདན་འདོན་དང་ཚུངས་ཆན་དང་འོད་རུང་བྲ་ནགས་ཉི་གནས་ ན་པོའི་གདོང་ལ་དཔག་ཚད་སཱང་ཕག་ཝ་ད་ ཡད་པུ་ལཆ་གསུམ་ རར 
བྱ་ར་དུ་ག་ཅུ་ནྲ་དུག་རྒྱང་གག་ས་གཉས་གཞུ་འ ཤར ིྫིྫ་་ ཅུ ་ེདང་སྨ་དང་དབྲལ་དད་ཐདྱ་བུས་བའི་ཀླ་དའ་ཡ་མཐའནས་ས ་ལེ་གགི་བད་ལཆབཞི། 


ཀིན 
¿° 
4 









༤--~-=ར“--༤༤༠ཐོང་-- ཡེ 






བཱ བུནསྡུ་རུའཕོས་ནས་གཟུགས་མུད་ཁུབས ཐོད ོ་འོདོ་དགོསོ་པརའ ུར་ཏི། འདོད་ཁ ཤུ དྲྭ་བུབ་ནོས་འཛྲི་ར།ུ་ཁོག་མིརྱོས གོང་དཔྲག་ཚོད་འབྱུམྲོ་བགྲ་གཅིག་ད 

ཟུ དོ ིལ་ུདི་ས་ྲགིད་ད་ལ་འག། ད་དག དདྲ་པའལའ་ན། སིབ་དངོསབིན། སསསག་ །འདོད་བད་མིཊུས་ཏེ། ཆུ་མདོན་བའི་མདོ་དད་དསན་བཅསྣརྣལ། 
` [244¡ ཡུས་ག་ 8 འ"འ་ ་ཀབལ་དན་དོའ་དཔདའཤད་སས། ཀད ད་གས དཔེའོདྲསའསས བའ་ནས་འོ་གྲིང་གཀད་་བཅས་བའི་ གངས་གཟིག ད་གང་ཡིན་སམ་ན། དགས་པའི་གནས་དྲྭ་ལྟད་ 
དོ ཞནའདྭ། དེའི་ དས་སུའུ་ཅང་བདུཙས་ཤིག་བཛོད་བདུ་བ་ུ། དེ་ཡང་གཟུགས་མད་གད་དུ་ཤི་བའི་ལོ། །གས་བ་ལུན་ཁམས་འོག་མ་གཉིས་ནསུ་ཤི་འཕོལཏེ་གཟུགས་མད་དུ་སུ་བའིཚགང་དུ་ིབའིསྐ་དཉིད་དྲུ་སབ་ལན་པ 

ཡཱན་པཱས་ ས་བ བྲ མད་དང་པི་མནོམའ་འཚིད་ བདུ་བདད་དྱུརད་ཡིདག དྭགས་པ་ཡིན་པས་མངོན་པའི་མདསགས་ཡས་གཟུགས་མད་དུུ་སྐབ་ལ་བ་དོ་ཤད་པར་གསུངས་དོ་ཡིན་བས་གཟུགས་མདཀིགན་ས་ ཙམས་འག 


་ ངན འགིན ཊཆུལ་བྱཾ་ས་ཡདྱ་ནཱ་གཟུགས་མད་དྭུ་སྭ་ བུ་ལ་དའྲི་སཱན་དུ་བར་དོ་དགོས་པ་པདུནནའང། ཏུདའྲགལ་འདིར་འོག་ཡིནྱ་གི་གང་ཛེ་གཟུགས་མད་བཞི་ལ་གནས་བའོག་གི་ཁུད་བན་ཤད་པནི་ཁམས་གསུམ་གྱིསམ། 
¦| ¦ ཅན་ལ ཉིབའདམའི་དིམ་ཡོདཔ་ཏ་མབད་ བག་སའ་ོམ་འ་ས་པརགང། ཞས་གཟུགས་ཁམས གནས་ལས་ེ་དུ་བནལ་བའི་ནམམ་བབལ་ཐ་ཐངབཅིས་བའི་ཆད་ནམ་བད་ཞལ་ཐས ༼ ྷཱ 


ཏཾ 












¡ „བཱ ༡. །བླུད་གུན་བཞི་གཙོ་བོྲའི་ལྐན་པད་གསུངས་ནས་དོའིའྲ་ོ་ཉིད་ལས། ཟ་ལ་གོགས་པ་བཞི་པོའདི་དམསྤ་ཀྲི་གདོ་བོའོ་ཡོའོ་ཏུན་འད་ལ་ཕལ་བཅོ་སྲོའི་ཡོནོ་ཏན་ཡདོདི་ནམ་པ་གཞན་དུན་ངོགས་བའི 
འོ་ཏན་ནམས་མདཔད་ཐོ་ཏན་གཅིག་ལས་འདོད་དའི་གགགས་སྱ བོ ཞེས་སྭ་ གོས གི་ད བཅུད་སོའ་བསག་གསང་ཉྦངསབཅོན་དས་སྲག་པའབགལ་ལ་པལ་ 
པའྲཚུལྱ་ཧུས་ལྡན་པན་བཤད་ལ། ད་ཡངའྱབུང་བཞི་སགས་དང་ཁྲུ་བཏྲི་དུལ་ཕྲ་མོ་ཞད་ཅྲམ་ཡདཔ་ལ་དགོངས་བ་སྟ་འདུས་པ་སོགས་ཀི་དགངས་པ་བཀལ་པྲརམོས་ལས་ཀང་སམས་ཅན་ཐུམས་ཏུད་ཀྱི་རྒུད་ལྭ་སདགྲ་ུང་རྦུན་ཆད་མྭ་ལཾད 
བའཡི་ཤིགས་པའི་ཁམས་དཀན་དམན་ཟུང་སེཡེས་ཤིན་ཏུ་པ་བྲ་ནམས་ཚེགས་པ་གཅིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོད་པུན་གསུངས་ཤོང། མི་ཤིགས་པཞས་བཡང་གང་གིས་ཀང་གཞོས་དུ་མད་པའི་དན་ཡིན་པས་མོ། །དུ་ལདར་གིཟུགས་ནུདུ་ 
ཁུམས་པའི་སམསྭ་རུན་ལ་མདོ་ཕགས་ཞེསེ་གཟུགས་མདུ་བད་བཤད་ཀུད། གཟུགས་ཡད་པ་རྒུད་དད་འགལ་ཆེན་སྲགས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱད་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་དགོང་སུ་པ་ཡི་པ་བཞིན་དུ་གཟུགས་སད་བཞིའི་གནས་ཀང་འགོ་མིནྲ་འི 
གོད་འལ་་སང་འག་འམུ་ཅན་དུ་གནས་བད་བཤད་པ་སྨྲ་ཇི་བཞིན་པན་བའིགས་ཏ། གཞན་དུ་ན་འིཛིག་ཏུན་གི་ཁམས་སྦིའི་ཚད་ལ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྤག་བཞི་པ་སགས་སྣད་ཀྱི་ཁཛིགྷ་ཏྲ་ཡཚད་དིབས་དང། དམལ་བལ་སགས 
པའི་ཚོ་ཚད་སགས་མདོན་པའྲི་ཕོགས་ནས་བཤདཔ་དང་ཆས་པི་འྲད་བླ་ནམས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་ཁས་འན་པ་ངི་ལར་མ་ཁོགལ་སྙམ་དུ་བསམ་དགེས་ཤིང། འཆད་ཚུལ་གཉིས་ལས་ཅ་ཞིག་འཐད་སྙམ་དུ་དཔད་པྲ་བའོ། །དྭ་ལདན་ 
རོ ༠༤༠༤༠༠༤༤༢༠༠༠༤༢ ༧ ~~ ` ༨༡༡༡-༨༨-༨༡ ༨༨༨༡-༡༡༤༨༤༤༧༤༤༡༨༨༢༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ར༨༤༤༤༢༤༤༤༤ ༡ ༢༠༤ ༧༠༤༤༤༠༤༤༠༤༤༤༤༠༠༠༤༠༤༤ ༤༤༨ ` ༧༡༤༡ ༢༤༡ ༡༤ - ) 2འབབའའབསའའའ་བསར་སསང¦༠ར༤ར༡༢༨བ༨༧༤༢ར༡༤༡༤༤-ཕཕ----༨-----------༨༨༤༨༨པྣྟ༥ྟྣ༨༤༤༨པ༤པཕྕ༨༡༨-ཕྕ-ཕཕ༧༨༤༤༢༤མ༩༨༡༦-༨) - 







འོོ 











པ དངཧགོམོསོགོགོས་ ིད་བཞིདྭའཱིད་ཊའདྡིགཏེནཱཏྱཾཿ༧ ཛར བླ ཕཱ ཐྲ ཏནཱམད་ཅིང་དྷཱ | 
[ླ་་ཀྷོ་གོག་ོོོ་ཀོ་གོོ་ོོ་་ཁོསོོོོ་འོསོ། ནོ ོོོོ། 
¦ གས ད་ས གསོས ཏན ང་ག དུ་མྱ་ཆུན་བའི་ཕ ནྭ་ཆུན་འདབས་མ་འབ་དབའི་སིལ་བུར་ས་སུད་གནས་པའ་ གཅིག་ཐུའི་མིང་རནྭ་ག་འང་བླཞིན་བཟྲ་མང་སྙིད་བ 


ཁཱ ཿ རོགས་པ པས་འ བོ འོོ དགད བ ག་བཱའི་མེངཅན་ཁསས་ལའི་དྡུལ སི གཡག་པ འོ ང་བ་བ 
ཟླཾ། །སྟུང་བ་གཅེག་དུའི་མིད་ཅན་ནུལ་ཕྲ་རབ་འདབསས་འབུན་བ་སིལ་བུན། སྭ་ཀྱི་པི་རོལྷ་རམས་ནན་མཆོག་ ས་ཁས། གེ་ཅུས་ཧཱཿ ཅག་ཉུནྱཾསིཀམ་སཱིདབུས་ནས་སུང་དང་ཡོག 
ཏ་སེ པོས རད ་ ིིནནྫ 
་ ཏུ་སྙང་པྲག་རཾར་སྙ། འོག་དང་སྟང་བཞིན་དུ་གན་དང་ནུབ་དང་བྱང་དང་ལྷ་དང་བདན་བྲལ་དང་དབང་ལྔན་དང་རླུང་དང་མན་དེ། །ད་བཞེན་དུ་སྙོང་ཕྲག་གཉིས་དང་གསུ་མོ། སས་བམདབ་འའི་ 
= -------- ° ----- ༩ --------------- 











་ པའདིག་ཏུནྱི་ཁམས་རྣོམསུ་ཏོ། ཞོས་གསུངས་པ་ལུད་དང་ཅགྲརོསས་གནས་པའྲིསོམོའོདའདགོོནོི།ཁམསོ་འོ་དགསོསོ་བོ་བོའ ་ 
$ད་སྙུང་གནས་པྲ་ཛུན་ཆ་ ཆདཞང་གཅིག་གི་ཊཛ གན བ་དོང་ ཅུཛཾསས་དང་བཅུས་བ སྲི འག་ཉེནྲ་ིཁསས་སང་ཕུགགཏས། གཉིསགན་བུཆདན་གས ཅག 
དངའ་སང་ཆན་པའ་འད 


ཧུནཏག་དུས་འཁྱ་དུདའགལ་ལ་སུད་གྲསམ་ཆད་དཤེས་པ་ཡངམ་བཏུགས་པ་འོ། །འུན་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕག་བཞིཞས་བཤདན། ད་ག་ཆད་ཏི་ཚདངི་ཉ བུ བས་ས བྱད 
བསིག་་གསསས་ལ། ཤེ་བ་མོ་ཁདི་གཅིག་ཕྲ་ ཕཱ་ར་བྱདྲ་ཏིས་སྣ་ཡྱི་ བྲོབ་མྷ། །ཞཱཾས་སགསག དྲ བམས་དབབཚད་བ་ག་ཞིགན་ དད གཙད་ོད དྲབིནཅགཞུ་པ་བྱདད་དྲིངཔ་པན་གཅིག་ 
ག་ཚད་དུད། དྭཀ་པད་བད་བཅགས་པ་བྱདནི་སྦའྱི་ཙམེ་བུམ་པ་གཅིག་གྲི་རད་དང། སླ་འཟས་པབྱདབྲདབ་ད གསའ དན ཤཤིག་བྱཧད་བརགས་པནསཀྱི་ཚད་དད། ནས 


བླད གས་པ་སརྱོ་གིཚད་དད། སྐི ཧུ་་ཞྲི་གུའི་ཙིད་དད། ཁྲུ་བཞི་གྲ་འདོམ་།ད་ཚད་དང། གུ་འདོམ་སྙེང་ཕྲག་གཉིས་རྒྱང་ཐུགས་ཀྱི་ཚད་དང། རྱོང་གྲགས་བཞིདཔག་ཚད་ཉྱི་ཚད་ཡིནརྡོ། །རྱོད་འབྲལ་བ་དང་བཅས་བའི་སྐད་ ¿ 
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¦ དདའཇིག་ཉན་ཐི་ཁམས་གཞུན་ཟྲིནམ་གཞག་ཆུད་མུ་གསུངས་པད་ ཅདོཅའདག་ཏུན་འདིཧིདྲུ ཚད་དབེཤས་ སས་གསུངས་པྲནའྲགལ་ཆེན་ལས། ད་ལདམས་ཆད་འོས་སུ་སྦའནནས་དད་སདོ་ནགས་ཡོདོས་སྲུ་འིན་པནྲ་བཤུའི་དོན་དུའིག 

ྭ ཁབས ཚད་དང དུ་འདོད མས ། ཤུས་གསུངས་པ་ལུ ངས་པཱ་ལུན་ ལྟའི་དཀིལ་ལུ་ོདྲ་སམ་པའི་སྦང་གཞི་ཏིསྣ དད་ཀི་འཇིག་ཏུན་དང་ནང་སྦྲུབ་པ་པོ ར་ སུ་ཆོས་མཐུན་སྨྱནབའི་ ཆད་དང། ད 
གཉིས་ནྡོ་འུནྦཊ། ་དབུངད་གཏིསི་བོབདུུན་ཅོདལ་འབེར་དགས་ཀ ་དུང་ཆོས་མཐུན་པར་སྒྲིམ་ པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པས་ ླདྲོལའཇིགའ ཚད་ངིངལས་༡དཆོས་མཐུན་སུར་བན་བ། ད་དག དྲུག་ཉིནྡ་ནུང་གི་འོག་མཐྭའནས 
ལྷུན་པོའི་གཙུག་ ཏོནྱ་གི་ཐ་སྭད་བྱས་ འ་ ཙུ་སོའི་བདོད་བག་ཚུད་འབུམ་ཕྲག་བཤི་ཡོད་པ། ཡུས་ཏིཀུང་མཐིལྭ་ནུསསི་གཙུག་ཀེ་བདོལ་དང་རང་གི་ཁུ་བཞི་ཡོད་པ་ད་ཆོས་མྲཐུན། རྫིད་ཊི་ནུང་གི་དྱིལ་ལའ །ོནྱ་ཧི་ཕཱི་མྦའེནས་ཕྱི་ མཐའ་ཅིག 
ཤོསྭ་ཏྱི་བར་ ན་དབུག་ཚེད་འབུམ་བག་བཞི་གོད་པ། ཡུས་ཏི་ལག་པ་གཡསྭ་ཏི་མཛུབླ་ཙ་ནས་གསོན་ དྲ ་ ནུད་གི་ཕོག་གི་མཐའནས་ལྷུན་པའི ཙབའི་བར་ལ་དཔུག་ཚད་འབྲུམ་ཕྲག་གཉིས་ཡོད་པ་ 
ལུས ཉྲི་རྐད་མཐིལནས་དྲའི་བདལ རལ་ཁྲུ་དོ་ཡད་པ་དུང་ཆོས་མཐུན། ་རླུང་གི་འགོ་ཊ མཐུའནས་ལུན་པོའྱར་བའ་བརལ་དཔལ་བྲའུ་གནུས་བདྲུན་དད་གདངས་ཅན་ གནས་དང་བཅས་ པའི་བྱདད་དུ་ལཱ་བའི་གནས་འ་ལ་དཔག་ཚད་འབུམ་ 





ཕྲུག ཀཅིག་གི་བཞི་ཆདཔག་ ཚད་སྟོང་ཕྲག་ཉཾན་ཝ་ཁེདྲ་ཝ་ཡད་པ་དྲཔི་ནསི་རྐང་མཐལ་ གྱེ་ཐན་ལ་ཁྲུ་དེ་ཡོད་པ་ ལཆ་བྱནད་དྲུ་པ་བ བའི་ ¡(86 5 རྒྱའ དད་ནིམ་པ་ ་ཡོལ་ ཐར བ་ 
£: ༧་༧༼ ཀྣིྣིྣཌཀྣཀྣཀྣྣ་ ོིོིོོོོ་ ྷྱཀགྣསཨྣྭས ད༩ྫེིྨིྣིཾྨཾིངྫེགདནེེིདནེྫ་ 
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ཚུངས་དས་སུགས་བཞིའི་གནས་བྲསམས་པ 
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མཐུན། 





ཉི འི་དྲྲིལ་བོྩོགི་ཁཞོད་ལུ་དཔགཚད་ཏུང་ཐུག་ལྔ་བཅུ་ལདོ་པ་ལག་པ་གུལས་པའི་ལུག་དདལ་བགད་གིསད་སདབྱར་གཉིས་མདཔ་དང་ཚོས་མཐཐན། ཡངྦ་ལུན་པོའི་གཡས་བུགུསྐ་འི་ུང་གི་དབེལ་ལཁོདྲསི་ཁ་ཞད་ལ་དཔག་ཚད་བ། 
ཐུག་གཅིག་གྱི་ཕེད་དཔག་ཚད་སྟུང་ཕྲག་ལྔ་བྱུ་ཡོད་པ་གཡས་ཏི་ལགུ་མགོའི་བནས་སྡཚ་བད་ལྭ་བུ་གདག་ཕུད་ནད་བུཅུ་གཉེས་ཡོད་པ་དང་ཆོས་མཐབ་ནནོ། །དེས་ལྷུན་པ་དང་ཞུས་ཀི་གསོན་ཕོགས་ཆུམས་ཆོས་མཐུན་སྨྱད་རུལ་པང་ཤསུ 

པརྡ་བའཞོ།། གཉིས་པ་དུད་གནས་པའི་བཅུད་ཏུ་སམ་ས་ཅ་ཇིའི་རཱམ་གཞུག་བཤད་པུ་ལ་གསུམ། སམསྐཅནདིས་སྭ་སཱའྲོ་གས་བསྙན་པ་དདེ། སུམསུ་ཅན་དྷཌོཨ་སེ་སོའཚེཚད་བཤདུ་པ་དང། སཾཡགཙོད་དྲརམསས་ས 
བའྱི་ཅུ་བཤད་པའོ། །དུང་པོནྱི་དུད་ལས། སེད་པསུམཿར་གཅིགྲོནམསྭཱ་ཀིས་འདིནནི་སད་གསུམ་དུའགུན། ཞས་གསུངས་པ་ལར་སིད་པསམྱ།་ཙ་གཅིག་སུཝུམ་ལུ་དང་མ་དང་དུད་འཐག་དང་ཡི་དྭགས་དད་དྲམུལ་པ་དུད། འདོད་ཆུ 
བླ་ནའེས་བཞི་པ་དྲྱསྱ་ཆ་གྲུམ་པདང བབ་ཐུལ་བདང་བཅའ་ཁུན་པ་དངའྲལ་དེག་འབ་དང་གཞནའྲཕལ་དབང་བད་པ་ དང་མསའིའང བའྲཔདཔ་དྲུ་གཅིག་སོ །གཟུབསྤའི་ཁམས་་ལའི་བཅུདག་ 
ཆེངས་འགྲོ་པ་དང་ཚདས་པ་མདུད་ན་འདོན་དང་ཚོངས་ཆེན་པ་དད། འུད་ཆུང་བ་དང་ཚདཡ་དའོད་པ་དད་འོད་གསྲུལ་བ་དངྱ། དགྲེ རུང་བ་དང་ཚོདད་དྭག་པ་དུང་དགྱ་ནུས་པ་དད། སྤིནམད་པ་དུང་བུས་དོནསས་སྐྱས་པ་དངའུབྲས་བྱུཌིབ 


དང། མི་ཆེབ་དང་ཡི་གུང་བ་དང་ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ་པ་དང་འོག་མིན་པའཾ། །གཟུས་མད་པའི་ཕྲིད་པའི་ལྷནི་བཞི་སྙ་ནམ་མ།ཁའ་མཐའཡས་སྒྱམཆད་པ་དངོ་རྣམ་ཤས་མཐེའཡས་སྒྱ་མཆད་པ་དང་ཅི་ཡེང་མད་པའི་སྤྱ་མཆོད་པ ཟླ ) 





| གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ཚངས་འིས་ནས་འའོ་མིན་པའི་བད་བཅུ་དུགག་ཚཚེདོནི་འགྲེལ་ཚན་ལས། ད་ལུརན་གཟུག་ས་ཅནྡ་རམསྭ་ཀྱི་བསལ་པ་བཅུ་དུག་ས བྣསལ་པ་བཅུ་དུག་ནུ་བརུམས་ཏ་བསལ་པ་དེའིའི་བརྲ་གི་ཆལ། ཞེས་གསུངས 


པྱི ལྷ; འློད ཤོསོ་མད་བ་ ཤོས་མོདྲ་དིན་པོའྱི་ོ་མཆོད་བའོ། །སོང་བྱས་མྱུཿ གཅིག་བློ་མས་བླསས་ན་འདོད་པའི་སིད་བ་གཟུགས་ཀྱི་མིད་པ་གཟུགས་མད་པའི་སྲིད་པ་སྟ སིད་པ་གསུམ་དདྒུ། 
འཛོད་ཁམས་གྲཟགས་ཁམས་གཟུགས་མེདཁ་བསཉ་བརས་གསུང་དང། དྲན ག་རོས་ས་ག་མསའ་མཚངཤད་པ་ལ་ཝ། དྲཔལ་བླ་གདང་བཅས་པའི་ དཔ ] 





༨ 


ངྭ་ལྟ་ནྣཱམས་ཀྱི་ཚཚད་དང་། དྲདེིེྲེྲི་ གཟུགས་མ་་ཁམས་པྲ་རྨགས་ི་ཚེ་ཚེད་དྲད། ཚུ་ཚད་གཞནྱི་བཤད་ཚུལ་ལ་དོགས་པ་དྲུབུད་པའོ། །དང་པྱོ་དགསུག་མིའི་ཆུའི་དྲུསཝ་བ་པ་དྲ་ཀླ་ནོལས 






ཀྱི་ཚེ་ཚཾང་ཿ པུ ངོ། ་པ་ཐཱ་མའྲི་རཱ་དང་གསུམ་པ་འདམ་གྱིཿ ་བ་པ་གཉིས་ཉི་ཚེ་ཚད་ནི་བསལ་པ་བདྲ་མའི་ཚད་དང། ང་བཞེན་དུ་དམལ་བ་བི་པ་མི་བཟད་པའི་དུ་བ་དྲང་ལ་བཡའ་དྲལ 
ཀྱི་ཚཾ་ཚདཱ་ན་བསྙལ་པ་རླུང་དུ་གྭིག་གི་ཚད་དྲོ། །དམྱལ་བ་གཉིས་པ་བྱ་མའེ་ཆུ་དང་ སུམ་པ་འདམ་གྱི་ཆུའི་དཔྱྱལ་བ་པ་གཉིསུཀི: ད་ནི་ མེའི་ཚྲད་དང། ནན་དུ་དམྱལ་བ་བཞུ ངུ་བ་དྲང་ལ་བ་ཡའ་དྲས 
བ་གཉིས དའ ར་ །དྱལ་བདྲུག་པ་རྤུ་ན་པ ན་པ་དྲ་བདུན་པ་དའདོད་ཆེན་པོ་བ་གཉིས་ཏི་ཚ་ཚད་ན་བྷསལ་པ་ཆེན་པོའི་ཚད་དང་ དྭལ་བ་བྱཧད་པ་རྡོ་འི་སྭ་ལཾ་དང་བཅུས་པནི་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས 


8; ལ ༨ 


ད་པའི་བརྱ་ཧི་ཆེའོ། །གཉེས་པྱ་རལ་ཆེནདེས་བཞི་ནས་གཞུན་འཕྲེལ་དབང་བདྲ་ཀི་བརྱའི་འདིད་ལྷ་དགགིཚ་ཚད་ནིའགནའིས་པ་བཞིན་བསལ་པྲ་ནུང་དུགཅིག་ནས་བསྐལ་པ་རུང་དྲ་དགུ་གི་བན་དམ་པ་བཞིན་ཕནཧོ།། གསུམ་པ 


° 












ལ་ལོ་འ ལ་པ་གཅག་ཡིན་པ་ནས བཅུ་དུག་ ོུཾར་ ཞིད་འདིའི་བསྐལ་ ་པ་ཆུང་དུ་བཱ་ །ལ་དབད་ པའི་རཚད་བསྐལ་བརུངྒ་ 
དུགཅུ་བཤད་པས་ཚངས་ཟིས་བསྒ།བ་ག་ར་ པ་ད འ་ བླད སྒུལ་པ་ཆེན་ ངོམ གིག ལ་ཕྱི སོ གོོ་ ཐབྲ་ཝརཱོ་བཤདྱ་ནྡ་སཾ་དྱཙ་བའིཆེརཱདཾ 
བསྐལཿ དྲ བྷ ན་རོ སག ༨ག༽ རེ སྒལ་པྲ་ ས་ ་གང་ནུད་ཡིན 
པནྱ་བདགེས་ཤད། བ་གང་ པངམིཚེབ་ནས་འོག་པིན་པའ་བན་འཕགས་པའི་གནུས་བཞའིཚ་ཚད་འཇལ་བཞི་བསལ་པྲ་དམས་མཆོག་གི གི་བསྐལ་པ་དད། ཚངས་དེས་སོགས་གྲཞུད་ གགསྱ་ཉིཚ་ཆད་འཇ་ྲིང་བགས་གསས་གངི་ 
ལ་བུད་པ་འཐུད་དམ་སུམ་མོ། །འན་བསྐལ་བྲ་མ་ཆོག་དང་བསལ་པ་ཆེན་པ་ངེན་གཅེག་པ་ པ་མྲིདནམ་དགཉེས་ས་སན་ཤིད་པ་གུང་སྭས་ཤས་སུཔ་ན། དགིསྐ་མསདཔདབ་འབལ་ཆག་མག་ངརད གྲུས་ངས་ཉི་ད་ཡདའྲགལ་ཆན། 
ལ་སོ། ཟླའིའདག་ཏུཿདང་པ་བྷུསདནསྭ་ཀི་ནེབས་དང་དྲཾ་ལ་བའི་གནས་དང་པརྡ་མ། སྡིག་པའི་ ས་ཀིས་བྷསཔ་པ་ུད་ད འོ། །དཔུལ་བའི་གནས་གཉྲིས་པ་དང་གྲམལ་པར་སྣམལ་པ་བཅམའིརའ། དམྱལ་བའི་གནས་བི 
པ་དངྲཝ་པེབྷསལ་པ་མཆོག་གིཆའོ། །དྱམལ་བའི་ཞས་དུག་པ་དང་བདུན་པར་བསསལ་པ་ཆེན་པའི་ཚའོ། ཞས་བསྟལ་པ་ལ་དུད་དུབདཔ་མཆོག་ཚནཔ་བཞིན་གསུངས་དས་མཆོག་གི་བསལ་པ་འམ་བྣམལ་བཅཆོག་ནི་མི་ཅ། | 
ནིན གྲག །ྣ ཁ་ན བ་་ཁ་བ་ང་ 22 2⁄༧ ༩འགལསངབལཔསལསམམམསས:རསརཔརམསརརཔརརརརཔརརར༤རསར-ར༤༡༡༤༨༨༨---------- ¬ 





--  ༤༠༤༠༤༠༤༠༠༩༠༤༤༤༤༠༠༤-- 





ཤེ གུ ་ད་བཞ་ས་ཡན་ན། 

ཨུ ལ་པདམ་གསུངས་ཀང། 

: པའི་གོ 
སེ བོཾ 





༧ „›-_"ལས་ཿ 


ཟོ བོསོལོ་པོ་བམོ ལོསོར་བདང་བྷསལ་བཅོོལསྦོ་དུང་བརགྲསངས་པས་མོ། ཊའི ་གཉས་དང། 


༽ཝཱ་པ་ཆཚུགགཞན་གིབ་ཤད་ཚུལ་ལ་དེགས་པ་གཅད་བཞི། འོན་ཱ་དདདུད་འྭག་དང་ཡི་དྭགས་རམས་རིར་ 


ཤིན་ཏུ་ཕ་བའི་དབྲུགས་ལ་སག 


ས་སཾ། ཞཾསུ་ང པལ་སགས་པྨ་རམས་ཀྱིས་བསྟུན་ཏ། ད་ཡ་ང་མའི་དབུགས་གཅིག་ ལཉི་ཁིཆིག་སྙུང་དུག་བྱརའིཆ་དཆི་བ བའི་ཆ གོའི་ལུས་ སས ཉི་ྨིན་བུའི་གིག་སདབྲུགས་གཅིག་ཡི་ ཡིན་ལ་ད་འད་བ་ཉེས། 
གུག་ངདའང་བབི་ཞག་སུལཅུ་ལ བ་དངྱ་ཟུབའ་བླར་གཉིས་ལད་བུས་པའི་རང་ལ་བྱ་དདདུའགོའི་དངཚན་སིན་བྲ་པ་མའོ་ཚེ་ཚུད་དང། ད་བྱིན་དུ་ེའི་དབུགས་མུམཅུ་ལའྱུབུང་པོ་ཕི་དྭགསྣ་རུམས་ཀ 


ག་གླལ་ཡི་དུགས་ོ 
སྙཾང་དྲུག་ བརྒྱལ་ཞ་ ག་ག 


༣་ཨིན་སྙམ་ན། ལུལ་སུགས་པ་རྣམས་ཀྱིཚཚད་འཆད་པ། སྐབས་འདེརང་ 
ས་པེས་ཉིན་མོའཾ་ཚ་དལ་སྭགས་པ་འཚ ཞུཆད་པའི་འགུལེ་ན་ལྭས། ནོ་མདི་བའ་དག་ཞལ འདུ ཞཇུདྡཱ ་པུ་དང་འབུང་བ་གཅིག་དུག་ པ་ལྷག་པའི་སྟང་ཕ ཕུགཏི་ཤུ་རྩཱ་གཙོག་ཏུ་ །ཏུ 


ཉག་གཅིག དེ་འདྲ་བ ཨུམཅཱ་ལ་ ཟློ་བ་དང་བླ་བ་ད་བཅུ་གཉིས་ལ་ལར་བླས་པའདང་ལ་བྱར། དྭགསུ་རྣམས་ཀྱི་ཚཆུདུ་དད། མི་རྣམསྭ་ཏིཉིནོཤུག་གཅིག་ཝུ་ཡིནརྣམས་ 






ཡུད གཡའ་བྱསསན་བ་་སགས་སུགས་པི་དང་འབྱོོའིོ་ཚ་ེདདཔ མིའ་དུགས་ཊེཔིརིག་སྙང་དྲག་བྱརལ་མདངཉིད་ཅི་ཞགཏུ་བྲས་པའི། 


=ཤེི་ར་རལ་ཀགོོཾོཾྣ།པ ཧེ ༢༢༠༩ 








༼ '¿ ཏཱ སི ༧ པཿ ༡ རྫར ¬ - ༨ --- ོ རེ རྡོིོྲྲྲིྲིཾིཾྣཾྣསྣཾཾཾླ་ བླ 
རྩད མཛད་དོ །དཧོམསྱ་ཀང་ཧུན་བཏང་བཞཆོག་གི་ཚྣཾ། དངུ་མཐའི་དབང་དྲུ་བྲས་པ་ཡིནྷོ་འི། ངས་པའྲིཔ་ཡིན་ཏོ། འློགལ་ཆོན་ལས། ད་བཞིནྣས་དབགས་འབྲུས་དག་བདྡ་དྲོ་ོདོག་ལུག་པའི་ཚབ་ཕུག་བྱ་སླུན་ 
ཿ་།ཧྲུཤུག་བྱཧུ་དང་ལ་བྱ་རྐ་རོའྱགོ་དད། །མུཆོག་གི་ཚ་འདིན་ལས་ཀྱིདང་གོས་དང་ནང་གཙད་ལསྤ་ཁུག་པ་དྲང་དམན་པདའྱགུན་མོ། །རྣལ་འབིརི་ཕྣ་མས་ཀྱི་རལ་འདེདྱོ་བིས་དུང་དཀའ་ཐུབ་བྱ་ནམས་ཏེ་ 
ཨད འདྲན ལག་པར་འྱགནཏི དབུགས་གཅིག་ཆུ་ཚོད་དུའཐུནད། །གམས་ཅན་ཐིག་པཅནནམས་༡ི སྲག་པའྱིས་བསྲ་ཅིས་ངཔན་པུན་འུན་དོ ཤུསྐ་ཞསུངས་པཅོད། འོནཕི་རམས་ིལ་གཡིགུནུས་པ 
ག་མིན་པའི་དབུགས་གཅིག དང། ད་པོའཁེད་ལཧྷཾ་ཱི་ང་བཅུ་གཉིསྱ ིདུས་བཞི་བྲསམས་པའི་ཚདན་ལ་ཏིས་པིག་སྟེདྲུགབྱ་ར་གུ་བའོ་མིང་ཅད་འདྲ་ཤེས་མད་འདྲུསྭ་མད་ཡིན་སྤུ་མཚད་པའི་དགུགས་གཅིག་ཏུ 
༢ གུ་ དྲད  ྣྣ རབ ་ ་ ཧ་ཨ བུ་ད་སམ་ཱ :ཿ 
དུ་ཆོད་ཞེན་ཞག་བྷུ །དགྭཧྷ་སདདྲ་ཕི བྷརཾ་གཅུག་དང། །དུག་བྒ་ཧོ་དྲ་བསྣ་ནིམ་པས་ལུས་སྐེསྲལ་དངཔི་དང་འབང་པལ་དང་ལ་མིནྱ་མས་དང་ ནྲུས་དང་གཅ་པའཏཉ་འུག་གཅིག་ག་ཆད་ད ཁུ 
ཧུ སས ར་ོགང་ ་་སོ་ སང འབུར དུགས་དང། ལབནྨ་ས་ཏི 





$ 





.ཡལ་དུས་བཞིནུས་པའེ་ཚད་དུ་འཇུ་ག །ཅས་འོག་མིན་པ་དང་སྤེད་རྩ་བའི་དང་དང་གི་དོབུགས་ཀྱི་ཚད་དང་། དལ་བཏུན་པའི་ཞག་གི་ནམ་གཙག་སོགས་སུན་བྲུ་པ་བ་ད་ 0 ོང 





(~~~ (༡ བས༩་་8:པངཔམམཆའཔ་འཁང་འཇན་པང་འཆང་མམན8ན8ར་འམརང་པང་ྒ་པ་མང་ཡམ་འཔར་བཁད་ཁཆ་པལ་8༩པར༧༡༡ྣ༨༨༨༤༨ྣ༨༨ྣ༨༨ྟ༨༨༨པ༨༨༤༧༡༨༨༤༡༤༤༤༡༩༤༤༤༢-- ༡ ༡༤༤༨༤༨༨༨པ༨པ༥པ༨པ༨༧༤༨༡༨༤༧༢ར༤༠༩༡༤༢༢༨༤རཔལཔ༤༢༠༤༤ ༡༡༤༤ ༡༨༨༩ ༡-༨༤༤༡༩༠ར༤༤༠༤༤ྕ༤༨--གམ|ྟ༤--ྕ------༩-- - - --=------5༡-༨---------------¬--~---~-- - ༡༤༧ 
༅། ཏཱ །ཆུདུའཆདཔ་དང་ཚབྲས་གཅིག་ཚུ་བཤད་ནའབའོགཡིན་པདང་སད་་བཞི་ཚཚད་ཤས་པའི་ནདུ་བཤད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འྲོགིན་པ་དདྲདདྱར་བུདང་འདོད་ལ་ནྲས་ཊིལ་ཚད་རུང་ལ་འྱ། 

བྱར ས་རས་འིངབན་གངད་བཤད་ཟིན་པའི དདང། འབལཆ་ལས་ ཚའ མས་ལསུཤས་པའིཚདའ་འགིན་ལའ་ཚདས་གཤི་དགལ་འཁོད་འཇ བས་སས མི་འདདའ་ སས ཤས ་ 
ལྟན་འགུ་མིན་པའི་དབྲུགས་དང་ཞག་ག་ཚད་དག་པ་འཁེན་ལ་ཅནྲ་ཀི་དྲུས་བཞྲིའི་ཡུན་ཚད་ཉོགས་པའི་དེན་དུ་གསུདས་པ་སེགས་དགོས་པ་གཞན་་ི་ཕྱིན་གསུངས་པ་ཡིནན། །འོ་ན་དལ་བ་ལ་སགོས་པ་ནམས་ཊིཚྭ་རད་བསལ་པ་ཆུད 
དུ་ལ་སུགས་པྲ་རམསྤ་ཀྱིས་གཞལ་བན་གསུངས་ནུ་བསྐལ་པརྣམས་ཀྱེ་ཚདཱ་ང་ལྟ་བུ་སམན། , འབྲལ་ཆན་ལས། བསྐལ་པ: དྲ་དའི་ཚཾདྲུ་རུ་དད་ཤང་ལ་དཔག་ཚད་གཏག་པའི་དོང་ཧ ད་ཡང་སྦྲའི་རྩ་མེ་ཕྲ་མ་རྣམས་ སུ་ཡངསསུ་ ། 
 ་ །ཡཤུང་བས་གངཀ་ཚེསད་པརྱ་ཐུར་པ་དའི་ང་བྷཏལ་པ་ཆུང་དུའི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ཉེན་ཞག་ད་སུཡ། ཆེདྱ་ཀྱསྣ་བ་བ་དངྱ་ཟ་བ་བྱུ་གཉིས་ཀྱིས་ལ་དང་ལེ་བྱ་ཧལ་བླསལ་པཞས་བཛད་དོ། །དེ་ 











༢ 
བཞིན་དུ་དའི་སྔ་ནི་བྷམལ་པ་བདས་ས། བསྐལ་པ་བྲར་མའྲསས་མཚོག་གི་བསལ་པའྲོ། ཉིས དད་དདྡ་ཤསྐ་མསདཔགུརད དདང་ཏརྲོ་འིདོབ། པའི་འ དུསས་བཀབལས་་བྱ གྱར 
རེའའ་འུང་བས་སྣཅམས་བདད་ད་པན་ཧུར་པའི་ཚབ་སྐལ་ཆུང་གི་ག་གཅོག། ད་སུམ་བྱཿ དྲགུལ་ལ་བས་པའི་དད་ལ་བྱརབྷསལ་པཅུང་དའཚད་དཔེ་བྣསལ་པརུང་དུ་དའྲམས་བྷསལ་པ་བན་མན་འབུར་ཡིད། བ་།ལ་ 


ཧཱ ཙཿ 





ྲ 





པ་བླན་མའི་སས་མཆོག་གི་བྣསལ་པ་དད། མཆོག་གི་བྣསལ་པའྲིསས་བསལ་པ་ཚན་པདའྱགུར་རོ། །འོན་དྲ་ལུ་བའི་དོང་གི་སྨ་ཅའྲི་གྲངས་ཇི་ལྭ་བུ་ཡིནྡ་ཞིང་བསལ་ཆུད་གཅིག་ལ་མིའི་ལྲོ་གད། 
ཡང་ཞིབ བླ ཤད་པརྲ་བྭ་ས། དཔག་ཚད་གཅིག་ལྭ་སྣ་ཙ་འཕཕང་བདགྲནས་པའི་གངས་ནི། ཞམ་མཁའ་སངྲ་པ་ནམ་མུཁའ་དད། །ཀླ་མིགའི་དབང་ཡ དངུལ། །ཤས་པ་འདི་འདྲ། གངས་འདི་འདིཉིདྱ་ཏྲིས་བླསན་བས་དང་དའི་ 
ལགས་གཅེག་གི་སབ་འཐུག་སྤར་ཙམ་བྱི་སྤ་རྩིའི་གྲང་སཊ། མཁའ་མཁའ་དག་ལ་སྙང་པ་དྲད། །ནམ་མཁའ་ཐིག་ལདིགྲ་དདྲུ་ཀུ། །བུག་བུ་གྲ་མཚོདུས་མཚོ། །མཁའ་དུས་མདའ་བྲུག་ཀུ་བུག་ནམས། །ཞས་པའི་གངས་འདྲེའད། 
གྲངས་འདྲི། ནམ་མཁའ་རུང་པ་ནམམཁའ་དང། །ཀླ་མགའི་དབང་ཡིད་དདྲ་ལ། །ཞས་པའི་གངས་འདིའིདྱིས་བླསར་བྲས་དངདྲ་སྣ་རེས་བང་བའྱིས་ཆདི་སད་ཡད་པད་ ཌ 

མདུའ་མླ་ཀུ་རཀུ་མཚོ། །ཀྱ་མྱ་ཧུལ་བ་དདད་ལཁའ། །གདངས་དན་ཀླུ་ཀི་ཟུ་མ 










བྣསལ་ཆུད་གཅུག་ལ་ཡིའི་ལྭ་གདུས་ཇིོམ་ཞིག་ཡད་སྭསན། རཱ་ 



















ཀྲི དེ སཱེྲ་ཀྲི་གངས་ནི། ཐིག་ལ་དགུ་ཡི་མཚམས་ནསའ། །མིག་ 
།ཞས་པ་འྭདི་རྣམསུ་འདྲ། སྣ་རའི་གངས་འིད་བྱངས་བླསན་བས་ཡེ་ལོའ་གངས། ཁདག་པོའ་མཚནས་ནས། མུལ 

དབས་ས དསྲ་ྲོལ་བནོ་དང་མིཁའ། །གདངས་ཧནྲ་བླ་ཀཅི་ཟལ། །ཞས་པ་འདའང་ཉ་བྷསལ་ཆུང་གྲིཞུག་གཅིག་ཡིནདོ། །གངས་འད་སུམ་འྲང་ གྱསབྱ་དུན་བའ ་ལའྲི་བངསད་བསྐལ་ཅུང་གིལེ་གཅིག་ཡེནཞིང། ད་བྱརས་བསུ་དཔའི་ 

བེ [ ཇམི་ལའི་གང་དེ་བསྐལ་པཨུང་དུའིཚད་ཡིནནོ། །བཾལེ་ཆུང་འདིལ་མི་ལའྲི་གངས་དུ་ཡེདཅན། ཐིག་ལ་བཅོ་བཞི་མིགརི་དོ། །མཁའ་དམིག་དབང་འབྱུང་ཀླུའི། །དེམཚོ་ཡིག་སེ་ཁའ་ཐུབ་པ་ཏིུཾག ། སྣ་ཡས་ནི། །བསལ་པ་ཆུང་དུའི་ཡི་ལོའྲ་གདས། །ཞཅོ་པ་འངི འབུངལ། སི 
ྲྲྲའག_+ནྔཙཚཙད ཙད ༤༤༤  ཤ༨ྷྣ^ˆ-^ˆ^ཕཾའའ|[^[ §ྕ|{||{{[རིྲཌྣཁྣྩརྩར{{ྩར{{|འ 2 ྣིིྣསྣཨ༥སྣ༥ྣཛཟ ཀག 





ཅེ 


༢༡༤༤༤༤༡༤༡༢༩༡༤༨---: 










།འདྲ་ིམད་དདྱ་གནན། ཀྲེ རོ །ཆེ་དྲག་དཀྲེགས་ཚ་དུགདང་ཡི་འཁུགས་གུཉིས། །རྕཝ་ཁན་བིན་ཝ་དང་ཆེན་པ་བད། །བད་སད་དདུ་ད་ཆེ་དུནདད་འདི་བཞི། །ཟགཉིས་མཐའ་གནང་་ 
ན་གཅིག་དང་ཚན་པ་གཅིག་རྣམས་ས། །ཞས་པ་འདིའཟབད། .ཏོན་བསུལ་བྱ་རུ ཨིད ུ་་དན་བལ་དང་དུས་བསལ་པ་ད་མསསུ་འབུརབོུ་ྲི་་ ཅབ 
འི བྷསལེཔ་བདུས་། སྐུལ་པ་བུན་མའི་སྡས་མཆོག་གབུསལ་པའོ། ཞསུ་གསུདས་པཱའི་སྣས( པྲསྩས། 
སྣྲ ། ླ་ ཊཱུ 
ཡེལ་ཁ་བོདཞས་ད སིི བུ་དིུ་ལོ། 





༄༅། 
རླ ད་ད དན གཉིས། །ལགསྭ 
ང་འ ལགཉིས་སུ་དོགས་ཏ ཛན ངསུ་མུ་ཐག་པའུ་ ཤང་འུར་དང་ཇོང་འགུར་གསུར་ལྡུདན། 
ཱ ད་དགེ པའི དན་ཡིན་ལ། ཤས་ལའུའི་མདོར་བ ས་བཞི་པ་ལས། གཉིས་འ ་བཞེ་ ཞས་དད། ་ག 
རཾ གློངས་འང་ཏིད་ ར་ ཀལ ད་ལྟར་དུ་བྲས་ན་བ ལ་པ དད་བ རི ་ ལ་པྲ་དདདི་འྲ་བབགཔ་འསའ་་དང། དའྲད་པ། 
་ གིཚད་དད། དུང་འཕུར་གཅུག་བྲུ་པ $ 8 རུ ས་བླསལེ་པྲ་རུང་དུའ་ལྭ་གངས་གངས་འྱི་གྲནས་གཞུན་བཅུ་བདུན་པ་གཏམས་རུན་པགཅིག་འང་བ་བསལ་པ་ཆིད་པའི 
འའ ་ །བསྐལ་པ་བནམའི་ཚདྱ་ཀུས་བླས་བི་བསསལ་པ་མཆོག་གི་ཚད་དོ། ཞས་པ་དད། པ་ད ད། 


དུང་འཕུར་གཅག་འདོད་བ་བ 
| ¦ད་ི་ཞོ། །དགེས་པགཉིས་པའདིའའབུར་མང དོ་བཅན་དའི 









འ་དའི་ཚོགས་ཀྱིའ སག བསལ་པ་བད་མའི་ཚོགས་ཉིའྱ་གནལ་བྣསལ་པ་མཆོགུ་འབྱུང་བ་ཞུས་པའ། ཞས་འུབུང་བ་ཉར་ནབ ཤུ ནྒོ་སན་བཤད་པའྲ་དོང་སྤ་རྩས་བཀང་ 
་ ཞེ ཙལ ཤོ ོད ཨ་པ ཅི དད ་ ལི སྩུ རྱ ཅྱྲ་ 
དག ལ་་ དཀ ་ དཔར་ངདག་ལས་གྲ་བངམ་ས། འན ལ་པ ུགས་་ 
་ ཤུདུ་སཱམ་ནུ། ཞ་ ` ་ི ནས་ལ་བཤཿ 

བཏུས་པའིའགུལ་པ ་ གུངས་ཀྱི་ད་པྲ་ཅིམིང་ཆོསམདནུ་པ་ལས་གསུངས་ ` ུབདབ་ཞུགཔའོ། རར ྷ་ མུད དཔ ཏཱ 


+ འབུམ་དང་། དིལ ། དུང་འཕུར་ཏ་གནས་དགུའོ། །ཁྲུག་པའི་གནས་ནིགསུམ་སེ། ` 
དང། དདའདནཞས་བབ་དགུ་ ཐ་ལ ་་བསཔས་ཁས་པ་དཔ་པའོ། །མཐའ་ ཟུ ༨ དཀ ཛྲ ག་པ ཚསཡོདད། དབེ 





























པི ག་པ་གཉིས་པའྭོ། ། ངུ ང། སྩིབས་མིག་ཅེས་བ་བ་ག མོས ཆིནཔོགྲསམ་བ ན་པས་ཁུག་པ་གསུམ 
ཤི བཱ པྲི ་ ཨགྲལ་དྲཆ་གཡིག་ སའོ ངྫངྲངིངི་ིི། !{༈!ཀིིཾེོོོ་་ 

ཇུ ་ ཛི བཏགས་ལ། དྲུགྱུཧ་པནི་དྲ་ཉེ་བུའི་མི ག་གི བདུ ་ གྱིས་བཤད་དོ། ༽ ་ ཅུགཞུནནོ་ལས་ 
ལག་འ སེང མེདཅས་བཏགས་ས། ་ ང་བཅས་པའི་བྲགདརུལ་ནི་ཐར་འབྲུལ་དང་ཐད་འབུར 5 +` མས་ལ་ཡང་འགྲ་བའོ། གཏིསུཔ་མདོལས་དཤད་པ་མདོ 
མས་བྱཏས་པའབསདྲ་ཞུ ་བཤད་ནུལ་ནིའགལ་པ་དཉདལས། གངས་ཏིགནས་གཞནཔིང་གེས་བརྗོད་པ་ེ་ ཇི་སྐད་དུ་མདྲོཔ་ལུས། གངས་ཏི་གནས་ནིགསུ་ཏེ་ཁུག་པ་དདྱ་ཏང་པའོ། །རྐྱང་པནིབྱརབཅུ་དུག་སྐུ། རི 
ཙིད ཐད་དགུ་དང། ཁག་འིག་དང། ཐཡས་ཐམས་དང། ཡུད་ཡྱིད་དད། གང་ཡང་དང། བན་བུན་དད། ཡུད ལྕུག་ལྕུག་དད། བུཏྡདཾངདྲུང། ཚེམཚེམ་དང་། ཡུལ་ཕུུལ་དང། ཁུད་ཀྱུད་དང། ཟིད་ཟེད་དང། ཁྲིབ 
་ ཡང་གངས་དད། ཆོམ་དད། ཁྲམ་ཁྲིམ་དད། ནབ་ནུབ་དད། སང་སད་དད། བརུད་ལས་དང་། གཏང་ཕས་དད། བྲཀ་ཡན་དད། གསུའ་ཡསོ་དང ཡེ་མཚུངས་པ་དང། འདུབ ༤ 



















རོས 



















དྲ་ཐུད་དད། བསམ་བོོད་དད། བད་པང་དང། བྲག་ཡས་དང། བླསོལས་དང། ཟང་ཡག་དང། ཕྲན་འྱགི་དད། ཙའྲཡོདད། ཡང་ཏན་དང། འབུགགཡས་དང། ཨོངོསལོ་དོང། མོཐོབཕུགོ་དངོ། ཡིདའྭཧོདང། ནབནབདད། ཁིགཐས་ 
དང། ཡལ་ཡལ་དད། བྲགང་ཡས་དད། ཐུག་ཡལ་དང། ཤང་ཤེང་དང་ ཡག་ཡག་དང། ཐམ་ཐིམ་དད། ནོལ་བསལ་དད། ང། གཞལ་ཡུལ་དང། གཞལ་མད་དང། གཞལ་འཁོན་དོད། གཞལ་ཐིས་དུང། ག 
།ཞལ་དད། གཞལ་ས་ངས་ད། གཞལ་ཐེག་དད། གཤལ་ཕྲུལ་དད། གཞལ་གཞི་དད། འཕྱོའྱ་གུན་དད། | ཉཉ་དད། ཤྷགཅིཉ་དབ་ རར ་ གཡོ་ཝཱཾག་དང། ཕན་ཕུན་དང། པི 
ཛྫིངད་དང། རྫི་རྣུལ་དད། ཕུན་ཡེལ་དད། ངད་དད་དད། བགྲང་རྩི་དད། ཟབ་བྲགང་དང། དགའ་བཅུང་དང། གཞུངའདུལ་དོད། འཁྲུག་ཆད་དད། ལོལ་ཆོད་དང། གདབ་ཡས་དད། བཅའ་ཡས་དད། བགང་ཡས་དད། བིམ་འཕུ་དང། 
ཡམ་དང། བསལ་ཡས་དང། ལབ་ལབ་དང། འབན་ཆད་དང། ཕང་ཕུང་དང། ཁྲིའུ་ཚང་དང། ཞད་ཟང་དང། མཆོ། མས་དང མཐའ་བཏུལ་དད། ཡཱད་འྱངས་དདུ། ཐུན ལོོ་དུ། ུ་ད་ ་ ཡ་བཤོང་དད། 
ལྕབ་ལྤིབ་དང། ཇི་རྩལ་དང། འགམ་ཡས་དད། ང་བྲགང་དང་། སྣེམ་ཡས་དང། བཀ་ཆེལ་དད། ལྕེ་རུས་དང། འཐུམ་ནིབ་ཿ རྙིབད། གུམ་གམ་འ། 

གྲངས་རྐྱང་པའི་དབང་དུ་བུས་པའོ། །ཨ་པདག་སའི་བཏ།དག་ལས་དང མཛུང་ཨ་སུག་དང། བཟ་བ་ཏུང་ 








ཛིང། བགྲང ངདུ་ཙ་བའིི་གདས་ བ་བྱཧ་དདང་གདི 
མི་འཱལ་དད། བསམ་ཕྱོད་དད། མཐའོའྱབམ་དང། ་ བད པ་དང། བྲནད 


ཟལ ་ ཾ་ 








གས 


ང་ ར་བསྩཾམཾསནས་བཏྒྱ། 
ཌཱ ྲ་ ཧུས བུ་ག ག་པའི་གནས བ་ད ཤུ་དང་ད་བསུས་ནུས་བླ་ 
ཛཿ འགུར་དངེས་ལྷ་དམུས་བཞལ ༣ སས ཞན ངིའི ན་བད་ག་ཞིང། རིབཐས་ རཿ ལི ཡི པའྲི ཅ་ རད ་ ཁི 


གསུམ་པ་སལུ་ས་ཅན་དྲ་ནམས་སྭུ་སྐ་ སིག་པུ་ཱན་པསོ་དྲགལ་བ་དང་། ཊ འབྲིང་གེས་ཡི་དགས་དང། ཐྲུ ཧ་བའྲི་རྱུ་བཱད་དོ། ། 
དུསིབྱིརུ་ད། $ ལོགས་བེད་ག། དགཅིནགས་པས་པིདྷ་སབའི་ནུ་བུད། འཕིན་བུདདག་བའིལས་དང་ཛོགས་དསྱིནཔ་ཉུས་ཝུན 


ཐོམ ཡཿ 









ུ་དྲོད། 
རདཔ་དུད་བརྫོད་དུའ མད་པའི་ཡང་བརོད། ནྲ 
ཕྲིར གཡས 















བྲས་པ་ལུས་གྲཟུགས་མདྨ་ནོམས་ 





བདཐསོདོོམསོ་ཏི་ པ་པོས པ་ །གཟུགས་ཁམས་གནས་དུས་བཅུ་དུག་ཏུ་སྐེ་བའྱ་རུནི་མི་དག་བཅུ་སྤད། 


ོད ཡབ ས་བ འིསམསའ གུ་གིསྭ་ཛོ་ ཛྔགས་ངདྲཀླ་ཧུ་བྲས་པ་ལས་གཟུགས་ཁམས་གནས་རས་བཅྲུདག་ནམས་སྲུ་སི་བདང། གྲབ་ཤས། 


བ་ཡེནགོ། །ཧ ཡོན་ནའགལ་ཆེནལས། རུལ་ཁྲེམས་ཀྱི ཐས་དད་ཟད་པརུ་ 


༣་སྟཱ་སན། དེ་ལུ 
སནོས་བད་པར་སུ་ལ་སེགས་པན་གསུངས་པ་ཡིནྱ་བེ། གྲྭ གས་འྲསས་དངགྲབགས་མ་ད བཟད་པ 


རྭ 
ནང་དང ས་ཆུ ུསྐྱ་བཿ 
་ལསོགས་པའ་ཏང་ངའ། སྭ་ཉིས་འོག མིནོལ་སྭགས་པ་ག ནུ ཞེས་སྭགས་ ཟད་པན་ས་བསཡས་པ་ལས་ཅངས་དས་སེགས་གནས་བཞི་དང། ཟང་པནྡ་དུ་བ ཀཀ ་ 
ངོ རྡན ལུ ངཱ ང༤་ བད ག་ལག བསགས གད པའོད། བངས 


། 





ཧུལ 
= 





རྩུ 
± དགྲི་ཏས་སེགས་བཞི་དང། རྒུ་རམཌ་ མེས། 
བིཞི་དང། ༨༦ ད ་ སོག ༥ རོ ཇི གས བཞ ག་ རི ཏཱ 


ན་ཏ རྡོན་ལ་ཆནག 


པྲག 








༡༩༠༤ ལོརྦ་ ༤ འས 





` པྱོ་ོཡ་ ོ  རོ་ དོད་བཞིནོད་ཁས་གོངུ་ཨིུ་ིད་བཟུགལརཧྱདགོངས་པ་སྲད་པན་ཐལ་བའིསུར་ཡོད་པའི་བུརདོ། །འད་སུངས་འདག་པི་བསི།། 
རར ་་ ཐ་་་་ ⁄⁄ ས་གོ ཚངས་འས་ཚངས་པ་མངུན་ནའ་དེན་ཚངས་ཚེན་ཏོདྲ་དུང་བཞི་དའཕན་ཐུད་དངྔངགས་བདྲུའི་བུསམ 
,@¦ གུཏནཾསྭགས་འཇུག་ནམ་ས་རང་དང་གི་ཞག་སུའི་འདོད་ཆུགས་ཟད་པའི་ཟད་དད་ཡིན་པས་ཟུད་པའ་དང། །ཁམས་སྭ་ཡིན་པས་ཟད་པར་ས་ཞེས་བཤད་པ་དང། ད་བཤན་དུ་ཚད་མདའོད་འོད་གསལ་དགྲུདུད་དགྱི་རས་ནམ་སྤ་སུའུ་པན་ངུད་དང་ 
ད གྲྗགིཾིཾིཾིིིཾིཾགགཾགགཾིཾཾཾ་ སནུ་ཐིན་པས་པད་པརྨ་རུཞྲས་བཤད་པ་དུང། དེ་བཤིན་དྲུ་ཚད་མད་དགལ་སེགས་པ་བཡི་ངད། ་ཡིཆཾབ་ལ་སྐོགས 
„ པ་བྲཤིདུད། བཟུགས་མདནཡ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཚདལ་སོགས་པ་བཞི་པ་ནམས ེའབེན་པད་དད་ངག་ས་བུ་ཀི་སམས་འག་ནུལ་སརདང་ག ཁོག་སྣ་ར་ས་་འདོད་ཆུགས་ཟངབདདམ་ཟུདཔ་ཡིན་པས་བད་པར་དང། ཁཁམས་རམས 
དིམ་པ་བཞིནན་དངྱ་ནུང་དང་ནམ་མཁའ་ཡིན་པས་ཟདརརམ་དང་ཟད་པའྨ་རུང་དུང་ཐད་པནམ་མཁའཞས་པ་ནམསྭ་སུ་བཤད་པ་ཡིནན། །འན་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་ཡདགྨ་ནམས་ི་དང་དང་གའུ་ཕན་བདཉིན་བྲམགོས་ཀླི་སོམས་འཇུག་དློག 
དང། ནང་འང་གྲི་རོགས་བྱད་དངོས་གཞིའི་སྙེམ་ས་འཇུག་རྣམས་དང་མིང་གི་སེ་མི་རྔོད་པར་ཟད་པདས་ལ་སགས་པའི་མི་ང་གིས་བརོད་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་སུམ་ན། དགོས་པ་ཁུད་པན་ཅན་ཡདད། དབལ་དུས་འིལཔད་ལའ་དགངས་པཚས 





ཟོ 













== ༡༦ ༡༡༤༤ ངོད བཀོ ཏཱ 
ཐུལས་ད་་སསལའིབ་ཞིདོ་ིོ་པིགོས་གཏ་ནལ་འབབས་བ་ཡོད། འདི་དཡང་གཙོ་བ་ག རར་རོ ཅས 


རླུང་གཾ་ཁམས་པྲ་རམས་སྲུ་གོ་བ་དང། གཟུགས་མདྲ་རྱི་ར་སྟེ་མས། གྲ་རམ་ས་ནམ་ཨཁའི་ཁམས་པ་དག་བའི་ཆད་དུ་ཡིན་ཤིང། གཤིིན་ཡང་གཟུགས་དོང་གཟུགས་མད་དུ་སྟེ་ 
བཀགཞོས་གབའ་དིལ་བྱ་གགས་ཡད་ི ོས་བདུ་་གཏང་ཁས་བགི་བ་་ུས། བས གག གྲང་པ་མའི་སུང་དུ་ ྷ་ལ་པོལ་ལཁོན་པའི་གོ་ཡའྲ བགྲུ 
པལ་གསུམ། སྐར་ཁཱམ་རེམེས་དང་གཟའ་རྣམསྭ་ཀྱི་བུང་ཚུལ་བཤད་པ་དད། དྲ་ནམས་ནམ་ཡཁའ་ལི་ལབ་ཚུལ་རྱི་གོ་ལ་བཤད་པ་དད། སུའི་གོལ སདཔ་མགཅིག་སྱད་ང་ེ་བི། ཁྲགལལ་ ཤུས ་ 
ཏ་ཏི་ལ་ཁ་པབྱདདུགགཟུས། [ཉགསུལ་མཐའ་ཡདོ་ནི་འདོད་བྲ་ནམ་བཅུད་ནབ་ཏུ་གསལ་ཏེ་གསལ་བུད་གཅིག་ལ་ཀ་སུ་ལོ། །ཞས་གཟུགས་མད་བཞིའི་སྤྱད་བྲད་ས་བེན། ཨ་ཨཱ ཨི་ཨཱཿ་བཞི་དད། གཟུགས་ཁཱས་ཝ་པྱད་ད་གི་སུ་བན། ཨི་ཨཱ་ཨ་ཨཾ ་ -ཤས་པ་ལཱ་རག 
ཟའླརམུས་ཀི་སྒུས་ངུཡ་ | 








| ཉཱ༢ཏཾབུཿ་དུག། འདོད་ལ་དུག་གིས་བོན་ཏྭད། ཕྱ རྭ་ད་དུག། ལུ་མིན་དང་ིའིས་བོན། ལ་ལཱ། དུད་འྲོདངཡོ་དགས་གཉིས་ཀི་ ་ལ་ལཱ། དྲུགལ་བའི་ས་བདལོ། དུས་རམས་ཀྱི་འངྲ་ཆུལ་བཤཤད་པའ། །དུང་པོནི་ད་ཡང་གཟའ་རུསུ 
ལ་པ་ས་ད་བཤདན། ཆོ་ལ ཨ། གིགས ོ་ོོམ་་ག་་ེ་་ུ། འདིརྲ་གངས་བཞིནདུ་ལུག་དང་ གཔདང་ཀ་ཀདད་བད་ཅ་དངཔ་སངས་དང་ཀིྱ་ག 


` 





རོ 


༄།། .།འཐུང་བརའུར་དོ། །སུང་གནས་སྱས་དང་བུམའོ་བུ་ུ་དང་སདད་ས་གཅན་དང་སག་པར་གཟུའ་ལྷག་དུང་གླུབའི་ཐོག་མརྦ་སུན་པ་དང་ངའི་ཐ་ཡདསྡདག་དིད་ངོ། ཞས་གསུངས་པ་ལར་ཡྲི། 
ིལ་བོག་བརྙསདྱིམ་འཁོད་དང་བཅན། བམང་བོས་འརསས་ན་གོའྱི། འ་དོས་གྐབ་དངས་གིད་དངང་འདན། །ཞྲིཞག་ཟམས་མདང་ར་ ལ་ཨ དཱི 
གུལཱ་་དུ་ལངས་སུང་པ་ལ་ུ་ཧེམ་ཐ་སར་ི་ཧངདྭ་མབ་སུ་ཧིམ་ཐྷ་མད་དང་བཅུས་པ་ཤད གིང་དྲབས་མུའི་རས་ཐིག་གིཐད་ཀརྦ་སབ་པ་དུད་མཉམ་དྲུ་བ་བ་ཐསུནྱཧཱསང་དྷཱ་སུས་པས་ཟུ་པའ་སུས་ཏིམ་ལུ་གཏིམ་ཡིན་པའ་བུ་ཤད་ཅིད། 
།དའིཚྷཾ་བཱ་སྐཾས་པ་ངང་ཐོག་མུའི་ཚས་ཞག་གི་འགྲོརོམ་པ་དངྲ་བའི་དཀན་ཆ་དད་པོ་སྐྱ་བ་དང་ཉེནཞུག་དའི་འགྲ་ཚོམ་པ་དང་ཟ་བས་ཉིནཞག་ད་ལ་དབང་བུད་པ་དང་ཅད་པའི་ལ་ནམས་ཀྱིཐོག་མའིའགོ ཙོམ་པྲ་རམས་དུས་མཉམ་པ་ཡིན་ནོ། ། 
མཚན་དོཉིདྲྱི་སིནན་ལུགྱའིམ་ཏ་ནལསཱིང་པ་དང་ཐྭསུརྒྱར་སནཡུས་ཏིང་དཔ་དངྲ་ཟབའ་ཡ་དདོ་ཕགསྐ་ནམས་དང་པ དངྱ་ཟ་བ་འའིཆས་བོུམ་ལུ་ཟ་སྤུརནག་པ་འདོ་བས་ནག་ནླ་ཟ་བུརསས་ཀི་དང་པའ་བཞག་པ་ཡིནནོ། ། 
ནསྭ་བྲང་སཱགོ་དམདུམ་སྦྱིས་བད་ལིས་དངྱ་ཟུ་བགཉས་ཏིས་ གཉིས་ནས་བུས་ཏིཉིནཞུགརལ་དབང་བདོཔ་ཡིནནོ། །དུནུས་ཉི་མུསུ་ནམ་ིགན་སང་གའིཁམ་་སརམ་མཆུའི་དང་དྲ་དབ་སུམ་པྱུདུད་བྱརས་པ་ཤད་བིད་དབུས་མའི 
ཆངས་ཐེག་གེ་ཧུང་ཐད་དྲུ་མེབ་པདང་དུས་མཉམ་དུ་ཡིག་དམར་མཆུའི་ དངུ་སྣས་ཏེ་ཕོག་དམརྱཉིས་ཏིན་ཤྭག་དལ་དབང་བྱད་ཅིང་དའི་སང་ཉིན་ཉིམས་དབང་པད་པ་སོགས་ལྷག་བ་མཉེས་ྱྱི་བདནཾཟུ་གཉིས་དད་ཡིག་དམན་དང་གསུམ་བྱིས་ཧིན 













ླ 


[ཉཱགར༣ལ་དབང་ཧོད་པོ་གསུམ་དསོ་མྲུ་བོདདོ། །ཐོནོས་ཡངཉོ་མོག་གའོའོ ལ 
ཀྱི་སུང་ཐད་དུ་སླབ་པོ་དང་དུ༔ དྲས @9་ (སྩས་ཏ་ དཱ རོ 


75 ཤིཊཉིསསྣ སྐན 


བླ དསད ཐད བ་དང་མ ངི སཔ ན་ཞིག 
----- [ །ཏེ་ནིམ་པ་བ ནིན དབང ད་པ་ཡིན ཊཱ 'བཞིན་དྲུ་སན་པ་གྲཞུ ༢ དསས ྱབགལྱ་སནཔ་སིན་པས་གས་སའ་ས་ 
ཕགས་གོངས་རྣམས་ཀྱུ་བཞིན་ ན་དྲུ་ ཤས་པར་བའ། སང་་ིིིཾྲ དགོས་པའི ཡོཚན་ནི། གཟའ་རྣམས་དུས་མཉམ 


མོའི་ཁམ་ཀྱེཿ སྐངས དོགྨགས ས་མེད 





ཉྱིན་ཧྱིན་ཕྲམ་ནམའཱཾགན་ ་སིག་པའི་ཁྱིམ་གྱི་སྐར་མ་ལྷ་སཚམས་ཀྱི་ཤུཿ 


ས་དབང་བོད་ཅིང། དའི་སྔངན་ཧྲི་པས་དབང་བས་པའས་ནས་དེས་གཟོའ་ 


བ་སྙཾ་ཉིམ་ ོོ་ོང་ཁོ་ོཤོ་ངད་ད། 
་ ཤ གྲ སྭ་བེད་དོ། །དུ་ནས་སྔད་ 


ཅམ་པ་ཤད་ིངདྲ བུས་མཱའི་དྭུས་ཀུ་སྙད་ཐདདུ་སབ་པ་དང་དུས་མཉ ་ཡུར་བྲུ་མ་བྲོའི་སང་དུ་ བོ ་བའ་ནད་ཞག་ད་དངེང་ 
བར་པ ུ་ཉིལཉདབང་བདཔནས་ས་གཟའ་བུང་ངསཔ་སངས སྤཀུབན་ལ་ཧྲིནཞག་རེན་དབུང་ སསད དཀ 


་དལ་དབ་དྲ་བདཅང་དའི་སང་ཉིན་དེ་ཡངཉིམས་དབང་པདོ་བྱ་དོས་སན་པ་མུ་སྨྱས་ཀྱི་བརལ་རེས་གཟའ་དྲུག་པོ་དྲས་རམོས་བུས 
སྣུབས་དང་བཅས་པ་ཤནྭ་ཀིང་དྭབས་མའི་དབུས་ཀྱི་ དུས་སས་བས་མཆོས་དྲ་དནཔ་སྒྱས་པ་ 
དུུ་སུས་པནི་མ་ཡིཌ་ཏེ། སྐྱས་ཏྱིམ་དང་སྤྱིས་སྐད་མེ་གཅིག་པསེ་སན་བཤད་ཅིད།རམ་གཟའ། 


བགམས་ད་་མནྲོརར་རར་་བས་ 2 ༨ ` 





༡ 


བས་པས་འས་གཟའ་ཞེས་བ་ཡིན་པས་སོ། །ཡང་གཟུའ་དམསྭ་སུས་པའས་ཏེད 
ལྷགིང་དབུས་མའུདབུས་དང་པོའི་ནམ་ལདས་ཏིདུས་དེ་ཡི། ན་པ་ཧིདྦཀྱིས་ཤེས་ 


རཿ ཤུ ར་ ཙུ 
ཅས ར་དརྩ་གག་པའིདྲིསབཏིད་ཡིནྲ་། གཞན་བཤད་པའིདམ་པ་དང་ཉམས་ལུནྱ་འོནས་པ་གང་ལ་ འདྲསྨན་དུ་འོད་པའི་པིན་དུང། 





དན་པོ་ཐོམ་ཅདོ་ད་ཤུར་ང་དགས་མའོ་དས་ོཾོདཐདོ་ོས་པའ 


ནི ཤརླཐང་དབུས་མའི་དབས་་ུང་ཐདནཔ་དང་། དེ་ཡུཉེམ་དན་ཡེདཔའི་དུས་དདྱ།ས་པ་ཡན་པནྡ་ཞླུགང་དྲགསསདས། 


སོ། །དྭ་ལར་སྙེས་པའི་གཟའ་དྲེ་རམས་ཕན་ཚུན་དྲགར་ཀྱན་པནི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་བཞིན་དུ་སྐན་ཡང་གསལ་བད་འདིནནེ་ཕན་ཚུན་འ' 
། །དུ་ལྟར་སྤྱ ར་ དཱི ནཚུན་དཔན་བྱུན་པའུ་འཕྲལ་ཆན་ ི་ཤྲིན་རོ། ཀི 


ཡིནོ །དྭཉནདས་ཅན་དྲ་སྐམ་པདྡ་གུབ་པོ། །ིས་ཅནལ་ཡང་གཟའི་ཐགག་ཏིས་ཡིན་པ་ནས་ཐས་སྣུད་པ་ཡིན་པན 
རཱ པཿ ཟན་ས དཔྐ་ཤིས་ཧནཤནལ་དཔང་བན་པས་ཡེདལ། དཡུང་སྐྱས་དེས་ཀྱེས་དབ་ 


དྲང་པོའི་ནས་གཟའིའཕའཚྭ། 
༨ 
ཐབ་སུ་དྲག་ཡནུ་པུརྦ་ཞུས་པ 


ནི་ཞི་བ་དངྲ་དག་པ་ནིཀ་ཟའ་ཡཀ་དང་བཀ་ཤེས་དག་ 'དང་པ་སངས་དག་དང་ མངུགདིང་འདེ་ནག་ཕན་ཆུན་འཐབ་པདའགྲུ་ཏེ་དྲགཉིད་ཡྲན་པའ་ཕྲན་ ལུག་ཁྱུ 
ནི་བ་ད་དག་པ་ནི་གཟའ་ལྷགུ་དུད་བྲཀྲ་ཤིས་དག་དང་ཕྲར་བུ་དད་པ་སདས་དག་དད་ཐན་པུ་དུདསངགའིང་འདི་དག་པན་ཚུད་ ར་བ ད་ང སས་བ དངོག 


།མ་ལ་མིག་དམར་གནས་པའིརྭ་ཁྱིམ་ 
རྒྱ་བར་གྲུན་ན་ཡང་གཟའ་དེ་གཉིས་འཐབ་ 


'བཾ། །ངཾ་བཞེན་དུ་ཕུར་བའི་ཞི་ངགཞུ་དངཉའི་ཁྱིམ་ལ་ 


་བ་གཉེས་ལ་གཟུའྭ་ལཾག་ལངསུ་སྨོད་པགུན་པའི་ ཿམིག་དམེར་དང་གཟའ་ལགྭའཐབ་བོ། ། 


'ཡུན་བུ་གནས་པའི་ཚྭ་བྱིམ་ད་གཉིས་ལ་པ་སངས་ལངས་སྣད་ན་ཡང་གཟའ་བུན་བུ་དང་པ་སངས་གཉེས་འཐབ་ 


བོ། ;པ་སངསྭ་འི་ཤིང་གང 

















གནུན །སྐན་པའི་ཞིང་ཅུསིན་དང་བམ་པའྲི་ཊིམ་ 


།གཞུན་གྱི་སྙང་དུ་ཕནཱ་ཚུན་དགྲན། རྣམས་ལྷནཿུག་ཏུ་ཚོགས་ཀྱང་མི་འཐྲོ རབ 


།ཡདུ་བ་ འང ནྲ 
ང་ལ་དྲག་ཞུགས་ན་འཤབ་པནན་བདདད གྱི་ན་བ ཡཱ 










ཤོ 
@ 













༄༅།་ 


བྷརཾ། ཉཾས་ལས་ལ་ ལག 
དདག་སྐུའི་ འིབ ནིར 
 ི་ ཨུ 
གསུངས་སོ། །འ་བཞིནདུནི་བའི་གཟའ་རུག 









།པའི༧་ནད་ ན་ཧི 
སུ་པས་ཐོབ་པ་གང་ཡིན་་པ་དྲ་མསྭ་གཟའ་རྣམས་ཀྱི་དང་འུ་ ་ ྒ 
འི 
ས་གཟའ་ད་དེགྲ་ཀུང་ང། དུས་པན་ནུབ་པན་འགུར། སྲི འི འི་དཀྱིལ་ 
ན་ལས་འཆན་བད་འགྱུར་ཏེ། ཞུས་པན་ནུབ་པེད་འྱགུན་བ བའུར་ཉེད་ས་འངྲ་ཞ 
པ་དངཔ་སདམ་དངོསྭ་ག་དྲདནངས་ ་ཡ་ལྭའུབ་པར་འབུན་ཐའིཆེཏིམའི་གཡན་པ 


ཛོ ཀུང་གིདལ་མུནྦ་བིཏང་པ་གཉིས་ཆདྱ་སིནོར་བྲ་ལནོ་ཁ་དུག 
རྟག་ལངོས་ཉིད་སྤད་པའི་ལགྲ་ཆ །་ལངས༔ ་ 5 ་ དཔུ །ད་ཡང་གཟོའ་ 
རི རླ རབ ་ དེཾེཾིཾིྲིྲེ་ | 


ས་མཐོང་བའ། ་ ཏིས 





པོས་པནྣས་བྱརམས་ཏོནང་ཤོ་སོས་སྟད་ན། སོ ཅ་ཅ 


00 གི་ཞག་གསུམ་བྱི་དཀྱེལ 


༣རཾནག་ལ་དུ་ ག་བ ངུ ལིས དགག བའམསི་འཆདཔ་དདྲ་པའིས་གས། །ཨུངས་པ། 


འབྲི་དི་འདུ་བནྲ་གིས་མཱི་མཐང་བའི། བ་པནྱ་བུའ་པ་ཞསྔ་ངོདྲུ་གཟུའྲ་རྣམ་པྲ་ཐམས་ཧད་དུ་མད་པ 
ྱི་ཧུ་བའི་དབད་གིས་ཉིམ་དོད་བ ྲདདགདགག་ གྱིས་ཡངསྭ་སྲུ་དེར་ འེམ ཧྲ 
།ས་ནས་ཞུབ་པ་དང། འཆན་བའི༧ཉི་མའི་གཡན་པགིསནས་འཆད་ཤིང། གགནའ་དགདག་ན ¡ 














ཏཱ .་་བབ་བ་སྕབ་ས་་ཁྲ་ལའ་ ཧྲིར 


པའི་ད ནུས་གནས་ ཇི དབ ་ གཅནཙེ་ ར་ 
ལ་གོ :3 


དུ་ལདས་ཅུད་ཅད། གདོདནས་མདུག་དུས་མའི་བརྩ་ཅིས་གཡན་དུ་བསྐར་བ 


་ ས་བྲཟིག་ཏུ་བྲགངས་ ་པའི་གངམ་ དཿ དད 
་ ཉདད་གནམ་ ་ ནན ་ །ད་ཡང་ཟླ་ཉིལ་སྒ དིའི 
ཐབ ི་ོ ུགཅདའཔའབལ་གསས། གཡིད པའ རཔ ྱ་རས་ད གམས གཡབ་སུ་ལའ དབ 


སུརྲལ་འབན་ཚུལ་ཙམ་མི་གཏོགས། སྒྲ་ག ཅན་ད་གི་གཡས་གྲུན་དུ་འཁོན་རུལ་མ་གསུང །དྲས་ཤད། 


་ བན་གཞད་ཐམསི་ཅདཔ་དབཏགས་པའི འདོན་པཅོ་ཕན་དམ་བདཔ 











ཅོ ཆམ དད 
འགས 
་ 


ར་བ་མ ་མ་མཛད་དོ། 












ོད །ཞསཱ་དང། ཡུང་འགྲེལ་ཆེན་ལུ། ད་དམ་གཞན སྱི་བེད་བ་ ་ཱ ཡངླ་ས་གཅོན་ལཁོདོབ་ལག། ཡགས་པ་ཤས་པའ་བའོ། ཞསུ་གསུངས་ས། །དྲསྤ་དྲ་བཏིལྭ་ས་གཅན་འཇུག་པད་མེ་ལ་ 
ཨཾ ཤའ གཅན་ཐཁོོ་རུལ ད་བ་གཞིནམའ་བའི་། ར་ གཅོད་དང བ་བཞི ་ྲགད་དུང་བྲགདདི་པོ། ཐབ་ ཞོགས འདིད ཀྲ ༈་ 
ཙཾ ཅདྲ་བདདའ་བདང་ངདའྱིས་གྲེ། དཔརན་ཉིམསྤ་ཅུ་སྐརལ། ག་ས དུ་བའི་དབང་གེས་བཞིན་ནོ། ཞུས་གཟའ་ཐླམཅོདལ་ལ་བྲོད་བུད་བྲགདོ་ཡད་པར་གསུངས་དསེ་ས།། གསཏིས་པ་དྲ་རུམས་ 
འལ གཞོག གདག པཟུག་པདང། དགོ ག་པོ ་ ུགམཔ་བུཅེ།འདའི་བཅུ། ད་ཤང་གྱའའྲི་རུག་པའི་དུས་ཁྱི་དག་ལ་གོ་ལའི་ 
ཚི །ཀུ་འདིད་་པས་གསས་ང ཞི གི་ཡོད ོས་ོ་གྱོ ོ ི་ོ ོས། ། 

ད བུ རད ་ རྦ འདྲི་ནམསྦིལིངོནྱ་ཉི་ང་དབུས་མ་འདདདདེ་མཉམ་ཐོང་བའི་དྲས ཁྱིས 





ཤོནས་སོ། །ཤར་དུ་ཕུག་དཔསང་སགས་ཏྲ་ུ་མའ་མཛའ་ཐུག་པ་ལ་གནས་ཤིང། ད་བཞིནད་ས 














མཱ་ཞུགྲུ་ཁིམ་དང་བཅུས་པ་ཤད་གིང་གིི་ཉུང་གི 


བྱིའ ་ཆྭཉིསྭ་ ཀྱི་ནུ་བཞུ་བ་མད་བུ བྲ་མྭསྭཱ་བུང་གྲི་ཁིམ་དྲུག་དད། དེ 
སས དུང་ཤདྲིུང་གི 


ནས་མཁའ་ལྷ་ཚྭ་ ཉབུང་གི་ཆ་གཉིས་ 
ཉྱིས་དམོ་ ས་ཨ མའི་བར ཏིས ུརམ དགོས 





་ ནས་བ] ཟླིང གི་ སྙང་གི་ནུ འམམཁ་ འ་ལྭལཱ་བུང་ག ཆ་གཉིས་སུ་བྲས་ རའ ་ 
ད་ག འདྲུ་གང་དང། བུང་ལྷ་རུགཉིས སུ་བྲས་པུའ་ཐོདནུབ་མན་་ ཁྲིག་པོ་དང། ཕྱིཿ 


་ རྫ ་ དད ་ ནད 


ང་ཐདནས་ནུབ་ དཐད་ཀྱ་བྲན། ནྲ་པའད་ སཿ 
་ ཡུ 2 














འོ །བ་བའི་ཚྷཾ་ལཾགྲི ཡིས་ད ག་གོདས་གྲུ ི་རྣས་ ཡ་པྲད་ཡད་པ་ ས་སྐྱོན་མད་ཅིད། ༢ ཆུབ ོ་ད་བཅུས་དདདུ་ 

་ིང་ དང་ག རར ་ བ་ག དེཾེྲི་ ཏ་ར བཀོད་བའི་དབེབས་གྱང་ 
རསག ཛོ ་་ 

བའིབུང་དད། རིམིའྱ་བཏིཁིམ་ུག་རུན་པའི་ལུན་པད་པ་གྱུའིརམ་པའི་དྲུས་ དྲུག གཡའི་དབསནས་ཞས་དགགས་། དོད་འགལ་པུ་དང་བཅུས་པ་ 





ཏཱ ཀོད་པ་ཡང། ༨། གཞུའི་ནམ་པའི་དུས་ཁིམ་དག་ལ་གོ་ལའི་ བུས་ནས་ལེའནི་མའ་དྲི 


འི་ཐོགས་སུ་འོང་བ་དད། རསས དས་འའའསིལ་དའམགས་་ད་མ། གཙི་ཉིས་པ་ྲོས 


ཌི 


པཱ སི ཤ་གནདླ་གདག་བརོ་ུག ན་པེའ་ 
མི་གགས་ཏ། ཁིམ་བཅུགོས་ཀྱི་གོལ། རོ བའི དས་བ ི་ ལ་ངུ།བཀོད་པདྲའི། ངི ༣ བསེལད་ལ་ཐུ། ་ དུ་ཁུམ། 














་པའ་བཀོད་བྱ་ལྷུ་གད་དབུས་མ་འདིཏིད་ི་ཐད་ཀའི་བསི། བསིལནི་ 


ཐཞན་དུ་དྭ་འྲགལ་ཚན་ལྭས། དུགས་སྲུ་འུབ ཐོ + ་ དབག བློབ་འདན་ཅུ། ཝ་དབསསླུ་ཅདདང་བཅས་མའི་ད་གལ སུ་ཙ་པ དུནྱཡིམོཐན་ཁྱགརདོ། 

ཌན ད་ལ་་འདི་བད་བུན་པོའི་ཉུང་གི་བདྲ་སང་ལ་འད་ཏེས་འདི་དགེས་པདཐལ་བའི་ཡན་གྲོ གཉིས་བདང་གྲི་གས་ར་པད་གྲཞསོ་པ་ལ་གྲུ 
རོམསུ་ས་དུས་ཐུ བུ་བཅུ་གཉིས་ཀོསང་དུ་འཁད་བིའ་༽ བཞད་པ་དང ད། དལ བས་འདས་སྤད་པལས་ིནརན་དྲ་བ་སསུ་ུརཔའྲགུལ་བཤད་པའོ། །དཔོ་་ 
སྐར།བདསུའེ་ལ་བ་བཞིད་བས་པའིཚའིལ་ཏ་བའི་བ་སད་བས། ཏཾ། དྭ་ལཱ་ཐུའི་ཏུང་པ་དགུ་དགུལཁྱིམ་སམ་དུས་སྣེདདདྲ་བས་པའི་ཁི ཁིམ་བཅུ་གཉིས་ནི་ལྲག། བགྲུད། འཁྲིག་པུ། ཀན་ཀྐཊཾ། སཾང་གཾ། བུསློས། སུང སྡིག་པ། གཱཞུ། ཛུ་སྲིན།བུཡ་ 
པ། ཏའི་ཁྱསྷ་ནལ་ སས །དཔའང་བྲ་གར་དུང་བའེདདྲུསབས་གིནང་པགྲ་ ཅཱག་གི་ བཟླས་དང དྲ་ནསྭ་ཉིདོ་དག་གོ་རང་པ་གསུམ་དོང་སྣནམུ་དང་མགོའི་རྐདཱ་པ་གཉིས་ཀྲི་བུནུ་ཀླང་ཁྱིམ་དཔྲ „ དན སྣ་བགོའི་ནད་པ་ཕྱིམ་གྲས་དང་ལག་ང 
ཆབ་སའྲི་ཏང་པ་གསུམ་ཡྱི་བདའཐིག་པའྲ་ཁིཔ་དང། དནས་ནབ་སའ་རྐང་པ་ཕྲི་མ་དངྱ་ཆུལ་དད་སག་གི་བར་ཀར་ཀཐའི་ཁིམ་དད། མཆུ་དདེ་ག་དད་དཔོའི་རང་པ་དང་པོའི་བད་སང་གའི་ཁྱིལ་དང། དཔོའྐིདརཔ་པིམ་གསུམ་དངམ་བ་དདཞག་པའི་ 


གསུངས་པའིའི་ པཡུང་བསེལའི་དང་ འི་དང་ལེ་འིའི་བ 
གདའིཉ་འཁེད་བཁི་ཧི་གུནས་ལུགས་བཤདཔ་དུད། ཁཿ 


ཉིནོམཚྲན་མཏམ་པའོ་ཉིནའའགོ་ལ་ 


འིརྲ་ག་ ཡག 






ག་པ་དང ུའིཅི་དུག་གླིནས་བ་བཀོད་པ་ ལྷ་སླིད་དབུསམ་འདི་ཉིདྱ་ཏི་ཐད་ཀའིམ་དིའི་ ོ་བོ་ོདོ་ལ་ུ་པི་ོམཔདཟོད་དགས་ཏོ། དྭོལས་ 

























༄༅། སྭ་ཀི་བྲད་བུ་མེའི་ཟླིག་དད། ནོག་བའྲི་ནྲང་པྲ་ཕི་སྲ་གཉིས་ དྭས་གདོངབླ་མཡ་ཱསི་བན་སངག ཏརསྲུ་ིམདྷ་ུ་མཛསས་ད་་ 
བདྡ་སྲིག་བའི་ཁིབ་དང། བས་དང་དྷུ་སད་དད་ དསྐི་ཀང་པ་དང་འབགྲའའ་བ་ད་ ` གྲོ་བཞིན་དང་ ླ་་་ $ ཤདྐ་ན་པ་སྲ་མ 
རཿ རྨུག་གློ་ ༔:ར ་ ཞྲཾགུ་དད་ཁུམསྭ་ཅུད་ཀྲིརྐང་པ་ས་ཨ་གསུམ་ཉྱོ་བད་ཐུམ་པའི་ཁྲིམ་ད་ རྐང་པོ་ཕྲི་མ་དང་ཁུམས་སྨད་དང་ནགོ་གྲུ་རྣསྭ་ནི་ཏའི་ཏྱིམ་མོ། 'དེ ་་ 
རཾ ལལ ཏྲ ད་ཁའི ད་མབ་དགཔ་ཡིད། །་ལའོ་ག་གབ། ིིོ་ །བཅ་གསུམ་སུམཅུ་བལདྲ་དའུ། ། 
༣ ༢ ༽རིའ་  ་ ་ ཞུ་ཡ་ཚད། །ཟུང་ཡེག་སུམུ་ཅུ་ཆུ་ སུཿཅཧུཐིན་ངརུ། སུ་བམདའ་དུ་དཔ་བ དའྭ་དུ་བུམ་བུའྲ་གགས། །འ། འ་བ །ཞས་དངས་འཚ་ལ་ས་བཤད་བཏུད་དོ། | 
་ སུད་དུ་འཁེད་བའི གི འདད ་ུ འི་བ ས་ཡ་འཐོ་འམ་ཏོགས་པ་ བྲྱ་ོལ་བཅི་བ་འོས་གོག་གགད་བདདགཞིས་ 
ཐསཉད་ཉོས་གལའོསོདྲད་གཞུ་བ་འ་ ཐི ། ནནོ་སྦུབས་དང་ཁོང་དང་ཟླུམ་བེ་དང་སྒང་གཤེངས་ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱི་དནེ་ཅན་དུ་གནས་པ་ལྲ་ 






















ལྤིན 

བྲ ༤  ོད་ནོོ་ོ་དང།ནོའོ་རོ་བམོ་པོ་དངོ། གྩོ ྲ་དུག་གོརོབོལོམ་མཆོད དགོ རོར ཉིཐ་ཤར་ ཧཾདད་ལྷག་དང། ཞེས་པྲ་ུས། ཤི 
བི གོས་བའགོལ་ལས་དགདའོ། སྭ་པའི་བུདྲ་གསུངས་པའྲི་དགོངས་བ་ཡེན་དྲོ། །དྷལ་ནོཏབྲ། ཁྲིཐ་བྱརཱགཉིས་པ་གྲུང་དང་གད་དྲུ་མབཡ་ཐྭག་གི་ཏིན་དའི་ཉིམའ ཉིམའྱི་ཉྲོ་ཐིང་དབུས་མའི་ཚདས། ག་གྲིཐདྱ་ཏའྭགོ་ལམ་ཡུ་དྲ་ཁམ་ད་དང་ངེའི་ 
ཅགནའི་སརམའིལྲ་ལམ་ཉིད་ཡིནནོ། ། །དཡངདཔདཞཉི་བན་ལུག་འ་དྲ་མབ་མ་ཐུག་གིཏིའམ་ལུག་ཁིམ་དད་ངཅས་པ་ལུའིདིང་ ས་ཡི་ཚདས་ཇིག་པ་སུད་ཐད་ཀི་འིད་མཚུན་མཉམ་པའིལམ་ལ་འབྲོབ་བཤིནདོ། །དས་དྲ་་སཱད་ལ་སྐོག 
༈ རཱབ་པ་པ དཞིས་སེགས་ནས། ཀུན་དུ་ལ དད་ག ཞཾསུ་པོན་བར་ཕྱིར་འགལ་རས་ཀསྐའི་ལྷ་གིུ་དབུས་པ་འཇུམ དུཆུད་དུ་འདིའིགོལྭ་བབུག་ཏུ་བཤུད་པ་ཡིནནོ། །འོན་གཞུབ་རམ་པྲཞཱས་པ་དད། པད་འདབ་བཟང 
པ་བཞིནོས་པའི་ བ་ི་ུད་ཡིནས སྩིས འི་དོན ངདག་མའ་འི། ང་ཐད་ཏྦ་ྟས་ཁྲག་འཆ བོ དུ་བཀདབབྲུད་དུགདང་ ཀླར་དུག་གི་དབུས་སུ་ིནཾམཚནཡཉམེ་པའི་ི་མས་བཅད་པའི་ལུ་ཁོམ་དུག་ 

དྲབས་འདུམའི་གུའི་ནར་པ་ཅན་ལུལ་འའི་གདས་ལ་གནས་པ་དུད། བུ་ ཁྱ ་གུ་ས་བླདའདས་པུདཉིདོམིན་བང་བསེའི་ དི ཤསི་ལ་གནས་ཙའ་ཡིནཏ། ༼གཞ་ལ་ནོབཞད་པད འེག 
༼ཕ་ཝུར་གཞུ་ནམ་པ་ོནལའིའི་བོགས་ལ་གནས་པ་དང། ཕྱ་འིནལ་པཅོད་བ སིལའི་ཡོགས་ལ་གནས་པའི་དིན་བཤདདུ་ཡད་བདོ་འགྱ་བའི་ཕྱིི་རོ། །དཡང་ུམ་དངབུདིམ་དུགུ་བཏདཔའི་དབིསཟླ ཟླུམ་པཾ་པུད་པའ 


















གིག ིོིོ 


ཆི བསན་ནས སྭ་དུས་བྲུ་ལུག་མ་བཅུ་གཅིག་གི་དུང་བདྲ་ཏྲི་ཁིམ་བྱཅུ་གཉིས་པ་འང་དང་སིའོ་ལམ་ནི་ བཱདདླསལས་མཱ་འོདྷད་བ ན་ཏཱ། །འནྲ་དངོངམ་སྭ་དྷུསབུ་ལུག་མ་བྱཅུ་གཅོག་གི ད་ཐད་ཏེ་ཁི་ 
རྫི རྲི ི་ོ འབ འི 


ཞྲིང 


ུསལའིཧདདཔས་ངད ངོ ཏུ 


_ གཉིས་པ་དེ་ལ་བརན་ནས་ས་དུ་ བོ་ྲོ་ོསོོ་ོོོོིོོོ ཨ་པདོ་བྷོཔཱལ་ཆན་ 
པ་བོ དའའི་བ། ཞསསྭ་རའདིརལ ས་གཞན་ཏེ ཁ་ཝཚམས་ 
ཞསུ་སུགས་ཀྱིས་ས་དུལ་བུ་བཅུ་གཉིས་པ་ 0༢ སྙད་ཐད་ཀྱི་ ཀི་བསིལ་དྲིདས་་དིལྭ་ཐུག་གི་་ བརྨ་ཀི་སུང་གི་ དསད དང་པ དྲ་དང་གི་ཉིན་མཚོན་མཉུམ་ པའཉིནའི་འྭགོ་ལམ་ 


ད་དོས་བཅད་འཞི་མའོ་༨ོད་བཞིལ་ བསལ་དང ཕུད་དཔག་ཚུད་ནངྲ་ཕྲག་སུམུཅུ་ཙཱ་པཱད་དང་བླར ཏད་དད། ད་བཞིན་དུའི་མེའི་ལ ཕགས་ཡའི་ངོས་ལ་དཔག་ཚད་ཏྲི་གངས་སྙུང་ཕག་སུལ་ཅུར་ 


¡ ག་ཏན་མ་ལུགས་ཀྱི་གོ་ལ སཾ ི་ ་པ། མནས་བསེལ་ ་བའིའི་ཡི་མཚམས་སུ་དཔག་ཚང 


ཞྭ་སུམ་ན། དོན་འདི སིན་ཏུད་ཡང་ས་དམྲབ་བཅུ་གཅིག་པ་བམས་ཅད་ཀརདྲ་དགད འདི བསེལ་དནས་པ་དལ་ གུ་བ་གྲ་བ པོད་བསྟད་པའི་ཤུའའབུ་ཉི་དུས་དང་བདའི་མོས་བཅད་ 
བང་ད་དངགི་ཉིན་མཚན་མཉམ་པ་འོདས་ཀི མཁུལ་དང་སདམ་གད་གཏབདུ་འདདའྱིམ་དདྙ་ས་མའི་བྲལམ་མཛོན་བད་ཡིནོ། ཀའཡད་དདང་དང་ཐཤན་ི་དས་དངཔ་འཅངས་ཡིག་ག་དབད་ད་བསན་ལྟ་ཁར་ཞན་ཉན་ 


༢༧༤-༧༤༤༤༨༤༤-༩༤ ༧༠༠༤ 


(2322 གསན་འབགས 


ཐལ ཀ་ཅི 


།ཉྭཉིམ་དུད། ོང ཤུནཐིང་དུས་མཱཆུ་སིན་དང། ་བཞིན་དུ་གཡན་སྐད་དུ་ ཤའླ་གིད་ཤད་མན་གྱའཏྱིམ་སྲིན་གྷ་ུས། ལྷ་ཀྐཾདནུབ་མརཱཀྤ 


རྙར འྲྩསུ་ཚྭ་བཅུ་ག ད་ 


པད ད་ད ཟླུ དང། 


བཞིན་དུ་ ཤཏྨདྡ་ཊ 


དྲུག་དང 0 ་ ཤལ 


གཉིས་སུ་བྱེ་བ 


བའི ཤྱཆ་བང་ཞརརུསན་དོང། ཡོ 


།སྦུ ར་བའི ཤྱཆ༔ དྲྭསན་བྱམ་པ་དྲང། ད་ 


མ་བྱཧུ་གཉིས་པ་ཚང་བའིའྲགོ་ལམ་མཚོན་བདན། གླུང་དད་རང་གི་སངྲ་བད་ཟུས་བད་བསྐའ་བའི་ཟུམ་པླ་ནམས་ལ་ཤན བྲ་བང་ཀྲ་ཕཾགས་པའི་ལོ་ཆ་བཅིས་གཉིས་དདམཚམ་ 
དི་ ཤཀ ན༔”་ ¿ནླུང་དུ་ཀཾརྐཊོ་དད། ནུབ་ཀིཆ་བདམཱན་ 


0 ཏང། དོབང་ལཱནཔ། 


་ད་ 

ད་བ་ས ༽ ིདི་ཕིག་འདང། ཟའོ གདོའ་གྲ དཔ ཆས་དང ཤྱེ ན་བམ་པ་། 
འི༩་ ཤ་ཞ འི རི་གིཆ་ཤདམན་ལུག་དང། བང་གི་ཚནུབ་ཡེནླ་ཐང་དད། དུད་ ག་པད དབྱི ང་གེ་བདཁིམ 
 ར་མུར་ངདང། ༣ད་པརྡ་མགོ་པ་དུན། ཐིད་གྲང་དང། ཤོྲ་གིཆབ་དྲན ནའོ བོ་དུག་ལ་ །དབཞིན་དུ་ཤར་ོད་དབུསམ་ལ་འངཚད་ཅུ་ 


གཉིས་པ་དབང་ལྡནདུ་བྲུམ་པ་དང། གསུམ་པ་བུང་གི་ཆ་ཤརམནཏེ་དང། བཞི་པ་བང་གཆའུབ་མར་ལུག་དང། ལྭེ་པླ་རུདདྲུ་གང་དང། དུག་པ་ུཔ་ 


ོླིཡིནོངའི་བོར། 










ཁྱཾམ་དྲུཊ ག་གོ ཤད་ 





་་ 


བངགྲ་ཟནུབ་ཡར་ཀུདང། ཟུ་དདུ་ལུག་དང། ནུ་བ་ཀི་ཆ་ 
ལ་ོཔནལགཔ ས་བ ་ཱ 





༦ །ཧཱིྭནུབ་མན་གཞུ་དད། ཆུང་དུ་རུ་སྲིན་དང། ནུབ་ཀྱི་ཆུ་བུང་མ་ ཙ་བཾདྭཁིམ་དུག་གོ །ཐི་ྱའོ་མོན་ཏ་དད། བདེན་བལ་དྲ་ལྡུག་ད། ལོའིརྣནུབ་མོླ་ག་དདང། ལའིར་ཤད་མད་འཁོག་པ་ བོ ! 
ར£# ཡཿ ནུ ཱ །་དབྲབངྡན་ལོསབའོདངགཞེས་ང་འག་ས་ གིག དབངདདའོད། ྲ #ཆ་ | 
ཿ ་ ནུབྱ་ི་བབངམ་དམུནན་ཏ་བད་ཅིམ་དུག་གེ་ །ནུབ་བྱང་མན་བྱུམཔ་དང།། ་བདན་བལོ་དུ་ཉདད།  ིའརད་པའྡ་དག་དང། ཚང གའིདླ་གང་དད། ཆོའའགཔ་དང། ཤར་ྱི་ཆྭལ་མཛ་ 
„ [།ཏཧོཏྷ་ཧཱཱ་ཨག་གེ །ཡད་དུབླད་དྭུས་པའི་ཉུང་ཐད་ཆོ་བཅུ་གཉིས་སྐུ་པི་བའི་ དདྱོ་གི་ཆ་ཏང་སྲན་ཀ་དབ་དད། དབད་ལུནདུ་སད་ག་དད། བང་གི་ཆ་ཤདམ་བྲུ་མ་དད། བང་གྲ་རཱའུབ་མཆསང་ངང། ནུང་ངུ་སྡིག་པ་དང། ནུབ་ཀྱི་ . 
.ཆ> ཧུ དངུས་གྲའ་ཧུ་ དཁིམ་དུག་ག །ནུབ་ཀི་ཆྒལ་མླཾདཱ་སཱེན་དང། བདན་པལོ་དུ་བྱུམ་པ་དད། ལཱའི་མནུབ་མདཧ་དང། ལྷིའིརཾཤཱད་མར་ཕུག་དང། མའྦ་གྲང་དད། ཤེདྱ་གྱི་རྩའ་མར་འཁྲིག་པ་སྟ་ལ་ཁི་དྲུག་གེ །ཡད་ནུབ་ླེང་ཤེན་ 

| ངྲ་བདཆ་བྷཅུ། འཤན་ི་ཆ་བུང་མད་འཁྲིག་པ་དད། དབུང་ལྔན་དུ་ཀླིབ་དང། བང་ག་ཤན་མདསངག་དང། བང་གི་རཱནུབ་ཡཱདབྲུ་མེ་དུང་། རཱང་དུ་སང་དང། ར་ར དཾ ཤོ་ཡོད་ 

གཞུ་ངང།: བདན་པལ་དུ་ཆུསྲ འིང་ཤནཡེ་ཉདང། སོན་དྲུག་དད། གརྱེ་རམགྱོབྷོམ་དབ་གོ་ ཿཡདུའ་ཤིང་ནུབམའི་སྟེང་ཐད་ཆ་ཇུ་གཉིས་མུ་ཕྱ་བའི་ཤད་གྱི་ཆཏུང་མརགྲང་།¡ | 





| 









དད། ད་པངྡ་ལན་དུའཐིག་པ་དད། བང་གི་ཆ་ཤམ་ཀྐརཊ་དང། བང་གཱ་ཆ 


མ ར་ལུག 
རགེཾྲེྣཾྲ་ཌྲུ 


ཁྲ་སགསྤུ་ཀྲི་བུལ་འདི་ 
དད ་ རུ་ཕདཔ་དཤད་པའི 
+ ་ 


|རྣམས་གནས་པ འབོདའོངའྲི་པ་ཕགས་ཀྱིདུ་ 





མ་ ར་བར་འ ༡༤༡༠ 
བོ་དོང དོད་དུ ཅས ཆོོ ༈ དམག་དང པའྡན་ལོདོ་གྱབདད། ལོའི 
གསལ སོ ཉེན་བ འི ་ ྱམ་བདགཉིས་  ོ་ པའྲ་ཐབས་ཤུགོ་ 
་ོ་དཔིས་ ཡིན་པ་འདི་སྣ་ན་མིདྲ་པ རླར ་ མསྱ་ཀིའྲགོ་ལམ་བསེལ 


འངི ལམ་ བ་ད རྒ ་ས་པ་དངླ་ུངའགས་ག ཡུས རིང ལ་འབད 4: 


བྲོཕག་ལ་བཅུ་ཡོད་ པ་དཾ་ཡིན་པ་ ྭསྭཁྲས་པ་དག་གས་བཤཤུང་པ་དལགས་སོ། །དའིདུ་མཚརན་འང་ྲྲ་རམ་ས་གནས་པའི་ 


`: ཐས་པ་ན་ཐུན་ཤིདྲྲི་གེ་བ ྭ་བུངདསེ་སུ་རུང་ཟདའདུབས་ འཁྲུལ་སེལ་བ། དུས་པའི་ཚུཿེ ཉིམ་དང་ཉིམ་གང་དུ་གནས་པའི་འེ ཁིམ་སྒྲནམ་དང་བརུས་པ་འང་ཉག། 


གུ་བུདནས་དམ་པ་བཞིན་གངས་ལྡན་དད། ཀེལ་ཤ་ད། རྒྱོཀ་དད། ལི་དང། བོད་དད། འཕགས་ཡུལ་ཞས་བྲང་བའི་སྲུལ་ཝ་བ་ཡིན་པས་ཡུལ། 





* 4༧ -% 








དད 
༡ ༽ན་ 
- དགབཡི 


ཡིན་གྱིས་རྒྱའོ། ` 1 


‡ 


དབུནབུད་དོ། 








ྲ ཀྲཀགྲིྲིྲིྲ 
ཨ@ྨ རུ དྲུག་པའི་བུཿ ་བུམོ་དང། ཤོབདུན་པོའིཔེ་ང་དང་། 5 གི་ག འི 
བསུ ས་དན དངུས་ཅང་པའི་དབདད བས་པ ཞིབཏུ་བྲས་ནྭ་གདྲ་དདན་ཡང་ 


4 དུ་ནབ་ཀྱི ཀྱ་བན་ 


དདབུས་ཡའ་དབུས་ནུས་ ཐྲ 


།དྱིད་མཉམ་ཐོག་མར་འོང། དེ་བཞི གཡས་སྐད་གྱི་ལྱ་གླིང་ནུབ ཐམུ་སཾག སྲ 
གྭ་སུ། ་ གས་གང བྲ སླུབ 


འི་དབུས་ཀི་བདས་ཁུན་ མུམ་ནུང་ཕྭ 


སུབ ཏང 


ལུགྲུ་མ་དཱཧཱ་གཅིག་ 


ཤྭ་དོ་ཅད་དདཀྲི་ཞྭག་སྟུརཅུུའི་བར་ལ་རིལ་པ་ 
ཞི་ཚད་དྭདིན་ཞག་སུམ་ཅུའི་བདལ་༡ 


ཡཾ་གཅིག་ཏུའབདཔ་དང་། གྱ་ིཤར་ོ་ཨྱ་ས་བད་དདབུནཔའི་དྲྱིདཡང་ཟགུའྱན་པ་ཏ ` 


དྲུ་སབམ་ རུ རུ་ུ་ར་ :ཤ་མའི་དྭཱསཀི་བད་ལ་སྭ་ཁོན་སྦུལ་ཅུད་པུ་བ་ 
ྣ 9®་ ་དམིགས་བསལ་ནིནུབ་ཤ། ནན 


་- ༦ 
ི་དྭབུས་དད་པན་དྲ་ིའ་མཉུས་འུང་བ་དང། མ་སོགས གྱ 
དཔིད་མཉམ་དུད། དེ་བཞིན་དུ་གོཡས་སྙུད་གྱི་ག གག རར རོ་དང £ 
སིན་དང་། བུཅུ་གཅིག་པའི་བྱུམ་པ་དང། བཅུ་གཉིས་པ་ལུ་ ་ཤ་དའི་འགས་ད ཉ་ཁྱིམ། 
དཔིན་མཉྡཊ ད་གཅོས།དའདད། འཔགེའའ་ལད་གེས་དྲུ་ད་པ་ཐག་དད་གང 







འལ་དྲཔ་དེམཉེམརའོ་བ་དང་། ད་བཤིན་དུའི་བརླ་ཀ གླ་བོམ་དེ དྲུ་པབ་པ་ནས་ལྲབག་ཁོམ་། 
ཀྲསྲ་ །ད་གིན་དུསེདྲུས་བུགཞནྩོན་རུས་ལ་ཕང་ ཁ་པཐིདགས་པས། 










་༽ ༨༢ 2 ༡ ༨ ༤༨༨ ¬¬ 55༨༤-༨༡-༠༢ ར་ཟ༧༥ 
དི་བཞིན་དུ་ ཤྲ གཏོགས དོགས ནའི་དབུས་ཀི་བར་ལའུང་སྭ་གཅིག་དད། ལྷ་གིང་ཤྭན་མའི་དབུས་ནས་ལྷེ་གད་དངུས་མའི་དབུས་ཏྱི བད་ལ་སྭ་ཁཱན་སྭ་གཉིས་སུ་པི་བླ་ནམས་ ཉསནོ༣འོང་བདསྭབཱ་ནམས་ཅི་ 
དམིགསདམམ་པ། ། ཡང ཀའདད་བསད་ཏེ་ ད་གཞབདའ་ས་ཀོས་དའིགསྲ་བ་། ནྱ ནྣིྗཀི༽་ གག་སསིཉི་བད་ངོལོབ་ 0606@@་ ་ 
ཧཱ ཤུག་བའི་ཤགས་གཉས་སུཿ ཆེ ལུ བྲནྱ་འརས་གང་ཡང་ཅུང་བུ་ལཏ མ་ལུག་ཁྲེམ་དྲུ་ཞུ། གས་པའ་ དདམ་ལཤདན་ག་ཏལཔདདོ་དཀའི དགྲ་དང 

པའ་ས་གཅོགནས་བཅྒད། སྭ་གདོ་ཡང་དུང་བ་ལ་ཉིམ་ལུག་ཁིམ་དུཞུགས་པའིཉི་བད་ འམལ་ཤུདཔའེཚལ་།ཅ་་་འིས་གླབ་བདངྱ་སན། འི་འོད འགྲེལ་ཆན་ལས། ག་པའི་འ ལྩལོ་འཛྲོས་ 
བྱུྱད་དཔྲལགསལ་གོགས་པའྱཉིས་མསསངིོ་ སྭུ་ནམས་དངུ་ནུག་པ་ལ་སོགས་ ཟླ་བྲ་ནམས་དང་ད་བཞིན་དྲུ་ཕོགས་རྣམས་ཐམས་ཅདའབ་ཏུུ་གགས་སོ། ཞུས་བ་འདེས་ལུག་ཁམ་ ནངོསནོ་འགོའི་ 
ཆིནག་བླ་བ་བ་དད་ད ད་བུ་བསུན་ཅང་། ཡང་འབལ་ཆཱོ་ལས། ++ ་པས་དབིད་མི་དུས་སུ་སུ་གའྱོ་བ་བུ་ཧེད་ད། ཞུས་པ་འདིས་ཡན་ངོསའ་ དད 
དྭ་ལུདན་ཡའ་ངོ་སྫོནོ་འགྲོའ་ གའི སུག་ཁླིབ་དང་མྱན ་བའྱི་བཱ་བ་ད་སྭ་དཱུམ་བཱ་བྱནུ་གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ནགྲ་ཟདང་། _མནོ་ངྭཾ་སནའེགོའི་ཚལུག་ཁམ་དོང་སྦཉབའིབབད་ས་དུམ་བུབཅུགཉས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ས་ཐ །བར་བདདོ། ཡང་ལཱ 





རར ཀཀ རོ་བ བ་ལ་་་ོ་་ོ་་་། 
དང་སྦྱོན་བི་ཚེལྟ་གླིང་དབུས་མ་འདྲིན་དབྲིད་འབྲིང་ནག་ཟླ་དང། གཡནོ་སྒེཧ་གྱི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལྷ་གླིད་ཤར་མད་དྲིད་ཐ་ནག་ཟླ་དང་། ད 


ཌི ན་དུ་གཡད་སྐདགྱི་གསུ ཅལ་ལུག་ཊླི་བཤགས་བའྲི་བད་ལན་ངྲོ་བོ་ས་ 
བཞིན་གུ་གསོ་ས དྲབན་འབིངཆགླ་བ་དང། དི དུ། དུག་བརྡ་སྟེན་ན་ནགྲོ་བུ་དད། བདུན་བདྲ་སྐད་འ ད་རི བྱ་རད་པནྡ་སྲ་ཐནགླ་མདེང། དྭགུ་པད་ 
འ་ངོ་སྲན་འཕྲོ་དང་སྦྱོན་བའི་ཚེ རྣྨག་དས་མུ་འདིདབཇིདྲ་བག་གླགབདང། དཱ 


མ་པའ་དྱན་དནག་བ་དད། 
དནཀུག་དུད། དུརུཔར་དགུ་འབྲངནོཀླ་བ་དད། བྱདགཅིག་དདྭགནོགག་། བཅུ་གིུསུ་ང བིདུ་གཞོགླ་ཐུའོ། །ཡངྨ་ཟཱ་བ་དྲ་པད་་སྔཾན་འྲོ་ད 
ཀུ ཱགཡསྐཱགྲིགསུ་བད་དབདདས་གླ་ན་བ་དང། གསུམ་པར་དབུར་ྲི་བསགླ་བ་བ་དང་ཞས་སྙོག པགས མའོ དས་གེག་ོ། ླ་བའོ། གཞན་པ ར÷ར± 
< སླད་མ་ཐག་གི ངལྭ་ཀང་དབུས་ནའི་དྭབུས་འདིད་བང་བྲབོད་མཐར་བུག་ཅིང་། དེ་བཞིན་དྲུ་གཡས་སྭརྲ་གིས་དྲུག་བལ་ ཅུ་གཅིག་བྲོ་ནལུསྭ་ཀུརང་རང་ག་ད་ བླསླ་དད་པད་ཉིས་བད་བླཡོདསབླརཿ་པ་ཧཱང་ད་སང་གའི་ མ་ལ་སྭགས་པ་ཁུམ་ 
ཉུགམ་བྱ་གཅིག་བརམས་སྲ་མབམ་བག་བླ་དམོས་དུ་པ་བཞིན་དྲ་སདུ་བདྲ་བད། དཡང་ལོ་ ཚོན འ་བདས་ད་དོདཏིམ་མདགའི།་དྲ་གད་ཡ་དྲག་དྲི་་ཅིས་བད་བྲད་པའ་གགའ། ར་མཞདད་གལས་།ེཡིཉབ་དབུ་མེའོམ་ད 
སློབ་མ་ཐག་གྲི: ས་དུས་བུ་གསུམ་བཅུབླ་གིད་ཤར་མའི་དས་དང་པེརཏོམ་བདོ་བྲགད་མཐན་ཐུག་ །དེ་བཞིནདུ་གཡས་སྒནཅྱི་བཞི་བའྲིསང་དེེ། ལ་པཾའེ་སྡིག་པ་དང། དྲུག་པའི་གཞུ་དད། བཙུན་པའ་ཆུ་སན་དྭག དངོང་བའྲ་བུམ་པ་དྭད། 






















རྭོད་ 
| དགུ་བའི་ཉདད། བཅུ་བའི་ལུག་དྲ། བཅུ་གཅིག་པའྲི་གང་དང། ་པ་ལོགིང་ འཅེ་བྲ་ད་ 
ནྭུ་ཐུག་གི་ གི་བརལྷ་ལིང་ ཐྲ ` 







ཁྱིམ་ལྷག 


ཀའི་ཁཱིས་ནས་བུ་མེའི་ཁུམ་དྲུ་མབ་མ་ཐ 


ད་ཤནམའི་དབུས་དུང་པེརའི་བར་གྲབིག་པའི་ཁིམ་དྲུ་མབ་མ་ཐག་གི་ཚྭ་བང་བྲད་མཐད་བྲག་པོ །འདིད་ཡདའིབཏུ་བས་ནཏི 
་དབུས་མའི་དབུས སལ་ཀཱབ་མའི་དབཝཅ་བདལ་སྲ་འོ་སུམ་ཅད་པབའི་སྔའདོརའདིམ་བཅུ་བཟོད་པཔདྲགུུ་དྲདའུག་པངས་ ༢ - 


རཱ 
༦ 


་དབུས་མ་འདིའི་དབྲུས་དང་བདིམ་ལྷ་བྲགོད་མཐད་བུག་ཅིང་དབུན་ཏྲི་ལོག་གྲོ །དེ་བཞི་ 


ྭ་ཐུག་ ༤ བ་སོགས 
་བཅ་གཅགཏུ་གའས་ཐགཔྲརམས་རསབ་བཞིན་གཡ་ས་ ཅོ རགིས་སགས་དུསབླ་ཐཔ་བྱདགཅགདམས་རདས་དང་འད་ཉབ་ལེབཟོང་ཡཐརཐུག་།ུ་དུནཏ ག་པ་ད་ས་ྲ་བསི། ད་ཡང་དཔེ་ོན 


ཞིབ་ཏྲུ་བས་ནཉིས་ཀྐཏ་ན་སད་གའི་ིག་དྲ་ནབ་ 


ཅང འོང་བས་དྲ་བརྲི་ཝཾ + །ད་བཤིནདུ་ཏི་ཡ་སང 
ཉདབས་ཞས་ཞུག བཤད་པའི་དྲས་ཆི་བད་ལ་ས།། ནོ བསམ་འ བའ་འོདགཉས་གངགྲ་གདམ་ཐདྲབས དན་ལ མུ་ཅུར་འོང་པོ། ས་གཞན 
མས་ལ་ཡདདགས་བ་བླསས་ཏྲི་ཤེས་བྲ་བླཞིང། དམིགས་བསུལ་རྣགས་ཀེངའམཚུན་མཏས་བ་ལ་བཤད་པ་ལས་དིགས་པསར་ས་སོ། །ཡུང་ི་བྲ་སདཁིམ་དྲུ་མབལ་ཐུག་པའིཚ་ 

དིག ད་བཤིན་དུཉི་བརྡ་སྡིག་ཁྱིག་སེགས་ཁིམ་ལག་མ་བྱངུ་གཅིགཏུ་འིས་པ་བཞིན་སླབ་མ་ཐྲག་བྲ་ར 


ལྕེ་གང་དབུས་མ་འདེའི་དྲགས་དང་པུར་སེལམཉ་ 
མཱས་དང། གཡུས་སྒར་གྱིཿ པོད་བ་མསགས་སྣབྲ་ག་བྱར་ོག་པཅ་ ཡའླབིྲད་ག་འོང གས་པ 
ཱཊམྱ་ཕི་སབས་སུ་བ ཤད་པ་དཞེན་ཤས་པར་བུ། །གུང་་དུགརླུ་གཁིམ་དུ་ནབམ་ཐག་པའིཚྲཀླ་གང་ 
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ˆ ༢༡༡༧--༠༨༡༠༤༨ 
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ལྷག་མ་བཅུ་ག 









༦ དཱ ད། དུ་གཱིན་ིུ་དར། ཐབ ཡིད 
དྲང་པདཉི་མྭ་ལཱ་དྲགད་མཐད་ཐག་ཅིད་དྭགུནཉི་རུག་བནས་ཉི་བདགའི་ཁུས་དྲ་སབམྭ་ཐུག་པའིརྟི་བུ་གུད་ཤིན་མཁི་དྭུས་དང་པརཉི་མུ་ལུ་བཏོད་མཐའ་ཐག་ཅིང་དབུན་ཉེ་འགུ་ག །དེ་ཡངའབ༔ ཉ་ག པར་དུ 
རྩོས་ གྲན ད་དྲནི བེས ར་སོང་ག ལུ དོམད་བག ད་ ི།  ལང་ དེ ་སད་ །ད་བཤིན་དུ་ཁྱིམ 





ཛོ ཐར ག་གོ 
།མ་ཐག་པཱཿ ཆྲཊབ་གཱད་ཤུན་མ། ༣ 


ཉིབདབས་བའྲིཊིན་དྲུ་མབན་ཐགགིརོ་ལོ་གིད་ནབ་མའི་དབུས་དད་གོདཏི་ལོ་བླགོད་མཐད་ཐུགཅོད་དྭགན་ྲིའོག་པ་དང། དེ་བྱཞིན་དུ་་དརཉའི 


ག་དད་ས་དུམ་བླུ་ལག་མ་བྱར་གཅིག་སྦྱར་བ་ཡང་རགས་པ་སྔ་མས་ཤས་པར་བའྲོ། „།ད་ལྷདན་ཉི་བར་ལུགཁིཊ་ནས་ལུག་ཁིམ་དུ་ལབོད་བ་ལྟུ་བུའེ་ལ་གཅིག་གི་བན་ལ་ཉི་མུ་དབབ་ལ་གཡས་སྐའ་ཀྱི་གྲངས་སུམ་བཅུ་དྲུག་ 


ཙ་ཝ་ལྷག་ཙམ་ད་བྱད་པསེ་ས་དུམ་བུ་བཅུ་གཉེས་ལོ་སྭ་ཁྱོན་ཐ་དད་པཱ་སུམ་བྱྱས་དུགཅུ་ཅ་ལདྱོ་བའི་སྭ་ཁན་ར་དད་ཉི་མ་ལི་བྲགོད་མཐན་བག་པ།དདདང་དབུན་ཅི་ལེག་པའུང་དར་འདྲའི་ང། དྭསུ་དབན་བད་བགོད་མཐད་ཐུག་བ་དང། དྲ་པིང་ 
མཉམ་དང། སྙན་ནཉམ་འདོད་ཚུལ་སགསྲ་ཀ༨༨ཤས་པར་བའོ། །དད་ད་དག་གོ་གིས་བདྲ་པད་པའུ་པང་དང་རི་གས་པ་དག་བོད་པད་བྱ་སྟེད་ཡང་འགྲལ་ཅན་ལས། འདེར་ཆད་པ་དང་ལུག་པ་ངོ་ལུད་ཤུས་ན་བུད་དུ་བྲགོད་པའྱེ་ཟུ་བ་དད་པ་ 
ལྭ་ཉིམ་བྱཅའེ་བད་དྲུ་བརམའྲི་ཐིབམས་ཡངས་སུ་བྟཏག་པར་བྱ་ས། ཉིན་ཞག་གང་ནས་དོས་ཏཧད་མའྲི་གིད་མ་བང་ནས་ལག་དདྲ་སུན་པ་དནི་གཟའ་ད་དང་ཚེས་ད་དང་སྨན་བ་ད་དད་བད་པ་དག་ཉིམ་འཕོ་བའི་ཉིན་ཞག་སོ །ཉིན་ཞུག 

གླས ླསསཀྷཀགིག་་ 2 ------༨༨-༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༨༤༤མ༤༢༤༤པ༢༢༤༨༤༩༤རར༠༠༠༠༤༨༡༠༤༠༠༤༠༠༤༨ར༠པལ༤པ༤༨ིཔར༢༠༠༠ལཔརརཔརཔརཔརརི༤༢༠པ༠ལོ༤ས༢རར༠༧༢༨-༢༧༤༢༠༠༤༢༤༤ར༤པ༤༤༢༤༧༤༩༠༤༠༨༢༤༤༤༤༠༧༩ལ༠༠༤༤༤།༤༢ ༨༨ ` "༢༡༤༨ ༡༤ ༠ 











“༦༧༢༦ “77. 









ཉལགཅོད་ངའི་ཉིནཉནའིསྐུན་གནས་སུཏི་ཤུ་དད་ཆུརོད་དུ་བཅུ་ལུ་བུང་ུ་ཉིག་གཞུ་ཁྲི་ཇོགས་ནས་ནུགུན་གི་ཁིམ་ངྲུ་མབུ་མྲ་ཐ་པ་འན་པར་གྲུངས་མའི་སླ འུ་དདྲིལགིང་དྲབུས་མའི་དགུ་དད་བོང་འི 

ླྱད(ཀ༽ འདོད་གའ་དབེདདདང་།ོ་ིག བའའ་འགོད་ཅངས་འགཁད་དངད་ ཉམའི་སྐཾན་གནསུ་སུཏཤཾ 

དདྱ་དད་དུ་དཅྩོལ བུད་སྟེ་ཏི་ཚུསནཧིཁཱས་དྲཱ་མབ་མ་ཐུག་པའཚདྲབུན་ཏྭི་ལག་པདགསུངས་པའི་སྐ་ཁུན་དཡིན་པའི་པའ་ཧྲ། བདྱཾས་ཀྱཏ་ཏ་ཞོད་བའུནད་འྲགྲུ་ཚུལ་འཆད་པའི་སྐུསུ་ཀི་འྲགལ་ཚན་ལས། བསྲོད་པ་འགོ་པའི་ད་ 

- །ཧཱི་མ་ལནྲི་དིན་དདདོའ་ཏ་གཞན་དུ་དགཔ་དདན་ཡྲིར། ཞྭས་པའི་ཚིག་འད་ེས་པའི་དོན་ཏོཞས་པའི་དོད་འཆད་དན་དའ་འྲང་ཉིད་ལས། ཆུ་དྲས་ཐོབ་གྲ་ང་ཚོད་ྱ་རོགས་ཏྲ། ཆུ་ངདྲ་འི་གཞསསྲུ་ནེ་དདུ་འགྱུར་རོ། །བསྣོད་པ་བྲགོ་བའ་དབུད་ 
གྲུས་བུཡུདདུ་ཡང་འཐུན་ཏ་བྲདད་པ་འག་བའ་དབང་གས་རུ་དན་ལ་སྐག་པ་ལན་དུང་ཀྐབ ལ་སགས་པ་ལ་བུ་ལན་དུ་འྱགན་དོ། ཞས་ངུདྱ་ཙས་ཏྱི་ལག་ལནྷ་ཉིད་ན་ཏིས་ཧཱསནྱཾུ་ཁིལ་དྲུ་མབཡ་ཐག་པ་ནས་ང་བྲོད་ཀེ་འགྲོ་རོམ་པ་དད། ལམ་ 


ཀརྐཊའེ་ཁྱིམ་དྲུ་སབ་མ་ཐག་པ 





་ བ་༤༠༤༥༥༤༤༤༡༤༤༤༥༢༤༤ར༦རཆརམར་འངའམམམཆནམམསཔམམ]༡༨༡༡༡༨༡༨༨༨༡--༡-༡༨-༡༨༤༤༨༡༡༩༤༩༤༠༤༢༠༤༠༡༨༨༤༩༦༠༩༧༤༧༢༤༤༨༤༤༤༤༡༤༤-༧༤༤༨༡༡༥-༡༧༨༩-༤༩༧༤༤༤༢༨༢༤༢༤༤༤༧༤༠༤༩༨- ༡༡༢༤ ༧༢༨༠༧༢༠༥༤༧༢༠༤༨༤༢༤༢༠༢༠༤༧༤ ༨༨༤༢༠༤༤༤༤༨༤༤༧༠༠༠༤ ༧ ཌག། ངོ ོ,་ོ་རོར་ 
དུ་ལྭཉི་མའི་ལངས་ཧུད་སུར་མའི་བནསྤ་ས་ཉི་ཤུ་དད་རུཚོད་ཀྱི་གནས་སུ་བཅྲོ་ལ་ཞས་བྲ་ཅ་བའི་བས་པའོ། ཞུག་དབུན་ཉི་ལག་པའི་ཉན་ཞག་བྱརའེ་གང་ནས་ཐུད་ཤིད་གྲུ་གབ་མས་གཏུག་པྱ་བས་པ་ལྭྲུག་བསྲ་བདནས་འག་བའ་དུས་མདྲབན། 


༨༣. ༤ ཏི 


ནས་ལུ་བྲགད་ཀྱི་འགྲོ་རོམ་པར་བཤད་པྲས་སོ། །དེ་བས་ན་འཅིག་གིས་ཉི་མའི་སྐར་གནས་སུཿེ་ཤུ་དང་ཆུ་ཚོད་དུ་བཅོ་ལྔ་བུང་བའཿ 


༢༧༨ 





ས་བར་པའིསགུ་། 








དྭསུཉི་ལོག་པར་གསུངས་བ་ད་ལྷ་ཐིང་དབུས་མའིནུབ་ནཐའལ་དགོདས་པ་ཡིརཞེས 













དངུ་སྙུད་པ་བཟུང་ན ་དེ་བཞིན་དྲུ་བས་པས་ཇི་ལར་ཉའི་ཆྣམ་པར་འྱགུར་དོ། །མ། ྷག་ོོ་ོ་། ཕགས་སྣཱ། །མ་ པཔ ཐྐས་སོ། ། ས་ག་ཏན་ལ་ཕབ་ 
དུསུ བྱུག འིག ཉིམ་ལས་གང་ དག །དཾ་ལ་ཐོག་མའི་མ་ ས་ཁྲ ཕིད སག ན་ད 
ཉོནྭ་བད་དུ་བོད་པའི་འབོ་བའྱིི ས་སསང དགོར དོ ད་ག་གགོམདབཞུནལ་ལྭ་རུཉོཔ་ ད་པ་མ་པ་ཏིའི་དགུན་ཉི་ལེག་དུས་ རབ་བ 
ཀེ ་བ་པའཚེ། སའི དྲནསུ་ལག་པན་མ ཾསས་གས་མཐོང་བུས་ད ནི་ཛེནོམའི་ཚཾས་བཞི འུཅག་རམས་གནས་པའི་ ཛེ ཐྲམས་ཅདཿ ཡ་དབས་བཀ་འི་ཞིནའགནས པད མམས 
ུ་འདནདྭགན་ཏི ག་པར་ཐུབ་ལ། ་ འི་ཡ་དདུ་གསུམ་ཆ བཞུ་སོང་བཞི་འཚམས་སུ་ཡེནུ་ཏ། ཚེསུ་བཤི་དའི་བྱུ་གསུམ་ཆ་བི་སུང་དའ་ཧིབར་ལྭ་གུབ་མཐའ་གཞིན་བཞག་ནཅི་མའི་སྐད་མན་བཅོ་བརྒྱད། ཆུ་ཚོད་མུ་གཅིག། 
ཅུ། དྭྲུགས་དངའ་འདུན་ཚནམས་སང་པའོ། །དའི་ནུང་དུ་ཚེས་ཞག་ཏརུ་གསུམ་དེངས་ཞག་གཅིག་ག་བཅུ་གསུམ་ཆགྱུསམ་གྱིཉིམའི་ཏག་ལངས་བསུན་པས་ཉིསྐདཏི་ཤུ་དུང་དུ་ཚོད་བཅྲོལ་འདོ་བྲས་འོློབ་བྱཅུ་གཉིས་པ་ 
ཨཉིན་ད་འ་བཅགསུམ་གསུམརྫོགས་པའིའཛམསསྲ་ཚ ང་དབས་མའི་དབུས་དང་པད་དགུན་ཏི་ལགབདྲ་གུ་པ། ཀྲ དྷལ་ཐུང་དབུས་མའི་དབུས་ནས་ལྷ་ཐིང་ཤར་ 












༡ ས་ མ་པ་དང ངེ 
ཤཱ དཉིལགོ་པར་ པགངག་ེེིེ གསོག ངོ བུ ་ཅ་་ རི རེ རར་ཚལ 










¡ དིདཐསས་ཅདས་ན་པས། ཏིསྨུན་བཅུ་ : ཁལདལེདས་རའ་ དདུ་གྲ་ནམསུ་གནས་པའི་སྐུ་ཁོན་འདི་དོིས་ལ་བྲ་གད་མཐར་ཐུག་རུ་དགུན་ཉི་འོག་པའི་སོ་ རད 
རཿ 0 དིལ་ངས་པ ངུ འི་སངས འཾཐཐཱམ་བྱ་བུད་ ཡཱ་ཡཱསཱནས་དལུརུཡས་འདིའདྲས་པ་ཡན་ལ་ལ་བཞི་བྱ་དདང་ལ་བྱུ་ང་བདུན་ཡོད་པ 

ལྟ དའེ རབ སལ་གཟུས་གསུམ་དཡ་དཔ གྲ ས་བྱསཱ་བའི་ཐཾ༔ ཱཱི་མདར་བསགས་བསོ། + ྣན་ 
རྱ ་ མ་སྐན་མ་བཅོ་བྱི་དྐད་དང་ཆུ་ ཚ ཚོད་ང་གོཉིས་འང་བས་དེང་སང་བའི་བཿ རྣ  ར་ ས་ནས་འདི རག་པ ཨུ ལས་དབུད་ཡ་སའ དུ ཚད་བཅ 









ཝཡས་པ་ལ་ ཆསཞག་བྱདྲག་ཆསིཉིམསིོསོགིདགསཔྲགས་པོ། །དྭ་ལུརྲ་གུབ་པས་ སྲས ཅགྷནམས་གནས་པ། ས་ཁོན་འདྲིབིང་དྲས་པའ་དབུས་དང་བཟོས་ར་ལ་བྲགངས་པའིསྲའེའོ་བྱདྲས་པ གླ 








་ ཨལ ༨ རོཾཾཾི་ོི་ཾེ་ཾསཀྭ རོ 
དང། ཚོད ཤནམའི་དྭུས་ནས་ལྷ་གིད་དྲགས་པའི་དྲགསྤ་ི་བསལ་སྐུན་ཐུ་དད་པ་སུམ 
་བད་རཾས་ 'པྨ་ནམས་དྭགྲུཉྲལག་པན་འདོད་པའི་དུས་དར་ དྲང ; ཊ་པཾའ་འེར་ལཱ་ ཾ གཾ བཱུ 

དྲུ་བདྷརཾས་སྤིལུགས་པྲ་ནམས་དྭགུནཏྲིལེག་པན་འདོད་པའ་དུག རི སྤུའི་ མས་རྭཀྲ་ཡས ཆཐམས་ཅད་དུ་ཁྱིམ་གྱིའ། དལ་འད་བཞི་དབད་སལ་ལག་པ་ག་།དཔདའ་བདནཔ་བས་པའོབད་ལུན་འིཅ་ལལ་ 
ཚོགས་ལ་སགས་པ་མཐའ་དྲག ཐུམས དུད དག་པའྲའི། ཞས་ཐསུངས་པ་འདྲས་ཀྱང་ས་དྲུས་བྲའ༣་ལ་བལ་བྲཧིལག་པ་ བླ་གཊ་བུས་ལུར 


རྒྱས་པན་བཀགོ་པ་ལས་ཤས་པྲར་བའི། །གཞན་ཡང་འགལ་ཚནལས། འདིན་ལུན་ 
དད་ག པ་དུས་ཧ་དསམརགནས་པའི ༥ ས་པ་མ བུཌོ། ཞས་གྭསུངས་པ་༢ འུ ཁག 
ལྕེིད་དས་མ་ལ་མ་ཙུནལུ་ཀཏམུདུསབཡ་ཐག་གི་གི་དས་རའ་དགུས་ད་ འྲི་ད་པའི་་ཞ་འསར ལི གདུང་བདས་་པའི་ 


[གས་པ་གུས་ན་ཨུམ་ཅུད་ཡདཔན་བསྟུན་ཏུ། དཡང་ངེ་ལུད་དུ་བཅུན་པ་འ 


ཏིནཞག་དལོ་ལྷ་བིང་དབུས་མ་ནས་བྲགངས་པའི་སྭ་དྲུས་བུ་བདུན་པ 





ཚོད་བདུནམུ་སང་སུམ་ཅུ་བུང་སུ་ཉིཡས་གྱུ་ཏྱིམཕྱིཡོན་དུ་སླབ་པའི 





དྲ་ཐིང་དབུས་མའི་དབུས་དྲང་པའི་ཐདུཀྱ 


༣, 


ན་ཞྭག་ད་ལ་ 











ལྷཾ་བླིང་དབུས་མ་ལ་སྱེན་བྲ་དད་པསུམ་ 





ཧོ་ི་བའིནང་ག་ལུ་གིང་དབུས་ལའི་དྭབས་ནས་ཤད་ལ་བགྲདས་པའི་སྭ་འུན་བྱུང་དྲག་པ་དྲུད་ད ཉཉོལོགོཔ་མདོ་པན་འདོད་དགོསྤ་གོ། །བལ་ས་གཞན་ 
 ་ ཉིས་པཾའནན་ལའན་ལ་དགོན། $ ཞཉྷ 


ལདིའིདདྲ་མཐའི་ད ང་བདདཉི་ཡའེ་གདང་བདྲུ་བས་དུ་བ་པ་དངེས་བསུན་ནམས ས་གྲུནས་ཤིད། ཉིདན་ལ་སྐད་མུ་བཅུདུ་དང་རུ 
ནཔའྱིིམ ཡར་ལ མའི་དདངྱ་དདིས་གལ་སྤ་གགས་འམ་ 


ཅུ་ཿ་བའི་ཤརམཐའི་སྭ་འིནོ་དའི་ཐདྱ་ཏོལུ 








ཊཱིནཉ་འ་དག་ས་པའནུ་གཞགམདད་པི་ས། གཞུན 
ཊཱ 


















༄༅། ¡ ཧཱཿ ཉླ་གིད་དབུས་ཡ་ནས་བྲགངས་པའི་ས་ མྭ་བུ་བདྲུན་པ་བྲང་ 
ཤི། པའྱི ་སྭ་དུཡ་བུ་ བད བཿ ཱིད་དྭུས་མའི་ཡང་ཤདམཐའི་སྭ་ོནདའི་ཐད་ི་ལདིི་ཞུངམཐའི་སང་ཐད་དུ་ི་འི་གཏུང་བདཉིས་སབ་པ་ུ་ བུ་མཚོན་པྲནི། 
་(@ ་ དོ རོ ། གདད དལ བོད་མཐས་གུ་བ་བདོ་བྲ།མཐནམགའ་འད། ཅཅ ཾིཾླིཛ@་ 
ཅུ ཧུ རའ ནྷྫཿོུདཾརྡྫལ་ཡཱི་པྲ་ལཱཀ་ལ་ཤའི་ཤཾརམཐའི་ཡཱ་ རྡལ ཁྱོན་དུད་ཡདཏིའུ་ཆུ་ཚོདཏིརོ་ལཱའ་འགྱུན་དཔོས་ཏེ། ས་ 
¦ ཀཀྦྦྲླ་ ལ་ག འནིཡ་ཆུ ཧུསིཧྲིཧཿསདྷཱ་ཨབ་ཡ་ཐག་ག་ལཐ དད་ཤན་མའི་ཀཾ་ལྭ་ཤ་དང་ཁོན་མཚུང་སྭ་ཀི་དྭབུས་ཀི་ ར་དི དུད ས། 
ད ཇོ ཆུ་སང་བཞི་བཅུ་ཡན་པ་ ཉུནག་ནམའི་ཀ་ལ་ཤ་དདུ་ཤོན་མ ཀྲང བབའསཁུ དག་ཡང་ཅིན་ཆརོ ཏྲ་དྭག་ཆུ་སྤང་བཞི་བྱུར་ཡིན་པནའགགུ་ འ་དགོས་ཏི། ཀཀ ་ 


:: 
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#£3 









ཏི་ཝཱག དུས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕུན་ཊོ། །དཡངའདོད་ན། ཨླཾ་གླེད་ 
| དད་ནུ། ལུག ངོདགུས་མའི་ཀེལ ཤའི ཤན་མོདའིན་ཚདའ རྔ་ཝ་དང། ཧིན་ཞྭག་ད་ཏིདྲ་ཀྱི་ལྭ་བདུ་ཤན་མའི་ཁཾ་ལ་ཤ་དོང་ཁྱོན་མཛུརསྭ་ྱརུབ་སྲ་བའི་ས་ 
རགཆུསདབཞིབཅུཊ་ཁས་འདོ་པཡ་རིགས་ཏེ། ་སོའཁའཔའ༦ འབ་ས དསན ད་མཐོདམན། 


༣༽ 





༧ 









ཅུ ཟན་ོླམཱ་ནོས་ཀཏ་བངོད་པདྲ་བབ་ཡད་དར་ཞིག་དྲ་ཚུལ་མོ། །གལ་ཏཾའྲགལ་ཙུན་ལས། འདིར་ལུན་པོའི་ཕུགས་ གྭས་ཀྱིཆྭཐུམས་ཅད་དུ་ཞེས་སུགསྐ་ཀིས་ཉི་འི་བསད་པ་གཉིས་ཕཐུན་ཐག་པའིཚ་ བདྲ་ཝུན་པོའི་རཱ་འ་ཡ་ལྭ་ 
འགྣམདདན་འིའིདུང་མཐའི་ནང་ཐདོདྲ་འྲག་བ་བསུན་། ཧིམའྲི་དཀིལ་ཁཱཁོ་ད་གཉིས་སུ་གོ་བརམ་བཅནན། འགུལ་ཅུན་ལས། ལ ལན་ཚཱའླི་ཧྲ་མཚོའགོང་ནསཿིའམེའ་བད་པ་དགད་ལའུ སྲས ¦ ཅུས་པ་སཱ་འདིད 
རྩིབས་དྲུརུ་གཉིས་ཏྱི་ ཉིས་ལ་དུམ བས་ས བིམྱ་ཟི་དབང་གིས་ལན་ཚའི་རྐྱ་མཚོའགོངས་ནས་ཏ ད་བདཔ་ལ་གནས་པའྲིད་མའིདཅེལ་འཁོར དང་པའི་བ་དམཚོའ་མཐཡང སྐས་འྲག་པད དདོ། [ 
] སྐིད གངས་ཅནརའ བངག་ལུལདུལང་དཀད འབུད་ལ། ཞས་སྤགས་གསུ་དུས་པསུ་གནོད་དུ་ཞན། མི་གནོད་དྭ། འགྲལ་ཚིགདྲ་ནམས་ བས་མང་གདུང་ ཨང 


པའི་ཤིར་ཏྭ། རྒྱུདལས། སྙེང་དྲུ་དུག་དང་ཀ་ཡི་གྲངསྭཧེ་ཡའི་གདུདུབད་དགྲ་ཀང་བངད་པྲ་གོད་པ་དགུ་གི་ཡཐད། 
དགུཔ ཁའ་མཁའཔ་ད ན་དད ངི 














།མའ་ ལ་ཁམས 








། 


པའྱི ་འམྭ་ནཱ་ལ་འོག་ག་བར་དུ་འགགོ་བའ་བསྟན་བའུ་ རོ 
ུ་གུཅ་གོ་ གོམདའནི་ བྱ་དྲདང་བལ་བྲརླ་གྲན་པ་དྲབསནས་གཡུའ་ཡ་ པ་སཱ།། །ངེ །ད་ལས།' ཤུ་ཤགའབ་ལ་དང་འབད་ང ་པའ་ བུད ཅུ 
འགེདས་ནས། ་ཞས་སགས་ གསྐུ་ནམས། མོ སུན་དགོས་པན་ ་པནབྱསནོཔ་ | 





¬ ] དགུན་དྲུག་ཕོའ་གྲངས། །སཱང་ཕྲག་བངྒྱདུའུ་རྣ 


མཚོའགོངསནས་ཉིནསའྲ་བི་པ་དགའི་་ བུ་མ་ཡི་བར་དུའུ་གོ་བརྡ་ཏད། །ཅིསོ་སོགས་གསུངས་པསནི་གོང་གཉིལའི་གདུང་བཏཅས་པ་གོལ་ལནྡ་རའྱིཧུམཚོ 













ཏིདྱ་ཏིས་ལན་པོའླད་འམྲྱ་༧ིམེ་ལ་རེག་པའ་ཁས་ལྲན་པྲ་ནི་གྲོད་ངུ་བཤད་པ་ལུར་འ་ཅགྲ་སཱས་ག ས་པའེ་བདྲ་ཉི་ས་ལོན་འདིདཉི་མའི་བད་བགོདྲ་མཐནྲཐག་པའི་ཉིནྱ་གི་ཉིམ་ དྲ་པའི་དུས་དྲན། ་ཤེང་གྲི་གིབ་མྭ་བུད་དུ་འོང་བམདོན་སུམ་དུ་མཐོངབ་ ། 
་ རིི་ིི སླག དུ་པང་ཕུག་ཚུདཏེས་བྱུང་དདོགསུས ། 
ངྲ་གགས་གསུམ་གྲང་འདོས་སྟང་བདུད་བྱར་བརྱད་ཅུ་ལྕུག་ཙམ་ད་དགོད་དོ། །ཡཉིམ་སུའི་དྲཀིལ་འཁོན་ལྟས་སུང་དུ་ལག་བའི་ཚདན་སའི་ཁོནགོང་དང་གང་གྲི་དདོད་བུང་བ དམྲབའ་ཐཱག་བཱའྱི་ཚེ་ས་ལས་ཉེམའི་གདུད་བུདོདཔག་ཚད་ ླ 
ང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཅུ་དྲུག་གི ཁྱུ་གསུམ་སེན་དུག་ནས་དྱེདནནེས་ཀུ་ུམ་བྱདྲལའིརྫས་ཝ། དུང་ནས་འགྲོ། སུའི་ཁན་དནས་བྲགངོས་པའི་སུ་དུམ་བུ་བདུན་པའི་སྐུ་ཁན་ཉིམ་ བྲ་བངོ་མཐན་ཐུག་པའི་སེ་ལནི་ ངྲ་ཕྲག་བྒྱདདུ་རྩ་དྲུག་གི་ད ང་ནས་དབག | | 
ད་ོང་ཕ་བཅུགཅིག་ཕི་བ་ད་ཕག་བདུདུན་ཚྭལའི་ནངནས་འཐགཞིད། ཉིན ལུན་པ་ལ་གཡས་སྐད་དུ་སུངས་ཤདས་སྲུ་འཁེརདི། །དབནས་ཁོད་གང་དང་།དགི་བུདོད་པ མབུང་། མའོས དངོང ། 
'བརལ་དཔག་ཚད་སྟེང་ཕག་བྱ དྲན་ར་དུག་དད།  བྲོད་མཐད་ཐུག་སིཚ་སོང་ཕག་བདུན་ཅྲ་ར་ལ་རེའི་བད་བཤད་པསཉིས་བུང་བྲོདསཐནྡ་བགུ་པའི་སྭ་འུན་དཉིད་ི་ཐད་ཀརཿིཧུའེ་བཞིནྲ་འདགོདྡ་ཇོགས་་བུར་ལ་ཤྲིལ་གདུང་ 
ཐིད་དང་བཅས་པ་དཔག་ཚད་དུགུ་རྱང་་གཤེས་གཅིག་གཞུངདེོ་བྱརག་གཅིག་ཁུ་གསུམ་སདགཅེས་སེའྱཀི་སུལ་བྱརྱརལསུམ་བྱཅེ་ལ་དྱུཿ་ནམས་ཀྱིས་དམའ་བདའ་གུར་ཞིང། ལྷོ་བསྲད་མཐད་ཐུག་ཞསོ་བྱང་བཀྲོད་མ་རྫོགས་ཀྱིབདལ་ 



















¡ྤ །ཨུམ་བྱ་ཧོནྲ་ཝ་ཆྭ་བྱ་ཧོ་སྲུལ་། ང་བྲགདྱ་ཏི་ཉིན་མ་ བོལའི་མོའ་འྤོ་རབའབ་ོ་བབ་འོ་ དྲང་པའོ་ཅིམ་བང་བགོད་སྭ་བན་ ག་པའ་ཚཾཞིནནཱའིཚད་གདས་ཝཱ འྭོས་འཕགསོ་ | 
; རླ ཐུབ  ཆོད་སྭ་དུག་དང་། ཅར དད ་ ཀྲ ཆཱུ་ཚོད་སཱ་ རད ཚ་ཚ གསུམུ་ནུ་སཱདཉི ཤུ་དང། སསད 
ྲུ ཤཾ་ག ཀྱི་བདུནགཅིགྲ་ནམ་ད། ནུཚོད་ཏ་དུགུ་ཆུསང་བཅོལ་དང་། ཇེཛདེན་ 






འི ཌུ དྷ ་ ་་ མཆོནམཉམ་པ་ལུསྭ་་ཐ རར གཔ་ད 5; ་བཤད་པའྱརུུསང་སགས་ཞྡེདྡམའཕལ་ཞིད་ཏུན་མོ་འབྲིབ་ 
ཡའི་ ེ་ ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལུསཏིན་མཚན་ ་  ་ ར་ར ད་དང་སྦྱན་ཏི་ གོ་ས ཀ༦༤པ་ དུ 
‰ ཿ པ་ཤོ་བདཔའིའཕེབའཉིན ཛལ.ྲ་ག་འཁའ་་ རཿ དཔད ུ་བཟོད་པལ་ཞུནམ་དང་ གཡོ ཚུད་པག་པས་ཤེས་པད་བའ ཤུས་གངས་ལཱན་ 
ྲོདམ་རནསྭ་བར་བྲོད་མཐ ་ཕྲུག་སི་བརལེ་ཧུཚོད་བཅུ་ མོའཕལ་ང་དང་མཚོན་ཡོའྲྲིབ་པན་ མགདས་གའོསོ་གད།ས ར་ལོག དུག་ཅུའི་ཝ་ཆའི་ཉིན་མཚན་འཕལ་ཁཐབྲ་པུ :¬ 










༢༣ 


རོས རིས་འ མ་ལ་མ 
ཚདགོང་དུ་ཤདཔ་བཞིད་ང། །ི་མབོ་གའ་འོལ་འོབའདོབ་འྲ་གབས་ ཨཱུ ཞང ཡི་བདོལཚནམོའི ། གར | 






སྭ་གསུངས་པ་འགལ་ཞེང ད་བཞོན་དུ་ཁོད་ཏྱིཀལ་ 


ཤོ འཉིན་ཞག་འའ་འ་ ལ་འབྲིལ་ལྭ་རུ་སང་ག མ་དབུགས་གཅིག་དའི་བུག་ཆ་བིཞེ་སྤུལ་བྱང་རྔ་ཝཆ་བླདསུམ་ཧུ་དང། འཕྲགས་ཡུལྱ་ཀིཉིན་ཞག་འའི་འཕེལ་འྲིབ་ལྷུ་རུ་སུང་གཅིག་དབུགས་ལྔ་དེའི་བྱརུ་ཆ་བྱདད་སུམ་བྱ་དོནལ་ཆ་བྱྱཧོ་དངོ་སྤུས་ཆུ་ 
མྫཾརྣོམས་སུ་བཤད་པ་དང་། འགྲལ་ཆེན་ལས། ལྭ གཡིག ག་པ་ག མོ རང་འ ཏེ བཱ ང་གླདཤས  དསུར་བྱདསམ་བླ ཐ་མ ཉེན་ 










༢: རེ 





ཀོ --.-._ོངངཔོང{ང:-༨:-.-{-{-6-------- - ངང འང ༨ ༤༤ ༢༠༤༠༨༤༧༤༡༤༤༨༡༠༤༤༡༡༤༤ ༡༡ ༨༡༠སབར༤༨བ་་ 2 

༄། ནུ་ཊྲོད་སཾ་གཅིག་ཆུ་སང་བྱརྩོལ།རྱནག་ཏླུད་ངོདསགཅེགདྲུསདའིདལ་དབུགས་བཞི་དའི་བདུན་ཆ་གཉིས། ཀི་ལ་ཤད་རུ་ཚོད་སོ་གཅིག་ཆུ་སང་བཞི་བཅུ། གངས་ཝཱན་དྲུ་མཆོད་ས་གཉིས་རལསའིནམོའི་ཚང་ ། 
ཤཿ ཡིནཱ་ཞེང། དཞིན་དེུབར་བྲའགས བ་དང་ག ད་་ ་ ཀིད རི ་ ཀ་དང ནུ་རདས་གཉིས་ནུ་སངང་ 
༥ གཅིག་དབུགས་གཉིས་དེའི་བདུན་ཆབཞི། ཀལ་ཤིདན་ོདས་གསུམ་ནུསངེ་བུ། དངསྐཝནུདྲ་དགོད་ས་བ༽ མཁུཏིན་པོའ ཚདདོ། །ཡང་ཉིར་ཀྐ་བབའི་ཐིར་དུ་མབ་བག་པ ཡུལ་ཇུག གདདུས་དང་པདྲ་བྲངབགོདསབདྲ་གགྲ། འི་དན་ 
མོའ་ཚད་ནགོང་དུ་བཤད་ཟིནཔ་ལྟན་དོ། །་ལུ་ཡུལེ་དྲུ ག་ས དེན པ་གིགེ་ལཱ་ཡངཏི་མདྲ་ཐིརྨམཱཨཱཉམ་པན་འོང་བའླ་རྒྱམཚནཉིམ་བླང་བགོད་མཐེད་ཐུག་ཕིའི་ཉིན་ མེ་ལ་མཛེནན་བསྙུན་པན་བྷ་ས། ད་ཡང་ཡུལ་དྲུག་ཀའི་དབུས་ 
རུཿསྭཱ་སཱ་ཉི་བད་ལུག་ཁུམ་དུ་སཔ་མ་ཐག་གི་ཚ་ཉས་ ངདགསཔའངད བགགི་ཞུངབདདཔདདཔའའ་དགསོདས་མ་འབང་ིག་གིང པདཔ བོས དམཆུབས་པལས། དཉ་ ། 
ོ་ ཡར རཐ་འོ་་ཅ་ ཁ་བ་བ་  འཅ་ག་ རུ་རུ ཿོ 


ཞཾང། ཅ་ང་དསའིཚདས་ཐིག་ལས་ནུབ་ཏོ་མས་ཆུ་ངོད་གཅིག་དང་རུསངམུམརུལ་བཟོང་པའིཁན་མ་ དྲུའསྭ་སབ་མན་ཕྱིདྲ་ཛོགས་པས་ཤདྱ་ཧཾའཆདསཿཝ་འཕེགས་ཡུལ་གྱི་དབུས་དད་པོནཏམ་སླབ་ཀྱི་བར་ལཆུ་ཚོད་བཅུ་དྲུག་ 








འཁོག 
` 











! ]ཾདང་ུས་སུམཅུ་ཧྭཾས་དོ། དེནསཏིསླནུབ་པའི་བདལ་ཡང་རུཚོད་བྱརུདུག་དངརསང་སུམུདུ་སྭ་ཕིདོའོ། །དྭ་ལུད་ཉིན་ཚུ་ངོདས་གསུམ་མློ། །བདོ་ཀི་དབུས་སུ་ཤདྨ་ཀིད་དབུས་མའི་ཚངས་དག་ལས་ཤདདུ་ུརདགུཅིག་དངྲ་ནྲསང་བཞི་བྱད་ 
ལ་བཤོདཔའི་ཁྲཾན་ཙམ་དུ་ཉི་མསྭ་སབ་པའི་ཚཾ་སྔ་དྲོ་དང་པཱ་འཆརཞིང། ནུབ་གླིང་དབུས་མའཡང་ཚངས་བྣག་ལས་ནུ་བཉུ་ད་མུཚུངས་སུ་སླབ་པྲའཚ། དྲ 
| 








རཱ པཱའིཚ་ཕཱིདྲ་རྔོགས་པས་ཤདྱཀི་འཚ་ས་ནྲས་བོད་ དབུས་དད་པའཏོམ་སླབ་ཀྱི་བརལ་མོུད་བྱ་ 
དྲུག་དང་རུསད་བཞེ་བླྭསྭེ་སུ་དོདད། དནསཏིྐ་ནུབྱཀི་བད་ལྔརུ་ཚོད་བྱ་དག་དྲ་དསང་བཞི་བཅུ་སུ་ཡི་དྲའ། །དྭ་གུདངལ་བྲས་བདྲ་ིིན་ཚདི་ུ་ངོད་སོགསུམ་དང་ནུ་སངཉྲི་ཤུའོ། (ལའི་ཡུལ་དུས་སུ་ཤུདཀང་དབུས་མའུ་ཆངས་ 
ྷ།ག  }]ྣ}ྣྣྣྣྣྣྣ རར ཉིས ྡ་ས་པས 
ཤ་ཧི་འཆད་ས་ནས་ལིའི་དབུས་དང་པོནྲིམ་སླབཀྱ་བ་ལྱ་རུ་ཚོད་བཅུ་དུགྲ་དུ་སུད་ད་གཉིས་དབྲུགས་གསུམ་ས་སྔ་དྲོ་དདུ། དེནསཉིམ་ནུབ་པའི་བར་ལྷ་རུཚོད་སྭགས་ཀྱིག་མེ་དཧིད་དྲ་པོ་ངོའ། །སྔ་ཐཾ་གཉིས་བྱསམས་པས་རུ 
ཚོད་སི་གསུམ་དངྲ་རུསངཞ་ལཱ་ན་དའདུསཀིལའི་ཧྲིདོ་ཚད་དོ། །ཡདྷ་ཧཱནེག་དབུས་སུ་ནི་ཤུདྨ་ཐད་དྭགས་མུའོ་ཚོདས་བྲ་ལུས་ཤུད་དྲུ་དུ་ཚོད་གཉིས་ནུ་སུང་བརུད་དབུགས་གསུམ་དའེ་བདུད་ཆུགསུམ་ཡ་བྲ ད་པའ་ཁུནམ་དྲུ་ ; 
ཉི་མསྭ་སབ་པའི་ཚྭཾས་དོ་དང་པའཆདཞིད། ཅུབླ་གུང་དབུས་མའི་ཡང་ཚངས་ཐིག་ལས་ནུབེ་ཏུ་ད་མཚུངས་སུ་ཉེམས་སླབ་པཉེ༧་པྱི་དྲ་ཛྫོག་ས་པསུ་ཤའྱི་རྲིཡ་འཚོད་ས་འ ཧནག་སོ་དབུས་དང་པར ་སབ་པའི་བནལ་རཚོད་བུ 
2 1 སས སསཀསཀ༨པ༨༠༩ ང་བ་ས ངརོམ་རགསགངས་འཁོརགོའ་ངོ་ བ་འོ ༥༥༠ ༥པྨཁྨཀ༥"༥པ༥ཨ"༥པྨཔྨ༥ྨ༥༥ཚ༩༩ཨཁ༩ཁ ཀྲ ྔྨ`༨པ པྨཔྨྲཔྨཔྨ༨ྲ།༨༥པལ2་ `~ --  =༅༤༤པ་མམས་ོ་བ་ཆའར་འབང་པང་པར་བསརསཔརརརཔ༨པ༨༥༨པ༡ྕཔ༨།༥༤ྣ༤༥༤༨༡༨༨༠༥༤༥༠༤༤༡༩ 











ཆོས་ག ` 







ནུབ་པའི་བད་ལ་ཡང་ནུ་ཆོད་སགསྲ་གངས་ངད ད་དེ་པི་དོའོ། །སཱ་པཱིའི་ཚད་གཉིན བྲསམོས་པསྡུ་རུ་ཚོད་སབའི 
འྲ་དྲུས་ཀྱི་རུ་ནཾག་ གྷི ིན་ཆེད་དོ། ེ །ཡངུ་ཀཾཿ ལ་ཤའིདབུས་སུནི་ཤླ་གང་དབུས་ མའི་ཚ ཐག་ལས་ཤུད་དྲུ་དུ་ཆོད་གཏོས་དང་ནུ་སད་སོས་ཅུ་ལ་ བཡོད་པའི་ཁོན་ཅམ་དེམས་༔ 





༡༨༢ 





༄༅། བགགས པར་བ ར་ཚ སྲ་དྲོ་དད། ད་ནས་ཉིས་ནུ་ 
ནུསུད་བླུ་བདུན་དབུགས་ཐིག་དའི  དའི་བདུན་ཆྭ་འུག་ནམསནོ་ 
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འཆད་ཞུན་ལྭ་སུམཅུས་བ བ་པའི 
བང་དུ་བྲས་པ་ཡནྲ་ལ། 


ར་ཚ 





ྲ་། ཆིས་བྱརྒ་ད 





གྲད་བཞན་བུ 


དེ ་ 


ཿ ‹་་ སྐུ་བྲར། 


ས་དུམ བུ་བཅུགཉིས་ ་ ་དང་ཡུལ་ དུག་སཱེ་ སཨའ་དུས་ སྨྱན་རྣམས་འཆ འཆནཡུནཡ་འདྲབ་སྣ་ 





ཧོག ཆོས་བགོས་པོའི་ ཉོར་གོང་བཞི་ ཟོས འི་འཆ་ད་ཕྲན་ལ་པྲི་བ་ 
ུཔ་དྲུཆསུ་ལྭ་ཨཱཿུས་བསོས་པའི་རུདོར་གང་བ། ིནབུད་དས་་ ཅས 


རྨ་བུ་གཞན་རྣམས་ལ་ངཾ་ལྟར་ ཁ་ 
ཅུ་དད། སུམ་བརྒྱ དུ ས་ཞགཔ་ལང་ དཔིདམཉུམ་བྱི་ 


མཛུངསི་ དབུས་ ས་ གམྲ་བྲས་པིའླདུག་ནོས་ པ་དང སྡིག་པྲ་ལ་སོོགས་པ་དྲུཿ 
= ± རྩི (བྱིམ་ སྔ 


ས་པའི་དབ་ 





ཁྱིལ་གྲ་ནས་སྔ་མ་ལས་ཅག་ཤོས་ཏི 
སྲུ 


ག་དགོས་བནའཞཞས་པ་ 


ཨིན་པར་བླ་ར་པ་དུ། དོ་བཞིནངུ 


མཉམ་ཕག་པའི་ཁིམ་ལ་སགས་པ་ 
ཡཿ ཧིནཡཆན་ཡང་རིང་ཐུང་པཱཿ ཤོགས 


ད་།་ 





- 
ཐུང དང་འབུམ ན་ལ པབ པལ རོག 


ནསྲུ་གནན་དེའོའ་ཆེའ་ཡྲུན་ལའང་ཆུ་ ཆུ་སང་སུམ་བྱར་ཉིད་འདཱ་ 
དུ་ཁིྷ་ནམས་ཀྱི་འགོ་མངུག་འཆུད་ས་ བ་དཔཔ་ནུ་ཚགས་པིའ དབང་གིས་དུ། དུས་སཱོརྨ་ནོམས་ །ཏྱིའཆནཡུན་མི་འད་བྭ་སྣ་ཚོགས་སྤུ་གུད་པ་ཡིན་ལ། 


།གྱུར་པ་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། ནྣཾདོོལྭ་ཤའི་དབུས་ལ་དབམཚོདོ་པཙོ་མཞོགོ་ ཤདོན། ལུག་ཏྱིམ་གྱི་འགོཤའ་གང་དུགུས་མའི་ཚངས་ཐིག་ 


ལ་བྲགད་པི་ཁོནཙམ་དུ་ཤིན་པུ་ནས་འཚར་བས་ལུག་གི་དྲུས། ྱི་འཆར་ཡུནཚུ་སྲང་ཏོས་བྒྱ་དྲང་དྲགུ་བུུ་བུུང་བ་དང་། 





ནས་པསྤ་གང་ཁིམཱ་གྱི་འཆན་སུ་ཤུར། 
དད ་་ མཇུག་ཏུ ཛན ། 


་པ་ལ མོ མོ་ལཱས་ཀུང་ས་ཁནོཆ་བའི་འགོ་ཤུའ་ས་ནས་ཤུའྦ་བྲི་ཕྲིགས་སྲི་སངནོ་དད་བསའཆད་ཡུའོ་ཡང་རུསང་ཉོས་བྱཧ་དུགྲདུ་བུང་བ་ཡིན་ཞེ། །ད་བཞིན་ 
དའུ ཛད ན་པ གང་དག སཿ སིི རཉ}ྷཉྣྨཾྨཾྨདྨཾ]ད 


༠” ¬. ༩ 
རྣརྨས་ལ་འཆད་ཡུན་མ་འདྲ་བ་ ཚོགས་འབུང་བའིདུབང་གིས་ཏི་མ་ལོ་ཡང་འཆར་སྲ་དང་ བ་ས་ཤུན་ནུབ་མི་འདྲ་བྷ་སྣ་ཚོགས་འ ང་བ་ཡན་ཏཱཾ། འདིག་ཉྲེར་བམས་ལའི་གསྱུལ་པའི་འགལ་ཆེན་ལས། དུ། དྲུས ནའཆན་བའི་དུས་ཀྱི 
གཿ ་་གདུ་དད་་ས་ཅརསསབ ཞས་གསུངས་པས་སོ། འད་དོག་གིདགནལ་པརབ་ཤད་འགྲོསཞནང། ཧཅང་ཡཾ་གེམངས་པདའབྱུན་བས་དཅབ་མ།། 





བ་བདྨ་ནཱས་འཆར་བ་ཡིན་ཤིད། མཇུག ། 
ཐུས་མའི་ཚངས་ཐིག་ལས་ཤདདཏིམསེ་ 


གསུམ་ 


















བཤད་པནི། ཁམས་ལའི་དག་པའི་འགལ་ཆེནལས། གཔ 


ཐོྱཱ་ཙཱའྱཐཱར་བའི་ཚུལ་ལ། ། དེ་བཞིན་དུ་ི་མ་གང་ཁམ་ནོ་གནས་པོའི་ཚྭ་ལྟི་གིྲ་ཱམ་དངདབུས་མད་ 
རེ ག་གས དད །ད་བུ་ 
ད་ོདརྦ་མི་བབསཿོསམནདྩོད་དདབ། ྫ& ་ 





ས་ཡོ རོབའི་དབང་གིས་ས། ཞས་སེགས་གསུངས་པ་ཞུད་ཉི་མ་ལུག། གོ +ི་ སྣ་མ་གཉིས་སུ་དྲ་ ་ 


ཁཿ ཞིད ་ ་གི། གང་ང དུས་མ འོ་། ར་དང། ཆོ་གི་་མབངདྲངས་ པ་ད 


ཉིམ་ཁྱིམ་གཞུན་རཔས་ལཱ་ 


། ་ །དེ་བིན་དུ་ཉི 


སེད་དང། རུ་བླ་གང་ ཁི ོའརྡོ རི 
ེམ་ ཅུབ་མནདགན་སྨད་དགིས་ཡ་གཏིམ་གཅེགཉིདལ་གནས་པའི་ 


སུ། ཀ་གི་དྲུལ་དང་ཤུར་ཨར་དབུར། བུངྨ་ཤིང་ 
ུཔདུས་ལཁང་ཅུང་བདྲུ་བའོ། །ད་གཞིན་བུ་དམ་བཞི་ུ་བུན 
པཱ་ཤད་ཁི་ན་གནས་པའི་འོདབྲ་གིང་ ཤུརམ་དངྲ་ལྭ་གིདྨ་དུབ 
ན་དགུ་ཉད་ཞིནདལ་ཁིམ་གཞན་ནམ་སན་དནས་པའི་དུས་ལའ རདཔར་ 


ད 










པའི་དོན་བཤད་པའ། ༈ །དང་པོ་ནྲ། རར 
བཛྫོད་པརྲ་བུ་བ་ལས། རྒུད་འགལ་ཆན་དང་བཅས་པ་ལ་ བི་དོ 
ུརམས་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཅིག་དང། །སྭངྭ་ཕག་དགནི་ཉི་འི །པསདི་ཇམས་སུ་འབྱུམ་པག་བྱདདུ། ། སུ 
ྲིང་བཞི་ ་པའི་ འི་འཇིག་ཏཾ་ (བ་བྲ་ཕག་བླ་རའི་འོག་། དྲ ཞདགཉིལགཡའ་གཅིག 


དཀལ་ཁུབོར་རྔམས་སུནི། །ས་ཕྭ་དུག་འབུམ་གངས་མུད་དེ། 
ཀབོན་ཀྱི། བས་ུག་བས གཉིས་དག །ཧུང་ཕག་གསུམ་དང་བ 
ན་པ་དང་། ེ་ཡ་ངོི་ཚད་དབགཚད་ཞངས་ཡད་དག། དཔངས་ 









= ཟློ 

དཱ ད་ད རྫད རར ཀ་ 
དྲ་བཅུད་ཀྱི་རུམ་གཞག་དང་འདིར་བཤད་པའི་སྣད་བཅུད་ཀྲི་རམ་གཞག་ཆེས་མེ་འྲང་བ་ལས། འདི་དསུད་ཀོ མ་གཞུག་པ་འདབའུ་ཁད་བདུ་མཙས 

'རུར་ཡིན་ལུ། མངོན་པ་སེགས་ལུས་བུང་རུལ་དུ། མཛོད་ལསུ། ད་ལ ་ལ་སདཏི་འཇིག་ཉེནྭ་ཧི། །གྲནས་པན་འདེད་པའི་འགོ་དག་གི །རླུང་གི་ 


གནི། །པད་དངྲ་ལྡ་རམས་ཁོན་འོ། །ཞས་སགས་གསུངས་པ་ 
` འབུམ་ཡིན་པ་དང། ཆུང་གི་དྲའིཿ 


རེ 


ད་ 





ད་བ་བྱུརུ་གཉིས་སུ་འགྱུན་བ་སེགས་གང་དུ་བཤད་ 
རག 


དའི་སྙིངནྭ་གིང་བཞི་པའལ་འག་གཞོ་རུ་དང་གསར་ལི། 


སཱ 





གམ་དག་ནི་གསར་དུ་འགུ། ༢། །ཆུ་དང་གསུར་ཀྱི༽ 


ཁྱིལ་འབནྲ་བ་དད་པ་ 








| 


“༥༢༡༤=བ་བ་་ཡ་འ་འ་ང་་་ཾིཾོཾ།།། ༥ 


པབ 





ཐཱ ཇར་དད། སཱ གི དྱ 56 མབ་པས་བཞིས་འབ་བབམ་འབམ་ཆང་བརས་ང་ ར་རས 
མདབ ང་ ནན _ེེ་ 


ད་ཚད སའ 


དོནས་ད་ངག་གི་བརནྲ་གེངམད་པར་བྱ ཤདརང། 


` ༥ རུ 


ཆུནང་དུ་དཔག་ཚད་བྱརདྲབ ཅངོ། 
རྫར ་ རང གཉུའ་ རེ ཅི །གཤེལ་མཱདའ་འཛིན་དང་སང་ལ་ 


ིས་ཀབླག་གཞིང་བཤའ་པ། འི ` 


8 $ྱའ 
པརབཤེད་པ་དང། ཡང་མངོད་ལས། ལྟུག་མ་ཕི་ཡི་མཚོ་ཆེན་ཡིན། སུས །ཉིཤཤུ་གཉིས་མད་ལནི། །འཛ་ ཙག ཞེ 





གདགཉིས་འི་ོདཀར་དཔུགཆོདོོ་གོག་བདགཉིས་དོ ངོ་ཕྲག་ | 
གྲ ིབ་བྲ པཔ 


དི ང་བཞྲིན། །རུཡ་ནང་དུ་བརད་ 
དད གཅན་ཡིན་པ་དད། 








ཁས་པ་བ དཔ་ད དབ ་ 
1 ་ 








¡| [ཡཿ 1 ོའིནོ་ོྱི་་ོ་གན་པོའིོངནྲི་ོ་ོས་བ་ལོ་ོོས་ོ གང་ན སོ་པོ བས་པའཕལ་ོསགནས་འོབ ལོ ཤདིའོ་གིལྷཾ 
] ཨུ འིདགལ་འཁོནྱི་བར་མཛན། ོད་པ ོསདེ་ོས་བྱདད་དངཔ་ བོད་གཞས ་ཡང་མཛོདལླས། ད་འགྭ་སང་ཐཿ 
| 










རཾ 


°ཤུན། །སནན་མེད་པ་འཿ འོ་དཙཔ་མོ། །དེ་ཡི་སང སྭངན་དྭམལ་བ་བདུན། །ཞེས་དྱལ་། བའིཝ་མཐའ་འཛྲཝ་གང་འདི་ནས་དཔག་ཚད་སྣང་ཕེག་ཏེ་ཤུ། ་བཅལ་བནུ་ཡད་པ་དང། ནྭ་ཡང་ཚབའེ་དྭམལ་བ་དང་གང་བའི་དྭལ་ལ་༔ ་བ་དང་ཉའཁོན 
གྱཾ་དཔྱལ་བརྣམས་ལྟའཛཔྨ་བླིདའདིཉིད་ཏྤི་འོྲ་ན་ཡད་པནྡ་བཤད་ཅིང། ངྩོཿྲལ་བླ་ཆཡསཱ་ ཀྱེ་ཚའཚད་ཀྱང་། ` ་ཡང་སོས་ལ་སོགས་དྲུགའམ་བཞེནུ། །འདོད་ལྦའེ་ འེ་ཆེ་དང་ཉིན་ཞེག་མཉཡ། །དསུན་དེ་དགྱ་རམསྤ་ཀི་ཚ། །བདོད་ འལ 
ཤྲ དྲང་འྲདཔ་ཡན། །དབྱའྲེ་རུ་པད་མནོདམདྲ་ད། „ །གདགྱྱ་བསྐ་ཝ་ པལོ ཝཱས་ཚདམྱལ་བ་རྣམས་ ཏི་ཚཱ་ཚད་དེ་ལྐད་ དུ་བཤད་པ་དང། ཡང ཏལ་ ད་ནསའ་ལ་བ བྱཧཞང། ༈ཏཝ་གཏཱག་ཕྱང་བཱས་ཟད་གྱུར་པ། །ཆུ བརཅནྱཾི 
ཆོ ཚེ་ཡིན་ཏཾ། །གཞན་གྱི་ཚེ་ནི་ཉི་ ཤུས་བསྒྱད། །ཤཱཾས་གྲང་དཔྱུལ་བྱི་ཚེ་ཚད་ཀྱང་དེལྙར་དུ་པ ཤད་ད ། །འདནནི་ད་པ་བའི་མ་མཐའའངམ་ཤིད་ཆན་པ་འི་ ཅུས་དཔག་ཚདའབྱུལ་ཐག་གཉིསཀྱིཝ ན་ཡད་པ་དྲང། དེཡངཚ་བའ ད་ལ་བ 
།དང་ཀང་དམལ་རྣམས་ སའི་དཀུལ་ལཐོར་ནུན་ཆདྱ་ཀྲ་ལུན་པོླ་གངོམཚོདང་བཅས་པ་ཐེམས་ཅད་ཀྱིའོག་ན་གནས་པ་དང། དེ་བཞིནདུ་དཔལ་བ་རམས་ཀྱིཚ ཚཚད་ཀྱང་དམྱལ་ བའི་གནས་དང་པོ་བྷ་སལ་ ་པ་ཆུང་དུའིཚེཚད་དྭད། གཉིས་པ .ཟ ) 
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ཟར ་པ་བར་པའི་ཚེ་དང། བཞི་པ་དངྱ་ཝཱ་པ་བྣསལ་པ་མཆོག་གིཌ་དགྲ ད འོ་བོོ་ལོ་་ ནཱད། དྲོཔ་བ་བླདཔ་འཇིག་ཉིན་སུད་པའི་ཚཅན་དུ་བཤད་ཅད། ནྲ་ཀམ་བཞྲི་གངས་ཀྱང་བཀྒྱད་པོ།] 
དྲ་ལས་མ་བཤད། ། གིགས བེདགདྲི་གདགིདངོགཅ་དཔ་གད་གས་ཆོད་མདོ་བཟྲ་ཁོདྱི་བིད་ དྲ་ཀི་འིཇོག་  ་གགིདོ་ས་དབདདད་ས་ལ་ན། ས་པ་པ 
ཞིག་ཏུ་བྱུང་བ་དང། བཅིག དགཞན་དང་མི་འད་བ་སྙད་དགན་་དོགས་པ་སུ་བའིགདོས་སྣེ། „གཉིས་པ་དལ་དོགས་པ་ངི་ལྟེད་སྤས་པའི་ཚུལ་ནི། ས་འ 
བྱ མཁས་པ་འགའཞག། ཆོས་མངོན་པ་དང། དྲ་སཾ་གཞན་ད་ མིམ །ུན་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྲས་ནས་དུས་ལཁོད་རྱུད་རྣམ་དུད་མ་ཡིན་ཞིང། ར་དག་གི་སྡད་པ་པ་དུད་འྲགོལ་པ་མཛེད་པྲ་ ཀུ ཏཡཾསྭ་ཀང་འཇམ་དབངས་དང། སྤན 
རསུ་གཟིགས་དང། རྡོ་་སྲིང་པོ་ངང། ཕཱགཱན་དྡོ་ང་སྤུགས་ སིནཞེས་ སད །ང་ལདྲུ་ས་བྡ་བདྐ་ན། ཧ་དྲག་ཅུ་ཡུ་ལྭས། འོ་ན་དུས་ཀྱི་ལཁེརི་ལོ་དང་པརེ་རེས་སུ་འབངས་། གིན སུ་ཐྲག་པ་གྭསུམ་དང་འོ།ལ 
བའི་རམ་པན་གཞག་པ་མང་པྱ་ནམས་བྲས་ཏུ། དེའིགྲུཞད་བཔྲ་ཤིགས་པདད་པྱ་དདཀུན་པད དྡིད་ནིང་པ་དང་ཕུགན་དྲོངའིཕིངཅན་དྲནམས ཀང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་རོམས་མ་ཡིན་པ། ། སྐམདྲ་དུ་མཁུན་པ་རྨ ༼ 
སྤའོ། ཞེས་བཤདཅིང་མང་དུ་མྱའིནོ་ནི་སློབ སབ་དཔན་ཤྷད་པ་ཡན་པར་གགས་ལ། རཱོམས་ཞས་པའི་ཚིག་གིས་ཆགར་བོ། ངོ  ་གོོ་་ །པལརའདོདཔའི་བདྡ་ནིབཅོམ་ལྡནཆེན་པོརྱོག་དལ་ བ་འདུས་པ་བཆེན་པ་ ཱ 
སསན ཡི་གེ རད ---------- བཛ. 


/ 








ཆོ ་ 


། 





པ་ནྲད་སྲངའ་པས་ནི། ནྲ ་ ཏ་ལ ལ་ 


བ་དང་བོོསོཔལོགོས་པྔ་རོམབཊ་དོའོ། །རྡཾ་བཙུན་ཆེན་པ་འདྲ་མང་ 


འགའ་ཞིག་གི་བས་བ་པའྲེ་རས་སུ་འདུག་པས་འ ལ་བཞུང་ཁཅི། ག་ས ངུས་སོ། །དེ་བས་ག སུ མ་སཱངས་ན། 
འེ་དསས་འདུག་པས་འགུ༽ རུ སོ དི གསསམ་ངོ་པ་ཞགལ་བ་ཀདསང་བ་བཅིག་ལ་འོལ་ཐངསངབས་ཏེ། 


བསྟུན་དོན་འདུས་པ་སོགས་དང་ 
་་གཞག་བླསནཔ་སགས་ལ་ 


ལོ་དནམ་མཁའ་དྲཀུལ་འཁན་ལགས་ ་སུ་བཏོནནས་ 


སི་འགལ་བླ་ནམས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པའ་བཤདཅང། དོནལ་རྒྱུད་གཞན་དངམིའགལ་ཡང་གངུལ་བ་འགའ་ཞི་ 


སྲ ་ིིོགལ་བུའ་གང་ ཏྭ་རུས་པར་བླངོད་པཱས་རེག་པར་གསུངས་སྤོ། །འོན་དུང་དྭན་དྲུ་ནམ་ཞིག་གིཚ་བཤད་སྙམ་ནུ། 
གསུངས་པ་དེནི་མུ་ནིགས་པའི་ལྟ་བལ་མངོན་པདཞན་པའི་ ཝཾ 












སྣ་གཞན་རྣམས་དང་འགལ། གྷ 
བ་ལུར་སང་བླ་མས་ལ་འགལ་བའི་ཐལ་འགུན་དག་བོད་པུན་མཛད་དོ། །ཡང་ཨྭ་བཱལ་ལ་སེགས་པ་འགའ་ཞི་གའི། དུས་འཁོདྱ་ནུདའབུལ་ཆུད་དངའགལ་ང་ཚུད་མ ད་གས གསུ ད་ས 
` ` གྲི ཀས ློགཇེས་སུ་འབུངས་ཤིན། གདུཔ་བླ། 


གཞན་དངྡ་རམ་གཞག་མེ་མཐུན་བླ་ནམས དོན་དུའཆད་དུ། ཤ མན་སྭ་ལས། དུས་ཀིའཁོད་ལན་བསྟུན་པ་རྒྱུད་གཞན་དང་མི་ལ་ 
ཅི་ཡང དས ཞས ཡལ 


ད་ལས་གེ 


པའིགོང་གོ་སནཧྭ་ལས། ` 
པའིཉིམའི་ཤིང་རལ་སགས་པའི་གདུལ་བརམས་ངས་པའི་དོན་ལ་གཞུག་པ་ལ་ལམ་པད་དགོངས་པའི་དང་བའི་དོན་ཁན་ས། ཕག 
















དོད་པའི་ངསྭ་སུ་འདུག་པས་དི་འབྲ་ཁྲི་ནང་གི་མཚམས་སུ་ཁམས་གསུམ་པའི་ ཇིས ནོ་བ་བཞིནནོ། ཤོས་དུུཉིལབོད་ལོདོནམ་མཁའི་ཁསས་ཏི༔ ས་འ སོགསྦུརཛཱ 
རཾ ས་ུ་ས་བགནསླངོ་བ་གསུངས་པ་དང་དང་པན་ཞིང། འདིས་མངོ་ཀི་རས་གཞག་བཅུན་པ་ཡང་ད་དོན་དུམ༧་དྲོནས་པར་དགངས་ནས ;:༣ ཞས 
གལ་ཞི་ག་དུས་འཁད་ནས་བཤད་བཅིདང། ་ མངོན་པནས་བཤད་པ་ཐག་པ་འགོ་མའི་བསམ་ང་དང་བ བན་པས་བདན་སད་པས་སུ ན་པ་མི རྔ །ད་དག་ལས་ 
ཀཀ བུ་བད་བྗྗོད་པ་རཱམསུ། གག ཨི ལ་གནོད་ ཧེ གས་པིཐའ་པ ཡ་ུ་ཤདཔ་དག་ད མ་ཛོད་ 
དྲ ི་ མ་གཞག ཞག འངདི་ླ་རསྤུ་པ དཔད ུ་ཤཾས་བན་བཞིད། སྟད་ཏི་འཇིག་ ཤུ“ 
ཕྲ 


དམངོན་པགསབ གང སུལ་བ་སན་པ་འཆད་ ་ ་ བ་སྐགས་གའདུག་འལ། རྒུད་འཐྲལ་རྒྱུད་དང་ 
བོ ནད་གཅིས་སྣང་སས་འིད་བེ་ ཀུ་ཀྲི་ ཡི ས་ལས། ཅི དཔྱལ 







༈ 











མྩས་ཅནནསོས་ལ་སོའོའོ་གསུངས་ཤིང། གསུངས་པྭ་འུད་དདའངགོལས་དེགས་དུད་མྤཐན་པ་དབ་ཏུ་སད་བཡིན་བ 


འདོ་ཏགམས་སྒན་ྣ། །དདུ་མཐུན་པར་འཇིག་ཏོ་གིཁམསཏི་ཚོད་དད་དབེབས་བཅོ་སོ་འུ་འདས་ཉིས་བོར 
ཱོ ངད \}ྣ}ྣཌཚལཚྗོ་ི་ །ྲ།ག ྣནྣནད་ 
མུསྭ་སུབས་ཊིས་གིང་བཞི་པ་གཅིགཏད་ཏི་ཆུ་ཤུས་འགའ་ཤིག་བུན་སུཔ་ཚོགས་པནའབགུར་དད། སམས་ཅནྷ་མག་པ་ཅན་ནམས་ཀྲིསིག་ངའི་དབང་གིས་ཛུསམཚགས་པ་མ་ཡིན་པརའགུར་བའི་ཕིན་དྲོ། །གལ་ཏི་སམས་ཅན་གའ 
ག་གི་བ དནམས་ཏིལས་དུད། འགའ་ཞིག་གྲིག་བའིལས་ཏདགའབས་དད་པདསཆོགས་པད་པད་འྐགསབསོསད་གེས་དབར་དདང ཟ་མཞི་འི་འདིག་ཉགཅགང་འདགིདཔ་མངོད་པནས་བཤད་ 
ྲ་གཙད་དབ་བས་ གདང་དསའཁདནས་བླ་ཤདཔ་ལུདྲའི་ཚད་བཇིང། བགའ་བ ་སམེས་ཅནྲ་བི་ལས་དེགས་མི་འྲ་བའི་འཐུས་དྲུ་ངིཚུད་དུའྲུརཤེན། དཉིད་དཔའི་སྒེནས་ 


ཡེ འིད་ཕུག་ཁྲུ་ཝ་བཤས་སེགས་ཏེ། འདིདཆུ་དང་ཤང་དང་དུབངསྣ་དོམས་ལྭ་བུ་ཝའ་ཚོད་དངྲལནུ་པའི་བགྲུ་གང་དུ་འད་ གི 
དད་དྲག་བཅོམ་བའམ་བདྲང་བསམས་དཔའད་གགིས་བ་མས་བ་སམུ གང ཕུྱཉསསིས་འཐོར་ོས་སྱར་པྱི་ཆལཔོ་དབང་ྲ་མ་དང་བཅས་བའདནིང སད | དའེ་ཕུག་དསུས་ ཨི ; 





༨༼༧@༨.༡༧༨- ༩ མཛས་བཆའ་མང་། 















སྲུ་གུབྲ་ལ། དྭ་ལུནླ་གུབ་ཕ་འ ༣ཡང་དོན་ལ་མི་འགལ་བཞི་དྲུག་བ་རོམ་པ་ཁུམ་དབད་བོབ་པའི་བད་ཆུབ་ 


[བ་ཧྷཾཿདང་ླག་དདོགས་པ་འགོདས 'དང་བཅས་བ་ཡང་དོག་པ་ཉིདམ་ཡིན་པ་ཚ་ རུ 
སམས་དཔའ་དྲ་ སྭ སྭ བྲ་བ་ལས་བུང་བའ། ༨ །དཔ་ བཞིནདྲུ་གིང་བཞི་པའ་འཇིག་ཏནྲ་ཤི་ཁམས་གཅུག་པ་འདི་ཉེདྱ་ཀི། ་གཅྲིག་ལ་ཡང་མངོན་པ་ 
༢་ག་ིས་དགསས ག་བཟོ བི ལིག 


ནས་བ འི བསཀྱི་ཆ་གཅོག་དང་དུས་འཁོནྲ་ནམ་བཤད་པའི་ཚ་ 
རྲིཾཾེིེིེིེ་ ན་པ་དང་ཕུག་ཚེ་བྲ་པཱ་སང་བྲཡི་འགལ་བ་འདི་དྭ བཅེམ་པ་འམ་བདྡ་རབ་སམས་དབའི་བསོད་ནུམས་དུང་པོ ས་ཅི 
ཐས་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ དུ་ཐོང་བཞོ་པའི་འཇིག་ཧནྱེ་བི་ཁམས་གཅིག་པུ། །ིདེ་ གཅིག་ལ་ཡད་མངྩན་པ་ནས་བ ཤད་པའི་ཚད་ད་གས་ཏིཆ་ཤས་ག གུ་དང་དུས་འཁོད་ནན་བཤད་པ་འུནྲ་བི་ནད་དབས་ཏུར་ཤས་གཡིག 
པ་གཉིས་འོང་བྲ་མི་འགྲལཔ་འདི་ཡད་པངོན་པ་དད། འདུས་པ་སགས། ད་གཞན་གྱི་ཅེད་དུ་8ཿ འགྲུས་དང འཁར་ལའི་ཆུད་དྲུ་བ་བའི་གདུལ་བ་གཉིས་ཀྱི་ལྭའག་སེ་སེའི་མཐུས་བུང་བ་ཡིན་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དྲོག་བཅོམ་པུ་འམ་ 
པང་རུབ་སམས་དཔའ་ད་དག་གི་ བསཾདནམས་དང་ཡ་ཤས་བསམ་ཤིས་ཨི་ཁབ་པ་བཞིན་དུ་སེམས་ ཅུཿ་ཙ་ལཾསཾཉི་མཐུ་འཕནུས་པ་ཡ་བསའྦཅིས་པི་ཁབ་ པའི་ཕྲིར་ཏ། མོདོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུག་ལས། ཕིའི་དངོས་པ་ས་ 













འི ོད དྲ ་ ` ཨ་བ ཁྲ་དང 


་ 
།འབེད་ལུ་བསུམས་ཚུས་སྤད་བ་བྲ་བའི་དེ་ནོ་དད། ་ དབུ ག་པ ས་ི་ཆད་བསུན་པའངལས་ཀི་ཚད་དོང་འོས་མཐུན་པར་དྲིལ་ལཱབ་དྲ་གི་འྲཝུར་ལེ་བླསམས་ནས་ལུས་ནོམ་པན་སྦྱང་བའི་དོན་ 
ལི ྷཱནི་དཔལ་གབདུཊ་བཛེད་ རྡོད །སག་སདས་པའི་ པཔ ། ལོ བལ ལུད་པ 1 ་ རས་ ཡ་ཡམམ་ 









རྟ་ཏེ། མཛངོནོ་པ་ནས་ ས་བཤ 


[1 འོནད གཚོ་དའོསྲོ་ཕག་བཅོ་པར་ དུབ ཤདཔ་ལས་ན་པ་གྲུན་མངདོཔ་ནས་བུ ཤད་པཡུད་ད དད ་བ་་་ འོོལོ་བཤོདོས་བོག་པྩོ་ 
ྲུ་པ་དཔག་ཚདའག་ཕགགཅགའད་པས ་ལ་གས་གངདབོསམི་ཿ ཉ་པའི་ གོ ཡྲ་རའཁ༅བ་ པ། རོལད དས་པ ང་ད ཏི དོས 
དཔག་ཚུད་འབྲུམ་ཕག་བཞེ་པར་བཤད་པ་ ད་ཞི བྲསཾ་གས་ ་ །ཡགས་པད་བཏུགས་ལ་ང་ཡི་བཀའ། །སབྱ་བི་གས་ངོནིམིན། །ཞཾས་གསེད་ 
བཟང་པ་བྲསགསུ་ན་དཔད། བཅུདན་དཀར། རྫ གས ནས་བཏག་དགོས་པ་བཞིན་ བག དབི མུ་ཧྱིས་ནས་བུགས་པནྭ་རམ་པར་དུག་པདམཐོང་ནས་ཡུང་ཚེད་མོད་བད་བདྲ་བཡི་གུས་པ 
, ཙམ་མས་ཞེན་པཙམྦྱ་ཐིས་ལུ ན་པ་ཡིན་པད་གསུངས་པ་ལད་ཚད་མས་ལགས་བདད་དཔད་ཅིང་བཏྟུགསྨ་ནས། སིའའྱི་འསོས་འ དའྲུར་དུག་བཞི་པའི་ཚུད་ཅན་ཁ་ནདངས་བདུ་གཟི་གས་ན་ གས་ནག་དཔལ་ངུས་ཀི་ལའོད་ལ་འེདི་ 
སྤྱས བའི་བང་ཚདནདུ་བཅོས་ཝནཞདས བིས་དམམ་བཅས་ཤིང་གསུངས་པདིས་དུན་ཏེ གདུདུ་བཤད་པན་ལྟུདླགིང་བཞི་བའིའངག་ཧེན་འདིནི་དུལ་ཡང་སམསཔནྱག་ལྟས་ ས་ཡི་འདུ་བ་ ུ་ཆོགས་པའི་དབང་ ¡ 
དདང་དབེས་མིཁད་བའིཚེ་ཤས་དུམ་ཡོད་པའི་ཕིར་དོ། བླིང་བཞི་པ་འདིའི་ཚད་དཐས་དུས་འཁེ་རནས་བཤད་པའོད་བདོ་རདམད་པ་འོ བྱ་ཁད་འདིད་དབག་ཚད་འཐུམ་བག་བཞི་པའ་འཇིག་ཏོཌྲ ཁམ་ ཐས་བཤད་ཅི་ ད 














གིས་བུང་བའིཿ 











དམ་བཅས་གུདགོས་དབབདོ་སོ་ ¦ ཧུ༔གུ་ྱི 
་ ་ 


བགགས གླ་ཀྱི་འཁོར་ལྲར་དཔག་ཚ་ 
པའི་ག ཚད དང་ཝན་པ་འ 
ད་པདོམ་ཟྲད་དགས་ས་གཞན་ཡང་པཱདད། དྲག 
པསྭ་མཱི་མཐུན་པ་སྣོ་ཚོགས་པ་ཡོདཅིང། དྭ་ལུརམ་མཐུན་པ་ད ཞས་ག ད་པ་ཚངཾོ་པ 
མཐི་ཤིང་རྟཡ་ གས་པ་མདན་པནཞན་པ་དཡག་ནས་ཡྲངས་ཅུ 


བཞི་པའ་ཚདལ་ ་སགས་པ་གསུངས་པ་འདི་ལ་སངཔྱྱ་ཆས་པའི་མཛེད་མཐོངནས་དུས། འཁདིནས་བཤད་པ་འདི་འྭབུལ་ པནྨ་གུར་ཏོ་ 


ཱྡན་གཙུཌ གོས་པ 

མྲ་ཀི་འཁུན་ལུའ་རོམ་གཞག་དུ་ ལྡན་པ 
ང་བཞི་པའི་འཇིག་ ་ (ཡུལ་འཐ (ཅོསུ་མཱཆི་པ་མངོད་ཏི། 
ཀྲ 
་སཱན་པར་བོའི་སླད་དུ་ཚངས་པའི་ཡུལཿ 


༣ ི་ 
འདོད་པ་དང དྲ ཌི་གུ་བ་པའྲི་མཐུའཾ་བཱསྲམ 
ཱི་དཔེག་ཚདཱཔ༡ བཅིས བའ་་བ་དོནདེལའ 
ར་ར ུནོན་གིང་དེ་པའེ་འངོག ནའམ 
ས་དཔྱཡསྱ་བཞའིན་པ་པ་མགས་པ 


ལཱ་སཱའི་ཚད་དྭ་རོམ་པུའ་གཞ་པའི་དུན་ནམ་དགས་པ་ཡད་པའ 
སུམ་དུ་མི་བྱ་སྙེ། གཟའ་ལྔའིའགོས་དང་སྐརྩས་དང་9ཿ 





¡„¡༈ྦེབམི་ཐི་་ི་ཅ་༩༨༩ཐིིཝི ཝཾ ༽ཕཔེ་ཐམི་ལི༽ི་བླ་ཚ༩ ལེ ིིཊཐེ་ ༢ ༧༧༩༩ ཚ་པ 











ཀཱ་ཡ ཏོ 


པ། སློགས བད་གཏན་ལ་འུ་ 

ང་བྱ་སྭ 

༣ གད ྲདེ}ེྲི་ །ཡོན་ཉི་ནའྲ་ ནིང ཐོབ་འ ག་ད་བ 
ཀཀ ས་འདྲའི་ཚད་ང་ ་ 


ར་ས ས་སྨྲ་ 








བ་ས འ་ 


སིི ་ 


དདབབས་དྱིད་བྟད་བས་ཆོག་མོད། 5 







ཨངས 


ཅར ི་ 


༣་གྱིས་མ་ཛད་པའི་མཛོད་ ོ་ 


གའ དྲུ་མཛོན་པ་ནས་བད་པའ 


ས་པ་ཛོད་དགས་ཏུ། ངི ཐྲ ་ 0 ་་ ར་ཚ 
ན་ཐབས ནའདིའི་ཚད་དགེབས་བསྟུན་པྲུ་རམས་ལ་ཡང་ངས་ཤས་སྨུས་ཏ་ས་མིའི་ལགུ་ཉོག་ཝག་བརའ་གྱུར་་སིད་ལས་གཞན་དྲུ་མུངོན་པ་ནུས་བྱ་ཤད་པ་ཙམ་ 
7 སྐུ་ ངས་ག ལག་པར་དཀའ་བའི་པོན་ཉྱ། རྩ་རྒྱུད་ལས། སྣ་སྱུསཏ་་ ག་བ ཕག་པ ། བརྟ 





ཛི རོན སས 
ང་ལུ་མ་ནམསྭ་ཏིཐུང་དུའྲིག ་བའི་དངས། 


སྔན་བཤད་བ་ད་དག་གི ཇྲཱཾཾ་ཁཱས 
་ དྲ་བླ་ས་ཚོག་སོ་བ་བསྭགས ནད #༡@་ ་ཇིག་ཏུན་ིརདདངའ 
ཨཔ ར༤་ ཇིག་ཏུནྱཾ་ཚཱད་དྲ་དི 
མས་ཀྱི་ཚད་དང་དབིཐས་ལ་སྐེགས་པ་ བགཟིགསནས་གཉིས་བ་ བསླསས་པའ་གླང་ང་ནྡ 


རྫེ ་སའི་དང་སྔ་ག་བྲབདདུ་ 


ཆི 








འེ 


། འོ ཐ་ ཐར ཊཾ 


འ་མ ཐུབསྭཱ་ཅུས་་ཁུབ་པན་བ ཤད་པའི་ 
བསབ་པ བོ ནས ག་པ་ད་བཅོས་བྭ་སྭ། 

བས་བཅྩོམ་ །ན་འདྭསྱ་ཀུས་གསུངས་བྲའི་ སམས་ཅན་ 

གསིད འགཏྲ་སད་བ་ད་ད བོ བྱ 
གོ ཤགས་བ་འངཉིདྲ་ཀྲིས་མངོན་པན་ཞན་པའི་དབང་གི 

་ གའ་ཡང་མད་དོ། །དྱ་རམསྭ་ཏིས་འགལ་པའི་དོན་ཞིབ་པད་ ཟླ ¦ 


བཟང་པ་ཡང་ཁབ་ 


ཞི་ཤཾསྭ་བད་ཏྱི་ལུང་སྙཾ། 


རོ 


བུ 


ངང 











ཅུ | 





8་བ ཤད་ནོས་མོད་བླབནོ་མོོ་པ་སོའ ོད ཤད་འི་ིང་བཤི་ བཐིཿཛྲིགཏན་དོའིརད་དགའས་སོགསུསི་གྲན་བལ་གཅིགྱ་ཆུཚོ་ནད་བྲས་ནས་གྲ་ོསའགོག་པ་གྤོགས་བ། 
ཏཱ སང་ཀ གས་པོ ོད ནྭའཆད་པའི་སླབས་སྲུ་སབ་ ་སགསྤུ་ིས་གཤད་ལ། དྲ་ལན་བཤད་བ་ལརྱསཚད་དབིབས་ཅནྱསླསདོ་ 
¦ ཅུ བྱི ལས ས་ག བི བྱསནོཔ་དང། ༨ དྭ་ལདྲེག སྒ བ་འཔའ་ 
རི རཿ ་པའྱི་རམ་ཤས་ཁྲུ་བགོ་གི་དྭབས་ཨུའཛུག་ཚུལ་བཤད་པ་དང། དྭ་ལུ་འུགས་པ་ལས་མངལ་དའཕལ་ཚྲུལ་སྐེགས་བཤད་བའེ། ། 







ནས་བྱ་ཤད་ `$, ༩ རྡོ 

ངྱ་བཾདྱཀྱི་ལམ་ཡངམ་འཐད་བ་ ནོ་ཊད། ་ཇི་ལུར་ཕཱི་འོལ་ད་བཞིན་ལུས། རྩ ཤདཔྲམཿཐད་བད་ 

མདུན་མ བྱད རྫ དཔའའཐུར་། རི ཀས ་ 
ག 


འགབྱུར་ གེ རོ ཤེར ༽༽ † 

ཌེ བལུན་བའི་ལན་བ་པོ་བད་དོའི་རོམ་གཞུག་བཤད་པ་དང། དྲན་དོའ་གགས་ བཱཾ 

ལ་ཨ ཁྭ རཾ མཿ མིག་དག་བས་མཐོད། །ུས་དང། དབང་བེ་ཀུན་རང་ཐོགས་མདྲ་ཝན། །ཞས་བན་དོའི་ལུས་ཛུལྲ་བ་འབཆོགས་བའི་གཟུགས་དང། དའི་བུད་ 
རའྱ་གུར་བ་ངའི་བྱད་གཟུགས་སེ་ཞེས་བད་དོའི་བད་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མེཆེད་དུ་བཤད་ལ། འཐྲཾལ་འེན་གྱི་མཆོག་མི་ 





བོནིསཛོང་ལས། སྔནོདུས་སུདའབུང་ཤྲ་རུགས་ཅན། །ཞེས་དང། ེགས་མཐུན་ལྟ་ 
༢ གབགྲབག་སྤྱཁྱིསི་མཆེད་དུ་ བ་ མདོན་པ་ཀུན་བཏུས་ལས་ཀྱང། 


དབྱིཊས་ ཟླང 

















ཉིདྩཧིའྲཐོལས། མ་དང་བ་དང་ཏུན་བཞིནོམ་བདྲ་ཤོས་བ་བད་དཔི་གནས་མབས་གཅིག་འོན་པའི་དོརའོ། ཞས་གྲསངས་བས་པོ། སྲི མུ ཤསྦ་ཞུས་བཤད་བའདི་དད། ནྣ 
ཤས་ཚོགས་བྱརད་དུ་བཞ འ རུཾ ཛཾ ཅན། དེ་ཡེང་སྤིན་མང་ ླླ་་ མངོན་པ་མཛོད་ལས། སྐྱེ་བའི 
ཐདཔཏནམངོས་ཅ། ཀས་ཡུདྱཱ་ཏ་ ་ཉོན་མངས་ བཤད་ལ། ཅི་ག ས་བྱ་ཆད་དུ་འདོད་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཀུན་གཞི་རུམ་ ཤུསྣ་སུ་བཤད་ཅིང། དཾམ་བསྒྲིབས་ུང | 
ནུ་དུའདོད་བ་དྲང། |, དེ་ཡངཿ ་ཚོན་བུ་བཏང་སཾམས་ཏིད་དངམ། ་ཅདདངོསབས་བུད་འདོ ད་དོ། ཨ་ཨ ས་སགས་ཁགསྐ་དཡད་བྲ་སས་དུབས་བྱོྱནན་བད། །སུམས་འདུ་བཤན་གྱིས་འདོ་གསལ་བཡཁའར་འདྲས་ཐམ་ས་ཅདྱའི 
གཞིར་གྱུན་བ་བ ཅི་བའི་འུད་གསུལ་དིདུ་དི། ད་དེ། དུ་ལ་ཁུན་གཞི་ཞེ ལ་ཆེན་དུག་སུངས་ཤིང། འྫ་བའི་འོད་གསལ་ལ་ཡང་ཀུན་གཞི་ཞས་གསུངས་ཏ། སྒྲབ་ལའི་བདུན་པུའིའགྲལ་ཆན་ལས། དྷ་ལུར་ཁམས་ཀྱི་ཚོགས་མུར་, 
དུགག་དཏམས་ཏདགས་སམ་སདཅད་པའ་བའའིགནགས་ཆ། ིི་ོནི་དན་ཡིག་གཞའ་གདགས་པདསས་བ་་འ ལ་པར གས་པ་ག ཀོ ཁས་གསུངས་པས་ས། ཀད 
ལྟེནན་རྒྱུད་འགྲལ་ ླ། ིིིིྣིྣྣྣགྣྣྣྣྣསྣྨྣྣྲྲཾཾཾིོི་ ས་བྱ་ཧད་དུ་བཞད་པྭ་ནམས། 





ཧོ ོ རོ པོ ་- པོ ༩ ལ་བ་པོ ་་ོ་་ཁ་་་ར་ ར་ རར་ར་ཁ་ཀ་ཀཀཀ¦༼ྦྲ#®@་ད། = 
9 $ །།བཤད་བ་ཀླུྱུ་གྱི་ཀུན་གྲཞུ་རྣམ་ཤསནིམ་ཡན་ཏ། ང་དག་གིས་བཤད་བ་ལུད་འི་ཀུན་གཞིི་ནྲལ་ཤས་ཡིནན། མུ་བླཐི་བས་ལུང་མ་བསྟན་དངྲ། ཚོད་བ་བཏད་སྟམས་ཁོན་དང་མྣནུ་ངོས་ལེན་དྲོག 
ད € དཔུགས་ནུམ་མི་གསུལ་བ་ཡིན་བས་ཁྱབ་པ་སུགས 3 དྲ ཡཿོས་ནས་དཔྲ་ཝནཔཡིན་དགེས་དོད། འའདའགགཔོགག་པའིོས་གསའ་འངའ་བྲད་བསམས་་བས་སཅི་དག་དཞིགསས་ བོ་གང རྨུ 
དི བུ བོསམུངས་ ལན་དུ ང་བདང། དམིགས་ནས ཡུ ཡོ ་་་ཡ་བས་ོ་ བར་སོང པཔ བལ་གཡས་ བསར །དཾ་ུད་ན 
' སྲ་པས་ འའ 


1 


'ཉིདའུ་ཀུན་གཞི་ཤོས་གསུངས་པྲན་འཁོད་འདྲས་ཞུན་འབུང་བུའི་གཞི་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པ་ཡན་བྱི་ངོ་བྲ་ྲཡིདྱ་ཀི་རིམ་ཤས་ཉིད་ཡིན་ཏ། གྲ་ཤུས་ལྲའུའི་འགུལ་ཆེན་ལས། འདི་ངི་ལྟ་མདུལ་འདྲན་པ 
ནྲི་བད་རུབྱ་ཀི་སཾསྭསྭ་ཀྱི་ཉན་དད་བཅས་བའི་ཡེད་ཀྱི་རྣམ་པན་ཤས་ ་གཅིག་བྱུ་ཞུསྭ་བང་སམསྭ་དཀར་དམར་ཧ་ཏུན་དད་བཅས་པའི་ཡིདྲ་ཀྲི་རལ་པད་ཤུས་པ་ཁོན་མངལ་འཛིན་པའི་ན་ཤས་སུ་གསལ་བདྲ་གསུངས་པས་སོ།། གཅེས 


£ བ་བདདའགགས་པའྱི་ནོམ་ཤསུ་ཁྲུ་ཁག་གི་དུས་སུ་འཇུག་ཚུལ་བཤད་པ་ནི་ཧན་སོསས་རུན་གྱིསྤྱེ་གནུས་ཡྲ་ཡངལ་སྨྱུསྟ། དྲོད་གྲཤོར་སྦྲས། སླ སྱུ་ངུ་སད་གའངས་བལས་བསལ་ས་དདེངདཔས། དམུལ་བ 


` ༈ ཇར ནསས་དང་ལྷ་རོམ་ས་དང། །སུད་བ་བརམ་རྫུས་ཏེ་སྨེ། །ཞིས་དམལ་བ་དང་ལྩོ་དང་བརད་ཡིནནོ་རྔུས་སྨྱས་ཡིན་པས་ཁབོ་པ་དང། ཡི་བཱགས་ཡངལནས་སྐྱ་བའང་ཡིནེ། །ཞས་ཡི་དྭགས་ལ་མང་སྨྱེསེ་དོརྡུས་སྨྱས་གཉིས་སུ་ཡདོ་བ་དད། ]ི 


འེ 


¦ 





ྐ ཟདད་དུ་ཀག་རོམ་བུ་བཞི། །ཅས་མི་དད་དུ་དའ་པོལ་ 
པནི་མཁའལི་དལ་སོགས་ 


དྷ པ་ནི་ལནི་ཤིང་ལ་སགས་ད༽ 
སཱ་དགག་བ་མཛད་ནའང། འདྲེ 






` ་ 
གྭ (འི་སྒང་ 








ས་ཏེ། ཀཀ རད 
སུ་བྲ་ྲ་ག་དངཉའའི་གླ་ག་ལུ་བུའོ། གོ སྱ 


ལིིལས་ཆུབསོ། ། 








་སྩྱས་ ནིསབེ་དཔནོལཕགས་པ། 


་གི་་ ཐོ་ཧྭོང་ངོ་ © 
་ས་་ 



















ཀླང་པོ 
འྲི་ཨགནས་སོ། 3 རྩ ཏྟསས་བཅན་པའེ་རའིས། 
ར་ས གུ ལལ ཡཱ དངལ་དིུ་ཁད་ལའི་ ངས་བྲན་ ས་ཐམཝ་ཅད་ཁྱབ་ཝའྲ་བུྡ་ཏཱནུ་ 
ྭསྭཾ་ཝཱ་ད་སྭཾད་བའི་ཆད་དུ་། : ནུས སྲ སས་ཙོམ་པོ་བ་ད་སའེ་ཁམས་དང་སྙན་བ་དད། ཡདས་སྲུ་གགུས་པའཛས་ 
་ ཕགལྫ་ངས་སླུ་ཤིཊ་བ ཤད་པ་ཡིན ལིན་གིང་སགོས་དུདབགུའི་ ཡིལ 
མས་ཡནའོ། །དྭ་ལུརན་སྦ་ག རྩ 























འི - ` །ད་བས་ན་མངུལུ་སྐཾས་ཁམས་དྲུག་ལྡནུ་གྱི 1 ་ ། ་ མས་འ གུས་པ དྲ་བའི་ཁྲུ་བག་གིདགས་ས 
དགཞུས་པ རཿ མ༔ ཀིས ཤན་ཏུ་ཐ་བའི་འདོ་གསལྱ་བི་སམས་ཀུན་གཞི ད་ བག རྲི ཀཀ རི ར་ར ་ ་ 

སསད དབྱིགས ད། ཆུའི་ཁམས་ཀྱིས་ ད་བ མའི་ཁམ ཀྱིས་བ ཆུང་གི་ཁསསྭ་ིས་འཕལ་བྲ་པད། །མ་ཁའས་མ་དཔྱཡོ་དུངཔ 
རི སྭ་འྱབུད་པན་བུད་དོ། ། ུ་བལྱ་ི་ཱ་ཁག་ནམསའབོས འཁམས་ལྷ་རྣམསེ་ཀི་ཡང་སའི་ཁམས་ཀྱིས་ལི་ཞི ནུ་བདྲ། ¡ག་དད་བཅིད་བདུ། མས་པ་བ མ་འོངས་པ་ན༽བུང་བས་ 
 བྱི་དུང་བཅུའི་ས་བན་དྲུ་གུར་པིའོ་ཁྲ་བགློ་རམ་ཤས་གསུ་ མས་ཀྱིས་ཁུ་བག་ནམ་ཤས་གསུམ་འདེས་པའི་ལུས་དའ་པལ་བདྲ་བདོ། དའི་ནམ་མཁའི་ཁམས་དོས་ལུས་ད་འཕེལ་ བིའོ་གྷ་སབས་འྱང་བདྲ་དིད་དོ ། 





(222༩ རེར ོ༧ས་ིས་རས་་ ར་ར ༧ོ་ 






དགས་བ་ ས་སུ་གནས་པྲ ལཿ 
ྱྲཁ་ ོད ་ ཏ་དངྱ་ག བླུ ཟི ད་ཀ ཆིག དུམསུ་སུ་འབིན་པ་དའྱགད། །དྲ་ནཾམས་ 


ཨི ཕ་རཕ་ཏུ་ 


་བ་ནས། པཔ ་་་་ བན་ཕ་༢ོལ་ཏུ་པིནེ་པ་བྱཅུ་དད། ཚ་ 
དམསིནཤངམ་བསདབ་དྷ་རས་འོསྲ་བསབྱིརམསསུན་ཕིནཔས་ཟས་དམངསའིགས་འགོས་དོབས་དྲམ 


སསིཾིཾིེཨ༽ 


འེ འིི་སྫྣ དྭང ངས སས ་ིྨྩྨདསདྩྣྩསྟྤསྟྣསྣྩྣསྣྩྣསསྣསྣསསྣསས་༽ ིཅསིསེོའེསེས་ར 
ཇེ །དནྲ་བས་བ་དང། སཱདསྦ་ཧྨསཤཱཀ། ལ་རིགས་བསད་བའི་ཝིགཔ་སྦྱད་སུ་པ་དད། དགས་ལན་བུམ་བའི་བླ་ཀི་ཏེ༡ས་བུབ་མའོདས་པན་འབུང་བྲས་སལསཅནགད་པ་བཏུལ 
པའིམཐན་ ས་ལག་པ་ཏོགས་བད། ར་བའ། །འཇུག་པ་པི་ ཱཧཤཀ་བཱ་ཱས་ས ད་བྲསས་ལ་ས་འདི་ལར་ དེ བལྡདྲ་གགལེ་ནིདྲ་པའི་འྲང་གལ་དགུ་པ་སད་སྤ་དས་ནི་ཁུབ་ཁྲདག་གི ཤཱཀྱ 
དཔེས་བ དྲུ རྦལ &ི ་ བ་གཡ་ཐབས་3༔ ་ 


་དམངས་རེགས་ལ་སོགས་ 5 ཡན 


ཆོས་སྙན་བདའྲགན་བཞི་འོ་ 
དབྲི ། ་སྭང་བ་སེགས་ཕེནཿ་ལག་གིཿ ལ་ 


ཐོ་བ་སྭའར་བ་གང་ཡིན་པ་དས་ནྭ་བབ་འཇུག་གིས་སདསྨ་རས་སྱུ་སུལ་པའེ་དུས་སུ་དམངས་དག 


སྭ་ཏྱི་རས་གངཔ་འདྲ་ནམས་བསྙཱན་པཉེ་དཀེས་ད 
ལ་ཞགསསུས་གཡགས་པར ཧ་བུས་ནས་སྒྲ་བྲེགས་ཏགོས་ ཨ་དུྭག་འན་པའི་དྲག་ྨ་ནཔས་སུ་བུད་པརའྱ་གན་ཏུ། ད་བའི་དཔརའགུས་ལ་གཞོས་དན་ལལ་སིརོལ་འགོས་སུ་གནས་པ།ད ཅབ་འད། 
མས་དྲཔལ་བདའ 


~~ 













དུནིཏརོཧིཏྟ་ ན་དམན་བའིཐུའི་ནམ་བདྲ་འྱགུར་ཏསངལ་འགས་པ བྷོ 





` ྨཿ ཐད ས་རྣཾ་རཱའཛིན་པ་ད། ུག་གི་ཐ་ ས་དྱ་ཉིས་བྱ་སུད་པ་མའི་མངལ་གྱི་བའི ཊིན་བདྲ་ཁྲུ་ཁག་ནམ་ཤས་ཚོགས་པ་ངཏིདཞིཏ་ རང 

¦ ནསླུབ་བ་གཉིསྐ་ཁིབའ་ཏའི་གནས་ས་་ སས གནས་ སབསོ་པདའ་བ་ སལ ག་ ཁྲལས་འྲི་གསངས་ སན གསཔ གས ོི་བ་་ི 
ཙཿ ་ཀ སྭ་ཀིི་ཅ དེ 7 རླ 

ྦ ༧ གཞྱིར་ ཅུ་ཤིན་ཏྲུ་བ་བ་དང་། ལི དད ད་ བབ་བོ ཡའ གཾ ་ པའི་ཐོག ཐོག་ཟནས་མ་ངལ་ནགུནས་པུའི་ལུས་དའ་ཕལ་བ་ལྷ་དང་ལས་འངག 


སུངལན་གནས་པཞི་ནུས་སྤལ༔ ནས་མབས་དངྱ་སེདདོ། „།ད་ཡངུ་ཱུསུ་སྡེལ་ལ་རྐང་ལ་གམགོད་ 
འེ ཆམཚུངས་པར་འགྱ་གུར་རོ། །ད་ནསྡ་ཟ་བ་བཞི་པའི་ཐེག་མནས་བརམས 
མུས་ིམ་གའ་མཉེས་བདརགས་པ་ ད་པ་ནུས་སྤལ་དང་ཆམཚུངས་པར་འགུད་ང། གྲ ི་བའབོས་ཐུད་ གས་ས 
་བའི་ཚགས 
















འཱ 





མ་པ་མཆོན་པཙམ་དུ་ཅུང་ཟད་འབྲུར་བནས་ མྲ་པ་རྫོགས་པའཆོ་ ང་པ་ལཱག་པ་ནྲ་གན་པ 
གས་པ་བར་ལྐ་ས་་ག་བས་་ པ་ལྐ་སྐགས་པ་འྲངཔྲ་ ལམ་ག རཾ ོོོ་ི་ ཟི 
 ཙུ་ཤིན་ཏ་པྭ་བླནམ་ས་འཆགས་སོ། །དནསྣ་ཟ་བྲ་ཝ་བནས་ཇྲི་མིདམ་བཅསྱ་འི་བན་པག་གི་གནས་རབས་དངྱ་ས་བོ། །ད་ཡང་ཟ་བྭ་ལཾ་པ་ལ་ཤ་ལ་བརནནས་དུས་པོ་སུམ་བྱར་དུགྲརུ་དང། ཚགས་ཆན་དུག་ 

















འོ་ད་་འགུ་རདང། ཚོན་བ་བ་དྲ་བ་ 











མཆོད་ མཐུའཆུགས་པའིའསཅོལ་མི། །ད་ན༥ བ་དྷམ་པ ཡང་དྭག་གོ །ཟླ་བ་བདུན་པ་ལཱ་མངྲལ་ན་གནས་བདས་སྤནྱོ་བི་གླནས་ཇིས་ ། 
་ འདིའི་བདྱ་ི་ལྭ། ུགུང ན་བར་ཡང་འླ་བུན་ཏར་ ག་བ །བདྲ་བད་ཅིང་ དུ རླ སྦལ་ལ་ ུ་ 


ན་ག པ་ཡིད་ངོ། རའ ༥ འོབརིསགསུངས་པའི་དགེ ་ ་ གི པན་དགའ་པ་མངལ་ 
གོནས་ཀྱ་མདྲོ་དངས་པ་ལས། མགོ་ཐཾདྲ་རཱས་པ་དགུ་འདུས་ ཤིང། ཀ་གསང་པ འགས །སྭ་དསུམྦརྩཿཱ་ དྲད དགཞའ་བའིས་བངང། གྲ 
དཔཡིད་པའྲ་ནུས་བནི། །བླམ་སྲནདུས་པ་ཏེ་ཤུ་ཡད། ། ཨུ མས །ལག་བ་གཅིས་དང་སོད་ལ་ནོལ་སུ། །བཅུས་ནུས། པ་ད ཀྲ བྭལད།སཱལ 
ཚིགས་ལའི་དྲུསྱཅུ་གཉིས། །འདདག་ཀུན་ལེ་ཚུ་ཡོད་བས། །འདེཡྲིགངས་རི་ཆ་བཤིནའྱགུརོ། །ཅིབས་ལགས་གཡུས་པའི་རུས་པུ་ནི། །ཕནྡ་དུད་འབལ་བབྱའགྲསུམ་ཡད། །ཅིབས་ལག ཡི། །རུས་པ 
ཚགས་ལ སགས ད་ངའི་ྲུ་ཐུད་འདི་དག །གསུམ་གསུམ་དགའ་བནཙུན་འབེལ། །གཉིས་གཉིས་དགའ་ཚིགས་ཝེན་ཏི། ཡིགས་འནཏོ། །ལགསགཞན་ནའབལ་བའོ། །གསས་ག །གཡས་གཡོན་བླ་ནན བཱ 










དྲ ༨༨༽ྣལྣ༽ཀ༽ྣ༨༽༨༽ལ༽ 2 གཾ ༨ཀགསཔ༨པ༨པཔ་པ་ལོ་ལ་ རིི་ལི་་ི་ར་པ་ར་པ་་་ 
| ཛྲ རི ོད སོད སྲོར ྡ དུགྱཅུལ་སོགས་པྲ་ནམས་ས། སི 
ང་དུ་དགའ་བཔོཿ ཨ་པ་ 
སྒྲ་གནས དམ་པས དྲག ད་ཡངཕུངཔདག་དངཁམས་ 
སླེ གས ད་པ ད་ན དྲགི་ཁམས་ཐབས་ཤུས། ཇད 
(རྣབ། སུ ཡཾག། ཅུ ཡུས དཀིད 
ང༔ ནས་མངའ་ཁམས་ཀ་ 


ཤེ ཧི ཧ་ལ ས་འ 
༧ ་ ཧྲར ཡཾ ཤས་ཏི་ཡུང་པའྲབ 
སྲ་ འོདའ་སྙཾ། ད་པནུས་ཡཾ་ཤྭསྦཾ་ཏུ་པུང་པ 
ཡུངཔོདུག་༣ ཐབས་དང། ཁམས་དྲུག་ཤཾས་བ་བོ། ་ མ་པ་ བཞིན་ན 'མཁའིཁམས། བ་ཤ 
(པད་ ང་པ་དུང་སའི་ཁམས་ཐབས་ཤེས། ༧ ང་ཡ ཤསུ་ཀ་ཁམས་ ཐུབས་ཤེས་སོ། །དེ་ 
ཐཝ་ པ་བོ ཆོས་ཀྱི་སྒྱ་མཆདརྣམསའིདིམ་པ་བཞིན་ཡ་ཤས། སཾ) ཆུཿ སི རླུང་། 











དི ་ 
པ ཝཱ ༼དྲུག་ཐྲབས་ཤཾ རྨང ། 
སིགཁམས་ཐབས་ཤ། ཤུས། ག་ས ་ འ 
མ་མཁའ' ` རྲུང། མ) ཆུ; ས) ཡ་ཡཕྭོ་ཏཁཁམས་ཀྱི་ཆོས་ས། ། ] དྲི 






|པ་རམས་རིམ་པ་བཞིན་ཞ 





རྩོ་རོང ་ྷོ་ོ་ོོའོོ་ཛོའོོལོཔོནནོདང་ལོ་དམཔལ་དགཤོས་རབ་དངོ། ྲོདགོ་འ་དང་གོས་ལཱ་ོསོ་པའིཐབས་སོ། དོ་བཞིད་དགསང་གནས་སུམྱ་བོག་དང་ཏགས། ངོག 
` ཐོ ཡུལ་ ར་བའི་ཡུལ་དྲུག་ཤུཾས་རབ་དང། ཡུལ་ཅུན་ ང་ག་ཡུལ་ལྭ་ལས་པའི་ཐབས་སོ། དེ་བཞིན་དུ་གསང་གནས་སུམ་བྷག་དང་རུགས།ངག། འགུ་པ། 
ཀེ ] རྣ་དཱ་པ། བཤད་ལམ། ཡི་འ ལ་བན ༨ ཡའུ རྡུང སར་ ས། །དཱི་ དྡ དན་པ ཇད་པ། འ ཧ་ར རི ཀུ་འདདའཛིནམས་ཟ་པ 


བཞིན་བ པཔ སྟ ཆུ། ཤད ུ་པ་འས་བརས། །ད་ །དེ་ཡངལ་སྭ་ཀྱི་དུ་ 7 ་ སསུ་དུབང་ བུ ག་ནས་འ མ་པ་བཞིན་སྨརྣ༨། །ཡང་སྲེག་འཛིན། སྒྱ་ྲ་ཞ། 
ཁུབ་བད། ཀྲ ཀྲུ མས་ནིརམ་པ་བཞིན་ནམ་མཁའ། ཆུང་། ་ ཁའ ཅུ། སྡུས་སྦལ། ཅུངས་པ། སྲུ ། ནོན་ལསྦ་རྭལ་བ། ལྷ་ཅུག་སྣྲས་པ 
ཧཝ་ འེར ལི ི་ོ དམ ནཿ ས་ཡ སི དས ། མབན་པ། ཅི ནེ་དགུས། ལུ་བ། གསུད་གནས་རྱོར་འཁར དནཔ་དེམ་པ་བནན་ནམ་མཁའ་ 





བྲ ཡང་ལས ང་ལག་པ ཅུ ± ' ཞིན་ནམ་མཁའུ་ནུང་མྱརུ་སའི་ཁྲུམསྱཀི་ ཆོས་སུ། །ཅུས་པུ 
 -  ང་བ་ཤཡང་ །ད་ནས་འགོ་ཏུ་ས་གཉི་ ཁ་སོ ཅག་ལ ་་ 





ང་གྱིརུ་ཁམསྤ་པ་དང་འོག་གི་མེཁམས་པ་བབས་ཤས། ད་ཞིབ ཅོ གོ་གོ 


་ ས་པའོ། དའི་ཡང་༈ ང་འགོ་གི་ གི་མཱཆུ ཤགཉིས་ཐབས་ས་དང་ 
རུདང་སའི་ཁམསྤ་ྱི་ཆེས། ཏཝརསུད་འོག་སྨར་བཞིན་སྤེལ་བས་སོ། ཟསྭ་སུམཅཱ་ར་ག སྭ་ཁྱལ་བཞིའཆས་སུ་ཤས་པརྲ་བཞིང་སླ་ནུང ཟུངགཉེས་ ཐབས་ཤེས་ དདྲ། ཡཱ ཏུ 
་ པཱ་ཐམས་ཝུད་པ་ཡདུན། ཤདྲ་ལུན་ཁྲམས་དུག་པ།་ གྲ ཆོསླ་ནམས་ ཆ་བགོས ཡཱཁའི་ཁམས་པྲ་ནམས་ཝང་ུ། ཅུངགཞིམསཕནམག་གག་ པ། མའི་ཁྲམས་ ་ ཊ་དམད་པོ། ཤྱ 
སྐུཀི་ཁམས་པ་ མསུ་ སན་པ པེ ཧུ འདི་ཡདྲ་ནཱམ་པ་ ཐསསུ་ཅུང་པ་ཡིན་ནོ། ཀ་འཞིནདུ༽གསྭ་དུ་ 
ཇཆཾསྣ་རམ་ས་ནིན་པ་ཆའི་གགས་ ་དང། ཆུའི་ཁམས་པའི་ཚོསྨ་ནམས་ པདའའགས་ ཇཾ སའིཁེཡ 

བཅིས་པ་ ཙ་རླུ ཆུང་ཐིག་ལའཾརཿ རྣམ་གཞག་ཁྱད་པ་ནདུ་བཤད་པ་ཡ། གཉིས། རྒྱུ་ རྒྱད་འགྲེལ་ འདིད་བཤད་པི༔ ཙོ རྔུང་ཐིག ་ལའི་ ་ བཤད་པ་ ངོ འདན  ་ (རྒྱུད་ཇ་ ]] ¦ 


།བསྡུནྭ་ཧད་གིས་ཁམས་པ་ 


།་པཱ་དང་འགོ་གླི་ནུང་ཁམས་པ་ཐབས་ཤེས། 
ད་ས །ཡུང་འགཏུ་གཉིས་སྐྱ 


'སྙཱས པའིཚ་གཡས་མ་སཾ་ ཁམསུ་པ་དང་གཡུན་མྭ་རུཁ 


མཁའ་དང་ཡ་ཤིས་ གཉིས་ཐབསུ་ཤེ་ 
ཁ་པས་པྲ་མྔསུ་དཀན་པ། སའིཁམས་པ 
གི་ཁམས་པའྱི་རྩོས་རམས་ལས་ཀིགས་དང། མའིཁམད པ་ཡ 





འི་ཆོས་ རྣཾམ་རྡོ ནྡ དིའགས་ ཟའ ཧིས 


རྣམས་སདྲཔ། ཡཾ རར 
སུ་དུད། ༥༠༦༡ ཁམས་པ་ །འདོམ་ 


རྣམས་ཕྲི་ཨུག་ཀི་འགམ་ཡིན་ནོ།། 





- ཤང 








།གཞནནས་བཤད་བའི་ཅ་ླུ ཅུ ནགཞགམི་མཐུན་པར་བད་བའིདོགས པུད་བའྭ། དངང་པ་ལྷ་ཚླུ་རུང་ཐིག་ལྭ་གྲསུམ་ཅི་གནས་ཚུལ་བཤད་པ་དད། ཙྭ་ནླསསྦྱ་འིནདནསླ་ནུང་རྣམས་ཉྱི་ནུ་ཆུལ་བཤད་བའོ། གོ 
ཌཱ རོང་མ གསསགྱདས་དབ ་གནསྲ་ཤིད། ཆུབ་མདུན་ཤྱི་རྱབ་ངཾས། ྣ 





རུའཱ་ཤད་བ་དུང། ཆུ་ ཚུལ་བཤདཔ་དང། _ཐག་ལའ་གནས་རུལ་བཤད་བའ། ཤྭ 
སྒེལ་ཚིགས་པ་ རི །ད་ཡང་དམ་གཡས་དངྱུ་ཏ་སྔ་བཡོན་དྲང་དབུལ་ ཧུ 
དག་གངུ་ལས༔ དད བྲས་གནས་ས། །རུ་ལཁ་ པ་གནས་པའེ་ཐང་སཾརྡདོརུང་གཏོས་ ཉྱིས་དབུ་མ་ལ་ལུ་བྭུ་ 

རི་འ '་བྲངས་སྭོ། །ཟླ་བའི་རུ། ཨི་ག་སྣ། ལ་ལྟ་རྨ 7 





ྲ ཅདུས་དང་པ གོནས་ཏེ། 


མདུདུང་ཡོདཅུང། ་གསུམ་བྱིལ་བ། 
གྲ ་ 


ཡའི 9 རཱ རྩ་གསུམ རྐྱང་མུ་དང་དོམཱའེརུ' ན་ལ་བ ཤང་བའི་རྩ་དང་གིཅི་བའྱི་རུ་ཞ སྤུ་བྭ། ཁྱ་ཞིད། པི ཅནས་དང། དུས་མའ་ 
མ་ཀ་ལ་ཡང་ཇཱིཤསཾ་བྱའོ། སཾ་བོུ། ད་ཡང་ཙ ལྟ་ད'ིལརར་གིས་འཁུདབཛིག་བཅོ་ཅའཁསི་བའོ་ིའརའི་བཅུ། ་ གསང་གནས 


སྐུལ་གའང་ དས ོ་སུན་མ་མངསདུ། ཞིག རད ་ 


དམུན་ སྲེས ཟླུས 

རས ས་ས 

ཡད རིའི མནོག་གྲར་ 
ཙཱ་ལབོྱ་ཙ་འདབསུ་གཉིས་པ་དང། ལུ་བའིར པྱ 


ད 
། 


པད དདུ། ་ 


་བརྱགི་ཙཱ་འདབ་བྱདུ། 





རོ 





¡ཀོ སས༡༢༤༠༧༤༡༠༠༤༤༤༤༤༤༠༠༩༧༤༤༤༤༤༤༢༤༤༨-༤༤༩༤༠༦༨༧༧༢༢༧༢༧༢༢༢༤༤༧༢༤༤༤༤ར༤༤༤༤༧༧༢༤༨པ༠༧ར༢༧༧༧༢༢༢༤༨༧༦༤༤༧༤༡ར༢༨༠༢༢༤ར༤༤༤ར༧༢༢༢༢ར༧༧༢༢༤༢༤༨༠༧༤༤༢༤༤༤༤༤ར༤༠༠༤༤༤༢༤༤༠༤༤༠༤༠༠༤༽ ༠༠༠༠ འོ 
[བའྲི ཉེསྭ་ཀྱ་བདག་ཉིདདོ། ཞཾས་འདུབ་མུ་བནུད་ལ་བཅུ་གཉིས་སྨུ་བེ ྭ་ུ་བས་པར་གྲསངས་བ་མ། ནད དི དག་བས་ད་ཡིན་ཞན། ཧསྡད་འདབ་མ་ བླགསཅིབདགཉིད་ོ། ཞོས་པ་ནོབྱ་རཿ 
(དྲུག ཏྭ་གས་པའ་བཞི་སྟེང ང་བའྱིར་དང། བཅུ་གཉིས་འཕ་བའི་རུ་ཡོན་པས༔ ང་འཕ་བིའི་རཱ་བྱཿཱ་གཉེསྭ་ཀྱི་བདག་ཏི་ ན་པར་བ རྒྱད་ཝས་ཏྱོ' ཨ་ངཔ་བ ཐེབས་ ན་མནན ཁི་རུ་ཐའ་ཡད་པདའསཱུན 
བྲ རྩྭ་འདྲབ་ །ཅུ་ཅུ་བྲའི་ལངམ་ཚང་བདའགྱུའ་བས་སོ། །ལུ་བའི་རྩཁཁརྱ་སོ་དབུས་དན་ གྲ སིང ཝིད དག་ག ང་གའི་རྭཀུཁོར་ནྭཾ་འདབ་བྱཧདཔའོ། །༣ 
འདབ་ བརྒྱད་པོ་དའི་ འེ ཤྱ་བི་ཙ་འདབ་ལ་སྣནམ་ཤིས་བཞིང། དབྱཉིན་དུ་མམཚམས་ཀ་འདབ་མ་ལ་ལག་ལན་ལུ་དང། ཏྱ སཾས་དད། བ་ དོན་བཱསྦ་གི་འདབ་མ་ལྱུ་རྐུཔ་དད། ནུབ་ཀིའདབ་ལྕ་ཧལ་བ་དད། བུ་དདུ། ནུང་ 
གིའདབ་མོ་ལ་ཨ་ལར་བུ་ཁྲདང་། བཿ བུང་གིའདབ་མ་ལ་ཨིཌ་དང། ཨང ་ ང་དག རབ་བ རོ བད་དཏ་བཅས་པའི་ྱཉིསྱོམཚོས་སནམ ནོ་པའྱི་ར་ལརྦཾ་ཧི་ 


ཉབའི་དབུས་གནས་པའི་མྲགིན་པའི་ཙ་ལཱོན་ནྱི་ར་འདུབ་སཾ་གཉིས་པ་ཧ།༨ རཡང་དང་བདོད། བ་ལ་འ རྒྱད་དུགྱིས་ཤིང། བྱད་པོའ་རལ་ ་གཉིས་ཨུ་ ཨུཧཾས་པསྡ་རུ་འདུབ བཅུ དྲུག། བཅུ་ འསལས་ཀླད་ 
ཉིས་ཐཉིས་སྲུ་ས་བས་སུམནུར་གཉིས་སོ། །དེའི་ཡངྩརའདབ་བཞི་ནི་ན ང་ནགས་པ་མེ་འབབ་པའི་ ཉུཔའི་ཅུའོ། །ཡང་མགྲིན་པོའི་རྩ་བཁོརྦ་གི་ བའི་དབས་ནས་སྙང་དུ་སར། ྱིམས་མིཉསིམམ་ ལ་ 


























༄༅། གནས་གོང རྫ་ུ༔ ུག་པ་སྟེ། དུ་ཡང་དང་པརྩོར་འཁརྩོ་གི་ལ་བ་ལསྣ་ཆུ་འདབ་བྱད་དྲུ་བུས་ཤིད་བྱཧད་པ་རའ་ལས་གཉིས་གཞ ཨཱཿ 
བུུག་གེ ་ ངི རི ཤློ གཏད ུ་ པལ ཀྲཀཾེཾེྲེྲེྲེྲེེ་ོ་ །དཾས་ནོ་དདིད་ 
ཀཁདལྲ་དུག་པདའ པ་ནི་ཡཱིན་ཏེ། ད་ ལྡུགས་པའོདབུའིརླསས་ལྭ། ས་རོལ 


འད བཤད་པའི ཚུའདབ་ལཱ་གྲངས་སུགསའ དིན དབ་བ 
ཞས་ནར་བུའ་ ཐུསུཿཡང་རུ་ཁཁོན་ཡོད་ པན་གསུངས་ཤིང། འད ན་ལས། དཔལ་ཕཱན་རྩ་ཡི་བ།བྲརལ་འདི་ སུབྷ་མུང་པ ཀར་ཏིཚེགས་ ཨས་སུ། ཞས་པན་འ་ རཡུས་ལ་ཚེགས་ཀྱི་ བའྲ་གསུན། 
ད་པའ་གསུ རའ ་ ངཱ ེ ་ ཟལ་འ དི་ཨྡིན ཤུན #་ བིག ུ།མ་བྱར་དུག གྱོརུའི་གནུས་རི་དོན་ཅོ་འཁོད་ 


རྨ སུམ་བྱར་དག་ཅུ་ 
ནཾ ཚིགས་ཀི་དགུ་བ་ད་དག་གིས་རུའི་ལབོན་ལའོ་དྲབ་བ་སྱུམ་བྱ་ར་དག་ཅུར་ དྲ་སུག་ལ་སུགས་པཱ་ནད་ ར་ ུ 
དང། ༨" ར་་ རླུ་ ༦ནལས། འབ རླ ཡུང བཞནདོག་པདྡ། སྭ་ཏྲིཅུང་སྙིད་གུའི་ ས་འའབོརབྱ་བས་བྱདབཞས་ 
___ ཇཾ པ་དང། འདིད་ཉིང་གའི་པ། རམ་པིད་དང་བཅས་པའི་བྱ་གཉིས་ཀི་མཐདྲིད་པོའ་འདལ་ཝ་ པ་དད། ལེ དའ ཆས བདདུ་སཾརྦམ་པད་དང་བཅས་པའ་བྱཅུགཉིས་ཅོལཐརདཔཔལ་བའི་བླདཁདབ་མ་བྱཅླ་དག་ལ། 








སསལ་ཿ39------ - 


ཐོང་ོའོ་ྒཝོྐཛོོདབོ་པ་དག་ལུ་བཞས་སྙིང་གའི་བར་དང། ཧཱིཁག་ནས་མགྲིན་པའི་ར་འཁོནྱི་དབུས་ཊི་བར་དད། དནས་དྲངལ་བའྱི་རུ་གཡོྲ་ཧིདབུས་ཀྱི་བྲ་ནམས་ལསི་ཕུལ་པའིས་ཤུད་དང་བྱའགསུམ་ཡོད་པ 

) ཐོབ་པ ཀ་སབསཞས་པསས་རས་ྱི་ཞ་པད་ལ་ཨརབད་དང་བད་གན པ་འདུཔའི་དབང་དུབས་པ་འནནོ། 1༨ ཾྲྲ་ར ག་ལ 
འདྲི་ནུས་ལམི་ཕུལ་པའི་གྲ་དུས་ལ་སྱིང་གན་ཐུན་ོད་འུནདྲ་དབའི་ཏླུདྲགལ་དོའུརུདཔའི་སྐུབས་ཡུན་པས་འགལ་བྲ་མང་རལ་དའབེལ་བརམ་མཛོང་ཞུས་གྲསང་བ་དཁོན་ལུདཡིནཞིད། འཐལ་བ ཤུད་ཀིས་དིའུ་བའི་བག་པ་ཡུང་ས་ 
ནསདངྲག་བརལ་མི་ཕལ་པའེ་འངསོར་དདང་བུུ་གྲསམ་འདྲི་ཀུ་། ཙ་བཅུཅ་ལཁོད་པིའི་ལུ་བའ་བྲུག་པའི་ཐདལས་འུང་བད་དགུའ་བར་ཡོད་པ་འས། སིང་གའི་རུའེལོར་ཡངྱ་ལུའ་སགསུ་པའི་ཚག་ཚདལ་སྙིང་ག་རངགི་གནས་ལཚད་ཇ་ཙས་ 
བཤང་པའ་ཚད་འའིམ་མཐབའི་མཚུམས་ནོ་མདྲ་ཀིསིང་གའ་གྲས་ཀོ་ཡནཱམནྲོགི་དབུས་དདུ་པོནཅ་འཁེན་ཡད་པས་དབུངཅིག་སྤི་སནས་འགུལ་སྲུད་དགོས་སམ་སྤུལ་མོཞས་བཤད་དོ། །དྭ་ཉུད་གསུང་བ་གཉིས་ཀས་ཀང་ཞུ་བའི་དབུས་ནས་ནུ 
ཐ་གཉིས༔ ཐུད་དུངག་དབུས་ཀི ཉིང་གའ་བརལཕུལ་པའིསོ་ལོ་བུད་དངཔྱགསུལ་མདཔར་དགོངས་ནས་འགུལ་སངམ་ཛུད་པདླུསངུན་འངའུ བའི་དབུས་ནྐད་འྲི་བདནས་མཐེད་པའི་བན་ལ་སའི་ིད་བའུ། ལུན་པའི་མཐིན་པུ་ལུས་ 
ལ་སར་དུག་གཞས་གསུངས་པལམྲིན་པ་ལ་སོརདུག། མཐྲིན་པནས་དཔལ་བའི་མཐའི་བར་དྲུས་ལུས་ལ་སད་བཅུ་གཉེས་སའ གསུང་།པར་བཐན་པའིཕ་མཐའནས་དྲཔལ་བཞིམ་མཐའ་བད་ས་ བཅུ་ས་དདོ་བ་ བའི 






























ཟླ 
རྨ 





པདྲ་བའི་ཧུཾན་དུ་གསུངས་ པ་ག ་ 
བང་གི་གནས་ཚུལ་བཤད་པནི། ཆུང་ནེབཅུསུ་སུགོརླུང་ནམམཁ 





བདལ་སདབཞི། སྣའི་ཅ་ནས་ཉིན་མཚམས་བདལ་སོད་བཞི་སུ་དྲིལ་བསལ་བ 

རུ ་སིངག་དདུ། སྐིང་གནས་མཐིན་ད་། ོསོས་ིི་རོ་སིིིསི་ངོང་ོས་པ་ ངུ་གནས་མབིན་པ་དང། ཡེགིན་པ་ཉ། 

དྲཔལ་བྲའི་ བྲལ་སཱདྲ་པད་དང་བཅཅུ་གསུམ་དྲད་བྲས་ཀྱང་ལེ་ ྲགསཾིྲཾིཾིཾཾེཾེཾོཾཾིཾིཾིོི་ །དྭ་ལྟན་ན་ཏྟ བའི་བུགྲ་པན་ (སཱིནམཛུམས་བན་ལ་ཆམ་ཉེམ་གསུམ 

ཆ་ལ འའ ནཿ ནམད་དོ། །དྭ་ལུདནཆདལ་སེད་ཤཱད་དང་དྭཿགསུམ་དེ་བས་ཀྱད་དྲཔལ་བར་སོའིད་ཏས་ལཱ་སབ་པའི་སའོ་པཛཔ་དེངགསུཌ དྲ་བས་པས་ནས་དདང་ནན་ཏི་སུམ་འོང་པ། 
་བོནྭཾ་སི། ཉིང་གའི་བ ད་དང་བྱུརུ་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་སུང་དུ་བསན་དགུས་ས། །མདོདཿ དའས་མཅོིན་ས་འྲི་བའོ་མན་འད་མགསབ།རཔཅའ་འདང་ོསའ དབུས་སུ་གནད་དུ་བསྡུའ་པའི་གནསུ་ཤུ 





འཐུག་པྲ་སྐས་སྨིནམཚམས་བརལ་སརསུ་མཐུ་ཙ་བནུད་ཡདུཅིང། འགལ་ཆེན་ལས་གསུངས་པ་ལྟད 


དྭ པ་བནས་ཉིང་གབདལ་སདྲ་པུང་བཅས་བྱཅ་གཉིས་སུ་བ ཤུད་པ་སེགས་དགས་པ་ཐབྲ་བདབྱརིས་པའི་དབང་དུ་བྲས་པ་སོགས་སུ་ཤེས་པད་བཏིགོ སོ།། གཉིས 


ཁམས་པ་དང། མཉམ་གནས་རུང་གི་ཁམས་པ་དང། གྱིནོ་རྒྱ་མེའི་ཁམས་པ་དང། ཁུཊ་བྱད་ཆུའི་ཁམས་པ་དང། ཀླུསའི་ཁམས་པ་དང། རུས་སྤལརྡུང་གཾ་ཁམ་ས་པ་དད། 


པ་ལ ར་ས ་་ ོ་ིཔཔོ་ར་ོ་ོོ། ར་ ེ་རོ་ས་  ་ 


| རར ལྕས་བྱིན་ཆུའི་ཁམས་པ་དད། ནོན་ལས་རྒྱལ་སུའི་ཁམས་པ་དང། ཐུད་ 

















ོ་ཤཧ་ཁས་པ་དངབཅོ། སག ོནད་ལདྡཱཱ རིར གོ་ཉངོམ་ལ་དོ་དང། གཡས 


དུ། དྲུམའྱ་རལྷ་དུབ་ས་གྲསམ་མོ། །ཐུན་སལ་ཡོང་བུད་ལས་ཀྱི་སྐོནས་གསུམ་སྟུ། འགྲོསགཏིས་ནམ་བཤུངབདང་གྲི 2 འུ རྨ ༣ ཟད ཅ་བནསྔདཔའ ན་དད པ་དང་ག 
རར རུའིགནས་ན། མྲ སྐས་བཅདའ་ཉངྦགརྱར་འདབ་བྱ་བ་མ་པའཞིན་གནས་། མཉམ་གནས་ནེ་ཤདྱ་ཀི་ཚུ་འདྭག་སྣདམ་ལ་གནས་སོ། ྦ་ འཅ་ཏུདབ་ལྤག་ལྡནྱི་ལཱ་ལ་པནས་སོ།། 


དབཞིན་ །ཐཾབ་ཿ ་བཟ་ནལ་རབ། ,ཀླཾན་ལྷེ་ནུབཀྱི་ཚྩ་འངབ་རྒྱམ་ཡ་དྭད། དུས་སལནྡནུབ་ཀྱི་ཙུ་འདབྱ་ཧྤུལ་བ་ལ་དདྲ། རས་བང་ོབ་དྲག ལྷསུ་ཐིནི་བུང་གྱི་སུ་འདུབ་ལུག་ལུ་དད། ནོད་ 


རར ་ རྩེའདུབདྲ་ནམས་ ད་འདི བའི་ག །བཱ་ཡངྱཾ་ཙཱདྲི་མསྭ 
དར ཀསཆུསྲཕགབདན་དྲར་གཉིས་པ་བམས་ཅད་ལ་ཁུངཊས་གྲས་ཏེ། ནད་ལུའིཞེ་གཉུ། 
རང་སའི ཐུནཏི། ཞས་གསུངས་པལྟད་དོ། །ཟུང་ནམས་མགོན་པགངགྲ་དུང་ཡིན་པནི་སག་འཛིནཔི་བྱོད་པའི་ 








ངུ་དྲ་རཔསྭ་ཀྱི་ཧཱ་བའི་གནུས་ ཏིགཙོ་བོ་ཡིནཔ་ལ་། དགོངས་པ་སུ། གཞན 





་པའི་འགེལ་རུན་ལས། སུག་ལ་སེུགས་པ་དད་དག་ར་ཏ ངོ་ཕྲག་བདུན་ཅུཙ་གཉིས་པན་མས་ལ་ཁུབ་པ་སུ་ འུ་ནྲ་ཀང་གནས་བྱརཧདནས 
རླུང་དང་། དེ་བཞི་ནདུ་ཐུར་སལ་ཇོར་སཡས་དང། མཉེཡ་གནས་དོནྲ་གུབ་དང། ། གུན་ཆ 


ར་དང། ཁྱབ་བྱད་སྣང 














= ༅༧་ཚཁས་ 





















ཤཱ །བམོཐའོ་ཡསོ་དོོ། ཀློ་མམོ་སྣང་དང་ དསོ་སལ་དོནོ་གུབ་དང། ཅོངས་པདོའྱབུངདུང། ཆཱས་བོནྲ་སུངམཐའ་དད། ནོད་ལས་ད་རམ་སྩན་གི་རུངདོ། ཧུྦསཔཱ་ཐིག་ལའི་གནས་ཚུལ་ཐུཤད 
#ྷ( པ་ནི། གོང་དུ་བཤད་པ་ལྐན་མངལ་དྲུ་ཆགས་པ་ནཱས་ཟླ་བ་བཅུ མད་པ ད་གས སངས ་སངོ་ བོ་འི དྲ 
@ྨ བནའགྱའ་ལ། བུད་པདུ་ལ་བུཅུགཉིས་པནོ་བའི་ར་དུལ་གསུང་གནས་ནུས་ཁྱ་དུང་བསྡ་དུལ་ལམ་ཐིགལ དཔུའ་པོའིའཕེལ་བག་ཏཞིང། བ་ལ་བ ག་འིངབྲའཿ ནང་པའི བས་ཐིག་ །འམ་ཁུ་བའའཕལ 
བ་གཏོངངོ། །དྭ་ཉ་བུའི་ཐིག་ལ་དཀར་དམན་ཚུམས་སྤིན་ལུས་ཀཆོ་ཐམས་ཅང་ལ་ཏོལ་ལཱ་ཏིལ་མར་གནས་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་ཤིང། དཀད་པོའི་ཛོགྷ་ཚོ ཱུ་སིཉེམད་ཆེན་ི་ལྟ་ས་ི་དང། དྲམརྱ་པཾའྩཏྷཾཾ་བོར་གསང་གནས་དང་ལྟ་པའི་ 
ཤཱ, འཁེན་ལོ་ལ་གནས་པ་དང། ངསམས་དཀད་པི་རྭ་ཧངམ་ལ་གནུས་ཤིདྷ་ཧངམུ་ནས་འབུང་དྲང། ཛུལ་ལམལ་བུང་ས་བྲས་དམན་ འི་ཆྭ་ཅ་དོཡ་ལ་གནས་ཤིད་ཐོམ་ནུས་འཇུད་བདང། བན་ད 
།ཡངྱ་ཐག་བྱགདབང་ བས་ན་དཔལ་བའྩལ་འཐི་དྲུགཏ་བར་སད་པའི་གནས་སྐབསྐ་སྐད་པདྲ་ད་པའ་ཐིག་ལི་དང། མན་པའི་ཅ་ལའེབང 








ནང་ཚན་གི་དུང་ཅན་མའམ་མཆོག་གི་ཉུ་ནོས་དཀད་དམན་གཉིས་ཀ་འྱང་པོ། ལར རི །བསུ་ མགིན་བའི་ར་ལུབདྲོ་ཀི། 
་སྟ་རས་གོན་བད་བནཔོཅག་ལེ་དང། ཧིང་གའི་ཙུལ་བྱཱི་བན་གཉིད་འཐུག་གི་གནས་སྐབས་སྦྱེད་པད་ཕྱད་པའི་ཐིག་ལཾ་དང་། ལྟ་བའི་རྩ་བཁོཧ་ཕྱིཉུ་བར་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་སྤྱད་པར་བྱད་པའི་ཐིག་ལ་གནས 















.]བཟླུང་བའ་ 


ལ་འཇག་ཕྱིརརོ། །ཇི་ལུར་གཏིད་ལེག་ལ་ཡང་སྦྲལ་གྱིནི། །སུས་བཏབ་མྲི་འཚོད་བཞིན་དཀའ་ཐུཊ་པ། ། 


བའླི་ཟ་བ་དྱ་བ་བ་གང་ཡཱནཱ་ཡང་ཆུ་སྨིནྱ་ཧི་ཟེ་བའི་མིང་བ་ 


༥ 


རྦ 


 འའི་ཚ་དང་པེནྱུརུ་དབུམ་ལུསླ་དུང་ངྲ་དུུ་ནད་བཅས་རྒྱུའོ། „ །ད་དོས་གཡས་ག 


དཔ་མད་ཕིན་སབས་ཤད་མའོ། །སྤྱི་གནས་དཡིས་ཏམས་ 


ང་བ་དུསུ་བྲགདུས་པའླི་ཟ་བ་བདུན་པ་དལ་ཡང་ཀྐརའའི་ཟ་བའི 


པའི་བ ྐཐའི་མེ་བཅན་སོ་ཟ་བལ་སག་གྱི་ནུང་ཐོགམདྲ་སྐའོ། །རུངསས་པ་དནྡས་ངྲི་སིདྲ་པངལ་ན་གནས་ཀྱི་བར་ལྱ་ཚུ་དབུ་སརྨ་ནུང་དྲབུག་པའི་རུམ་པ་ལུརའབུངའངག 


སྭ་བནསེ་ཅད་རུ་སྡེན་བྱི་ཟུ་བྲ་མཚན་ཉེད་པ་ཁྲོན་ལ་མངལ་འཛྲན་པ་ཡིན་ 
དར ་ཏགས་པའཞོས་གན་དན་པའམར་བཏགས་པ་མདུལ་བཟབླབབད་ནས་བདི 


མི་བུད་པན་གྲནས་པ་ལས་ཕྱིས་མངུལ་ནས་བཙས་མ་ཐུགྲ་ 


6 


རེ ར་བ ནྲག། མས་ལྕ་ནུ་བར་བེད་དོ། །ད་ཡང་མངལ་ནུས་ཅྱས 
ཟཱ་བ་ཞས་པ་མའིནང་ད་རུུསིནྱཧིཁིམ་གྱཅ་ལླ་རང་་བིབཅུསིནྲ་བི་ཟ་བདྲ་བས་ནས་བའྱི་དུས་སུ་མངལ་སྨྱས་རྣམས་ཀིས་མ 


ངམོ་བྷཟུང་བ་ལ་བད་པནི་མི་འཐཾད་དེ། 


་མསྭ་ཏོམངལ་བ །ངོ་བུའི་ 
འཉཡིནམའིརྲི 


ཁུ་བ་མུང སུ་པུན་བས་པའོ། །ཞཾསྭ་སུགས་མང་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་གྲོ། གཉིས་པ ཱ 
ྱིནདནསུང་ན་ས་ ༡ལ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། འཁདལ་བཞིའྲི་རའདབ་ནསས་ལྔད་བའིདུལ་ད། སྣ་བྲུག་ལཾ་ནླང་རྩམས་ཀྱི་འཕོ་ཚུལ་ལོ། །དང་པྲ་དནང་ལའི་འེ་གྲཉིས་བྲའིའགེལ་ཆེན་ལས། མངའ་སྟས་སྨས་པ་ནོམས་ཊིལ་ས། 
བ་ནིཆུ་སྲིན་དོ། །དདུསབཟན་པ་ག་སུ་བླིབབ་ུབའ། ཞས་གསུངས་པའི་དོན་ 






ཅང་ཐྲལ་བས་མངལསསྐ་ཀཱ་མི་ངྲམ་པལ་བཟུང 


སད འ་གསཀི་ོ་ལ་ ནི 
མ་ཧྱི་ར་ནས་བྲག་དས་པའི་བདུན་པ་མོའི་ཀར་ 


ལྲི 


| 


¿ཿ 


༦༅། ་བའི་ཚོམངལ་དུ་ཞྲུགས་པའི་སམས་ཅནད་ལ་དུང་སྱེ་དགོས་ལ། ནོན་ངུལ་དྲ་ཞགས་པའིཤག་དོ་ཏི གས་པན་འགན་ལ། དནིམི་འཐད་དེ། མདལ 
ངཱ ་འིཞག་ངོག་་གིཏནྣ་ལ ག་ནས ༥ གི རརི་ གྲ” 
ཆུ་སྤཾན་བ ཉིད་པ་ གས་པའི་གང་ཟབ་ཅིག་གི་དབང་དུ་བསནས། མངལྭ་ནས་སྐྱེས་པ་ནམ སྐགྲསུངས་པ་ཡིནྱ། མི་མ་ང་ ྣྲསཾ་་་་ ནང་ལིའི་སྭ་བྱརད 
པའིའགེལཆེན་ལས། ད་ཡང་དུས་སྨྱར་ཀ་ དྲ ་ ང་མ་ལ །ད་བཞིན་དུ་སེས་པ་ཐམས་ཅད་ཏི་དུཊ ན་གང་དྱུ་སས་པར་་གུར་པའ་ཁིམ་དནི་ཀརཊའི་མི་་ཅན་དུ་རིག་པརྲ་བྷསྣ་སག་ས། 
བའི་གནས་སུ་འགྱུར་དོ། ཞས་པ་ འཀོས་པ་ ཀག ེཾེཾེཾླཾླཾཾཾོོི་ ཀོང་དུ་བཤད་པ་ལུར་འཐད་དྲོ། །དྲ་ལུར་ངས་པའ་བྲས་ནས་མངལ་ནས་བཅས། སྱ 

ར་ 










 ཐག་པའི་ཚྭ་ནང་འབུང་འཇུག་ཁྲུག་ང ཁེ ༣ ད་དུ ཨར་བཅསད་དས། བཏུགས ས་བ གཞི་གག གས་པ་འ བུ་ལི 


ཆླུང་རྒྱ་བ་ནས་མཐན་གཡའེཀྱི་ཉོའི་དུ རྱ་གྭཾ་རཱ་ལ་སའི་དཀྱིལ་བཁརྡ་སྱི་རུྱ་ཧཱས་ཟེན་པའི་བར་ལ་ཧོན་ཞག་གིཅག་དང་དུང་ཧེ། ཅག་སྙུང་དྲུག་བརྒྱ་རྒྱས་བིན་དུས་མཉམ་དུ་འོད་ང། 'ད་ཡང་ཁྱིམ་ཡམ་དུས་སྤྱོར་ཀྱི་རྩ་རྣམས་ནི་ལ་བའི་བར་སྙན་ 
”༡༡-༨--༡ི-༨༤~༡------༡༨༡༨༨༨༨༨༡༨༤༡༨༠༧པཔ༠༡༥༨༩༨༨༨པཔ༡པ༨༨༤༨༨༧༤༨༠༧༠༨༧༧༠༧༤༨༡༩༢༧༧༧༧༧༠༧༠༡༧༧༠༧༧༦༠༦༧༨༧༠༧༧པཔ༧པམམམས་མརམརརརམམཞའ་སོབཔས་འབོལ་པཔརཔརངངབ-་ྱ བ་བ  སོ༧ར༧༤ར༡-༤༠༧༡--༡༠༡༡༨༤༤༨༨ ༢༠༠ས༤༤༩༡-༨-༨-- 





ནམདུན་གེ་པྲོགས་ནས་བྲགང་བར་བ་བ་ཡིན་ལ། དྭ་ལར་བས་པྲ་ནྭ་ལུས་ཀྱི་གཡེ དུནགྱཾ་རྩ་འདུ་བ གོས་བ དནས་འིམ་པ་བཞིན་གཉིས་པ་འའྲིག་པ་དབ། སུན | 3 །དང་ད། 
གྲུའུ་དང། གཡོན་་གྲི་ཙུ་འདབ་དུག་ ནྲནེཾེིྲི་ རྩ དྲ རོ བྱསནབྱ་བཟིདང། ི་པ 
སྡིཡ་པུ་དད། ཝཱ་པཱརཱསཾན་དང། གུཡས་ཀྲི་ནབ་པཱགོས་ཀྱིར་འདབ་དུག་པ་ཉའི་ཁིམ་མམ་དུས་སྦྱ༽ ིན་པའི་བར་སིནན། །ད་ཡར་ཤི ལན་བ ཅུརང་དུག་རང་བཅས་རྒུས་ 
པའྡ་རས་སུ་གཡནྲོ་གིཙ་འདབ་དང་པྲ་ལུག་གཏོམ་ལ་ནམ་མཁའླ་དུང་དབུགས་འབུང་འཇུབ་བཤི་པར་ལྔ་གངས་དེ་འརུ་ ས་པའི གསང་བ་ཞང་བཅ ས་ད `± །ཞིང་། སསཤས་ ང་བ་བ 
ཡིནཧ བདང་བལ་ཏྱ་བི་ཙ་འདབནས་གཡས་ཀེརིའདུ་བབ བཅས འདག་ུཔ་བའའལོའཚུམ། གནས རྦི །པའ་རས་མུ་གསས་ ར་འདབདངའི བདུ ས་དུབུགས་ང་དུག་རང་ 
བཅས་ཉེས་དམན་པའི་སང་བྱད་བྱ་རྒྱ་ཞིང། དཔ་དངི་ལྟ་བ་ད་བཞིན་དུ་འིམྱ་སིོའདབ་ནམས་སིའཕོའཚམསྣ་ར 


། ། དབ་བྱད་གཉིས་ཏེ། དེ་ཕང་ལུས་ཏིམདུན་ཤར་དད། གཡུནྲོ་བང་དོ། གཡུས་གདོང། ཆུབའུབཏོབ ཤདང། ཤོགོག་བཞིའོོསོ་གན་ནོར་སོ་གངོས་བྲགད་བའྲིསཡོད་ཤོད་དབ་བའྲོ་བས། ི་ོ 





ྲགནང་བཅས་ིའབུམནསྐ་རུབ་དང་། གཡས་ས ད་པློ་གང་མནམ་ས། བདད་པྱ་གད་ཁེམནས་སྣ་རུང་རྒུས | 





ཿ ཱ ་ 
ངོ = །བའི་རྫས་སུ་གཡོནྱོ་གི་གཉིས་བྲ་ད་དུད་གྱི་དུང་དད དའྲི་རས་སྲུ་གཡས་ཀི་གཉིས་པ་ནྭསྤ་རུའི་རུད་དང། དུ་ནས་གཡནྲ་གི་གསུམ་པ་ནས་མའྱནུང་དད། ་དནས་གཡུསྤུ་ཀྱི་གསུམ་པ་ནས་ཀྱང་མའི་ 
རོ རྒྲུད་དད།. དནས་གཡནི བཞི་པྲ་དས་རའརུང་དང། དནས་གཡསཀི་བཞིཔ་ནསྟི་ སིི དུ། ཤསག སསང འི་དདདག།དནས་གཡུྱིབག་པའས་ཀདནམ་མཁའི་ 
ླུདདད། དནས་གསས་ཀདུག་པ་ཉའི་ཁཱམྲ་ཙ་འདབནས་སི་ཟང་སུངབྱ་ད་བྱལསདྲ་དགནེང་བཅས་ཏིས་དམན་པྱཧུའོ། །དྲ་ཝདན སེ་བྱའ་གཉིས་ཀིརུ་འདབའཔ་ཆན་བར་གིས་རྱི་འརལ་ནམ་མཁའི་འུལ་སེགས་པ་དྲལ་འཁད་ 
ཟླ རྭཾང་བྱད་བྱ་ལ་ངྲ་དགུ་ཏད་བཅེས་ཀྱས་དམན་པ་སང་བདུན་བྱ་རུ་དདོཞ་གསྒུམ་རྐད་པ་གསུམ་དང་དཅ་པྱ་ནུན་དེལྱ་དཞིང་འཕེའཆོམས་བཅུགཉིས་སུ་ད་དུག་ནང་བཅས་ད་དབུགནས་རྒུས་པྲ་བུད་དུག་བྱི་དདད་དོན་ཝ་དཉིནཞག་དེ་ 
༡#ྫ། ི་ོ །འཕོཆནེ་བ་གཉིས་ཕོདདལ་སུད་བདུད་བྱར་ད་གསུམ་རྐད་པ་གསུམ་དད་བཅུས་པ་ནུམ བྱུསུ་པ་བྲསམས་པས་ཉིའ་དགུ་བྱརཧར་ལཾ་འང་བ་འཕོ་འཚམས་སུ་དབྱུ་མརྩརུས་པའྲ་དུག་བྱེཧདོན་ལུ་པ་དད་བྲསས་པས་ 








དཔགས ་དུག་བྱརའང་ནེ། ཉ་བའིའཕོ་ཚད་བྱུ་གས། ནཞག་གཅེགག་ནང་གླ་དུཚུལ་ལ། །དྲནུས་ ནཞག་གཉིས་པུའི་ཐོག་མར་གཡོནྲི་འདབ་དངཔྲ་ལུག་གའཔ་བརྡར། ཟུངགླ་ནད་དང། དནས་གཡས་ཀ་ཚའདག 


$ ཧཿ ལྷ ༨་ ༨ 
དད་པྲ་གད་གི་འཕོ་བའྱི་ོ་ལྭ་དུའྱི་ནུང་དད། དེ་བཞིན་དུ་གཡོནད་ གཉིས་པནས་བུག་པའི་བ་ལ་དམེ་པ་བཞིན་མའི་ནུད། ཆུའི་རླུང། སའི་རླུང། ནམ་མཁའི་ཟླུད། རྒུངགིླུ་རྒྱཤ ངབ་དད། ད་བཞིན་དེགཡསཀྱི་འད་གཉིས་བནས་དྲུག་པའི་བ་ 
























ལྭ་དམ་པ་ མའི, རྲང། རླད་གི་རྤང། ཉམ་མཁའ་རྲང། ཨྭའླད། བ་ཚ །ད་ནས་ཉིནའྭག་གསུམ་པའ་ཐག་མར་ ཨན་ཧྱི་ཚཱ་འདུབ་དད་པ་ལཱ་མཾའི་རླུང། (དེ་བ ་ 

ལ་ནིམ་ ད་པ་བཞིན རྔལ ཇིའི ཅཱ ྲ་ ཅི གགས དི ཿ དེ གཉིས་པ ང་གྱི་རུས། ཧན ལའ 

བཞི་པ་ལ་སྭ་ ཆུ ལི ིི ༽ བག་པལ་རའིདབ། ཧི ཉན་ཞག་གསུཿ བའྲི པཔ ་ སི  ཤཞརི འབ་ས ད། ¿གོའི སི 

. ལ་ཤ གསུམ་པ་ལ ་མཁའྱི་དུད། བཞི་པ་ལྭ་དུང་གྲིདད། ན། དུག་པ་ལྭ་རུའ་དངྱ་ནུ་བ་དད། དབཞིདདུ་གྲུས་འབྲ་ཀཅིས་པ་ལནལ་མཁའྱི་དུད། ་  ད་ 
ལྔ་པ་ལ་མཱེའི་རླུང། ལ་དུ ཏཞག་ལིཔའ་ད་ྱིང ལ་ལོ། ཀཀ  ི་ དའྲ་རེས་ གཡས་ཀྱིར་འདེབ་དད་པ་ལ་ནམ་མཁའི་ཟད། དེ་བཞིན 
འདེབ་གཉིས་བལ་ནབ་མཁའ་ང། གིང་ ་ རླུད། བཾ ། ནུད། དྲུག་པ་ལ་ས' ཅུ ད་བཞིནདུ་གཡས་ཀྱི་ར་འདབ་གཉོ། ་པ་ལ་ཨྭའི ༣ནུད། གསུཊ་ཕཾཿ རྲེད། བཞི་པ 


ལི་མ ལྔཔལང་གིཟླུང། ཅུག་པ་ལིནམ་མཁའེདུང་ུབི། རིག་པའི ད་ུལའོ། གིདསི་ཡངཉིནན་ ལི གིདྡ་ཨིམངཉན་ནནྲིང་་པའི་བོགམདག་པི་ཁར་འདབ་དདཔལ་འམ་མཁའི་དང་་དག གཡུསྭ་ཀིའབྱེཆ་འདབ་ད 





ཁྲོ་ ` 


: 








སུག་གིས་འདོར་པོ། རིང་འདི ་ ཁའདང་ནགས་དིལ་འཁོད་ལ་ཆནྱངྱ་བུབ་ཡོད་བདག དུས་ཤིང། ད་ཡང་རུ་འདབ་རའེ་ལོ་དཀིལ་ལཁོར་ཝ་ཆར་ 

དགོས་པའི་ཕྲིནུ་དང། གཡུན་གྱིར་འདབ་དང། ལ་ན་མ ྲ ིིྣྷྲ་ ཾདས་པའིཇེས་སུ། སླར་ཡང་གུཡན་བའི་་ལ་ུངྱུ། ༠ དད བ་མོས 
ླི་བྲས་སྐུ་ཟངགིམ་ ླིན་་བད་དགས་པའི་པ དགས དང་གསས་ིའོ་ཅནཱ་ དྨ་ཧྲ་བའྲ་ཚེ སག་པབ་ནཝལནསག ལེ ནེནི། །ཁྱིམ་གྱི་རུ་འའན། བ་རུ 
མཁའིདུང་གོ སསབ་ག བིམ ལ་ལཁ་དདང། ཤ་དུག དད ལུད་དང བང་དུ་ཆུའི་ད། བ་མའི ཆལལདའཔ་ མུ ད་དགམ་འ སྲ 
བཅུ་འཡིག །རྐང་བཅས་རེས་དམན་པ་ཡད་དོ། །འྱབུའ་བྱ་རུ་ང། ༈་ ི་ ནམ་མཐིའོནི ནོམ་མཁའ། ནམ་མཁའྲ་དུང། ནལ་མཁའིམ། ནམ་མཁའིརུ། ནམ་མཁའི་མའི་དཀཀིལ་འཁོན་ཞང ་ རི 


༤ བོད་དག ུ་ལོ་ོནིདོ་འདློས་ད་ཡིད་ཉ། ནའོ ཤོ་ལ་ོསཔའོ་ཐི་ལ 
7 འབབ་་སགཞི 5 ོ་ གུང ་ ་ འོོ སོས ག་བོ་ 


སྲོ 












- ྷཨནཨྣྣཨྣྣྣ ༠ ཐཐ 3 རབ པ ཿ 
ཧབའ། ཟུང རྨྲི རིས་ད དོིཤུ་མཁནས་འཨོའིབོ་མདད། ཊིཉམ་མཁའ་ནས་ཚོའི་སའི་བཟྲཝ་དབ། མ་ཁ འི་ད 


ྨྲ། ] རླ ཐ་ཡངྒ་ལཝ་པ་ 
ཊུ ུལ་ནི་འུ་ཕ སཱུ བ ་གཉིས་པོ་གང་དང་ གང་ལ་འབྱང་བ་ བའི་ནད ་ད་ལ་འབབུད་བ ད་བྲ་ཝཾ་ཨ་བ་རམས་རྒྱོབ་ས། ལྐུར ངྲ་ལུ་པ་ 
རྩ འའ༤«༽` ནུདྱ་ཧུའོ། །ད་ཡེང་དུ་ གོ འདབ་དང་པལ་འབྱུད་ ་ ར་ བའི་ཚེ བ་ཆས གངྱ་བ་ད་ལའུ་གླུད་པ། ཊོབ་དང ར་། 

འི་སའི་ ནགས ;་ བོ དད ་ ཤནི་གཡན་གྱི་ཚ་འདབ་རྣམས་ལ་རུ་བའི་ཚའུ་བུང་བྱ་རུང་ ས་ུདནམཁཇ་ འིམ་པས ། 





ˆ རྒྱུ་བ་དང་།, ད་བཞིན་དུ་ + ་ རི །ནནའཕ་ཆིན་སྱི་ ནུས་གཡས་སྭུ་ དུབའཕོ་བའི་ཚའབུར་ུ བའདུར་གིམགས་སནའའོབ་ད པི གོསམ་སགསད 
ཡཱ དུའཝ་བའི་ཚུ་བབུང་ཆུང་ ནམ་མཁའ་ནས་ར་མཁོས་ དངས ཡིན་ཀོ། ཀཡང་འཕྲོཆ ཤ ་་ འཛ དབྲ་ལྭ་ལརྱསྲས་པའྱི་ཚ་འདེབྣ་ནམས་ སས 
རྫི ཤདདབ་སགས་མ་་ཝད་པའི་ཞས་སུྱབང་མུངགིནམ་ འ་ནུངམ་ཆུས་ནུས་པྲ་ནམས་འཕ་རུང་གྱི་འདབ་ལ་ཤནཊུབྷ་ཝཱ་བཱང་དབུས་ཨ་དང་བཅས་པར་གནས་པྲ་ནམས་སུལང་ ནན་ཧུ་ 





༼"- ༤ˆ=-~--༨༤༨ཕ-༨. 
= 


༧. 


.ི 


་ིང་གའི་ཚ་འདབ་རམ 


རཱ དུ་འག་ད་ 


་ དགག 
མི དྲ ་ 


ཟུ སཾ་ངགཞི་རམདབནྲ 


།ཞིད་འཱའཾ་ཆུད་ ཧུཾ ྟོལོ་རོ་ 


༢ ་ 
སང་བདུན་བྱར་དད། དྲེུ་ོདདུ་བས་དྲ ཚོད་ཡད་དང་བྱྱད་རུ་བད་གྲས་ངམ་པཊ 
།དྲ་ལནཱན་དབུགས་ཉི་ཁྲི་རིག་ 


 09་ །ད་ཡངོརྒྱུན་རལ་རྒྱབཞི ་མ་ཡིན་ཏི། རྒྱུན་དུ 


འཇུག་པ་བྱར་ཕུག་ཏྭི་ ནར ་ ར་ རི 
ཞག 





འཱ ཚུགས དྲས འས དག་པས ཤད་པདོག་ྱི་འཞི་འཁདད་་དུའ་སད འི་བད། 
དག་གྱུལ་བག་ གངད་ད་ཐུས་དམན་ པའུ་ལུག་ཏི 


ཏིི་དགུ་བརྒྱདང་ཧ 


བས་བ བཅོང 


གྒྲ 





རྒྱབས་ 


ཐྲ 
དའ ཡ་བའྱིུ་ནས་རོག་པད་བྐ་ སྣེའི་བུ༔ ག་པཱདཱ་དཀྱིལ 
དདང་བཅས་པའི་ བདུན་ཡྱིས་སོ། ཞས་སྙི་ང་གའིུཏ ་འདབ་ 
ནྭ་ལ་དབུགས་དུག་བྱར་དནོ་ཝ་ར་དབུ་ཐ་ལྱ་ཆུས་པ་ལགས་སུ་མ་ཕ་བ 
དགུ་བཉིདནས་ 
རྲ་ལ་ལ་བྱད་ ༩ས་པ ས་བའི འགོང 
གྱི་ཚུ་འདབ་: 


བའི་དབངང་བསནྭ བའི་འཔོ་ཚན་ 


ད་ 


ཧུན་ང་ཙམ་ཞིག་རྫུས་པ་དཉིདཅ 


` 


ངཱ སོ 
བྲ་ཝྭའབབ་པད་པི་འ འདྡིསུ་སུ་ །འགུན་གོ། 
ཏིའི་ཆིག་སྟང རད་དཱག་བྱཧལ་བ རྒྱ་ཁྱི” བཀོས་ 

ཡིན་ལ གནུསཚོད་ལནྙིལུ་བའི 


།ཉིད་གུ་དང་མགན་པ་དང་དྲ་ལ་བའི་ཙུ་འདབ་ནམས་ལ་ 


བུག་བྱསདད་བཅོལ་དྭགགས་ཏི་བྱདད་་ལ་ 
དཉིད་ཧིང་ག་དངམགན་པ་ དང་དྲཔལ་བའྱི། 










2: 





འདབ་༨༣ལ་ཡང་རྒྱུན་དལྱ་དུདགས་ཏི། ཚི་བའི་གཡནོོ་ཧིའཔོཚོནགྱིས་འདབ་གཅི། 
ཀ་ ིའབྲ་ ག་ནོས་དབྱུགས་། ཧོའི 


སྒྱུབ 0 ཅི་ཞིག 





པ་གཅིག ས། དནས་ཡང་གཡན་བྱི་ཅུ་འདབ་དང་པོ 


གཡེས་ཀྱི་༔ 'འདབ་གིིི 


། |བསྨུ་ཞེང། ད་དགྲ་ཁང་དྲུ་མལྱ་ བའ 


ཡའ 
རྒ་རྒུས། དེའི་རྔས་སུ་གཡནྱ་ཧྲི་ཙ་འདུབ་གཉིས་པེལ་སྟིད་བ 
ས་སུ་མ་པ་བའི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཾ། འི་དབང་དུ་བུས་པ་ཉྟ། དྭལྐདན་སྙིང་གའི་ 


་གཡྤན་དང་ སལ་ཡངོདབུགས་ འབས་པལྷ་ཆུ་བའིའཕུཆའའ་དུངས་བུག་ལྱ་རུན 
ག་ དྲ་བས་ནྭཧིང་གའི་གཡན་་ི་རུ་འདུབ་དང་པོ་ལ་དབུགས 





གུང་བྱ་རྐད་བྱཧ་ལ་ངྲ་དུག་ཏཱང་བཅས་ཀྲིས་དམན་པྲ་ཆུ ཧྱས་བ་དཉིད་ས་བུག་གྲིའདྷ་ག། 


འདབ ལ་དབུགས་ཉིས་སྙེང་བདུན་བྱིརུ་ནུལ་དྲ་ཉད་དུ་ཤེས་ 


ག་ག དེ་ནས་ལྟེ་བའྲི་ུ་འདབ་གཡས་ ། 

་ མང ཞོནས་གསས་ ཅོོ སུབས ཞི 
ན་༨༥ རྒྱུབ་མཉམ་པན་བུཏགོས་པེ། ་ཨ། །དྲ་ལྲུ་ །དླ་ཏཱ་ གུ འདེབ །དང་པུ་ལྭ༔ ་ 
བྱརད་བྱར་པྷ་ཱུན་པ་གཅིག་ཏུས། དའྲིཔ་སྭུ་གྲམསྭ་ཉྱར་འདབ་དང་པ་ལྭ་དུད་བྱརད 
འི་རེས་ སུ་ཕངདགན་ནྱོླ་ནཞདབ་གཉིས ་དཔ་བླམ་ངས་ཚ ས་ལ སཱ་ཀྱ་ྭའདོབ་ནད་པདིདལ་དགུ་བྱསརུས། དེའྲིརེས་སྲུ 
རྒྱན་བརྒྱོ་རྒྱུ་ས། ཡང་འའྲིརསསུ་གསས་རི་འད་ ཉས་པདཏདལ་ཡདག་བྱང་གྱ་ས། ན་བཙའི་དུ་གཞནྭ་རྩོབས་ལའིགས་པས་ 


པརྲ་བཞིང། མགྲིན་པ ཁྱི་ཙ་འཁེདྱ་ཙ་འདབ་སགཉིས་ཡད་པའི་བཞི་ ཟླ 










ཁྲ མོ ༤༠༡༡༡༢༩༥༤ ༤ 










ཤ་ཟ ོད་ོ་ཆོའ་ འོ་གུག་ཏད་་ཁོད་ཞོདོ་པ་ད་ ོ་དབུཀ ་ག་ས་འོའོག་ ་བོྩོའདབ་བོག་ོའྲོ་ལཞོས་བཤདཔ།།འདགནནིོ 
གསེམ བྱས་པ བའ ་ གསོ རྩི བུ གྲལ ་ གས ཡད 

༥ སྦྲིལ གྱུས ནད ོ་ ་ །ཞཾས་སགའཛིན གཞས 

འབའ་ ང་གྱི་ནུང་དང། ་ དུ། མཉམ་གནས གནས་དག ནུད་དད། ཁཿ ་ 


ངྲས་སཾ། ། སུ་པཱད་བཤད་པ་ནྲོསགེའཛིན་ལ་པུ་འགུས་ག ༥༤༨༨ གཉིད་ལམ བགའ འདའ རར་ 
ཟོ ི་འདན་དས་འའིནལ། ས་ཡ 







པལ་གསང་གཞུས 
དགས་པིཤགས་ནྲས་ཤས 













ནང་ན་གནས་པ་སཾ། བཤད་ ང་ལས འྗེསབས་མཁའ་ལ། །ཡ་ཤས་ གྲས། །ཞུསུ་དད། གཙོ་དྲོ་ན་པོ་མི་བྱ་ཉོད་པའི། །འཇིག་ཏེན་ཁམས་ནིད་ཏིད་དོ།།ླ 

དུ་བགས་པའ་ས། དྲན བ་ མང་ཅན་ཏེ། །ཞུས། 0 ལེགས ཕྱད་ཚ ས་བོ ཡུ རོའི རི །ཅུག་ཙུ་སིང་གི་དབུས་གནས་པུ། །འོ༽ 
དཆན་པ་འབུན་བཅན། །ཞུས་བ་ཡང་འདོཀྣལ་ཞདརྱེསི་་་ ན་པེ་དདུ། རྡོ་རྡདཀྱིལ་ཝཁོནོ་ཧནྱི་རྒྱུད་ལྭས་ཀྱང་། སྙིང་ གསྒ་ཞིགསཔ་ །གསལ་ཞིང་མུན་མ་དྭག་དང་མཚུངས། །མི་འགྱུྣསའོགཏུཔྲ། 
ཧ་ །མ་ནི་གཙོ་བོ་དམ་པ་འོ། ཀྲག དཤིན་ཐ་བ་ནདཅིད། དུ།ོནཉིདྲ་གུབཔ་ལས༔ ཞཿསེསྭ་ཐཱིམནསྭ་ལནཅིག་ཅཱས་ པའྱ་དུ་རུང་གནས་སུ་གནས་བནད་ཁཏིད་ཏོགས་བདུ་གསུངས་པའི་ལྟན་ཅིག་ ཧྱ 
་པའྱི་ནུང་ཞེས་པ་ཡང་སག་འཛི་ ནྱ་གྱི་ནུང་ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་འདི་ཡིནཤེང། ནུངཤིནུ་ཏུ་ཕྲ་བ་འདི་དངུ འདུ་གསལྱ་གིསམས་ཤིན་ཏྱུ་ཐ་བ་འདི་ལབོ་པའྲ་ཚོས་ཐམས་ཅུདྲ་ཀིི་གཞི་དང། སྐུ་གཉིསིུ་ཐུན་སང་མ་ཡིན་པའི་བསྒྲབ་གཞི་དང་ ཁུདུ་ ཏ 
ང་འདི་ལངས་སྒུཿ ས་གཞན ངས་ཡནཔྲ་གསྱ་ུད་སིས་ཿདགངས་པད་དེའདད་གཟོའགུ། མསུ་ིས་འཆད་པད་བདིུད། འགྲལ་ཆེན་ལས་འདོ་གསལ་གྱིསཐས་ཉིད་འཁོན་འདས་ཐེམས་ཅདྱ་ཀི་གཞིད་ རྱ 
་མེ་གཏགས་ིན་ཏུ་ཕྲ་བེ ང་གི་བཤད་པ་ཟུན་ཅམ་ཡང་མྭ་བུང་བ་དང། རྲུང་རྣམསཱཀྱི་གནསཾཀྱིགཙོ་བ་ཡང་ཧཱང་ག ཿ 














པདདུ་ ཡང་དུང་ 













ˆ 19:86. ༦ཌྗེ 


ཁྱི་ར་འདབ་རམས་ བོ ་ཐུར་སལ་ནས་ཁུབྲ་བདྲ་ཀི་བདྱ་གྱི་ནུང་བཞིའི་གནས་ཀྱང་མ་མཐུན་ 

















།དང། སག་འཛིན་དང་བཉམ་གནས་མགོན་པ་གང་གིི་ནུང་ཡིན་པ་མཐན་ 


བསགིངངཡིན་པ་ཡངོན ས་ན །གཞན་མངྱའུ་ནམས་འྲག་འ་བ་བའི་ཚེཅུ་བུ་གང་ལས རུ བ་དང འབུང 


ལས། སངས་རྒྱས་ལྔ་ཡེའིགས་གནས་པ། དདུ་ཡང་དགྲྭ་ཧུ། །ལུས་ལ 
ད་ །གཡས་བཏྟས་འབྲབ་ བ་ེ ཆ་ འདེ །པདྨ་པཾ། 


ལྗང་སུན་ངེག་ཏུ་སྣང་བ་སྙ། །ལསུ་ཀྱི་མགོན་ཕོའཆུ་བའོ། འི་ཁམས། །གས་ 
0 ྲ་ རལ ཌན འི 'འ། །བསསུ་ཀུན་ལུས་དའུ 
དྱཀལ་ལཁོར་བཞི་པོ་འདི་དགན། །མེམ་པར་གཞག་པས་རུགཏུ་ཟོས། །ཤགས་པའྱི་ཟོས་པའིདངས་ཉིདྱིས། 








འབྲེལ་ཆན་ལས་གྱེན་རྒྱ་དིན་འབྱང་དང། རཆཅུར༦ན་ མོས་དང་། ཁྱབ རི ཡ་ང ཞུང་དུལ་བ ཤོདས་ནང་དགྲོས་པ་ོ 
འང འུལ་ཆན་ལས་བཱན་དན་འྲག རས དོ ཀད ད་ རྭ 
རྒ 8 ་ ༠ སུ་ནིརྣམ་བརྡའབྱུང། ག་འདོད གས་རོགཅས་ཀདད། 
ཐའ །གཡུན བནས་ནི ནྲི་འབུང་བའི་ཁལས། རུང་གདཡིལ་གཡོད་ལ་བྟ་པ། 
སིབདོགུ་སང་བས། - ིདལ་གུར་ཉིད། །དནཆནམཀོན་པའྱིར་བའོ། །དལུ་ིདྱ་ཧུབ་མདུ་པའི་ཁམས། ། 
། །ཱན་དང་བརྟན་པཱའི་གཟུང་བ་ནི། །རྣམ་པན་སྣངུ་མདད་དང་བཞིན་ཏ། །འཅིབའི་ཐདནི་འབྱུང་བརའྱརུར། 
མཚན་ཉོགྱཏླ་ཟོས་པ་ཡིན། ཁས་སཔས་ས་འིགས་ཅུ་གནས་འི་དྲི ཐེ 








§ 


ལསྭ་བུང་ཞང་ 
བུ་ག་ཡསྤྱབུངའ་ ¦ 









སས མམས སས ་ 


དཿ ༢འ་ཡའུ་ རད ད་ན་ག ག་སྐས། ནུམ་མཁུའི་དཀལ་འཁན་བྱུ་ནུང་ནུང་གཞུན་བཞིའུ་འདོད་དྲུ་ནབམ་མ་གཏུགས་རང་དབང་དུའྲ་བང་བ་བཞིའྱིནུང་ལས་ལུགས་སྲུ་རུབ་ཅུད་བྲསས་དང་དའེ་ཤས་པད་དུ་བཤད་རུད་དོད་ 


ཧུག 'དང་དོན་དུ་འཆད་ད། 


¦@ | རྐ སྟ་མ་ཉེན་གཅིག་པ་ལས། ° 


ཟྭ 


) 


།ཁྲམས་ནི་ཁུབ་པན་བུད་པཉིད་ཏིས་གནས་གཞི་རམས་སུ་ཡད་དྱཀལ་འཁད་བཞི་ ད་དག་བདླ་འི ས་འོ་ནར་ཡད་དག་དརྨརུའྭའུ་བ་ལགས་སུམ་གསུངས་ས། །ད་ཧདདུ་པང་ 
ཙཱ འགག ས་པ ིཞས་ཆིསགསུག། རྡོད་པླད་དག་གྱེ་ས་དགེ་ལས ཞདྲ་ངསུ་གནས་བཞ་རསས་སུ། ཞི དུ རུ དུ 


ཁུབ་བདནི་ཁབ་པ་བད་པའྲ་ནུང 
རཅ་ པ་ལུང་སྙན་པའི; ད་དུ། 


རྡོ རྩོརི་རིར་རི སའོ དོ་བདག བམ་འའ་ོསགོསོ་སསས་འགལར་ནས་བཤ་དླ་ནསསོམོབཞིན་པདབཤོད། 







 གི་ ༢ ཱ་དཔ་ནུས་བཀ ནས་བཀག་ང། ར་ི ཾྣཨྣསྣྤྣྨྣྨྣ༣ྣྟྙྟྩྩྙྨྟ{, །དཱཾཡའརྲི་ཉར་ ཤད་ 


དཔན་བུཞདུ སངནུ་དབྲ་ཁགགས་བའི་སཱའི་རཱམནས ཀོ ི་སདུདད་དཔན་ཞུསཔ་ སྭ་ཏྲིབ་བ་དཀིལ་བཀད་གཞི་ནྣམས་ཕྲིན་འབུངཞིད། 

གཔ་ད དདཅནཏ ཞས་དཞ། །བམྭསྭ་ཀྱི་དཀྱིལ་ལ་དན་གཅིག་གིས་ཁྲམས་བཞི་ནམས་ལྭ་ཁུབ་པ། འ་འ དདག་གྱ་ཐ དདུདགདས་པ་ལདྲ། འ་ ་ 
ས་དཀར་ལ་སགས་བླནས་བཤད་པ། །བྱར་ཕག་གཉིས་དང་ཉི་ཤུ་ལ། །བཞི་ཡེས་ཡད་དག་བསྒྱུན་བནེ། །སྦྱེར་བ་བཞི་ལ་བརྒྱ་ཕྲག་དགུ། །ཞེས་པ་དང། དགུ་བྱར་ནམས་མུ་བང་ སྟན་པ། ། 

༠༡༡༨ ༡༤༤༨མ༤ཕྕ-༤--༨--༨-------༡༨༨༠༤༤༤༤༤༤༤༨༠༤༤༤༤༤པ༤པར་རསའགལའ་ྗའཛ་འོགསསགཞསགས་ག འོགས ལ་གགྲགསས་ཛ་གས་གའསམཛརས་སར་འརའཛ་འཇགས་འོའཛརགཞར་སེབ་ས་ྗར་ ༠༤༠༠ མལ. 




















ཧྲི ཤུཙ་བཞིའི་ནིགསྣ་ནམས་ཀྱིས། །དནེས་ས་ 
` ངད་དུ་ཡང་ནམ་མདའ་ནང་དུ་འདུས་པ་ཁནས་ དཀྱིལ་ཁ། 






ལས་དག་གཉིས་གཉིས་གནས་པར་འགྱེར། །ཞུས་པྲནམས་ 







དཱལ་དཔགས་ནསྭ་ར་བཤད་ཏྱི་སྦས་ཆོདྷ་ནུམས་ དང་མི་མཤྲན་བའི་བ 
ཛཾ ཊས་སམས་འགྲལ་ རལ 





རཾ ་དུས་ལབནྭ་རུད་ 
{ ཡད་ཏེ་ ཉནན་དུང འགལ 


ཐ་བ །ཉི་ཁྲི་ཆིགསྟུད་ྡ 

།བོན་བཞིནམས ཞའྱཧུ་ཿ ་ ཱ་ུར་ སྲུ་བུ་བ། །སྲག་དང་ངོལ་བན་བ བབའདནས་་ 

དུ་སྣ་ལས་དྲེས་འབུད་བ། །ཞེས་པ་ནས། ཡཾ་ཤེསྭ་ཝཱ་ཡི་དོ་དཏིདྲ། མུ་་་ི་ཿ ངེ ྨ་ཝ་ གདད ཛ ཅུ་ 
$± ' །དངོསྲ་གུབ་འདོད་པས་བ་ 'བྱ་བ་འོ། །ར་ལ་སཾགས་ གས ་ ཀྲའུ 

།དངས་ ཏཾ་འབྱུང་བ་ང །དཀིལ་འབུ་ ཟྲང་རྒྱབ་ལ་སགས་སུཿ སུ ིདགལ་བའིིས དངང པམ་དྲ་བཅདྱ་བསྲ་མ་ག སྭ་ལྕ་ཧུད་མད་པར་བླསྲབས 

སྭུ་སུད་སེམས་འགལ། སྟན་གསུམ” དང་བཅུས་པ་འྭས་བྲ་ཤད་པའྱ་#་དདྱ་ནང་བ་ནམ་། དྲག ་་ པངས ། 
རེ་གྲསུངས་པ་ནམས་ནི་དང། དྲེན་དུ་འཆད་ད་མན་སྭའི་དེའི་འྲ་ཉིད་ལས། གད་དྲུས་ལུ་འེན་ལ་ནནས་མཁའ་དྲ་ལལ་འཁོར་ལྕགས་བཏོནནས་གསུངས་པ་ད་ 





།ཡང་ སུབ་བདདུ་གཏིས་མདྲ་ུརུལ་ི དངས་པན། དེ་བཞིན་དྲུ་གཉིས་སྲུ་མེད་པ་མཉམ་པཏིདྨ་རམ་པཱརྦཾཧུལ་བའྱི་ཆུད་དུ། པ 
ྲ་བའིདྲས་འདུང་པའྲབ། ༣ དྨུང་དེང་དབང་ཆེན་དད། །ཆུ་སྟཾ་སོ་ ་ རར ་ 





¡ །༈༅བ། ` །སྙགས་པའི་ལ་བ་ལ་མངོད་ཕ༽ཤེན་པའི་ཉྲི་མའི་ ཤིང་ཏཱལ་སགས་པ་གངུལ་བྲ་ནམས་དྭས་ཤའི་དོན་ལ་གག་པ་ལྭ་ལམ་པར་དགངས་པས་དང་བའི་དོན་ཁན་ཏ། ་ཕག་ལ་སགས་པའི་འདོད་པའི་རུས་ [་ 
སུ་འཇུག་པས་དི་བབུ་ཉི་དབ་གི་མཚུལས་ དྲ ་ རརར པུ་བཞིན་ནོ། ་གཞག་བ་བ་འ་ོསཔསད་ག སད བག་ལ་བཞས་པ འ་པ 
པན་གཞེག་པ་མང་པྭ་རམསྤ་བས་ཏེ། དའི་གཞུང་བད་པ་གགས་པ་དང་པྱད་དཀར་པོ་དང་དྡོརསིང་པ་དངྲ་ལག་ནྲ་ངའི་མིང་ཅན་དྲ་ནམས་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ནམས་མ་ཡིན་པ་ཁོནལ། ཞཾསམང་དུ ཤསུ་པྷ་ནམས་སྤུའོ། །འདེའི་ཡིན་ 
འགལ་བུ་ཐམས་ཅད་མ་མུངས་པས་ནའགའཞིག་ཏུའགལ་བ་སྣུང་བའའབད་ཅོལ་ང ཐ་ཞེ་ན། ཇེསྦ་ཀིལབོར་ལར་བསྙན་པྱ་དདགཞན་དངམི་འོགལ་བའི་དྲོན་གི་ཚའགའ་ཞིགནི་ཁ་བས་འངགི་གྲུབང་གྲི་ཕོགས་སྲུ་རས་སུ་འྲབཔས་ཤིད། གདའ་བ་ 
འགའཞིག་གི་བསུམ་བའྲི་རེས་སུ་འཇྲག་པས་འགལ་བའང་ཁཿཅག་སྔངས་ས། །དལས་གྲུན་ལདིའགལ་བམུ་སུངསན་ཡངའདིནམས་ལྔ་པེས་པཅུ་ཡང་མད་དོུས་པ་ཤིནཏྱོ་དྤས་པད་བཅོད་པས་ཚོག་གོ། ཞེས་གསུངས་པའི་མང་དྲ་ཡས 
ཕ་ཞསཔ་མུབ་དཔའོ་ ཤུ ད། རྣམས་ཞས་པསྱ་རགར་བ་གཞན་ཡང་ཡོད་པའ་བསཊཅད། འདིའི་ཕརྱ་འུས་པནས། ཅི་ཐུཞནཤུས་པའི་བད་ཅིསྭདདུས། ནཾི་རཱད་དངོསམས་འབལ་དྲུ་གགས་པྷ་རམསྭ་ཤཱཏཔ་སགས་མཁུས་པ ¡ 
ཤིན་འགལ་བ་ཐམས་ཅདམ་ཐངས་པ་ད་བས་ན་སྔ་བ་ཡྭ་ཁཏྱཾཀི་གཞུང་གི་ཆ་འགའ་ཞིག་ཏུ་འགལ་བ་སང་བའའབད་ཙལྱ་ཡིས་ བཞན་ཞསཔིའ་དོགས་པ་བཀོདནས། དེགས་པ་ད་སལ་བནིདུས་ཅེལ་བདལར་ ཟ 


རྣཾཿ་སྭཱཀྱིས་བཀག་པ་འདའ་ 









༼2པ འོོ ་་ ། 
ས་ས།། གཉིས་པ་མཁས་པདག་གིསུ་ཇི ི་་་རིིས ནོ་བཤད་བཞི། ཧུདྩོཿའཇིགཉེན་ཕི་ནོམ་གཞག་དང་རྩ་ནུང་སོགས་ཏྲི་ན་གཞོག་དུས་འཁྲོདོས་བྱ་ཤུད་པ་མདོད་པའི་ད་སོད་དང་ 
ས་དང་པ ཅུ་སཱའ་མཏི། ` ། ད་ལ་རུང་ན་འཇིག་ ཉན་ཁུམས་ལ ཨ་ ས་རབ་བ སུ་ཟིན། 'ལྟར་བཞིམ་གྲུཿ ་ 
ཡེ ་འགལ་དགས་ཤིང། ནད་ལའི་ཡང་རུ། བླང་དུ་མི་རུང་བརའགྱར་ལ། དཏན་དས་ཤན་བཏྐབ་སྙ་ལྔའ་ལུགལ་གཞུན་ནྣལ། མཱ་ལ་ཡང་སྦྲ་ཇྔ་ ླ་ཆས་པས་ཚོགབཅུང་ 
ཟད་ཅམ་ཞག་ ང་གག་དཀའ་དདའབུདདྲསིགགས་གསུངས + དང བདྲ་ནམས་ཞུས་བཤད་ག སལ་་འང་གིསཀ་སྲ། དུཁས་ཟང་བདྲ་བའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལར་བཤུང 
པྡ་བའོ། ། འཆདན། གསུལ་སྙུན་ལེསུ། འནའདུས་པའི་བཤདྱ་དད་ལུནན་ཞགུ་གཅིག་གྲི ་གྲི་པདལ་སྣ་བུག་གི་འཕོ་བ་བྱུར་གཉིས་དང། སྡལ་འབུང་ལུནན་བྱརད་དང། དསབད་ུ་ྲ་་བྱསབདན པ་གོགས། 
ཐར་ ཅིག་གླི་རུབའིལ་པོ་ལ་སྣ ལྷ་སྣུ་བུག་གི་འཕོ་བ་བྱརུ་གཉིས་སུ་གསུངས་པ་ནམས་འགལ་ ཨགུལ་ཇི་ྟ་ཡན་ཧེམ་ན། འདུས་པའྲི་ཕྲུགསུ་དི་འཇུམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་དངའ་ཕགས་པ་ཡབྲ་སསྤ་ཀིས་བཀལ་བན་དང་སར་བཞག་ཏུ་ ཛཾ 
ཅད།སོལ་འྱུང་ག་དཡད་ད་ོནདྲ་སངབས་ཕུང་དདག་ིདནགཅིགརུབ་ཤདད་ི འང་ལ། དཀ  ་ 





ར་རེ ༢ འབོ་ར།་ 


ེ ཧྱ ཏི 





དགད་ཐོགོགསོདོས་པོན་ཁོགལོ་ ་བནྲ་བྲའོ། ཞས་གསུངས་པ་ལར་ཤས་པན་བྲུ་ར། དཔང་འདུས་པའི་བཤད་དྒྱུད་རྡོན་འཕྲངུ་དང་ཕུང་ 7 
ཞིད་ླསངས་ པ་ལཱའ་ཡིན་ལ། དུས་བཀནྲ་ནས་གསུངས་པའི་ཚུལ་ནི་དུས་འཀོན་ཧྱི་རུ་ རད}ེྨྣྨྲེྫྲེེི ་ འདོད་ཡཱུན་ཆད་ཨྭ་བྷཱ་ཡ་ཀའ་ རླང་གི་རྒྱུ་རུལ ' 
ཇིར ་ །ཁམས་ལའ་མདད་བསས་གཉིས་པ་ལས། ྡོ་ར་ཐེག་ པ་འད ྲགིེིཾིཾཾཾི་ 
སྤས་ཏི། ཞསྭུ་སས་བའྱི་སྩ་དདྲ་ནམས་སྭུ་རྒུད་དོན་ནྣམས་མི་གསུལ་བནྡ་སས་ནས་བསྟན་པན་གསུངས་ཤིད། ད དའི་འཕྲ་ཉོད་ལས། དད་པོའི་སདྱསྱ་ཧས་འདི་ལྔ་དྲོ་ངའི་ཚེག་དེ་དག་ཉིད་དབ་ཏུ་གནལ་ ཉྙུནཔ་བཤུད་པ་དད་རུད་ཏུ་བཤ 
ག་གིས ་བཅོམ་ཝཱན་འདསྲི་ཉྲིས་གསུལ་དར་མ་ངད་དོ། །དཉེད་སྒུབ་པ་ལ། ཡུག་རྒྱ་ཆེན་པེ་སྒོམ་པ་དུ་བ་སོགས་པ་མཛན་མའི་ལམ་དབ་ཅུ་གསལ་བྲེནམ་ཛད་དྲ། ཞེས་སྭགསྤུ་ཀྱེས་ 'སྤསུ་ཆུད་གཞན་དུ་སྲས་ བཟཟབ་དོན་དདཔའིས་སྱང། ཀོ 
ཀྱི་རྒྱུད་དུ་གསུལ་ ན་བསྟན་པ ་སྲུདི་ ་བཞིན་པའི་ འི་དོན་ཧཱན་ དུ་བཤད་པ་འད་ཏིདྲ་ཏྱིས་རྩ་ནུང་ལ་ 'སྒགས་པ་ པཾ པ་ར་ཀདྨཱ་ དྷོ པའདན་ཅན་དུ་གས། ་བླད་དགོས།་ ་པྨ་གབ་བཾ། །འོན་མི་སཐུནུ་པ་གཉེས་ཀླུ་ས་ དིབཞིན་་ པན་འཆད་ཚུལ་ངོ་ 
ལྟ་བུ་སྙམ་ན། ད་ ུད་གཉས་ལས་རྩ་དང་ནང་གྲ་ནས་གཞག་གས་གཞིའི་གནེ་ཚུལ་དང་བྱས། (རྫགས་ཀྱི་ལམ་བགྲ་ འམ་པྷ་མས་མི་འྲད་དན་གསུངས་པ་ི་དད་དངགི་ཆེད་དུ་བབའ་གདུམ་བྱིའ་གཙོ་བའ་དབངདུ་བུ་ནྲ 


















གསུངས་པ་ཡིན་ལ། འནིལ་གླས་ལས་དང་པོནོདཔལ་ོ། ཧཉོ་འཐོདའོ ི་གཙོ་ཞོ སྐུང གྱི་བདུག་འབྲུས་ལ་གླིང་བཞི་པའི་སྣད་ཀྱི་འཇི 
ུ་གཞན་ནས་གཤུད་ གི རོིིར་རོ རྫི ར་ཡིན་འོ། དྫོ ༣ིགདུལ་བུའི་ ངོ བནསས་ཀིལསྭ་ཊྱིནུམ་སིན་ཧི་འབས་བུལུ་ཡདྱ་སདྱ་ འདིག 
ན་དད ཧས་མཐུན་པའི་ལུསཀཚུདདང་ལས་ཅི་གས་སགའང་ས་། ལུསྭ་ཏནདགྱས་དདདད་ནངྷ་ནམས་ར་འབསགའཔ་འབག་བའ ཚུལྷ་ནམསྭ་བུད་བཡིན་པས་གནས་ཚུལ་ལྭ་གུད་པ་ཡིནཞོད། དྭ་ལ་བུའི་ 
འཇིག་ནེདང་བཅུད་འི་གམས་ཅནབེདུས་དགགམས་དད་བཅས། སིགས དང་རམེ་པ་མཐུན་པའི་ལམ་གྱི་རུམ་གཞག་དད། དའད་བའི་གདུལ་བའི་གཙོ་བླརུམས་ཏྱིརུཟུང་ཐིག་ལྷ་རྣམསྨ་ནད་འགལ་ལས་ 

ལྟནྣ་གསུངས་པ་བཞྲིན་གྲེབ་པ་གཞིན་བཞག གྲ དུག་པ་གནད་དུ་བྲ་མཿ ན་པའྱ་རགས་ བས་བུག་དལག་དྲེ་གྲི དགང་པ ཡ་ཡ་ཡ རམས་ནི་དཔལ་ 
དྲུན་ཀྱི་ལབར་ལ་ལས་ཇ་ ལུན་གསུངས་པ་བཞིན་གྲནས་ཚོང ་ིརྲ་ ཟཔ །དལུ་ ནཡ་དནང་ལའ་ དདག་པའི་འྲག ལ་ 'བཅྭཿ་དྲུག་ལག་དའེ་བྱརནི་དུས་ཀྱིལབིན་ལའིཅ་ལུ་དང་ལ་མེའིའད་དྲ་ ཉྱིས་གནས་པ་ 
བྱིས་པ་; ་པ་ནམས་ལ་འཅིག་གྱིིད་པ། ༣ རིགས་དྲུག་གིྩེ་ དྲ་འ་ི་དག་ཅ་ །0 ས་ངག གཉིས་ལུག ས་ས་ས 


༣བདག་ཉིད་ཅན་བསམས་པན་ཧུཿ དད ་་རྣལ་འཛོན་པནྣམས་ལ་དད་བསན་བདབདྲ། 


གོ དས་དཔ་དོ་ོས་གོོདད ༼ 





དོབ | | 
¦ 





༄།། །པཔཀོཾ ཞྲས་གསུངགནསྱ་འི་ར་འདབ་སུགཏིས། ལུ་བའིའ་བཞི། སིང་གའི་བྱདད། མགྲིན་པའི་ས་གཉིས། དྲཔལ་དའི་བྱཅུ་དྲུག། གཙག་ཏོནྱ་སི་རཱ་འདབ་ང 
ཕྲོ་ད་པྱདྨ་ག་ ཝ་བཅུ་རྩ་དྲུག་གི་ངོ་བོད་མུ་ནས་སྒོམ་པ་དང། .དེ་བཞིན་དུ་ཧད་གི་ཙྩའྱ་ཏུང་དབུལ་གསུམ་དང་འགོ་གི་ཁུ་བ་བཤང་གཅིའྱིར་གསུམ་སྟ་དྲུག་པའོགེས་དྲག་གེ་ངོ་བོད་ཡོས སྨྲམ་པ། གྭས་ཀི་བད་ཨྱཅིི་ཅུད་ | 
མ་ལ་གནད་དུ་བསསན་པའི་སྣན་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གྲི་ངོགས་འམ་བྲསཡས་པ་ལས ཧུལ་འབར་པ་ལ་མཐུན་ཐུགྲུ་གི་བད་བྭ་ཅན་བད་གསུངས་པ་དང། ་དྲ་བཞིནདུ་ང་བྱཅད་པའ་འབུལ་ཆན་འད་ཉིད་ལས། འཁོན | 
'ངོ་ལཆདམད་ད། ཞིས་གསུངས་པའི་བྲ་ཡའ་མནོ་དགནྲི་སཾན་བ་ཡན་ལགྱ་དུག་ཡྲིའ་ཏེ། རྣ ྣ 
་དང་བུ་བའ་ལམ་ལ་གནས་པའོ། །དསུ་ྲ་ནལ་ | 





ངུ་ཉིམ་དང་མའི་དྲ་བས་བཤད་བ་དང་གཅི 








སྙིན་པད་བུས་ནསུ་རུ་རླུང་ཐིག་ལ་གསུམ་ལ་གུ་ གསའཿ ཊསྭ་ཚོལ་འུ བཱ 
ལདུག་ལ་དྲུས་ཀྱི་རུ་བྷེ་ཅོད་པྷ་ནམས་བ་མའི་མནངག་གོས་བྲསམས་པྲླ་གུན་ནོ་འཆི་བའི་འིགས་པའྲཔོག་སྙེ་རྣལ་འཐོན་པ་ཆམས་ཀྱིས་འདོལ་ 
ལའདྲཱགྱཱ་པའིའགེལ་ཆིན་ལས། སུང་དུ་བུ་བ་དདཏིམ་དང་པྤ་གཅུན་ཏྲེ་གིཡན་དང་གཡས་དད་དབུ་མའི་ལུམ་ལ་གནུས་པ་དད། འག་ཏྲུ་ཟ་བ་ད་ 
ཐན་པོའི་ལུས་ལ་བསསང་བནྲ་བུའོ། །གང་གིས་ཤེན། བླམའི་དས་པའི་དབུང་གིས་ཞས་པ་ལྷ་བཡའི་དས་པ་ནིསན་བ་ཡན་ཕག་དུགུ་ཏུ དྲས་འཆིབ་ལས་བླསང་ 
ལྭ་སོག་ཞུགས་པའོ། །དུག་པ་རྣམས་ལ་གལ་ཏྲིསགད་འབྱའགས་གྱུར་ན་དེའི་ཚེསི་རྣམས་དུས་ཐམས་ཅད་དུའཆི་བས་འཇོམས་པན་ངས་ཏམཐའ་གཅུག་ཏུའོ། 


བིད་བྲའོ། །གངིག་སག་ཆགསྨ་ནསས་ལ་འཆིབ་སྙུད་བཞྲིདགུ་པའདྲི་ནམུས་ 
།དུགོཔ་འདྲིནཝས་འིདངནས་ཕ མཞིདྲསལ་སིབ་ ཅི ཀོ 


རཿ ཝྲི 'ངཝིེ 

















ཤཿ 


ཅུ ཕེའིའཆི་ ་ 


རའིགད་ འཆི་བའི་ཡུལ 





བའི་ ་ ཞན་པ 
འི སུ མཁས་གྲུབ 
ཚིག་དེམྟས་ཆོས་བཅསན་དགངངུབ་ཤདདས་ན། 
དུང ང་དད་ནངརསྭུ་འད་དད་ཝ་བ 


| # འང་སྒམ་པེ་དང། ཕུང་ཁམས་སྒྱ་མ 


ལེ 





སྱ་ཀྱི་ལམ་བགྲོད་པའ་ 


ཅཅངིེིང་ ཨིབདདོ། 
ཅང 
གཉིས་པྱསས་རྒྱུད་རྩ་བཤད་རྣམེས་ལསུ་རྩ་དང རི་འ ་ །་ད། པདཔ དུ 


དག་འབས་ལྭ་ཀིང་དྲི་པ་འདོཅདྲའུ 
སྣོས དུས་འཁྲདྲ་ཧིདགོངས་པ་ཡུན་པར་ཡང་ཕུག་ཁུ་ལཱ་པ་ཞས་སྭགསཀིལཱལ 


ཙཱ་བ ཤྱརཾ་ཆདི་དུ་བ་བའི་གཏུམ་བའི་གཙབ་༔ 
་ ར་སག ས་བསམ 
སྭ་དདུ་ཅུ་བ་ཤདྨ་ནསྭ་ི་རི བའི་གདུལ་བའི་གཙོ་བྱ་༡ བླ་རམས་ཀྱི་དང་དང་གི་ལས ཀྱ་རྣམ། ཧཱིནཾགྱི་ཞབྲས་བུའི་ ང་ཁམས་ སྤྱི་མེ་ཆད་རྣམས་དང། ཁྱད་པད 
དས ལ་ང པཱ་ལར་དངས་གནས་ལྲ་བུབ་ཅིང་ཇི་ལྟར་གྲུབ་ པ་ལྱབ་སྣདྱ་ཀཱའཾད ག་ཉན་དང་རྭས་མཐུན་པད་གཞལ་ཡས་ 
སྒམ་ཞིང། ཁད་བར་དུ་ཡངྱ་རྨ་རུང་ཐེག་ལྷ་ནམས་དཔའ་བོ་ དང་དཔའ་མའོང་བོན་སྒེལ་པ་སེབས ཀྱི་བསྐྱདཾརིམ་ཡྱེས་རྱུད་སྙིན་པར་བྲམ་ཏ དི་སྐད་བཤད་པའར་ 





་ ་ོ 
ཞསྭ་ས་བ་ྡན་ལག་དུག་གྲི་ཆལ་འགོནྱཡས་ནུང ོུུ། 








༣༠༣ 


4 རྣཾཡ་གཞག་བ་ཤད་པ་དད། བསྩུཿ 
མཆནགཞི་ངོས་གཟུང་བདུད།  སནསའི་དབང་ངྱས་ 
ལ་གསུམ། བརྙན་བྭ་བ་མའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་དང། བླ་མན་བ 








གག་པ ཤད་པའ། །དང་པ་ལྭ་ག 
གཞག་བ ཤུད་པའོ། །དང་པལ 


རོ ཐིག་ལྔ་ནམས་ལ་གནད་དུ་བསན་པའྲི་ཚོགས་ན་ པ་ལ གཉིས་དབ་ཡྦར། གཞོས་བུའ། 
@ྷིཾ། པུད་བུས་ཀྱང་འབུ ལུབ་བཞིནའྡན་པའ། ཀླ གགས་ཞུམསསཐཅར་ ཀྱི་ལ་ས ཏོས དབུས 8 ་ དཾ ་ 
ཆོ ཉས་སྲས དྲ གངསུ་པ་ བྲརྲམསྭ་ཏྲིས་བཀལ ་ཤ་ཨ་ཆུརདམས་ཞེལངགྲམ 
@ ་ དྲ་བའོ།། རི ཡུས་ཞིག་བཤད་ཟིན་ཏྭོ། 


ག་འ 


རབསས་ཉིད་དད་བག། 





མ་རས་འབྲད་དང་བཅས་བྭ་ནམས་ཀིས་ ་བཤད་པ་ འི་ལམ་ཧྱི་བགྲོད་ཚུལ། 


།གསུམ་པ་གཤེ རན དབང་གི་ 
༈ ག་ངགིས་གངལ་དབད་བླ་བུར་བསབ་ད ནདངྱ་དེབལུའི་མཆནཉིད་བཤད་པ་དང། དྲ 


་མའི་མཚནཉིད་དོ། །དང་པ 
བལ དང་པར་ཡང་དབ་ | | 


། གད་གིས་དབང་བླས བླ་མབ་དཔོ་ཡིམཚེནཏིད་དུད། གང་ལུ་དབང་བ 
བླ་མརགྱན་པ་བསྙན་ཚུ་ ་་ །དང་པོ་ནིད་ 






དྲ 


ཟོད ཌོ 
སྲོ ྲྲྲ5&@༤ུ པན་གནས། ངོ་འ རྱ རཾ ཛོ རུ ཐྲོ ། 
།དང་པནྣ་བོམ་དྲག་ ུསས་ + ° རཾིཾིཾིཾླ་ ཀིའཁར་ལུ་འི་དབ་ལ་བཏན་པའི་སགས་ཀྱི་སམ་པ 
[ངག ཛ་སག དཾ 


ས་སི འི ཨ་ཁ ནས། གབགསབྱ སང་བ 


པན་བལ་བླའི་འདད་ཆགས་ཞེ་སྣང་གཏྲི་མག་ང་ སཱ ུ་པྲ་དད་བྲལ་བའོ། , །བཟོད་མའི་དང་ ་སྤགས་པའིའྲབས་བུ་ལ་ 
= བླའ དུ ཁ་ཁ ་ དག་ས ་ ཅཱ དི དད ་ རྱ རའ ཡ་མས་ལ་ཡང་དག་འལའིག། སྒེནས་དམྱལ་བ་ 


[ཧྐ་པ་ཡི་ས་འཞསས་ོ 88 མཉེད ལར རདའི་བད བ་ཐབ་པའ། །བདུད་རྣམས་ལ་ནི་དྫོར་དབུག་པ་ཞས་པ་ནི་ } 


- 
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༄༅། ོ དི ེས་པའི་ ཡཱ 
3] ་པནིབན་བ་ྡོརསབ་དཔན་གིར་ཚེར་དེ། །མཞན་ཡད་དབད་ལའི་གཉིས་པའི་འྲགལ་ཅན་དུལུང་དངས་པ་ལས། བཉན་ཅང་དུལ་ལྭ བླགས་ལུན། །བརདོ་ལན་དུངལ་གཡྱ་རུངད། །སུགས་དུ་ ཆུད་ 
ཙཾ ཟགས་པ ད་དག ཞི བསར དསད གེ ད་སིལསའ སོ །གསང་འགས་ འུ ད་མོ ཏོ །ད་བའེ་ཞགཉིདདབ 
ཛཾ བཏྟེན་ཧུ་དྡོར་དབ་དུཔ་ིའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་ཏོ། །དདག་གེ་གྱདྷ་མམསུགཱུ་ིད། དཉིད་བཅུན་ཡངས་སུངབས། ད་བ དིོི་ི་བ་ུ་ི་ནད་ཉིལྭ་ཐ་མ་ལས། བད་བླགགགས་ི་ོ་ག་དང་ཀ 
ཤར་ག ག་ཏོ ག་གི ན་དང །རག ུྱ་ས་པའ་ཡོག་དད། །རབུཏ་གནས་དང་དེལ་འ འོ བ། །གསད་པའི་བཉིད་དུ ནོ དལ་འ 
ཌྷ སྱ ཆོད་པལས་སྦྱོན་དུང། །སླར་སུད་པ་ལེ་ནམ་པནི། །ཕི་ཡེ་དཉིད་བཅུལེནནོ། །ཞས་གསུངས་པྲ་རམས་ཏེ། དུ་དག་ག་ད 





ཅ། །སངས་སྩབས་འདུུག་ ངས་བླཟས་བཇོད་དད། །སྱན་སགམ་ ང་ བྲཱི ༤ འོ 
་ན  དིླྣནྣནྣནྣནྣནནད།།ོ་་ 
པས 0 གི་ཚ སགཀགཀགྲིིྣསྣཀི༩.༩ྩྤྨྤྨྷྨྨ (6 [{༥ྒོ ༠--༤༧༤༩༨༡༤༤༡༡པ༨པ༤ར༨ར༨༤༦པ༤༨ར༤༠ས༢༤༤༤༤༤པ༤༡༧༤༤༤༨༡ ༡ ཅ རུ ར་འ 





ྲ་ 





ཤས་གསུངས་པའྱི་བམྭ་ས་བསྲ་རམས་ཀྱས་བསན་པར་བྱས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བ་མན་བསྟན་དུ་ནུད་བའི་མཚོན་ཉིད་ནམས་ཤས་པར་བས་ཏྭ་བ་མ་ཡད་དག་པ་བཙོལ་བན་བའི།། གཏོས་པ་བླ་མེན་བརྙན་དུམིནུང་བའི་མཚན་ 4 | 
ྲགྣསྣསྣསྣསྣསྣྣྣགྣ །༼ད༼༼ད༩ད༩ད༼།།༽།ཉ༼ཉ]ཉ༩ཞཛཉཅ 


ཟོ ཧ་ ༦ 






༈ཉིད་བཤད་པ་ 
ཡོ་ག ༣། །ལངས་ དར 
རཀསཀསསཾྲ ན་དུ་ཡི་རུང་སཾ། ད 


ངྱ རཱནི་སུང་བན་༔ 


།སླབ་མ་རྣམས་ནི་སླ་བ་དོན་དུ་གཉེརཞིང་ཞུས་པ་ནི། 
རྨ་ སང ནི་དབང་པོ་ག 


དྭ ཤས་པད་བཏགས་ནསྲ་འམ་བྷགཔན་ཅ་གོས་ཏེ། 


་ འུ་གོང་མའི་ཁུ་པན་ལཾས་ཉམས་པར་འགྱུ་ ར་བའི་ཕྱིན་ནོ། 







ཚོག 
བང་ལའི་གསུམ་པ་ལས། ་རལ་དངྱ་ལན་ཁ་བས་ཟིལ་མནན་དམ་ཚོག་རམས་བལ་རྫས་ལ་བྷ་རམྲ་ཞིདྲ་བས་པ་དྭགྭ་ཏདཡད། སྒྲ ་ ཐེར 
་ གི་ཡིན གོདོད་རན་པ། །དེ་དདྲ་པལ་བ་བཞིནདྲུ་གབམ་མཁ སོགས 
དེ་འད་བླ་བ་མད་བ། ཀྲད ོ་ སཿ ` 
གཅིགི ་དའི་ ་པ་དག་ ངིོི|ྲིེངེངེྲེང ་དདྲ་བལ་བ་ 
ི་ོ ར་བའོ སས ་ ཇི ཤུས་པ་ནུ་དང་ཉེདྱ་ཀསེ་དབད་བསུན་མ་ཐབ་ཅད་གཞན་ལྭ་རུདུའཆད་ 
ོས་ སོདྲ་ཀྱི་བད་བཙམ་དོན་དུ་གཉ ན་བ་དང་ལན་པའ། དབད ནཔའ་འེམཔ་དབན་འས་བའརརསྨནསས་པདའྱས་ཏེག་ས་ ང་མོ་དུད་ ། 
ར་ དཔའི་གཉིས་པའི་འབེལ་ཆེན་ལས། འདོར་མག ཚུའི ན་དང་འཛིག་རུན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གུབ་འདོད་པའི་སླབ་མ་རྣམས་ྱིས་ རི [ 





| པབ ་ ཐིར ས་སུ་བ་ ོ་པོགོསདོན་པའོཐོགོས་ཡ་དག་བར་ལངོ་ རུགས་ནས་ས། ། ་ཡདོས་ ཀཀ ོ་ ལ་བའླེ་བ་མ་བཙན་པས་སྨབ་ ཐོ་ནམས་བྱེཆས་ཐིནཿལགོ་ཏུ་ ཤིནཿལཐོ་ཏུ་ ] 
| གྱུན་ཏཆོས་ཕྱིནེ ལ་ད ཞེས་གསུང་ས་ཤི་ད་དནོ་ སོ 5ཛ6་ གཞ བྲ་གུབསབ་དཔན་ཤལ་བ་ 7 ་ 
ས་ད་ལནམསས་ག་བཞི སསུ་བརྟགས་ནྫསག་པ་ཧུང་ཟད་འཛོ་མ་ཡེ 85 ི་ ལྷིའི ཞཧཉིདདདག་ད་ལུནཔགད་ཟག་ གྱུ ཿ 
མཱནྩུར་ཟིནན་དིལུར་བཞན ། དནིའགལ་ཆེནལས། འདཾཿསྔགས་ཀྱི་ཆུལ་ལེ་བླ་མ་གང; གང་ཞིག་ང་ཆཱ པའི་སྐོན་དང་བཅས་པའྲི་བ་ས་དྲ་ ླ་ཟུན་བས་ཀངདམ བཔཞིདད་སབ་མ་མཁས་པ་ ཤཝ ས་ཇོཀུ་ 
པའྱ་བུདྲ་རུ་བ། དི་དུང་པྱ་བརཤས་དང་། ཡ་དབྲགལ་ཆེན་ལས། གསུངབདིའོླབ་མའྲན་ཆོས་་ྒྲུག་་ ད་པ་ནི་ཐད་པ་དོན་དུ་གཉེན་བའི་སྤབ་མོས་སྙང་བདབ་བཉིད་དོ། ཞས་གསུངས་ཏེ། རེ ་ 
བཤད་པ ས་དངུ་གཞོན་ལ་བའགུལ་ཆེན་དུུང་དུངས་པ་ལུས། སྙིང་ཇམདཅིང་ཁུལོ་གདུག །འདས་ཤིད་ཆགས་ལ་མ་གདམས་དད། ༈ང་བྱ་སདྷཾ་བཱ་མྡ་སོབ་ཡཱ་ནི། ། །བློ་དང་ ་ཝནྣ་པས་ཡི་བཱའོ། ཞས་པའྱི་སྤནོན ། 
༔ ༼༩༼༩སཀཚ༩ྷྣྗྩྣྩྩནྩད་་་་ དའ ད་གས སྨོང 













༄༅། དུ་བུས་ནས་མུ་དད་པན་བ་བ་ཉུནོ་བཞིས་ཡིན་ཏ། དྱྭ་རུ་མཚན་དུ་བསནས་ཧིན་ཆད་བཟདའའི་ནཔ་དང་བྱསདགཡུན་བའྲི་ཤིད་དུ་འདིན་བའི་བུན་དོད་ནར་ལྷང་འབུང་བུའི་གྟོ་གདྲས་ཀད་ཡོད་པོས་སུང་བདབ། 
དུང་པ རོ་རིེྱྱ་ྱ་འྱེ་ྱྱུྷཾ རར 
© | དང་ལྡན་པའི་བུམ་མརྭདན་ངི་ལུར་བྭ་སྦྱམན། དོན་དམ་བསྟན་པ་ལས། རྩོད་ལྕན་དབང་གིས་བླ་མ་སྱེན་ད་ཡན་ཏན་འདྲས། །ནས་པ་བོད་མེགགཡཔས་་བིདོ །གར་ཞིགའན་ཏོད་ཞུགཔོ པང དགས་དབདྨ་རས།།བུ་ནས་ 


ང་ 
ས་དལ་བཏུན་པརའྱགད་བའོ། ༩ ས་གསུངས་པ་ལུདམ་ངནཉིད་ཡདོས་སུ་ཚོགས། གཡགས་ཆེབལ་བཏན་པན་བཞིད། ཁུད་པརུད་དབད་བངྡསས་རགས་བོབ ད་གསང 
ཆོ ་གསུམ་པྭ་བ་མརྦ་གུར་པ་བྷསན་རཱལ་དམིགས་བསལ་དང་དཅས་པ་ལ་གཉིས། བཱམའི་བ། གུ་མུལོ་དངས་དྲང། དའགིགསབས་པ། །དང་པྲོའའྲཡལ་ཚན་ལས། འདྲེ ད་ད ་ 


སབ་དཔན་ལ་ཕག་འཚལ་དདྲ་བྲ། ཞས་གསུངས་ད་དང་ད་བཞིན་དྲུ་བ་མ་ཝ་བྱུརུ་པ་ལས་ཀང། མཆོག་ཅུ་དང་བས་དྲས་གསུམ་དུ། །དཀྱིལ་འཁན་མ་ ཁོ ལ་བ་བ 
མས་དག དད་ག ཡ་བ གསུངས འདབ ུད་ལས་ཡང། དོ ས།གསུམ་དུ། དགས བཅས་པ་ལ སདཔ 










ཱ་ངི་ལ་བུས་ཞེན། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དང 
ད། །དང་སུག་གིས་ 


འཚུལནསནི་དབུལ་ག ་བད་བ། །བདག་གོ་ 
བྲ སཙབ་ 
༈ །དྭ་བོན་སངས་ 





#ཿ༤༠བ༨་ཚང་, ; ༢ ` ° ༢༡ 















ཤད་པ་ལྕནྲ་བྱིད་པ་དང་བཀུན་སྙི་སོགསྦ་ཀྱིསྣ་བ མིགས་བསལ་ནྣིའྲགལ་ཆེན་ལས། འདིར་དུ་ དྲ 
རུ མགི 00 ་ གཾ བ་ ངང །ཉྱམ་པ་འམན་གསབ་ 
ན་འདས །ཐམས་ཅད་བརུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་བ། ཞུས་ཉུཅི་འདེན་བ 


དོུ་བ་དབོན་ལ་ བ་དཔན་ལ་ཕྲུག་འ ཚལ་བད་བྷཿ ང་གཅུའ་བུ་རུམས། 
ཙཱ ཙཾ ཧས གོ གྲ ་ གྲ ཁས ནས། །རུན་བ་མགཔ་དང་ཡུང་བདང། ;་ 
'དཔན་དུ་མཚུངས་པྲ་ ག་སིན་གྱི་ལས་ གས་པ་དང་ཡན་འགྲཝའིཤུག་ཆུངམནས་དང་གགོས་སུ་བལོ་གོཌལཆདོ་མགོས་པའི་ 
@ཾ [བཏབ = ད་པ་སྣུང་བེའུ་ཧིན་དམ་པའི་ × ། ཞེས་གསུཿ དྲས་ གསུངས་པའི། འཇིག་ཏུ ཅུད་པ་ཆུང་བཅཡིན། །ཞེས་སོགས་ སུ་དད། 
8 །དནམས་དད་ཡུག་སངསེ་ནསེ། །ཞུས་སས་འབའ།ེན་དངས་པ་ ཝ་པ གས་ད ་་བས་པོའུདགས་པ། ; ྡ་ ཚྲུལ་བ་ཤད་པའོད གས་བསལ་ ཏི། དང་ཉིད་དབ་བུང་སྙིནཞཾང་ 
1 དྡོརཾ་སློབ་དཔན ནཉིམ་པོ་དད། དྲ རྡོ་རཾ་སློབ་དཔན་ པན་འབྱ་བུང་ཡན་ཡང་བྷ། སྙན་པན་ཛཾགས་པ་ཨ་ཡིན་པའི་གསུན་བུ་ལ་སྙན་བསྟུབ་པ་དང་ལྲང་བ་དང། དོནྲ་བ་བ་ལ་སཱགས་པའི་བསྟན་བཀུན་བའི་ཕགའཆལ་བ་ 






















པོ དམ་པོནིདོཔའི་ལསོ་ཀོང་པབོག་པལ་སོགས ཁྲོ །དེ་ཡ་དདངལྭ་བམ་ཁིམ་པའུས་གསན་བུ་ངོས་འཆད་པའི་ཚདམ་པའི་ཆོས་གགུས་བམ་དང་སྨུ་གཟུགས་སུགས་མདུན་དུ་བདད་བ་ན་བཞགནས་ལུསཀིས་དྷོཌ་པས་ལ་ཐུག་འཚོལ་ཞྲིང་ 
བློས་བུ་མ་ད་ལ་ཐཱགྐ་བུད་བ་ཡིན་ནོ། །དཾ་ཡ། འས ས་ཆས ཝ་གསཔ་བ། དོས་ཆས སུན་པ་ལྤ་མུ་དད་པ་འབུང་བའིད་ འགོག་པའི 
¦ ནཡིན་པད་གོལ་ཅིནནསླ་ཁང་བཤདལ། ཆཐམས་ཅད་མཁན་པས། དྲ་ལུར་ཤ འལ ན་བལ་མདད་པའ ང་བངྡ་གག་བའི ར་བ་ཤད་པ་ཡིན་པས་དྲུ་གྲ་བུང ད་ག་ཕུལ་འགའ་ཞིགན་གཏན་ལགྲོ་ཏུ དོ་ཧཾ་མད་བའི་ 
སྐབས་སུ་དྭག་སྤང་གིས་དང་གི་ར༔ དནོ་དམཔ་མགས་ལ་ ནམ་ཡང བིས 6 །འོན་ཀྱང་། བདེ་མེཆོག་སྟད་ཞགྲལ་ འིགས་སུམ་ཅུཙྱ་དུག་གི་པཱཧལ་དམསྦ་འི་བཟུའ་བ་དུང་བཏུང་བའི ་ག་ངོད་པའི་སྐབས་ 
ལས། ;་ ་ དུས་ན་དག བཏུཝའྷགས་འཛིན་པྲ་ནམས་ཀྱིས་དམ་པའི་ཚོས་ལ་སགས་པ་མདུན་དུ་བས་ཏེ་ཕག་འཚལ་བད་བ་ཡི། ཆོས་འཆད་བྷ་མ་གཏོགས་བཱ་གཤུན་གྱི། 
ས།ནན་མ་ཡེནནོ། ། སཿ 'བྲ་སྭངས་ཏེ་སྲེན་དྲུ་ལུང་བང་ 

ས་ས་ས དོ་ཚའབུགའ་གས། 









བསྙུབ་པ་ལ་སོགས་པ་བ པྲ་ཐསསྐུ་ཅཱདྲ་གྲུའྭ། །དུམ་པན་ཡིན་པའུ་ལས་རད་པ་བཀུ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་དག་ ཡ་ཁུ་ཤ |, 
སུག་པ ཞགས་རུག་སད་དལསུདད་བཌ། དཔ བི ས་ོོ སུབ་ལ་སས་པ་དང་དད་ེ 












།ཕྱག་ཡི་བཱད་བར་གཤད་བ་འདི་ལ་བ་ཏག་བདྲ་བདྲ་གྲོས་སྤས་སྭུབྲསོ། །དུ་ཡང་གསར་བཞིས་བཞི་དགྲུ་ཚུལ་འ། ་་ དག་ནང་གིས་འདགི ན་དགྲ་མདཱ་ཡིན་ན་ཟང་ལ་ས 

¿£ གོགས ་སྭ་བམཱས་ཅདལ་ཝག་བདགོས་བ་སྟད་འགལ་ལས་བཤད་བའི་བིར་ཏེ། བིའྦག་ཉདལས། སུདེ་སོདམ་ར་ བདུབ དབད ས་ རྭ་གས་པའི་བ་མ ཏི ར།དས་དཅང་གཅུད་ 

ཤཾ འབྲིང་དང་མཆོག་གོ །དུང་བྒོ་ཞིྲར་ལྲ་ཏུན་ལས། ཐུ་གཞོ་དབ་གིས་ཡད་དག་བད བླས་བད་བ་བ་ཡོ་གྲིང་ དག་བནྱོགབླསཔ་པ་འབུདག་བདབྲབ དར་བྲཀཤས་བཞིའས་བའོ། ཞུས་གསུངས་པ་ལུད་བཏོག་གཉིས་ལསྤ་ཀ། ་ 

@› གུས་སྦྱད་སྙེན་པར་བ། །དྲ་དས། ་བྲསབ་པའི་གནས་ བཅུ་ཕྱིན། །ད་བ་ུག་ྨུ་བ ་བསྙན། །མདྷ་སཱ་པ་ཡང་ད་བཤིན་ཏྭ། །རྣལ་འབུནྲ་སཱོད་བ་དལས་ཕིས། །ད་ཡེ་རེས་སུ་དུ་ས་བསན། །ཅུས་གསུངས་པ་ཚ་ཐག་པ་གསུམ་གདགིས་ཀྱང་རྒྱུད 

ཚི སན་པ ང་པ་དམན་བྭ་སྭ། དུ་ཡང་དང་པོ་དག་བསྟན་ཅི་བླམང་པས་བྱས་བནས་དུན་པ་བཤེན་དབུ་མའི་ལཱ་དའི་བདའྲོད་པའོ།། གཉིས་པ་འབྲིད་པི་ཐུག་པྲ་བྲན་མོ་གེ་ལམྱ་རོས་རུད་ངུངས་ཤིད་དྲོང་ཐུག་བའི་ལམ་ལ་ཕི་ སོ 
གིས་བསངས 


།ཞས་གུསུ་དོ་པའི་ ཤས་བརུ་ེད་བ་ལས་ས།། གཉིས་བོ་གང་ལ་དབང་བསྣུད་བླ་མེབ་མའི་མཆན་ཉེདདི། འོག་མ ད་འ་ཚནངས་བོམ་བད་བའ་མབཅའི་གས་འག སུམ་ས་ཐལ་དང 


བ་དངྲ་གུ་བ་པ་བྱ་ཧད་ 3 ་ ད་ག་ དངསོ་གུབ་ཙས་དན་དུ་གཉོད་བ་དབང་པ་འབིང་བ༽ྱ་སན་པ་ཅུ། 


= - 


ོོོ་ོ་རོ 
གྱེ་ཁཁོན་ལོ་བསློས་པའི་ 


སུ ྲ་ ྲོ་ 


ལ་གནས དྲས་པ་ལ་དགའ་ 


སོ 


ཤུས་དྲྭ་རཛད་དམིན། 


བཅད་བྱའུབའི། ཟབ་ 
སླབ་སྟཊས་པ་འདི་བཅུན ངད། ། 
¿ ཟཟབ་པ་ པ་དམགས་མད་ཏ་ 








÷ --„-ྲེོ་ 


རྨ 








ཡེ བླ 


གས 


༢ :་ 
ངས །ཐན་བ་དོན་གཉུྲུ་དད་ལ་ཁུས་ཤི། 
- 





སླུང 


སུ་བ་བ། །ཤས་རབ་དབང་ལ་སགས་བའི་ 
ཅས་བི་སྙདཉིད་ རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྔནགྱཿ 














བཏོ 


ནདུ་གཉེ 





ལྟུན་ཡདའགྲ་ལ་ཆན་ལས། གད་འཛིག་ཉན་བའི་དདོས་གླུབ་སྨྲབ་ཐ་ཏོནདུ་ཀྲྒིད་བ་དནི་སྦག 
།ཤས་ཧྭ། ཞ ལ་པ རི ; 
ངེ | ཞིགས ན་ 2 རཿ 3 །བེ་སུམ་ན། 

ཆེ ། །འ ལའི 

© ི་ོ 





ལ་ལ་བ 
དང་གོ་དངང་འལ་བཡ 


ད་ལའི་ཚེགས 


་ 
བེ ་ ཀི་གློགསཏ 


།གཡང་དདགུགིབ་དགས་པ་ཅིག་འ ཤད། ཟབ ང་ད 
ན་པའོ། ཀླབ་མའི་ངས་པ་ལ་དགའ་བཞྱིར་ཏུ ལེར 















ངི བཤི་དདྲ་བལྔ་ཞིང་དྲྭག་བྱ ཅུའི་ཆོས་ལ་དགའ་བལོ། །གོང་བའེངང་ ཆུལ་དང་ལུན་པྱའི་འདུའཛི་སངས་ཤིད་ནོའ ནྣཛཱ་ས་ལྭ་ལཱས་པ་ཡད་བའོ། [ཡོན་ཏན ཤས་པ་ཅི་དཀོན་མཆོག་གུར ལ་ཡི་ ་ཡུད་པའི་དུད་པགྲོ། 
¦ ཌཱ 1༨ ོ་ཉ་ག་བཞནཞསདེ་ རརར དགངིག་ན་ལུས་འདུས་ང་ ག་བ །རྒྱུད་ལ་གུས་ཞུས་བཞེ་ནུང་ལས་གསུངས་པའི་སམ་བྲ་སུང་བའོ། ། །ོ (ཁཿ ནབའི་ྲབསད་གཅོནའདགན . 

།ཉིད་ཐད་བ་ཤིན གདེས ར་བས གདམ བུ་་དད་ཏིས་་བ་ དམྭ་སུར་པ་དྲ་དདདུ་ནད་པའ། །གདུག 
༣སཔ༽ མོངགིཡས 


[| ཐིལམ་བསྣད་རེམསྐགས་ཏིས་གེམས་མི་ འ་འ 
དདོན་དུ་གཉིད་བའྲ་ི གས་མི་བ དདུ་པུ་མསྭ དག་བྱུའི་ལལ་སཱ་དཉས་ས་པའོ། །དྲུ་ལཡདོར་བྲསནཐག་ཆེད་།སས་ 
ཤ་བྲ་ཏི་དབད་བྲིས་པའི་དབུང་བདུན་ཐབ་བ། ཐུན་ནོད་གི། ་དདོས། བ་ལ་འདེདཔ་ཤད་ཅིདའིགྱ་གངུན་པོ་སྔངོགཔ འདོས་ བཿ དྲ་བག་པ དཱ 
རིར ཞས 


རླ ༦ རྒྱ ཀསཉཿཐས་ཤས་ 

དད་ག བང་བ དདིམ་མཐན་ཕིན་པ་འམ། དྲ་མཐན་མ་བིན་ཀུད། བྱས ཐུ ་བའྲི་ཉན་བཿ ངཿ 
རྨ དདས་དངདལ་འབྱ་ུར་པལོ། གཏིང གསདགོ རགིོ་གཞང་བྲི་ེལ ཞགས་འསུ། དབང་བསུད་དཀེལ་བབོན་མུནོ་འགག་བན། །དོ་ 
༧ མདངས དཔོ དགིས བིནགས་ང ་དཀྲིལ་ལའདོ་དུ་བླསད་བདྲ་བ ར་ལ་འ ལ་ལ་བ ཱུ 














ལེ 





་ 


བྲིས་ལ་སོགས་པའྲེ་དྱཀིལ་གསོན་དྲའི ས་ནས་ས ཟླ 
།རསྭ་བིས་ལ་སགས་པའི་དཀྱིལ་བཡོན་དུ་ིམ་སིན་ཉི། བཅོམ་ལན་འདས ིས་རད་ནམ། ཀཀ ྲ་ 


༄༅། 
ཟར <| ༢ ཧུ 3 བང་བསྒར་པོའ་ཕས་ 
ཚཱ།¡ ?སུ་བྱརཱ་པའ་འབུ ལུ་ཆན་ལསྭུ། ད་ནི་རས་ནམས་མད་པ་ཞྭས་པ་ལསགས་པས་ཀུན་སངས་ཀྱི་སླབ་མ་ལ་ད་ ༣ སོགས་པྲ་ནམ་པ་གསུམ། 
རཾ མ་ག མ་ལས དིས 1 སས་བ དུངདནས་ཐུམ་པལ་སགས་པྲ་ནམ་པ་ག རེ 
ཆིག་གིས་བོང་པན་བའོ། ཞསུ་ཀུན་སྣངསྭ་ཀྱོ་མབམ་ལ་ཇུལ་ཚོནྱཔི་དིལ་འབདདི་བ་སགས་ཀྱི་རྫས་མདན་ཡང་སློབ་དཔྲན་གྱི། ་ 
པབུམས་ལའི་མདོད་བྡསས་གསུམ་པ་ལས། འདེར་བདག་གིས་བཅོམ་ 


_ ):8:.8 ཁེ 









།ཉེསྭ་ཀྱིས་རུལ་ཚིནྲ་ི་དཀིལ་ལུ་བེད་དགོག ངོ 
ག་དང་བ པ་པ ང་ར 





༤༢༤ ༤---~ 


ཡུ ཉིང ཝེ འེ 


| ༄༅། རིར 
པཱ་ཇི་ཉུད་བུ་ཞ་ཤ། དབད་ལའིསྭུ་ཝ་པའི་འགེལ་ཚད་ལས། བཅོམ་ལ་འདས་ཀི་སེགས་དོད་པ་བྱྫདག་པོ་སུའདྲི་བ་བླབས་པས་ལས་ཐམས་ཅོད་དད་སྦྱིནྲ་གག་འབྲུམ་ཕག་དས་གེབ་པྱཅནཔ་བྱཧད་པོབླམས་ཅད་འྲགབ་པར་ 
སུན་དུ་བསན་པའི་ངས་པའོ། ཞས་གསུངས་ཤིད། ད་པ་བདུནུ་རཱ་གཉིས་པ་ལ་ཡད་ད་བཞིན་དུ་གྲསཏས་པས་བས་པ་དགྲས་ལ། ཐམས་ཅད་དང འདས་པ བ་པ་བ ཐས་ཅད་ བཔདཀྱག་ 


35 


མཁས་པ་ཚ་པ་དགོ་གིས་གསུངས་པ་བཞིན་དྲ་ཞ་གིདུས་སུ་བྱན་པ་ཙམ་ཡང་འབོལ་བ་དཀའ་བས་ཐབས་ལ་ཡབས་པའི་བསྟུན་པྲ་བྲདྲ་ངོལ་ཞིག་དངས་ས། ང་ལ 
ཨཾ ད་ང་ས དྲསགས་བླ་བསང་གསུང་ས་རྫབ་པདན། ྲགེཾཾཾཾླཾེཾིི་ །འདིན་བྲགད་འབྲད་ 


3. 
འགྲལ་ཆ 
¡ཡས 


` 


ཐུགུས་དཀིལ་ལ་ཚང་བུན་བཞུགས་པས་ཐུགས་དཉིལ་ཀྱི་ལུའི་བསན་ཚོད་སངོ་བས་ཆོག་པན་གསུངས་པ་ལྟན་ལགས་པ་ཡི ཛར འོའ་མཱ་གསུང་ ཟསྐོལ་ལོ་ོའོས་རོོས་ཀི་ ཏྭ 


མད་ཅིད་སྔགས་རད་པ་མདུ་ད་དབུགས་འཇག་པ་དང་འབུང་བེ་དག་དང་ལྷན་ཅི་སྲག 


པས་བཏ་བརྲ་བའོ། 


།དེ་ལུན་ནང་དུ་ཉིན་ཞག་ལྔས་སྙུངེ་ཕྲག་བརྒྱད་ལྷག་པའི་འབུམཿ 







༨ 


པེད ནྲ། བྲ 
སྤ 


རན 





1 ༤༨ ན་ ༥ འེ དབའ 
ད་ངདྲུ་ད་ཤས་འབུའི་རིགསུ་བཅད་སྡེ་བཅུད་པའ། 
སྤ་ལ་ི་གླྭ་ནམོས་ད་བ།། འཛྲུག་པ་དང་འབུང་བའི་མ་ཏག་གི་འཕྲང་བ་བཞིན་དྲུ་ག་བ་དང་ཉི་མའ་དང་བཞིན་ལགས་དང་མཐུན་པ་དང་ལུགས་དདཡི་མཐུད་ ། 
མྲགགི་བླགསཔ་རས་འབིནཔས་བའོ། །ཉིན་ཞག་ཝ་བྱརདམས་༡དྲས་འབུམཕག་བཅད་ལག་པའིབབླགས་འའོ། །ེསས་དགྲ 









༄༅། །རྡ་ངའི་དབ་སྱོན་གྱིས། །ཞེས་པ་གཙོ་བ་དབང་བཅུ་གཅིག་པ་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཉིས་དབ་ཏུ་གསལ་བའིགསུང་ལས་མཁས་པྱ་རམས་ཀྲིས་ད་བད་བྱཞི་པ་འམ་བཅུ་གཅིག་པྲ་ཐ་དད་པད་ཏོགས་པྲད་ 
ལོ ཞྣས་གསུངས་པ་ལྐུད་ བའི་ད ཟད དིས།པ་གོ་བད་བཅགཉགཔོལལདའད གསསསསས་འ་གཞན་ཡ་གས་གངའ་གསལ། འདམ་པ 
གདམའ་ཡང་གདྒ་མུ་དན་དམ་པའི་དབང་བཞིཔ་དང་བཅུ་གཅིག་ཏུ་རེས་པའོ། །དྭ་ཏུན་དེས་པའྲི་ཧུམཚན་ཡད་རྡ་ངྲསབ་དཔན་གི་དབང་གི་སྒོ་ནས་བླས་བདྲ་བྲ་བུའི་གང་ཟག་གིའིགས་ད་ལ་དཞིག་འཇིག་ཉན་པྲའི དངོས་གུ་བཙུམ་དྲན་དུ་གཉེད 
བའྲི་སིནས་བྱསདདིམ་ཙམ་སྒམ་པདའདོད་པའི་གད་ཟེགཅིག་དད། མཆོག་གི་དངོས གབ་འབའ་ དོད་གཞ་བི་སནསྤརགས་པཞི་བ་བྲ་ན་འདདཔའི་གད་བག་གཉིས་སུ་ཡདལ། དའེ་དད་པའི་དབད་དྲ་བས་ནས་བིས་པྱུ་འཛུག་ 
པའ་དབང་བདུནཅམ་བསུན་བ་དད། གང་ཟག་གཉིས་པས་དང་པའ་བསྐྱད་དམ་བསྒྲམས་ཏེ། དམཐར་ ན་པན་ཇོགས་དམ་ཇྫོགས་པདྲ་སེམ་པའི་དབད་དྲུ་བྲས་ཏ་དབང་བྱཅུ་གཅིག་པོ་ཐམས་ཅད་བཞག་བ་ཡྲརལ། གད་ཟག་ད་གཉེས་ཀྱ 
ལུམ་སྨྱམཚུལ་དྭ་བཱདེ་པའི་སྣྱད་དུད་དུ་སྦུབ་པའི་དབང་ལ་དུཧུ་གཅིག པོ་དཙུམ་ཞིག་ནི་དགས་ཤིང་དལས་མད་བ་ཡུང་ཕི་དགས་པའི་པིད་དོ། ། བཞྲིནདུ་དབང་ལ་བཅུགཅིག་པ་དད་དས་པྲད་དབད་མདོད་བསྙན་ལས་ཀུད་གསུདས་ ¦ 
ཏ། དཉིད་ལས། དད་པན་དབང་བསུན་བ ན་པ་གད། །བྱིས་པ་རྣམས་ཞི་གཞུག་པའྲི་ཕྲན། །རྣམ་གསུམ་འཇིག་ཉན་ཀུན་ཇབྱ་ཀྱོ ། རཿ །ཞས་གསུངས་ཤིད། ད་དག་གི་དོད་འཆད་པའི་ཚ། དཅིད ¡ 


ཁའ ཇི ༦ 








ལཱས། བུམ་པ་གསུང་ བའི་དབང་བ 





ཀླ ། ཤཱཾསའབ་ཡ་ཤས་བངོན་བྗངོད་པ། སྣེ པོ དྲ དེ་ེཤུས་བངོནདྲད་བུད། །འགྱུན་དུདའགུར་དད་དེ་ནུས་འཛག །དནས་གཞན་ཡངམ་འཛག་པའོ། ། 
།འན་དབང་གང་མ་ལ་བཞི་དད་གྲོང་ཆེན་གྲང་མེ་བཞི་ས་བདློལ་བཤད་པ་ཇི་ཆུད་ཡིནཞན། དྲ་ཀུད་བཤད་ 


ཞཾས་དབང་ བྱརུ་གཅིག་པ་འམ་བྱུལ་དབྲང་ནས་ ཡའ པ་དོན་དམ་པ་འ ྷླནཁྦྫ& ་ 
` ་ དུ་མཚུདམ་པ་དྲད། ཤས་དབ་ཡ་གས་གིས་བས་དབ་ཡ་ཤས་སུ་མཚུངས་ 


ང་སྱནདད་ད གོང་མ་དང་གོང་མའི་གང་མའི་བུམ་ དབང་གྱུཉིས་བུ་ དབང་ངོ ད་པ ་དང། 
ཤ་། འཇེག་ ན་པའུ་དབད་བཞུ་ ད་ད དབད་ཉིད་ལཱ་ བི ་བཏགས་པ་ཡི ན་པས་ སཿ གཉིས་ པ་གླ།དཡ་ནི། 


དཡང་དབང་བཅགཅིགགི་གུ་འ ་གོ་དམ་ནི། དང་པྱ་རུ་དབུང་ 
གས་གནས་ཤཾང། [རྫོགས་པའི་དཡ་ པ་འདོནྣ་རུམས་ལ། །ཐབས་ ་འདྲ་རོགས་པའི་ སདྭསྦུ་ཧཱས་ཀྲས། 


ནས་མཐར་དོན་དམ་པའི་དབང་བཞི་པའི་བདདམ་ཅན་ཁ་ནོད་བླསད་དགོས་ཏེ། སླབ་དཔུནྲོཀ་སྲུབྱ་ཏཱིས་རིམ་ཝ་ལས། བྱ་སད་པའི་ནིམ་ 
སྒོ ་པའི་ རམ པ་དྲས་པ་ལྟན་དང་པེ་ པ་བྱ དདིས་ཐ སྒཾམུ་པའྲི ྲ་ད་དུད་དུ་བན་པའི་ ་དབང་བདུན་བ སུབ ཏངད་ནས་དྲ་ཅེསསུ 


བླ སྐུས་ཏིདིམ་པ་ལ་བུད་གུངས། །ཞསུ་གསུངས་པ་ལན་བྱསདདཡ་ལ་བླསབསྡ་དས་རོག་ལ་ མཱ་པ་ལྭ་འཇུཊ 
| རྔཊས་དིམ་སྒམ་པིའི་སྣད་ཅུང་ད ད་པ་ 


འི་དགད་གོདམ་ ནྣས་བླསན་དགོས་པ་ཡིན་ཞིང། དབད་བདུན་པ་ཡད་དིམ་པ 'ཉན་དེས་པནི་ བིམ་པ་མདལ་ནས་ན་བྱསབྲིངབའྲིའི ༢ཡིན་དང་པན་འྭབུ་བ་དད། དནས་གཙུག་ཕུད་གཞག་བ་དད།ད་ནས། 














བུགས་པ་ལ་སགས་པ་དང། དེན་སྲ་བིས་པ་ 
འགལ་ལས། ཤབྱིས་པྱ་སས་ལ་མྲ་ 
'སཱདང་དགོད་པནྲི། །དྲལ་བུཿ དུཾྡོརི་དབང་བྷསྣུདདོ། 
་ རར ་ ས་པའི་ད 

ཡ་བ དུན་དང་དབང་གོང་མ་ལ་གི་ནབ་ངས་པ་ཅན་མད་དོ། དབང 
་བཅད་དང་པའུ་འགེལ་ཆེན་ལས། དྲོན་དམ་པའི་བདན་པས་ནི 
ས་གདབ །ཅུལ་ཚོན་དགྲ་ཀུད་གདབ་པ་ན། །སྔགས་ཀྱིད་ཉིད་ 


རརར ར་ལོས་ཆུ་ ། ནོནསྭ་ཡིངའདོགོས་པ་དད། དུ་ནས་བླི་ཀློག་སགས་ཟིདྐཔ་དདཔ་ལྤཐན་པརུད་ཐང་བདྲུད། 
གཱ རར །ཅོད་པན་དུནི་ཡངས་སུ་བཏགས། །དེ་ཡྤ་ར 
དབང་བསྐུད་ཡིན། །ཀློག་པ་ལ་སགས་རྗེས་གནད་མ། །བ་དགགས་དྭ་ཏཱགཱ ཅད ད་པ 
0 ་ དབང་ག ྲིས་འོཡའདཔདོནས་ས་སན ་ཕིམ་དཾན་གྱིས་སྐྱ་ བཱ 
ཅུག་ནས ་བད་དགོས་ལུ་ དབང་གོ་མྭ་རམས་བྷ། ད་བ་ལ་ཇུ་ ཚན 

ལ་ཤ དཀིལ་ལའདཔི་བཟོད་བཅོས་འ་དོ ས་བཀག་པུའི་ཤཱན་དོ། །ད་སདདུ་དད་པོའ་སངསྱ་ས་ལས་ 
མ་མྱི་བ། བྱ ཏུནན་བང་ཆུ་བ་འཐོབ་པད་དཀའ། །ཞས་པནས།  དའི་རུནགད་བཆན་པོ་བླམཔ་པ་དང་ཡོགགིདབངསྣར་ 


ི་ཅནདུ་བདབཅུ ། དལུན་ཡང་དྲོ་ 

དཔངས་དཔེད དང་སངས །བྲེས་ 
རྣཾས་པ་བདུཉཀྱི། སེ 
མཚུནྱིས་ཡིནན། །ཁའིག་དད། 
དྱཀལ་ལབརྡ་ར ས་ཿ བཀག་པའྲི་ཤིདུ་ 
འདྲསྱ་ཀུས་གསུངས་པ། རྡོ་དའ་པི་ 


ཟོ 


རྣ་བའབུགས་པ་སྤགས། །དད། 
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 བདུུ་བྭ་དན་བྲ་དུལ་ཆོན་སགས་པའི་དྲ་འིལ་འཁདདུ་བ 


("༧༤ པབབཔཔསམསལ།༤༤ ༢༤༢༠༧ 
༦» ཊི“ =¬ =-~ 






སྦིན་པའི་དོན་དུ་རྡུ ་ ཧཧ ༈ ཞཾས་པའི་བདྲིས་དབང་གོང་མྨ་ནམས་བ སྣྲ ངས་ཤང། དབད་བདུན་བསྣུད་བ་ལ་ནུལ་ཚོན གྱི་ཀྱིལ་ལབེན་དགོས་པད་ 
ཀད སླདས་ང་བདསདའི་དང་དས་བ་མ་བས་སུར་ ཕད ལག་དག་ན མ་པར་རུཿ ན་བ་མ ཐུལ་ཅ་དག་པདགམ་ནས དང་འ ཀཀ ་ 
་་ སར དབང་བསྣུར་བདུན་པ་འདྲ་ནམས་ཡན། །ཞས་པའོའ་ ་པཱརྨ་ནཱད་པཾ་ཚཾན་པསཾ། སྲར་ ར་ར སས ་ 
; སུ་སྲུ་གུར་པ་འགྲུ་མུ་ཀུན་ཇོབ་ཏུ་གཟུགས གས་ཅཱན་དབང་བ་  ས་རུལཔདབཤ་དསས་མ་སང་ དལ འ་པ འཇིག་ ཧཱནལས་འདས་པའ་དངོས་ 'གུབ་སྒུབ་པྭ་ལ་དབང་བདུན་པ་ཁུད་བཟང་གི་ཐ་སྐས་དངའྲད 
བདགྱསངས་ པས་དབང་གོདཔིརམས་ཀེ་སནདུདད་བདུ + ˆ བུ་བོ། །གཞུན་ཡོུ་དྲཔ་གཞུག་ག སྲུབས སུ་ཀྱད་ཀྱས་འ ལས་སླ ཧསྲི་བྷཾ་སཾ། ཁུད་དམཚིག་ཉུམས་པར་འབྱུར་ཏའ། 
རད ླུླིྣླཌྣཌ་ ཅོ གུས་ཁི་དྱིལ་འཛུར་ ༦“ ག་ཞདའཇུག་པའི་དྲགལ་འབདད་འུང་དན་མད་ཅེང། དྭས་ནོ་གངྱ་སས་པས་དམ་ཚིག་ཧུས་པདེ་འགྱུར་བའི 
༡ཞུང་དུའགུར་བས་ས། །གཞན་ཡང་དབང་གད་ཡི་རམས་པྨས་བའ་རིམ་པ་ཡང་བཞྲིད 
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༽ཆུལ་མི་འྲད་བདུ་མར་གུར་ཏེ། མཁས་པའི་དབང་པ་དགནི་འདི་ལུར་བཤད་དེ 


༄༅། 
ཅུང་དྲུ་གུར་ཅིང་དབང་གོང་མའི་གོངལ 
བཞུ་པ་ བླི་སུར་རུལ་འདི་ནམ་བཤད་ཅིང་ད་བས་ན་ ཡཱ ་ན་ག་སང་དབང་དྭང་ཀླུན་ཇོབ་ཤས་འབ་ཡེ་ཤྭས་༔ ཅདབང་བཞས་ཅུས་ 

པའྱི་འགུལ་ཆན་ལས། འདེད་དབངགང་མནྡི་ནམ་བགཉིས་ཏེ་གཅིག་ནི་སེམས་ཅན་གཞུག་པའི་དུན་དང་ལམ་ཡདས་སུ་ ཤས་པའི་དོན་དང་ །དནཱ་པ་ལ་དབང་པའི་དྲན་དུ དོན་དུ །གཞནན་སྭོ་ 


རུའི་ཤས་པནས། སམས་ཅན་གཞག་པའྱ་སླད་དུ་འཇིག་ཅུན་ཀུན་རོབ་ཀི་དབང་རལ་པ་བཞིའི་ངས་བལོ། ཞས་གསུངས་བའི་བརྩིས་འཇིག་ཏུན་ དིདབང་བདདང་གཞི་བ་འྟངང མདད་བའདའ་བརཞི་འད་བསྡནོད་ 
ནསུ། དྲུ་ལར་དོན་དཔ་པའྲ་ལྭའྲུལ་བ་ལགྲི་ཕུག་ཧཆནྲ་པོའི་ཕྲ་ཤསྤ་ཧཱརཾདཱ་ ཆོདབདྲབས། དསུ་ 
ཅྱདྲ་ངོགས། 


བྲགལ་ཆག་འདགས་འོས་བྱསནྱཡིདོད་ཅལ་ཞོག་ཡིན་ང། 


ཉིདྱུ་བེ་ལྲུལ་ཆན་ལས། དནུ་རས་འྲེལ་དང་བྱརས་པའི་ཆུད་ཐམས་ཅད་ཐོས་ངཤེས་བདྲ་བན་པྲན་བདག་པརན་པིདྲའི་ཆདྲད་ཞུས་པ 
ན་དིདྱརས་བདམྲ་བས་སོ། གསོ་པའི་བདྲ་བིས་དོ ྲསབ་དཔ དདག་པ་ཆེན་པད་པད་པའི་དབང་གངམ་འགོང་མ་བཞིབསན་བླ་རམས་ཏདནད་དགོབས་པིང། 





བ་དབན་ཆྭན་ 


དཱ་དེ། ཐུམ་དབང་སྲོགས་ཁུངས།ོད་པོ་དོ་གོས་བ་ཐོབ་བཅོོ་ོསྤྱརོ་ཉན་བདང་ོབ་ཡུན་ལགདགྲ་མོལ་པའིཐོད་ 
བར་གས་པར་ སན་པའི་བདུག་བོ་ཆན་པོའི་སློད་དུབརྱུག་པིར་ཡིན་བ་དྲང། ་ཡང་ཁ་ཅིག་འོ་ངིག་རུར་ལས་འདུས་པའི་དབང 


་་དྩོན་དམ་པའི་དབང་བཞི་པ་དང་ ཇདྱཧཆན་བ་དདམདའ་བ། བཅས་པ་བླས་ད་བྱྲི་ནཱང་ཇཾགས་པད་སུད་ 
སོ་ཀིས་ནེ ཡི་བཱའི་ལམ་སམ་བའི་སྣད་དུ་དུདབླདབད་པ་ཡིན་ཞསོ་གསུང་ལ། ད་དྲག རདུཡདའཉིད། ཀྱང་དབུང་ལའ་བྱར་བཅུ་དྲག 
ུབདཔནཆནུ་བའི་གནས་བན་བདང་སོ་་བ་ཡད་པའྲི་བད་ 






ས་དཔ 










བུན་ཉན་པ་སགྲསྱུ་ཀྱི་སད་རུངལ་འཇིག་རན་ལུས་འདས་བའི་དབང་བཞི་བཅིགགྲིག་ས་རེས་བདྲ་བོབ་དགོས་ཏྱོ་དམཆན་འོའཆད་དྲོ། །ཡང་ཕལྷ་ཚེ་བ་དག་ནི་དོར་སློབ་དཔྲིན་བདག་པའི་དབང་ལ་དབུང་གོང་པའ་གོང་མ་བཞི་བླ་ས༣གྲའཡེ སྱ 






བྲུང་པར། ཁ་དིག་དབང་གངམ་དང་པོ་བཞིའི་མཐད་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའི་དབབྱའི་བཅམ་ཞིག་བླས་བགྲས གདག་པོའ དབང་ཡགཔང ངོསདད་བྲ་ང ཐདབ་ཡཅས་པ། གང་མའི་ལུང་གོང་མའི་དབང་གྲི་མི་བསུན་བུད་འབོད་ལ། དྲདགོང་དུ་ 
དིཨུ་པའི་ ཚེས་ར་ཨ་ཟདག འབུལ་པ། གཞན་ནྲིསབ་དཔན་ཆེན་བོའི་གནས་སྦིན་པ་དངྱ་སདཔ་བ་ཐུདཔའི་སད་ཞུས་སེབས་དངའགལ་ཏེ། གཞན་གྲིའས་པའི་དབང་སུད་བང་ཅིའབལ་བདི། དིག་མ་བཅུབ་རམ་སྐག་པན་གནས་བའྲེདབ་རས་ 
| ཌབ་ཡ་དྭགས་དདུ་བསོས་གགས།ི་ལབལ་ཡིགདས་ུ་ལ། འྲབལ་བར་དོག་ཡས་དོ སབ་དུན་བདག་པོའིདད་བྱབ་འུལ་གབུད་བདྲིའ་པའ་དབང་ལུ་སགས་བ་གངོམ་ལགབགངལའ་དས་རཔས་གྲབ་གབར་བ་ཤད་པིའ 
།བད་དག་ན་དྭ། སྐིནོ་མདད། སུབ་དབནྱ་བི་དབང་ལྔ་ངོ་རཾ་སེབ་དཔེན་བདུག་པོའི་དབང་དང་དདག་པ་ཆུན་པོའི་དབང་གཅིས་འོད་བལས་དང་པ་ནིའྲགལ་ཚུན་ལས། དུ་ནྭསྱུ་ཧུད་ཐམས་ཅད་ཤས་ཤྲིང་དམ་བཅའ་བལ་གནས་བའྲི་སོབ་མནི་དྲོན་ཞེབ 


` དབེན་བདུག་བི་ཞད་དྲུ་བཟུས་དབང་བླསར་བརྡ་བཞོཞས་པ་ནས། དྡོ་དྲ་སེབ་དཔེའ་དག་པའི་དབང་གི་ཆོགའི་དྲས་པའོ། ཞེས་པའི་བདླགིས་བསྟན་པྲནཤིང། དདག་གིསགསྤ་སུ་དབང་གོང་མའི་ཡུང་གོདམའི་དབང་རོགས་དསད་དངྲ།ཞཉིས 
'བདག་པོ་ཆན་པོའ་དབང་ནིའྲགགལ་ཆན་ལེ་ས། དནསྤྱ་ཆས་འཕལ་དང་དཅས་པའི་རྒྱུད་ཐམ་ས་ཅད་ཐོས་ཤིང་ཤས་པར་་གུད་པན་བདག་པ་ཆན་པ་ཧདྱ་ཀི་ཆད་དུ་གོའ་ཇིཉྭ་བ་བཞིན་གསུངས་པའི་དིག་མ་བྱ་བླནཡས་ཤས་མོགས་ཏྱིས་ཞྡྷདན་ | 


དཀུ 
ླ་ 
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དྲ་ལ་ 










ཕོ ཤིབོ་ཤོསཔོའོང་བའོ། ཞུས་དུང། པོ ིཔ་བཟས་ཅད་ཐོབ་བདནི་བདགཞོས ཧི། ཞུས་གསུ་ངས་བས་འགལ་བ་གོང་ཞོག་ གོསོོདཔགོ་དབངོ་བློསད་ནྱ་དོ་ ནྭཱ་ལླཱ་ཀུ་པ 
ང་ཞིད། འཐལ་པགོངབོགག སུམོདཔ དང་བླམ་བའི ཐས་པཡ་ཡད་ཁུ ད་བ ཧཱ དབང་བསུར་བུའི་དགོས་པ་འྱ་ཆད་ཕྷནའབལ་པ་གོངམལས། དྲ ད་་ཨོ་བ་བོམ་བཅོས་ས་བཛོང བདའ 
།དབང་བསུར་བ་དྲ་རྒུད་བསླན་པའི་དོན་དུ་གསུངགྲ་རས་སུ་གནང་བྱ་སྦིན་པར་བའོ་ཞྭསོ་པན་ང སྔ་བ ཞས་དང། འདིར་སྙེན་པ་པོའི་དབང་ལ་མངོན་པ པར་དབང་བླསརཔབའི་དྲག་སླིང་དམ་ཞས་གོས་བས་ཤིང། འགྦུལ་བྲ་འོག་ 
མཱན་ཡང། བདག གྲ་དིས་པད་བྲི་སང་དུ་དྲ་ག་འགའིཆན་པའི་ སོབ་དཔནྩོ་ཧི་ཐོ་འཕང་མངོན་ ་པནའདོད་པས་ སྭ་ཤགྱ་ཆབྱཅཱ་དབྲུལ་བནྲ་བྲལོ། ཞས་གསུངས་ཕ་འགྲུལ་ ་པ་གང་འགྲོ་གཏིས་ ཀཨུ་བསུན་པའི་དབང་བླམརུབའི་དགྲེས་ པ 
དིལཞབདཆནཔའི་སུབ་དཔུནྱ་གའ་ཕངཐབ་ས་དབད་བུས བ་པོ་དདྱ་དུ་འུ ན་པ་པའ་མཆུངས་པས་སོ། །གང་ཡངའྲ་ལ་བགོངམར་བདག་པོའྭསད་དྲུ དུ་ཞེས་བཅམ་བྱུང་ཞིང། - འགྲུལ་པའགྲ་མ་ །སབདག་པོ་ཆན་པོ་ཉདྲཀྲི་ 






འདུདས་ཆདོ་བུང་སུང་དང་ོས་ས་བཡ་སའ་འདི། འགིག བདག་པ་ཉིད་ ཤུདཔའྲིསད་དྲ་དས་བདག་པྱ་དུངཔ་ལས་མི བུད་བས་གནོད་ད་ །ཊནཅིཞིག་ཡིན་ མ་ན མདོན་བསསྭ་ལ་པ་འདིའི་ 
ཡོག་མོར། ལ་འ ་པའི་ཚོག་ཞས་སགས་གསུངས་ པྲ་འདའབ་ནསཚོག་བཆདྲ་འིད་གནས་པད་བའའ་གནས་ཧུདཔ་ ་བདག་པ་ཆན་པད་དབང་བསའེ་དདེང། ཝལ 












དལ་།ཤག་སྨྱགཔ་དའྲབལ་པ། ནོ་དྲ་བུལ 
་དང། བཤིཔ་དུའི་མཆེན་དུནྲ་གིདབད་བཤི་བཙམ་བ རགས་རྒྱུད་ཉན་པ་སྤེགས་ལ 
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ཡི་འཚམས་སྲ་ དྲི་ནས། ཅོ་་ོོ་ ཏད་ཐམས་ཅད་ཐོས་ཤིང་ཤ ་ཆུད་དུ་ཞེས་འཚམས་སྤ འོའའྭབོཉོད་ལསོ། གོ་ནིམ་ཇིཿ ་བ་བཞིན་ ་གསུངས་པའི་དིག་མ་བཅུ་པ ོ 
ཐ་ ་ ད  ་་ཁུལ་དང་བཅས་པ ་ ོློོ་ ཏྱ དྲདདགང་མིན་ཡང་གངམ་ ྲགིེཾ གཞུན་ཡུང་དབང 
།ཇམ་བྲཞ ཀྲས ོ་ ྫྫ་ པས་བ ར་བས་ ིགགས་གདྲ་ཚོགས་ཚོགས་པརྨ་མམ་པའ་སདཟང་འུ 
མེ་ནུས་པར་འགུར་ཏ། སྣ་ དདུགབ་པལ་གང །ལ་གང་མའི་ཡང་གོང་མ་ སའོ གསུམ་པ་དབང་ས་སའྲོ་ནམ་གཞག་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ཅྲུས་པའི་དབངབདུན་ཕྱི་རྔམ་གཞག་བཤད་པ་དད། དབང 
དམརྣམན་ ཀི་དཔོགཏག་བད་ ༽།དང་ཕྱི་ནྱཾ་ཙ་ བའྱི་རྐུར་དབང་མདོར་བསུན་པ་ལས། ཆུ་དང་ཅོད་པུན་དད་དཔངས་དང། ་ ལ་ཞུགས་ཆ། །ཡིདཱ་དང་ཇཱས་གནང་ཡང་དག་ལན། །དབང་བླག་ནམ་བདུདཔ་ཡིབདག ླ 
ཅུས་གསུངས་པ ་ད།གནན་གིདབ་གདང་བད་ོས་པ་ཆུར་འག པའདངའ་འདུང་མསཔ།༽ ད་ཡང་བཏུན་ག་ལྷ་མའྲི་བབྲ་རས་སུ། ས་རུདབང་བདུནཞེས་པའི་བ་སྐད་ཨཛདནའངདམ་དབང་གི་བཞདནིམི མཛད་དོ། ། , 


| ངཡངདབང་བདུནནི་ རུལཚོན་ཀིདྱཀིལ་འཁརྦ་བི་སོཿ བཞིའི་ཐད་སརྲ་གུབ་ མབཞགནས་བསྒྲན་བཡེན་ལ། ད་ཡང་བངྷ་སཾའཐད་ས་ ར་གཙོ་བོའི་སྤའ་ཞལ་དཀར་པ་བུང་ཤིགས་ན་གླན་པ་ལ་མངོན་པའ་ཐྲགས་ པའླསབམ་ པསུ་དང་བསད་པ་ཡ་ དོ་ཇྲད་བསྟད་པ་ལ་ ཀླ [ འུ 













_ པ་འི 













ངང་བཅུནུས་མ་ད བ་འོ ར་བསླ་རུང་ ་ ན་ནསྭཱདཱ་ཏིར་སཾམ་ནུཊཔརྦ་བཱད་དོ། །རོར་དིལ་གིད་བང་ལ་ཛར་དཱལ་དངྱ་མབ་མའྲིརཱ་དྡཾ་ཏང་གཙོ་བ་ཡབ་ཡུཿ སཱ་ ཉི 

་  ་ སྤམ་པའིནུ བྲུར བླ ས་ད རས གས་བ 5 ཇོང་ སྨྲ ཚལ 

འཁྲ ད་་བའརྫར་ དདྲ་ཀིས་བ་ 7 ་ ་དཔའ་སམས་མད་བ དས་པ ལ་ཞུ་གད དུག་ཡུལ་དྲུག་ལ་འཇྡུག 

ང་ལ་གདུ་བུ་དང་ལས་དབ་ང་ ག་་ དི ར་བས་ལས་ 0 ས་དབེང་གྱི་བུ་བ་ལ་འཛུག་པའྲི་དིམ་སྨྱོང་བའྱིནུས་པ་ཅན་དུུ་བེད 

ི་ྲས་ སཾ ོ་ིརངྗ དྲད དུབ་བམ་མ་ཏོག་ ལ་ གསུངས་པ་ལར་གོ། །བརུལྲ་ཞུགས་དང་ རེ སླར 
ད་བ་ཤུན་ ས་བ་དྡཱ་ག་མ་སཤག་ན་ བུ སི ། ། ས་བཞདུཔསདབང་འིནིགཞང ཤིས་ག ཡུད་པ་དང་ཡ 

གསགས ན་པ ངིད ་སག་ན གས་དང་འ ད་པ་ལད་བད་བ དད གྲི ི་ 





{་ད་ས་དདག་དུ་ 








བསྙུན་ལས། ཞུས་བྭག་ ། ༼ 


དརཱ་ །སུན་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ ± ལུས་གསུམ་ཅི་ནོས་ཡིན་བ་དད། ནོ ད་ཟོ་དབང་གཞིས་གཉོས་ན བངྨ་མུ 
ཨཾ སཾསས་ནིལགས་དུ །མངོན་པར་དབ་ དགཉིས་གཉིས། རཞས་དང། རེས་གནང་ཡི་ ཡི ཤཱ སུངྭས་པ་ཡིནན། །ད་བཞིན་དདབང་བདྲུནྲིསས་གེང 
` ི་ ས་ཅང་ རར ་ 
འཕྲོམདུ་དོ་ 

















ཀོ 3 
རྒྱས་སྐུད་རྒྱུན་སེ་འཆད་པ། །ཏི་ཟླ་གཅེག་ཏུུ་དག་པ ི དངས་པ ་ 
འདུན་པ་འིདྣརམས་ཡིན། །ཞསུ་གསུངས་པྨ ནམསྦ་ལིས་བྱསན་ཏོ། །ད་གང། རུའུ ་ ཞེས་གགས་ཀི འདིའོ ར་བའི་བ 
ཡི་ཚོན་བཱདདལ་བུ་དང་། རྡོན་དིལ་དགཉིས་དབལན་པའི་ལག་པ་གཉེས་ཉིས་འཁུད་པ དབང་གྲིས་ི 

£ རྱད་པའི་ནུས་ཕ་ཅནེདུ་བུས་པ་ཉྩཾ་ནཱ་འེ་པའིའགྲེལ་ དཡས་གྲསངས་པ་ལྟར་བཞའས། ་གྱིགསས་པྐགངོ་པ ཡོ  ་ 
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ྒརྤོམ་ལྡ །ཉིན་བ་ལ་དབང་བདུན་པོ་འདི་ཙམ་ཞིག་བསད་ བར་བ ་དབང་གོང་རྭ་རུམས་བས་དལི་ནུང ངྲ་བདྲ་ ཤས་པན་བྭཀོ། གཉིས་པ་ ཧོན་ བདུ་གྲང་ སྭ་ཀྱི་རམ་གཞག་བ་ཤད་པ་ལ་གཉིས། དབང་གིང་སྐུ་རསས་ཀྱི་གངས་པ་ 

བ ཇི འི བསྐསའི་ནྣམ་གཞག་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནིཌྲལ་ཆན་ལས། ད་བ གས མ་གཞས་པ དལ་གཞི ད་པོ དུངྱ་རུང་ 
ལ་བ་པོ གཞུན་ནྲིང་ ་ ཞསུ་གསུངས་པ་ལུར་དབབ་གདོམ་ཅས་ང་གང་པའི་ཡའའགངས་ སསབ་ག ་ུ་མཔའ་ཆུངཚན་ 
- ཡང་དུད་འདི། དཔེཆེདདུ་བུབ་གྲུང་ ཏིག པ་དབངུ་པ་ཡང་ར་ གྲས་པནུཏུནནས་ངོགས་རིམ་ ་ \ དོན ངབུ་དངོས་སུ་བུདགས་པའི་གང་ཟག་ཅག་དང་ད་དུདསོདད་བྲ་དསྲ་རོག་པའི འིམ་རྫོགས་པརྨུ་ཧུད་ལེཅས་ 
£ ཀྱང་རྡེར་མ་། ཀུད ་ིོ ནྡོ་རྫོགས་པན་ ་ ར་འས་པའི་གང་ཟག་གཅིས་སུ་པས་ལ ིའི་དང་ ་ འི་དབང ཁང་དུ་གས་ནས་དབད་གངུམ་ཡམ་དྲ། གཉིས་པ་ལ་དབུ་བླམུན་བའེ་དབང་དུ་བས་ 
དྲུས་དབད་གོང་མའི་ཡུང་གངའའི་རྣམ་གཞག་མཛུད་པ་ཡིྡདི། །།དདང་གེངམ་ཅམ་ལ་ཡང་ཐ་དབང་དཔག་པང་དཔང་བའདོ། ནམས་དབུང་བཞི་བཟསའ༢ བ་ཡ། ཤས་ི་དུང་ད་བྲ་པའུ་ ཤས་དབ་ཡེ་ཤེས་ི་དབང་དང་འཇོགི། 
རིས་པ་ཡིན་ཏེ། དཉན་པ་དང་ཇོགས་རིམྲ་རོགས་པདྨ་སྐམ་པའི་སྣད་རུང་དུ་བས་པའི་གང་ཟག་ད དྭས་བྲསམ་པར་་བུའ་རོགས་འ ཡ་ད་ལྭ་སེར་བ་ཡན་ལག་དུག་ཏུ་བདམ་ཅ 










༈༣ལས་འདས་པའི་ ་དབང་བཞི་པ་དང་བཅས་པའི་ བཞིན་ 











- 


5 ཝེ ད 


ན་པ་སྭགསྭ་ཀྱི་སྣད་དུངེ་ 


༢ 
ཤསུ་མངོན་ངོད་བུད། 
ཡང་མ་འཛག་པ་འོ། ༈ 






ཤིད བྱུམ་པའི་ དབང་དང་གསུང་དབབ་དད་ ཤསུ་རབ་ཡ་ཤུསྭ་ཏི་ 


དདུ་བུ་བའུ་དབངུ་ལ་དགངཡ་པ་ཡིན་ལ། དཱའི་ཡང་དབང་བཅུ་གཅིག་པ་དེ་འཇེག་ 


འ ངོ ཅྲགས་འབ་ཆེན་པཏོད། །དཡཾ་ཡཾ 
ད་ཀ ཏི ་དབང་མདོད་བསན་ལས་ཀུང་། རས [ །ཨ་་ཡ་ས་པངོད་བཇོ་ རོ །སྨར་ཡད་ཤུས་འབ་ཆ ནཾ ་ 
ད་ ` དགའ་བ ཡུག་བས་ན་གར་བཏད་ནམ་དེའམིོད དོནའཆད་བྱ་ན་དའ་འྲཔོ་ཉིད་ལས། ཿ འཆུར་དང་འུན་དང་དནས་འཇོག །དནས་གྲུན་ 


།ལུས་ངག་སམས་ནི་ གུས་དྭག་པས། རྐ་བྣསྐུར་ སྐན་གསུམ་པེ པ་པ་དྲི།། 


8ཞས་གྱསུངས་བླསསྭ་ཀིས་ཀྱད ན་པ་དངྒ་མ་བའི་སཟུང་ད་དཔའིདཔར་རམས་བསྟན་པ་ཡིན་ཞིང། དཡང་དབང་གཞི་བླསནསུལ་ནེ། སྙན་ཡད་ཤས་དབ་ཆོན་པོཧིདེ། །ཅིས་པ་དང། ད་ནས་གཞན་འསེའ 





དབང་གྲསམ་ཐོ་ོའོ་མདནས་རོས་དུནབརཕན་ལགྷ་ོ་པ་ལ་དབངབཟུ་ཧའལོ། འོགོོོ་ལསའདས་རོ་དབང་ 


ནྱ་བཡན་ལག་སྨེས་པ་ལ་དུབང་བན་བུད་པའི་པཱདའོ། །ད་ ཉུགས བབ ག་དབང་འཁྱ་ག གས་པ དབུ་ཡངྱ་དདྱ་ངོགས་པད 


ཅན་ལས་འདས་པའེ་བྲའི་པ། བཞི་པ་དྭཡ་ ཡངད་བཞིནད། །ཞུཾས་པས་སྔས་པའ་དས་དནྲཡི་ ཿདབང་བཞི་པ་ཡེན་པ་གུད་ ཧི་རྒྱུད་རུག 


།བཞི་པཱ་པ ཤེས་ཡང་དུག་དུག །ལུས་ངག་སམསདདུག་པར་བུད། །ཐྲིས་པ་དདམ་དེདས་དདུ། -་ 








| 















སུ་པ་ནས སས །ཅུན་གྲུའུག་པའི་༔ རོ ནྣཝྲས་ ་ 
དོ །མྲ ཡེད་ ཏཾ གླུ 
ཛུ ! ས་ཙ སད་དུ་འ། ་ ས་ རར ོ་བ་འ༥ བཿ 
རུ །་དོན་བཤད་པའི་པྲིར་དྲོ། །དྲ་བྲཾ མཿ ར་ན ཞིའི་ད་ ཡུ 


༢ འ ཤོ 


་ 

སྤྭརཱཡང་ཤསུ་དབ སད ར་བ ཕུའི 

7 ཕུགྱ་ཧུཿནམའོ། །དཕ་ཤས་དལ། རའ 
མཁའ་འཕོམ་དྡོར་ཡུན་ 

¿__# མཁའ་འཕྲམ་དོརྡ་ཡུད་དུ་ཡང་དབང་བཅུ་གཅག་ཉིད་དུ་གསུངས་ཏེ། 








ལྷནྲ་དཾཉིད་རྡོ་རའི་རབ་ བྱུ་སཱནྱ་ཧིས་ཞྭས་པས་གུཙོ་བོན་དབང་བྱར་གཅིག་པ་བ བཅོས་ཝན་འདྲས་ [ཀྱིས་གསུལ་པན་གསུངས་ ་པའི་ཕྲིརྲ་མ རྐསཁས་པ་ །རྣམསྤ་ཀྲིས་དབང་བླའི་པ་ འམ་བཅུ་གཅིག་པྲ་བདད་བཏིད་དཏོགས་པད་བའྡའོས། 'གུ་ངས་པའི། ངབྲང 
བཅ་ ༩ི་པ་འམ་བྱཅུ་གཅིག་པ པ་ པྲ་ཐཾ་དད་པཉིད་དུ་ཏོགས་པན་བའོའ ཤས་པའེ་བཤ་པ་འམ་བྱུ་གྱ་ག་པ་ པ་འཇིག་ཏན་ལས་འད འདས་པ པོ་དྲོན་དམ་པའ་ དབང་བཞི པ་ཡེན་ཞྭད། དབང་བྱུ་ཡུཅག་ཧེད་དུ་གྲུ་སངས་ཏཞྭསུ་ པདྱཾ དྲ་རཾས་ཆིགྲ་ཤིས་དབངབཅུ 


གཅིབ་ཅུ་གངས་ངས་པའི་གངས་ 


ཨསཱ་ཇྲསྭ་ཀང་བསན་པ 


པ་ཆག་གིས་བླད དགྱེས་པ དབལ་བ 
ས་བཏུང་བན་བའ། 
།སམས་བྲསས་པས་ཐ ་ཁུདཔའ་བད། འི 


ཚིག་སི་འད་བཞིན་དེངྲ་རུབ་ 


སུད 


ཡུ་པར་ཉན་པྲ་དང་ བསྟདྷ་ཛཱུགསྭ་རཾ་ རྫགས་པར་སྒམ་པའི་སྣད་ནུང་དུ་བྲདུ་པ། ་ལ་དབང་༥ དམའིབྱུམ་དབང་པ་གྲས་ 


དེན་ཡིདྷ་ནམ་པར་དག་པྲ་ཤས་དབ་ཞ་འི་ 





་གསུམ་ིམཐད་འ འཇིག ཅུནལས་འད་པའི་དབུང་བཞི་ 
ནཱདཔའི་དགངས་པ་ཡིན་ནོ།  བཞིན་སུདུ་ཏསབང་དཱ་ཁངད། དས་མཛད་པའིདཀྱིལྤ་རོབ་ལྭས། དལྱ་ཉིས་བཏུད་བ་པླདནས་ལས། བྲང 
༼དབང་གི་ཆོགའི་རིམ་པའ། །དྲ་ན་རུག་དབད་དེན་པ་ཆ ཧྱཾྨ་བཙཾས་བྱབའདོནགྱི། དཔནྱཧ་དུ་ 
ཐངས་པ་དངྲ་བལ་བའི་དང་གཞིན་དཁོན་ ་ཐམས་ཅད་བྲསམ་དུ་མད་པ་དྡོར་ འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་དང་དོནན་ལ་ད ་དབད་པཞི་པད་འཛད་དོ། ཞླནཏུན་པྭ 
རུདུ་བད་པའིདབང་གངམ་བྱུམ་དཔང་སགས་གསུམ མཐའ་དཏེད་དུ་དབད་བཞི་པ་འཇིག་ཏནལས་འདས་པ་དོན་དམ་པའི་དང་བླམདཔདབ་ཤད་པས་ས། །དེས་ན་དནས་ཚིག་དབད་འེན་པར་ཕིཉཔ་ 
རྫ ྲྱར༨ྩི༨ི༨ིརི༅ི ིིཾྣཀགྭ རཤཤ རཾ ཀྷྣྷྦྣཀསཀསཀསཀཀ( ༥༥༥༥ 





གླ ་ྲྲཾ 
་བའི་མཐའ་ཧུ་བྱད་ཆུ་ད་ཀི 






ཞཾསྤ་པ་ བུ་བའིདན་ 


སྭ་ལ་དེ་ཡ་ནའྲི་པྲཔ་དན་ 





ཨན་ ཡནཆད་བམརབ་ པོ པ་གས ་པ་ ཧཾ རཱ 


ཆཚ་ 


` ད་བཞིནདྲུ་པའི་ད ་དོ་ངྡར་ཡདྲ། ༥ སླེབ་དཔེན་གསུང་བས་རབ་ དུད། ཤ་ ་ ྲ ཡོ སྤུན བ་ང 
རྡོ་ངའི་དབད་བཞི་པ་སུན་པྲ་ར མས་ ཐཤདྱཏྱན་ བཀོད་ནས་དེ་ རད ་ འདིར་འཇིག་ཉནཊུ ་སས་དང་ བྲད སྨབ་དཔཞོ་བྱ་འབང་ ་བསྐུར་བའོ། གར །ཨར་བར་ཉུ་བས་འདུད་ཅོ༡ 


།ཊས་པ་དད། 


ཡར པསཔས་སྣ་ 





༦༤ 


བྱ ཁོར ཀླ ས་དབ་ཡ་ ད་བའོ། །ནོར་བུའི་ནང་དྲུ་རུད་བའི 
གཙ རའ སཱུ པས ཤོས་ཉི་དབང་བྷར་བའོ། །ཉོའོ་བུའ ད་བ 


ཀ་ 


དད ་ བི ཞས་སྲས། 6 ་ 


།ཡིན་ལ། འགྲུལ 
པྲ | 
འབུ་ཡ་ཤེསཀུ་དབང་གི་བར་དགེས བ་ 








ཚུནཉིད་དབྲ་ཕན་བ་ལྭ་བསུསྭ་མོ། 


དུ ཡ་ག ས་བ་་ 





ིུ་ 


པ 


འ 


ྲད་ གྲ ཤཿ ཡི 


འིཐིག་ལ་ལུསྱི་ཆན། གྱུརོཐ་ཡ་བརྟནནས་བྱུང་བའི་བད་བ་སྙེ། 
།བོར་དྲ་ཐོབ་པའུ། །ད་ཏུབ་ཕབ།་ ལྟ་བས་དགའ་བ་ཐྲཾབ་པ་ནི། །ལྟ་བ་གས 








ཀུག ད་སར་སཱབམས་པཱ༔ 
འི་ད ྲ- 
ཁྲ་ལ་གས་ 
༢༢༡༠ ང་འ ནས་བབས་ཏནར་བའི་རིརྭ་ལནི དག པས་ཀང 
ཐབསིནྱེསྣ་སབིཁ་ལ་བཞག་པྱཔ་ཕོ།པ་དང། མིག་ད་ ་ི་བྲུསཔལ་བཅུས་པ་ལག་ཚིགསཔའི་ུདཔ་དགཔོ བ་ 
ཉིད་དང་སྨན་བའི་བདེ་ གཞག་པར ཨིག གསུང་དབང་ཞེས་བ་ཇས་གསང་ཕྱུཔངས་པལས་ཐབ་པདུ། དྲེའིལ་མཁྡབ་གའིདཀེམ 
ཞིན་ནོ། །ཞས་གསུངས་ས། །གསུམ་བ་ཤས་རབ་མ་ཤེསྤ་འི་དབང་ནི། སླེབོམས་བུ་མས་གནང་བའི་རིགས་མཚནཉིདངབ་ཅིས་ལ་ 


རོ པོ སི 
ོང་གིང་ཧ་ིཅ་ དཔནདབདནས་དདུ་ ཀཀ ་ བལ ཡི་བ 
ཧུ གསང་བདག་ལས་བ འཛིན་པ བ་དུག་གིས་གསང་བའི་དབད་དུ 











ཁའ ཝི ཟོ 





བུད་བྷ་ཉམས་སྱུ་སྲང་བ ད་པ་ག 
ནིའ་ཕ་བཞས་པ་ ཡོ 








།བའི་བཿ 
ཏི སྤུ་བཱང ཚབ་བམས་འབོའི་བད། །ཁཚོམ་ 
ཟོ ཅི ཕོ ་ རའ སྤུར་བ། 


ཚིག་དེདགནྡིནུ་ར་པའི་འཐེལ་བ་ལས། རར ི་ ་ 


པཱ 

རྒུ་གུད་ ག་ཏུརྱ་གི་ཁྲདའད་མ་བཞི་པ་ལས་ཞུ་བ་བདུད 
གོ ད་གའིི་བདེན ན་པ་ལ 
་ཅྩགཉེས་པ་ལསསྟ 


ཏྲ །ཡུནན་ འའ. ་ ་ 


ྲ་ ོ་གུས་པས་། ། དར 
བའི་དབང་བྲས། རགསང་བྷན། 
± ་ ; | 


ཡོ 









ཀཿ བཅ ཟོ 
དག་ཉི་དྲ་འི་བ་ རེ ༨ 





















ཇ་ལང 
མོང་བར་པུད་པ་གད་ཡིན་པ་དའི་སཱ་མ་ལ གུན་བྲ མ་་ཧི་གསང་བའི་དབང་བ ! སྲ ད་པས་གུས་བའི་བྲགོདཅས་པྲ་ཏུ་བའི་པྱད་འདབ་མ་དུགྱརུ་རུ་བའི་བ་ལས་གསང་བའ་པྲད་ 
ད་ ་ བདུད་དང ི་ོ རྨ དསད དུ ® དསས པི་ཁད་དདགའ་བདེངགཞང་ ང་ད 
རརྨཾེྱེཾེཾེིྩྒྩཇཆ ནན ་ སཔ དབད་ང དར ་ དད 
ིག་ྷཱསྭཱས་བུང་སཝ་འསྲ་ཡསའབ་བའྱི་ཚུལལ་དུལ་བདའཁོདནུས་ད ཧཱིད་གའོ་ཙ་ཞ།ོདྲ་དུའབབ་པའིཿ ་ ྲས་ལ་ གསུང་དྭང་དུད། ཉུངགནས་ གསུང་གནཅར་ལར་དཱན་བཅོ།ཁད་བཅྲ་བ་དགུའ་བ་ 


 ཤེས་ཀི་དབང་དུང། སྤན་ཡང་གསང་གནས་ནས་འདས་ཏ་དྡོ་རནྐོན་བུའྱི་རད་སེབ་པའི་ སུ་ཏྱི་བདེ་ནད་ཤས་འབུ་ཡུ་ཤྭསྭ་ཁི་ད་ 
སི ་ ང་ འིས དཆག་དླ་རམསྭ་ཀིདོན་ང ཞུབ་བིན་ཐུནཔའདིིདབདམ་ཆག་མུད་འབུལ་འས་ཀང་བཤད་ད ཐུ 
གིངམའི་ཞདགྲ་མདདམ་དས། ག་བ ཁང་གངོམ་བཞི་བཤད་ཟིན་པའི་མཛུག་ཏུ། དམ་པི་ྲི་ན་གོ་པ་དང་དོ་ཤདཔའོཞས་སགས་ིསདགོནདམ་པཟིནཔར་བས། 





¬ (༽༨༼ ཤོ བྫོསསསོསས། པྣ།ྣ། -----¬- ༨ ¬ ¬---; ༨༣5 ༡] 
ཤེ དཉྲིད་ལ་ས། ལ་ལའི ཤྱིས་སན་ཡང་བུམ་པའྱིསས་བ་ ནོབ་བ དདལགཔྲལ་འབུད་ འྲབ་དབ་ག་འིན་པར་ཞ་ བཡ་པའི་དབད་བསུད 
ཤྩ བོ ། །གསུང་བརྲ་ རྫར་ཐོས་པ་ལས་ལ་ རུ བདགང་ཡིན་ །ང་བའི་དབང་བྣསར་བའོ། །དབང་པོ་གཉེས་སྙམས་པནའུགས་པ་ན་གང་ ཛག་པའི་བ་ ད་བ་དྲའི ཤཾས་དབ་ཡི ཤིསྦ་ཏི་དབང་བསན་བའོ། །ཤྭགྲ་ཧཆེན་པ་རས 
 དྲུ་ཆགས་པས་གང་ཞིག་འྭ ་པས་གང་ཞིག་འགབུར་བམད་པའི་བདུ་ བ་ ་དྲའི་བཞི་པ་ད་ཡང་དྭ་ ཞན ལི །དེ་ལུ དེ་ལུན་འགྱུར་བུ་དང། འགྱུར་བ་དད། འཛག་པ་དང། འགྱུར་བ་མད་པའི་དབེ་བས་དབང་བསུར་རོམ་པ་བཅིའོ། །འདིས་དབད་བམར་བ༽ 
༈ ་ཀ་གཞི་གུསདུང་གསིཤསབདྲ། པ་དདང་ མཆོག་གི་དང་འའོསངསྱ་རསྣས་གྲསངས་པ། དེ་པར་དབང་བན་བདུན་པ་གང་། །ཞས་སགེས་དད། བུམ་པ་གསུང་བའི་དཔང་བསྫུན་དང། །ཞས་པྲ་རུས། ལུམ་དསམས། 
ཤི ར་བ་དབྱ་བུད་ལྭ་ཡི་ནུང་བ་ལ་དགོངས་ནུས་དཔལ་ལཱན་ཨ་ཏེ་ཤུས་ ལམ་སྨྲོན་ལས། 
ཙཱ 









ཤཱཾ་ ནིདགུ་པན་བྲིད། ། དོགས ་ཞིས་བོ་ བང ཤས །ཨང་དབུད་དང་ཤུས་འབ་ཡེཤུསྦེི་དབང་དངོས་དབང་དུ བླས 
དུ་པས་དཀྲིག་པའི་ཡིན། །གསང་བུ་ཤས་ད་དབང་བླས་དནི། །ཚདས་པུ་སྤད་པྲས་བངཡི་བ། །གལུ་ཏདབད་བླསདེ་འཛིནན། །ནས་སྤོད་དཀའ་ཐུབ་ལ་གནས་པས། །བཀ། 


དདཔའི་སངསོས་ཅུ དམེན་ལས། །ད་ཏུའབབ འའ 
མུད་པདྲ་གུར་པའི་ ལི །དཀའ་ཐུབ་སྔཡ་པ་དཉམས་ཏེ། །བརུལ་འུགས་ཅན་ད་ཕཡ་པ་ཡེ། (རུབཞཉིང་ཡུལ་ །དནི་དན་སངོ་ངས་ལུང་བས། །གྲུབ་པ་ནམ་ཡང་ཡདམ་ཡིན། །ཞས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏ། རྫས་ 









མོགས བརུལ་ཞུགས་ཅུ བུད་གྱུནཅིང། !@' བས་པོའ་པམ་བློག་བྱོ་ ¡་ གཞན་དབང ་ཅཱ་ཤཱགྱ་ཧདྭགུ་ལྭ་ ད 
ཀཀ ཉིང་ས་ ི་བུཿ ་ དབྲག ། གཉིས་མ དྲ འི་བ་ སྭུ་སུམས་པནྨ་འུགས་ཤིང་ དོ 
མྐའབོད་ན་ཧ་དདེ། འཕུདས་པའྲི་བང་རུབྱ་ཀི་སྦསྱཾ་ཡས་པ་ལས་ 










ཁུ་བ ག་པོདང་བཅས་ འདོབ སྱེམས ད་དག་པད་བྲས་པ་དའ་ཁད་བྱཅུག་ནས་ཐང་ས 
དྲ་ི་དོ་བོ་དང། དུང་པནུ་འང་གྲི་རུང་མ་ལྭ་སམས་པན་འ། པ་ནས་ལཾ་དཅུ་གཏ སྭུ་ཕནསབླསའི་བར་དྲག་པ་གང་དུང་གངལ་འདོད་པ་སྤད ང་ལ་འདོཿ ྲུངས་ ཤས་ལ་ ས་འདག་བདུབ་ 
་  ་ རུང་བ 5 དུམ་དདག དྲལ (འི་ཡང་གང་ ་ 


རར ་ བདྲསིདདུའོ། 0 ཡཾ ཀད ལི 








གའི ་ འཛིན ་ བགྲ ་ རེ ་ 
ནྩོ་སསྙང་གཟྫུགས་ ་ ནྭ་ག་ཱཔཔཡིའྲགལ་པ་ ལ་ཞི ཛཱ 





ཅྲིག ླག་ཐའིདྲག་ འ་ ཐས ༣ཁྲིས་གས་ལ བད སིས་པའི་དགའ་ རར ་ པའི་དྭགའ་བའི་བདག་ཏི་ རི བཾ ཡོ་ པའི་ ས་ག འདི་ཤས་འབའ་ ་དའིདགའ་ད་གྲ་གྱིཡུད་ (ཿ 
ཐིཿ བཞི་པ་ད་ཡང་དུ་བྲའིནནོ། ། །ཞཾས་བའི་ཐིསུང་གིས་པྲ་ངོ་ རྗོད་པའྭཾ། ` དུཿ པའ་ཏོགས་ པཱ་དྲཱ་གུབ་པོབ་ད རས་ ཟདས་ལ་སེགས་བའིཁསས་དོམས་གསུདྫདོ་བང བཞིན་ 
དྲུ་མི་བ་པ་དང་བཅས་པའི་ཕུང་པ་དང་ཁམས་ལྔ་ལ་སེགས་པ་ ནྣམས་ད་བཞིན་གཤིགས་པྲ་ཝ་ངང་་ཝམ་ཝ་ལ་སེགས་ པ་ས སཱཾ་དགུའ་ ཡང་བསྔ་ཛགས་པན་པད་པ་ཅད་ ཀྱི་ཕྱིར་སྐྱ་དགུ་འི་བདག་པོ' པོའོ། ཞས་གསུངས་ པ་འདི་དག་ནི། ཛཧྱོ 








༄༅། ¬།འཇིག་ཏ ཏུན་ལས་འདུསགྷིཉིངངའཛན་བླ་ལགུ་བབན་ ཐག་པའི་གནས་སྐགས་ ཧིྭག་བའ་བོང་ག་ཡོ ཤ་དད་པབམཞལ་ཐོནཧོ རྣམ་པཉན་གྱི་རྙང་ ག་ཤོལོའབོདོོང་། ཆོས 


ཤློ སབ་ས འ ད་པ་ལ ཏི་བདེ་དང་གེམངཔས་དངུ་ཊ 


ནོ།། ཅེསུ་པ་སྲས་རྒུད་རྣམས་ཀྱེ་དགོངས་པེ་གྲབ་ཆན་རྣཿ 


ཟླགྲས་དོ་པ་དབུན་མདྲ་ཏྲི་ཟུང་འངུག་ཐསས་ཉུད་ལུ་འ མ་སམས་བྲགལྷ་མགསུམ་དགདས་འ། དུ་བཅླས་པའི་ ངོས་པ་ཡིན་ 
འདབང་བའེ་པ་དོ། ང་བྲན། དབང་བྱའ་པུའ་དྲན་མཐར་ ཐུག་པན་སྭ་སུབ་པུ ཅཇུད་འདྲུ་གུ་དྲག་པཿ 


་སའི་སྐུ་དང་བད་སྟང་གི་ཡ་ཤུས་མཐར་ཐུག་པའི་འོད་ 


ད་ 
 ; 
:: 


ཙཾ གསུལ་ 'གྱ་ཡ་ཤས་ བཟོ་མི ནིད་པསེ སྣནིསནགིས་བ་ཝནདན།་ ནོ། །ཡན་ ན་ཨ གདུནན་ངྲག་ དབང་གགས་པས། ལེངས་སྔད་ཇྫོགས་དང་ཁྱུ་གུདབད་རན་དད་བཞེན་ ་སྲད། ཧཱ ཉངྫངས་ཡདས་གདྱ་རཱནནི་འཆད་དྲང་འགོ། གིག་པ་ 
མད། །ཡན་ལུག་ བདུན་བཤུད་ཅྭས་ ་པ་ལེར་མཆན་དཔས་ སྤས ་པའི་ལ སཱ སྐུ་དང་།' ད་ཡང་ཡེབཡུཿ བྲུས ཧེན གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ ༼བ་སྤྱན་དད། རྒྱ་ཆ་བ་ཟག་པ ད་པྱ་གཞོམ་ པ་དེ་ཡད་འ༣ རབ་ ཛྲི་སཾད་དུ་གནོས་། ་པའི་ ་བད་ན་དང། དྲ 


རྨ ཡུད་བདན་པནམད་པས་དང་བཤེན་སདུ་པ་དང། ཧིངྡརརྙཱནཱཔཾས་སཾཡས་ཧནཾ་ཐུམསཅང་ལ་ཁུབ་པྲསྭ་སིངྡ་ངོས་དས་པན་གད་བ་དང། ལུངསྣ་མུ་དཱ་རུན་མི་འཆད་དུ་འྱབུང་བྲས། 


ཡིན་ནའང་སྣང་བ་ཡང་ཡང་སྡུད་པ་དང་མི་འདྲ་བན་ལངས་སྣུ་དཉིད་རྭག་མཁའ་ སཞིག་བད་དུ་ 





བད་དུ་སྣང་བ་སྡུད་མི་སྲེད་པས་འགྲོག' ་པ་མད་པའ། །དྭ་ལྭ་བུའི་སྭཾ་སབ་པའི་ཟུང་འཇུག་དབད་དེ 


རྒུན་སཾ་འཆད་ད་དད། སྣུལ་སྐུ་རྣམསུ་རྒྱུན་མེ་འཆད་པ 
དུག་དབད་བན་དནག་ཤདའ་དཡ་དདང་ན ཝ་ཁ ཙོ་བོལ 





།དགོངས་པ་ཡྲིནྲ་གི། གཞན་དུ་ནདེས་པ་གཞི་པའི་དོནྲ་བེ་འོད་གསུལ་དགུ་པའི་ ོ་ཆུར་བྲཤོས་བའོ་དག་པློགམའི་མ་དངདོནྱོག་འོད་གསལ་དོ་ོདདར་གད་དུ་ཚོབས་པདྲིསོབ་བའི་ཟང་འཇུགརས་ཁུད་དབད་བཞཔ་འཇིག་ཏུན་ 
ལས་འདས་པཡན་ནོ། །གལ་ཉམི་སླེབ་པའྲི་ཟུང་འཇག་གྱི་སུ་དེ་ལུ་ཁྱ་སརཱས སྭ་ཡན་ལག་བྱདུན་ཚང་དུ་རུག་མིད། ཡནལག་བདུན་ལྣན་ད་དབང་བྲའོ་པ་ཡེན་པ་ལ་ཤྷིས་ཕུད་ ཡད་སྦུཡན། དེ་དབད་བ་པདྲ་གུབ་པན་ཡུན་ལ་ག 
གསད ད་ན་དྲག་དད་ལུནཉིད་པིར། །ཡང་གླི་མ་དན་འ ཕྱིན་དང། །དབྱའམ་དོན་སས་ཏིད་ཕུན། །བཞི་པ་དེ་བིན་ིད་བདག་འདྲོད། །ཅུག་བཤད་དོ། །དེདོནནླི་ཆད་ནུམས་ལས། བཅུ་པང་ཡང་༽ 
༣ ཁུ་ལ་་བྲྱུ ༨ འ་ །ཙཾསྭ་བད་བའི་བཞི་པ་སཱནཔ་ན་དདད་གྲསས་པའི ཤས་དབ་ཡ་ཤེས་དབདླ་བརྡས་ཏུ་དྲས་མཆོན་ནས་དབད་བཞི་པ་ཉནལ། དྭལུན་དབཤན་གཤུ་པ་ཡང། ། 
ཞསུ་པའཇིག་དལྦའི་ད་ཏུན་ཅི་སྣ་དདུདེ་བཞིནསསུ་ད་ ་སྲ་དང་གསུམ་ཡིད་པའི དོན་བཤད་ན་དབད་བྱ་མནི་ཡན་ལག་བདུན་ལྣན་དྲུ་གབ་པས་བྲའི་པྣ་ནི་སར་ཁྲ ་པ་ད་བཞུན་དུ་བདག་དག་དབད་གགས་པ་འདད་ས་གཤུད་ 
པའོ། །འདི་དགན་མཚོན་པུ་ཅེས་སྟེ་རྒུས་པནནདགས་རིམ་རེནལ་འསུ་ཤེས་པར་བླའོ། གསུམ་པ་དུགཉེས་པྲུཅུན་དོད་བུབ་ཡིན་ཛུལ་བཤད་པན། སསྤ་དུདྷ་ནམསྭ་ཏི་དྲགདས་པ་མ་ཁསྤ་གུབྱ་ནམས་ཀྱིས་བྲ་ལ་བའདབུང་ 
་བན་ྷྭ་ཝན་།ྤ་ཧབད་གཙམ་ལ་དྲ་ཤད་པ་མ་གཏོགས་མེ་འགུར་བའི་ 


རོ དའི་ ་ ་་ སུ་པན 
བཞི་པ་དག་པའི་སྤུ་ལུས་དད་དྭོནྱ་གྱི་ ྱསས་ཏྱི་བདེ་བ་ངོ་བོ་དཔཔན་མད་པའི་སླུ་ཡུས་ད་དནོ་གྱི་འོད་གསལ་གྱི་བཞྲན་པའི་ཟླང་འོད་བར་ཝ་པ་ལྡགྲ་གུའ་པ་དང། བད་ 





















དོ .དུས་ལ་བནཿ ད་ གྲསུ་པའི་སྙིདུ་གཟུགས་ཀི་སང་བ་ཇ་བཟང་དུའཕལ་བ་ལས་ །བསྭ་སཱ་དངོས་གནས་ལ་ སུ་ཡབ་ཡུམཞ་ 
:་ ཨ་པཱནྲ་གུབ་པ་དཉིད་ང་བཟང་ལ་སད་བའི་ཏིང་ད་འདྲིན་ཡན་ཆད་ཀི་ནུད་ གྲ་ཐག་ནྲིནཔའ་བ་ ཁ་ས ྲ་བའ་ བ་བ་མ་གཏོགས་བ ག་ད ་ ལལ 
༠ འ་འ ་བའ་གད་དལུ་བཤད་པས་ལགས་གཞིགྲ་འིཟ་ཇུག ང་བ་བ ཤིནམ་ལྤབུནནོའད་དགད་བྱའི་པ་ཞྲདྲ་ཐག་དནེ་འའེ་ལག་གདུན་ལྡནྲ་ིན་གཉིས་དབ་དང་མདལ་འདད་པརནལགས་གས་མདུན་པ་ཡིནནེ། 
ཾ ད་པང་ཏདཔའ་དའཡུན་ལག་ལནུ་རདྱ་ རང་གུགས་ཡདྲ་དམཞལ་ཅུར་ རྣམཱ་པ་ཅཱནྱ་ཧིས་དུག་པའི་ མས ཡུམཞིལ་སྒྱུན་གྱི་རྣམ་པཅེནྱི་དོ་ཐུབ་ཅིང། བདོ་མུང་གི་ཡ་ཤུས་ནི་གཉེས་ཀལས་བཤད་པ་ལྙར་ཡིནན། ། ་ 
ཤཿ འན་ཀྱང་སྲས་རྒྱད་ ཀཀ ཨུང སྭ་མངོག་མེ་ཁྱུ། རྩ་ག་བད་བ རྨག་སྙང་ ༣ གིད་གད་པ་དང་། དདཔོས་ུ་འདུ་ད ཡདདའ་ཡུགཧ་ནས་གཞུག་དང་བཅས པ་དང 
།་ནལགས་ ་གཉིས་ སྲ་སངྡ་ཚོ པ་ དའ་བའི་འུལན པན པུའོ་དན་ཚིག་གིས་ལགས་པན་བ སད་དྲ་གོབ་མཱསཱ་དའེ་གོ་བྱ་ཏད་པཙམ་བྱིས་དབད་བཞི་པ 


མཱ་བུང་བླ་ནམས་ཏིདན་ལ་དཔཔད་པ་བུ་དགོས་སོ། 
1 སྒ་ནས་བསྒུར་བ་དད་ཐཾབ་པར་འདོག་པ་ཡིན་ནོ། སྣ ྣྣནཛན¬- 2 ང་ ཨྱ་ཉ་ཅ»འ་་འ བཅནདུ་བེདཅད། ཐུ 
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 དས་སི་ག་་ོ་ལ་དབད་བ 
འགསུམ། བསྟད་པའི་ནིས་ 
གཉིསྱ་ཀྲེ་གདས་དས་དད། ཐ་ 


རུང་དུ་བུསུ་པའི་གྭང་ཐག་དལ་དདོས་གྲུང ལ་ 


མཆོག་གྲི་དུདས་གུབ་བླགུབ་པའི་ླི་རུལ་། རྡོགཾས་ནིམུཉིད་དུ་ངས་པའི་ཕྱེན་དོ། 


ཐབས་འདྲི་རོགས་ པའི་སེདྲསྤྱ་ཧསཀྱིས། 








ན་པུད་དེ། །ད་དུག་གིས་དབང་གྲི་ནུམ་གཞག་མདོན་བསྡས་པ་ཙམཞིག་བཤད་བིན་ཏོ།། །།གཉིས་པབྱསད་ཇོགས་འབས་བུ་དད་བཅས་པའི་ ནུ་གཞུག་བྲ ཤད་པ 
སས དྷ ོ་ 2 སིི རོ , 


དཔ་ད དུས་ཀིལ་བདའ། ལེའྲི་ཐུན་མང་མ་ཡེན་པའི་བྲསས་བུའི་ ཐོ 
(པ་འདག་རུན་པ་ ཡིད་ག དེན་དུ་གཉིན་བེའོ། ཅུག འཅ་ ་ི་དདོས་གླ་བནུ་མད་པྲ་རྔགས་པའི་སངསྱ་ཧས་ དོ་དུ་གཉི་བའི་གང་གགུ་གཉེས་སུ་ངས་ཤི ཁུ 
གགུ་དངཔས་བླ་ག་པད་པ་བའིལུམཔེ་བྱ། དྲ །ཉིད་དུ་དུས་པ་དད།  གད་ཟག་གཉིས་པསུ་མཆོག་གེ་དདོསྤྲ་གུབ། འགུབ་པའི་ཉྱ་ཧཱ་ངོགས་ནུས་སུ།་བའྱིནུདསྱིྲ་བདྲ་ཀ་ ཀྱི་ལམ་ལ་བསྒད་ནཾཨ་ཉིད་དུ་དསྡུ་ཡུད། དྭ་ལཱར་རུ 
།གཉིས་པ་གོནམནི་གསང་འདུས་འིམ་ལའྲེ་གབ་དཔན་ཀླ་སྒྲབ་ཏིས། བསདེ་པའི་རིམ་ལ་ལགས་གནས་ ཤིད། ིས་འརམ་པའདན་སའ།། བཱ 


།སྐས་ཀྱི་ནཾས་པ་ལྟ་བུན་ག སུངས། །ཞས་གསུངས་ པ་ལུར་དང་པ་ནས་སགསཾ ད་ཀྱི རྱས་ ་བགད་པ་གཞིད་བཞག་པ་ལ་ །ལ་དང་པད་བསྐེད་དེམ་མ ཐན་ཕྱིན་པར་བྲས་ཏེ་དནསྡ་ངོགས་ི་ 


།པ་གཉིས་ས་སའྲ་རྭས་གྲཞག་བཤད་པ་དང། ནྲིམ་པ་ 
ལམ་ལ་བྱསུད་པའིརམ་པ་དང་ངོགས་པའིནམ་པ་གཉིས་སྲུ་གངས་ངས་ཏ། དུས་ཀི་འཁེར་ལའ་དབང་གིས་ལས་སྨས་བའི་ ཅི 
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¡ ༄༅། ༨ རྨོ 

ལོ ཤུ ནདགས་པྱ་སཱདྦབདྱཱ་ི་བྱསདདིམྱ་ཧིསྨ་རླད་སིན་བརླམ་བྲས་པད་ཕི་ནང་གྱི་སྐན་ཕ་མོནས་འགྲོག་པའི་རོགས་ནིམ་མཚན་ཉིད་ཚད་བསི་སྣེ་བའི་ཕིར་ 
ཤྭ] བ་གྲ་གསོོ་ོོོོོོགློ་ོོསློ་སོ་སལ་ ཅཅ ་ 
_„ | ཐཉུ་སྟུཤུལ སསག རར 'སྐན་དུ་འྲག་དགོས་ བུ །འདི་ལ་ཁཅུག་ནོན 
@ དུངས་པད་བ དགེས གལ་ཏདང་འཞམགསྐ་བལད ལར་ཅནབྲགདཔ་གཞིད་ཞག་པས་ལ་ེ་གསིགམ་་སི་མའིིད་ིིད་ ུབ་ལ་དེས་པད་བྱད ལོ 
ཟོ བ་པ་ལ ལས་དའི་མའིཿ ཐསྱདདམ་སྦྲོམ་པ་མཐད་པིན་པས་ཁཇེག་ཏྟན་པའི་དདོས་གུབཅམ་འགྲུབ་ཀྱི། དངོ ས་གུབ་ཆན་པ་སུངྭྱ་ཧས་འགུད་པྱིཆུནཡི་འྱན་ འགགྱན་བའི་ཕྲིར་ཏེ། མས་ལ མདེད་གས་དུང་ལས 
4 ¡ གཟུགས་ལ་ གས་པད་ཏོོག་པ་དྲཀིལ་འཁོནྲ་ཀཾ།  ཁཁོད་ལོ་སྒྲམ་པྲ་གོཾས་པན་བྱུན་ ་པཱསནྭི། བ་པ་ཞིག པ་དག ནྱ་ཀི། །འདོད་པོ་བརོནླབ་ད་ལ་གཞོག །ཅ་ ངས་པས་སཞྭན། =» ནས་སྲགུ 
ླ་ཡིདཁྱིལམལ་ཞུགས་དས་འཚད་རྒ་བལབྱ དདིམ་དས་པད་ མ་མི་དགོས་པའཤས་བདད་མ་བྱ་ིཉི། འགལ་ཚག་ ད་ག་ཞིས་གའསྲར་བཡའད་་ིན་པསདོགཉིན་འི་དངསགུའ་། ས་སུ་སྒྲབ་ནུས་ཀྱེ། མ གི་དངོས 
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དངོས་སྲུ་སྲབ་མིནུས་ཞེས་བསུན་པཙམ་ཡིན་པས་སོ། །དལུ་ཁང་དགུན་འེ། དུ ཡོ ་་་རིགསས་པ་་་་། ་དང་ོནས་ 

གསྭ་གུམ །ལམ་ལྔ་འགས་ནས་འཛུརྱ་དུབ་ལུ་ངས་པད་བཅུད་འི་ དགན དང་བདས་སྩགས། བུད །འདད་པན་ནྲིནུས་ཏེ་ཁུམས་ལེའི་མདད་བྲསས་དང་ད་དཉིད་ལས། ཛིིམ་པ་གསུངས་པའི་ཚྩུདདགི། །ཕུཊ་ 
ག་ལ རྫོགས་པའི ཟིམ་འི།འདབེད་གཏདད། །དེཉིདྲ་ཀིྲཾ་ས་བ་བབས་གཞན་ཡོད་ཡིན། །ཞེ་ས་བྱསདིམ་་སྐབས་སུ་གེསང་ས་པའི་རྲིདང་ཕཊ་ལཱ་སོ་མ་པའི་ངག་གི་ངོད་པ་དད་ཝུལ་སགུས་པ་དལིགས། 
འི་རྟོག་སྒཡཱ་གྱི དྲིག དེཉིད་དའྲུབས་བྲ་མཐཐནྭཐུག་གླི་སུབྲ་ཐབས་ཡོད་པ་མོན། ཞུསུ་གསུངས་པས་སོ་སུམ་ནེ། འཐལ་ཚུག་དུ་དག་གི་དོན་དགེད་ཡིནན་ཇོགས་དྲམ་ཡིན་ 
སདུསརསཀྱིརུམད་ཀྲདའྱགར་བས་ ་ཏཅང་ཐལ་བ་དང། ་ཨགྲས་བསོས་བླདའི་ཅགགི གི་དངས་ུབ་ྱརུམ་ཡིན་མནུའདད་ཏའི ནི་ད་ལྡོརདྲ་སང་བད་བད་པ་ཞས་བབའྱི་དཆུན་བཤུད་པ་ལས་ལ ་ལྤའྭལུ་པའི་གུ་རམ་བཤད་ 
པ་སགས་དངའགལ་བའི་སྐོནས་བཀག་པ་ལས་ཤྭས་པན་བའྲོ། །འེན་འྲགལ་ཆིག་དེ་དོག་ག་དོན་ངི་ལུད་ཡིན་སྲཡ་ན། དུ་དའི་དིམ་པཤས་སགས་ཊིགོདདཡིདད། ཙ་ཛགས་ར་ཏོག་ལ་སགས་ལམ་ཊིསནི། །ངིཉིད་ད་བཞིནྣ་ 
0 །དཅུ་དྲགབཞི་ཡི་རབ་ཏུ་དབྱི་བཅན། །ལམ་དངྲ་བལ་བས་འཐོབ་བམ་ཡིའའོ། ཞེད ཞིན་གཤགས་པས་གད་གསུངས་པའི་དཉིད་དྲ་མཆོག་གི་དངོསྤ་ག བནྣཾནམ་པ་བྱཅཅུ་དུག་དྲང་དྭགཁ་བ་བཉིང་ 


=.= 


།དབྭ་ཏུ་དྲ་བ༔ ལ་བའེ་ 
ས་སི གི་དངོས བུ་དེ ཟླཐཙཙ 
པའི་དིམ་པའི་ ཅུལ་འབྲོར་ ད་སན་བ་སྔན་ལག་དུ་ 


ྐུའིལུ་ུག་སགས་སྨཚ ས་ལ་ད་ིགས་པའྲི་ུལ་ཏོག་ལ་གགས་པའི་བླསདའིསྱ་ཧིལུས་ུང་པས་འཐོབ་པ་མིནཞས་བཤདནས། ཆུམ་བའྲ་ བུ 
པོ ་ ས་ སྱདཱ་དའཾ་ ཅོག ཅིགོོ་ 
འའ དགྱ ཤད་ལས་གཞན་ཡདཔྲ་ཝ་ཡན་པང་པནདེ། ཊ ཞེས་པིའོ་དྲན་ ནནོ། ད་པ འསྱུསས་ 

་ བའྱི་ཅུདྭ་དོན་པྲ་པཏ དིས དླིགན་པའ མནོག 


ཨ་གཞུག་པ་དངན སནི་དེག་པའི་ དྭྱསཾ་སྐད་དྲུ་ཀི་མེའི་བདག་པྨ་བ 
སྲག ་གངྒ་ཞིག་བླསྒྲབ ་པནྲ་བུ་བླ་སུབ་པ་། 
ཇཾ སསསྟོ་ནིདག་པའི་སླད་དཙས་པས་སྐམ། ས་དག་ཕན་བད་པའི་ཅྱེ་ ་ 


འའ 











རྣམས་ཀྱི་དགོདོས་པ་ཡིན་ཏྲ། སྒུབལུའིཤེ་བརྒྱད་པའི་འགྲེལ་ཅེན་ལས། དྷ་ཉུནཡང་་བཱནཔའི་ ཅོན་བཱིས་པ་ 
དཔོས ཐགས་དགའིདོ་པད་བ་ དོནདོས་པར་ཏྲུག་པ་དང་ཡི་ཏག་པའི་དངོས་པ་ ནང་པོནྲ་གུར་ པཔ་འགའ་ཡང་འདྲ་དེ་བླམ་པེ་པ་ ་བམད་  ར་ 
ཏིད་ནི་ཞེ སུ་པ་ངས་པ་ཙ ༼ འདིད་གདཞིག་བཏགས་པའི་སྦྲབ་ཐབས་དའབུལ་ པ་ཤཾས་པ་རྡ་རྲ་ཅན་ [སྒྲུབ་ ཐུབས་ནཐབ་ད དྲག་གདྲ་ཡིན་པའོ། སྭ་གསུངས་པ 
མ་བསྒོམ་པན་བཤད་པ་དང། “ སངྦ་དས་ཉིདཏིམདདུཞས་པས་སངེསྱརས་ཀྱིནུན་བཏགས་པོིསཔ་བབས་བླསས་སད་སད་བཏྲའ་ ང། དདྐཾ་ཏང་། | 


ངེ 













ང་པ་ལ་བ་ 
ཀླའི རོགས་དམ བླ 


ཕྱིན་གདགེས¡ 





༩ ༡༄ལ་ཁ༡༠༧༩༢༩ 





དོན་དུ་བསམ་པ་དང། 
་ གནས་དང་ད 


རེོགས་ 


་ །གངདསཱམསུདདེབ་ཏུངམ་པར་འབུར་ དི པར་བའོ་ཡི་ཡི་ ཡི་བདག་པྱ་ཀ། །ཛེས་པར་འཇམ་པའི་མ་ལུཆ་དག་ ངཱ 
་ སྒམ་པའི ་པའི་གནས་ སཱ་སཱའཾགཱསུངས་པ་ལད་ ༩༧ 


|བརྒྱཏ་དད། ལྟ་ཁང་སྙིང་པ་ དངྱ་ཧཚ་ཚན་པོའི། ༣འཐམ དུ་བྱས 


7 མ་སི ཤས་པ་ད ་དུས་མཚན་ཡུང་དུག་པྲྡ་དོད་པ་མི་ཤུས་སོ། །གང་གིས་མཚན་ཡུང་དག་པརྨ་ངོད་པསི་ཤྭས་པ་དྲས་དྲོད་འཛིན་པའི་ལཤསྤ་ཀིསུ་ཡི་ཤུས་ས། །གང་གིས་དོངའུ ཾའཛིན་པའི་ཡྭ་ཤྭསྤཏི 
དས་སཱགས་ཀི་ཐཱག་པ་མི་ཤིས་སྭ། ཌ གགང་དིས་སྲགསཀིཐག་པསི་ཤིས་པ་དྲ་ཐམས་ཨདུན་འབོར་བ་པྭ་ས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ྡེ་རའན་པའི་ལམ་དང་བལ་བའོ། ཞས་གསུངས་པས་སོ། 
བཤད་པལ་གཉིས། །ཀགཾྲཾྲཾེཾྲྣཾེྣྲེཾིྣཾྣླ་ 


དུ་སྒོམ་ ་པའི་ཚུ། ཚུལ་བཤད་པའ། །དང་པོནྲ་སྦུབ་ལའ་གསུམ་པ་ལས „ སྤྱདམེས་ཚལ་ལྭསླུད་པ་ དདྱི་ཧྐལ་བ་མཆོག་གི་གནས་ བྷམལིགནསནི་ནུངཔ་ ་དདུ། །གུཔ་པའ་གན་ 











སྐད་ཡཾས་ཚལ་ དུད་བང་ དགུག དང། ད ད་པོའླི་སྨོངས་དངས་ ་ཡུན་བུས་གདབ་པ་དང། རྒྱལ་ ་བམཆོག་གི་ ་གནས་ཡིནྨ་ནབྲས་དང་བཅས་ 





དན་ལྷབད་འདུག་ནས་སྔན་པ 
རང གྲུབ་པའི་གན་ སི་སུ་ལསྭ་ཉྱི་ཕག་རི་དདོས་གུབ་དད། དུན་བད་དུ་གསད་པ་དང། ཡཚོ་དང་བཟ་ ང་པོའི་གནས་ཏྭི་ཐུགཅིངྱ་རས་པརའྱགན་པའི་གནས་ 


ེས་པ་ 


གཉིས་པའི གཉིས་འ པ་གཞག་ 
།དངུ་པལ་བཞི། བླསདདཡ་གནས་གང་ དུ་བྲསམ་པ་དུང། གངཟག་ ས་པ ་དང། དགོས་པ་གད་གི་ 


༣སུ་དང་དུ་ནྲ་བད་དང་ནྲི་པཚོ 













་ླ་མ་གསནས། | 








རྲ་བའོ། །དེ་ཡུང་ 


བད་བ་དང། འཁོད་སདྭསྤ་ཧས་དད་བདྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་སགས་ལ་དང་ལྷ་ལོའྷཾནྐག་པ་ཅན་ནམས་དང་ 

གྲི ༡ 3༢ ' ༨7 ༣ པ པོ 
པ་ཝཱ་དད་དུ་ལྟ་ནས རྣམ་པ་མདེན་པདབྱོགམོས་ནུས་གྲུགས་སའི སའརིནསོག་་སམ། པུ རྒ་ 
ནྣཾསསྱ་བའི་སྨན་པད་དུ་འགྲོ་བླ་བམདསིན་པ་ལ་མད་པས་སྐྲབས ཧི 
སྡོས་པ་ཤིན་ཏྲུ་ཧུས་པར་གསུངས་པ་འདིན་ཕྲི་ནང་གཉིས་སྦང་གཞི་དང། གཞན་དེ་ 
པུ་ལྭ་པཱ་ནང་གི་མ་དག་པའི་སྣང་བ་འཆ་བའོ་བག་ཚགས་པ་ལུས་པདྲ་སྣདཏགཤུནའྲོབས་ 
རྱས་ཛཱ་ནང་ཕྱང་བ་དང་རྫོགས་དས་སྒྱ་བའྒུད་སྙིན་བྱད་དུའགྲོ་བའ་ཕུལ་ཆོ་བ་ལ་དགདསཉུས་རྒྱན་འདིད་བསྒྱདའི་མེ་ལ་ལྷ་སྒོམ་པའི་སྨོས་བརྒྱཆེདའོཛད་པ་ཡིན་ 


༡ 
6༨ 


ཞེ 





སུགས་ཀི་ཐག་པ་མཚནཉིདྱ་ཏི་ཐག་པ་ལུས་ཁུད་པ་འཧུད་པའི་ཁད་ངོས་ཉིགཙོ་བོ་ནོའྲབས་བུཅི་གྲས་མབས་ཀིགནོས་གཞོལ་ཡོས་ཁུང་དངོ། འོ་མཅོན་དཔས་དྱན་པའི་གདང། འོས་ཝོད་ཟག་པ་མོད་པའི་ 


༨ 


ིེ 27 


འདའ་བསད་འམ་སམ་པ་ལྔ་བད་ཆོས་དགཉིས་དངྲ་ལན་པཅག་དགོས་ས། 


༣.„\༼¬\ 


8ཤགྲལུ་ཡདུཀྱད། སྱང་གཞིསྲ་ 


6༨ 


པྱ་བད་དུ་བྲས་ཏྭསང་གཞི་ཐི་ནང་གཉིས་དུད་ཆོས་མཐུན་པའི་གཞན་བཅ དདྲིས་སྒས་པསྲུ་དུད་ན་པར་བསུ་ནས་གྲཞན་ངོགསའི 
བུ་དུས་ཡལབོདལ་གུ་བཤའ་བདག་ཉད་ཅན་མངོན་དུ་འགྱུད་པ་ཞིག་དགོས་པའི་གཙོ་པོ་ལྤལ། དོ་ཡང་ལའི་ཆྣལ་འབོདྲཀུ་ 
ས་བབ ྦ 


ཟའ་དཔག་ཏུ་མད་པ་སགསྐ་ཀྱིས་སྤུསས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་སེ་ལ་འགོད་པསོགོས་ཕུན་སུལ་ཚོགས 
དུ་པ་སྤ་འཇུག་ག ་རིམ་པ་དང་མཐུནོ་པའི་ལྟའི་རྣལ་འདོན་དང། དེ་ཡདྡ་རོོགས་ 
„ །དཡཾད་རྒྱད་འུལ་འཾད་ཕྲི་ནད་གཞནགསུབ་སྦྱོད་བའི་རྣམ་གཞུག་དད། ལུའིརྣལ་འབོདགྱི་ 


སུ་་སཱམ་བཱ་སཐད་ཕཱིན་པརྭ་ཤཱ། 


མ་པ་ད་ཅམྤྱ་ཧས་པ་ཙམ་ 
དགིག རར ང་ 
ཞྭནྭ་ལའི་ཉཱན་དད་བཏན་པའི་སྫོས་པྱ་རཆེར་གསུངས་པིའ་དགོངས་པ་ 





བཾ 


| 







ཚོ77 #\ ནའི་ 






༄༅། 


བའི་གཙུབའི་འཆིའིམ་ཧི་ཁད་བར་ཡྲིད་བུ་ མ་བར ཚད་པ དས་བ ཤར ཟནཔ་། །ལྟར་ཊོ། །དཾ་ལྟ་བུའི་འཆི་བའི་འམྭ་པ་དངམུཐུན་པར་རྣམ་ཐར་སྙ་བཞྲི་སྒྨ་པནི་བ 


ཨམ་སས ྟཉམས་ངོ་དངུ་པ་འི་ 


། །ཧཱི་ནས། ཞས་བནས། སཾ ྣྣྣྣེཾེཾེྲ་ 


འའོ་ །གསུ་བྲ་ཕ་ དབ དམ་ས་ོ་མུ་ཡི་། ཡངོ་སྭོང་གཟུ་གས་པ་ཕབ་པའྱ་རམ་པ་ཅན་དུ་མས་དགོས་པ 


དོན་རྣམ་པ་ཐམ་སཅད་བཟི་སང་གྲབྲུགས་རུལ་ཕ་འབྱ་ཀྱི་ཕུལ་དང་ནམ་བར 

མྣ་འི་་་ན་ག་མམས་ས་དཔ བས་བྐགས་ད་པ རྫར 
་་་ 

ྱིགྲནབསོ་སུ་ན་དདས མ་པར་བའ། དུང ྲགེིེིཾིཛིཾ 













འང་བཞིན་གཉིས་ཀ་ལའདྲུག་པས་སྐ་བས་བདེ་རང་བཞིན་ཞེས་སྒྱན་དགོས་པ་ལ་གཟུགས་འྲུ་བ 
ག་ མ་བ་ཐམྤས་ཅང་པ་ལུལ་དངྭ་རྣམ་པར བལ་བཞས་པ་དང། རོར རེ 


མས་སུ་དུ་མ་ =: སུ་བ་གཟུགས་སུ་ཤད་འགྱུན་སགེས་བྱགར་དུ་མཞིག་ལས 
གུ ཅེ་་ ས་སག 


མ་བ་མཐུནཔ་ཅིག་དགོ སའདངུཔནིབོད་རིན་པ་ལུན་ལིདཤིང། གཉས་པ ད་པ་ག ཅཞིང་ལབཔ་ ང་གས ལ་པ ནོ ལ་ུད་པ༽ བདེ་བ རོ 
ས་ནས ཅཅ དང་དྲ་བརཱམད་དྲུ་ཡུར་ ནུ ་པའ་ཡུ་ཤུསམཐར་ཐུག་བཅི་ཚོསྨ་མུ་ཡིན་ལ། ད་དུང་ མཧུ་མན་པར་ཐལུན་ལས། ཧོ ཆཾཧཱན་བང་བཅས་པའི་གམས་གྲུསཔ་པོ གུས 
བཅད་པར ས་པ་མདལ་སམ་པ་མེད། ། །ཅས་མགས་གསུངས་པ་ལུན་རྒྱུ་བ་སེམ ས་ཅན སྣ འཇིག་ཏུནྱཙི་ཁམས་གསུཡ་པ། གས་ལོས་ཐམས་ཅད་ འིགསྒུ་ 










(༠༨--༧༤༧༦-༨-༨༩ 


༢ ±: 


















དོ 


ཅོ 
ཚན་མ་ སན་མདྱ་པ་ངོན་བྲན་འདུ་བདུ་བ་མ་ ངབའིརལ་ཐ་ ཅྡོ་ 
འའ རཿ གྲུ ས་ཐག འཚོམས་སྐྱན་ཏ་ 








།ལ་ཡུས་ཁང་སྐྱ་དྲ་པ་གཞ་དངཚས་མཐུན ±: 1 རྩ འའ 
ད་ ་ བྲ་པ་པ་དུད་གི་ལུསྭ་དངཚོས་མཐཐུན་སྦྱར་བའོ། །དདུཔ་ 
ནིཆུང་གི་དཀིལ་ལབོན་གང་ད་ཆགས་པའི་གཞིའི་ནོམ་མཁའ་དད་ཚེ ས་མཐུནྨ། ༧ ས་སའ. ད་སྭ་གས་ འིམ 









ཐོས ༡༩༤༤-༡-༨-༨--༨༦ . 


















ཅཅི་བོ་བཤོ་འོ་ོའ་ ལཁརྩོའི་ ཌོཿརང་བཞིནོས་མགོས་ཉིད་དབྱ་མོལ་པ་ིཉོའིཝུན་ཡོདངོས་མཐུན། ལཱན་པོའི་རད་ 
།ཀ་ ་ལཐ་ གམས སས གྲན་པསོས་མང དོ ་ 


སྒྲས ཐཱ 
འབད་དག གུ ས་པས ལ་ ་ གལ་བ ས་བའི 
ི་སླུ་གརན། བངོ་ ༥ 


འི་མངདུ དོའི་གུར་དང། ངའིནདད་མུ་གསབག རི 
དཱ འིམ་བྲེ་ འདཱིནཔི་དངནདྭ་ཀཉད་པའུ་མཚ། འུ ལན། ཐའ་ཡས་པ་དུང་ ཤསྭ་ནུབྱ་ཀྱི་རོས་འབྱུང་གུ་གསུམ་མོ། 
ག་ལ་བ སསའ སམ པ་ ཀད རཿ རར ± ་ ང་ས 






རེ ྲ 
༨ གསྲ་ཤོའ་ཚུ ༡ གཞོས) `. __ 










༄༅། །པའྲི་རམ་བསླ་བའི་ སྭ་བ་ཡིན། །ད་ལུད་ལུན་པོའི་ཉུད་དུ་བདྡཱ་བཱི་སཱ་གན་རྣམས་ཏི་ིང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་སྒམ་བ་བྲིདང་ཆོས་མཐུན་སྲནནཱ་བྲིབྱ་འུ 
དྲ ་ ཁུ་སྙོད་ངམ་ཁུ་ ས་བསམ གོས དེ་བ ཐིབ་བ་ རླས ད་གཞམ་ས་ རོ་བ ས་ 
མཱ་ཡང་དུང་གཞལ་ཡས་ཁད་པང་གྲི་ཁུ་བཞ །པའི་ཚད་དྲན་ཡོན་པས་སྐེའ་དཀྱིལ་ཁབུརྦ་བུ་བཞི་ཡད་པ། [རླངྲ་གི་དཀྱིལ་འ། ག་པའི ས་ཤ ཤོས་ཀི་བརལ་དཔག་ཚད་འབྲེམ་ཕག་བཞི་ཡོད་པ་དང་ཆེས་མཐུན། 
དཉལའ་འདོར་དདྲདགསུདདཿལལ་ཡད་བད་དིའིའམོི་འགེའས ཤོ་གམ་པ གསུང་དཀྱིལ་གྱི་ དྲ་བུ་གདྱ་ཐུགས་དཀྱིལ་ལ་ཡདཔ 
དང་སའི་དཀིལ་འཁུན་ལ་དཔག་ཚུད་འབྲུམ་ཕག་གཉིག་ཡོད་པ་ཆོས་མཐུན། , ཐུགས་དཀྱེལ་གྱི་ཕྱདྲ་སྭད་བཅུ་གཉིས་བདཾ་ཆེན་འཁོད་ལེལ་ཡད་པ་དད་ལྷུན་པའི་སྙང་དཔག་ཚད་སྟེད་ཕྲག་; ྨདསས་མདུ། བད་ཚན་ 
འཁད་ལའི་པཾད་སར་དུག་གཙོ་བོའི་གདནྲི་པ ལ་ཡེད་པ་དང་ལྷུན་པའི་ས་ ཧེུང་གི་ལི་བུ་ལ་དཔག་ཚོད་ ཆད་དྲུང་ཐགེ་ལུ་ཡད་བོས་མཐཐུ །ཐུནཾ། པ་འི་ཧང་ ཟླ་ཏི་སྨྲ་གཅན་ བྱཅགས་དའི་ [བཿ ནིགནམ་སྙང་གི་མཐན་ཟླ་ 
ཉྭཾ་སཱ་གཅན་གསུམ་བརིགས་པ་དང་ཆོས་མབན༣ནི། གཉིས ང་གམངསབའཛིན་པའི་ལི་ུསདཆོས་མྱན་ར་། སདྲ་་ཤིད་པ་དྲ་སམ་མེཡོས་མཐའ་སས་པའིའགདདྲང་།འད 
_ླ_ཤི ིདྣདདདདད༩༩༩༩ྣཨྣྣ འའ 


| 








༤ ལོ 
¡ $ ཁེ 


ཚ་བ" ༥. 





སྐམཐི་ལཱས་དང་ངོས་མའུན་སྦྱན་བླ་རབྲསག་པ་ཡིན་བདྲ་ཤྲས་བདྲ་བཞིད། དྲ་ལྟར་ཆོས་མླབན་སྦར་བནི་དྲ་ཏད་བསོམ་པ་ དཱ 
ྨསམཔྭསཱཧི་གཉིས་ཀ གུབླིབྨིཁ་ཁཁ་བ་ རདེཾྨཾྨླྲཾེར ་ རྫོ 


་གསུམ་དང་ངས་མཐུན། 


ཐུན། ལུ དུ་པ 


པ་དང་ཚེས 'མཐུནཾ།, པྲད 
དད་ཚས། ཡན ཧའ 


ཟཱ་བའི་ 


གྭ 


[༢ སྭ་མྡཐཱནེ། སའེ་དཀྱིལ་ལབདྲ་སྨནོ་ 
མ 





མཐཾཅད་ཡོངས་སྣུ་ངོགས་པའུ་ ཤཱ་བར་པདྷཱ་བཱྷཔཱ་གཅན། མཱ་དུས་མཱའི་གདན་གྱི་སང་དུ་དབུཿ དྭབངས་ས་གིཏེས་ཏིས་མཚན་པའི་ཟླ་བའི་དྲྭ་ིལ་འཁ་སྲ 


དྭ་ག་ནསུ་ལྭ་བའི་བན་དང་ཆོས་རཐུན། སའི་དྲ་ཀིའ ུངུ་ཞུནཔ་གས་ སྒེམ་བ་མའཱི་བ་ནས་གས ནས དུང 
སྒེམ་པ་ནིགསང་གནས་ཀྱི་པདྨ་དང་ཚོས་མན། པ བགན དབངས དྲུ ས་མ་བ ་གྲསབ་གསུངགུདས་ིའ་ བར་འདུས་ 
ཟླཁྒ་ གཅུན་དད་བཅུས་ པའི་སྭང་དུ་རྫོངའི་གླདྲསི མ་ ་པནི་ཡའ་པ དྷནྨ་ཕཱའ་ད་ ང་འ ས་པ་ པདང་ཆོས་མ མཐུན དའ་གཞལ་ཡས་ཁང་ མཿ ཕན་གང་ཐཱ་སཱ་ ་བ་ལ ད་པའྱི་མའི་མདུལ་དང་ཆོས་མ ཐུམ དྭ 


སྤོམཾ ས་འབར་བ 


དྲ་ཆོས་མྲའུན། 


འི་འག་ཏུ་གསལ་པཱང ཧཱེད་བྱཧད་ཅུས་ ས་མཚན་པའཏིམའི་ ་དཀྱིལ་ལབོད་སྤམ་པ་ནོམངལ་འ་ ན་པའི་ མའི་རྡུལ་དང་ཚེས་མཐུན། ཟླ་བའ་དབུས་ སྲུ་པཱ་ཡིག་ད་བ ོང་གི་མཚན་མ་ ལ་བུ་ལས་ སྭ་དྲོང་ཚཱི་དང་ཐ ཅས་པདྨ་སམ་བནི་བྲ་ཁགའི་ མ་བནིབྲཱ་ཁ གཀིདྱ་ཨྤཱ ¡ 





| 





ླགཔའོཧོཾ་སོ་འོ་བྲབདའའྲོ རྣམ་ཤས་ཀྭ་ བཞོནོ་པའླི་རུང་དང་ཆོས་ཡྤཐན། དགུང ངས་གསལ་དང་བཅས། པའྱི་ཟུངདོ་ 
ཤར བཿ དང་བཅས་བླ་རམས་གཅིག་ཏུ་བལས་བུང་བའི ིས་གས་བ་ཡག་དཔ་ལན་པརྨསས་པརི་ཁུ་ཁུག་ རྣམ་ཤྲཾས་ རི ་དང་བཅས་པ་འདྲས་ པ་ཡེངས་སྤུ་བརཔ་ལས་མ་པཿ་ དྲུལས ་ཐོོག་མདྲ་གུབ་པ་དང་རོས་མ 
གྲསཁ་པྭ་མབང་པའ་གྲ་ལ དངཆོས་མུུའི་ཕྱརབའི རྟུ་དྲིལ་ནི་སྲིང་ག་ནུས་འགུ་གསང་གནས༔ཀབད་དངག སང་སི་བའི་བནྡ་ཚུན་ཆད་དང་ཆོས་མཐུན། གསུང་གེ་དའྲིལ་འཁདན་ལཱ་བནས་མྲཤིན་པའི་བར་དངཆོས་འཛུ་ 
ཟུསིལཞའདན་གིང་གནས་འབའ་བདྲ་ གྱི་ཡིདངུན་དང་མགྲིན་པོའ་བཅ༔ིིད་ཆུན་དང་ཆོ་ ས་མཐཐུཤོན། །་ཡང་དྲ་ཐགས་དེལ་གསུང་དཀལ་སྒུ་དགེལ་གསུ མ་པ་བཞི ཉིང་གནས་གཡས་གཡ་དཔང་ ་ 
ཨཱ པུང་པ་ལྔ་ཐུག་གི་བརདད།སན་མའོ་མཐའི་བརདང་འོས་མདུན་ནོ།། ཉིས་པ་བྷཏོན་པ་་ལ་སྙེད་བ་གཤི་དང་ནོས་མན་སྦྱོད་ཚུལ་ལ་གྲཆེས། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྐྱད་པ་དང་ནུུ་མ་རྣམས་དང་བུམ་པ་མཚནཤུ་དངྲ་བཅུས་པ་ 
ཙ༡ པཱ་མངལྦ་ཤླིཟ་བུ་གསུམ་བི་གནུས་སྐབས་དང་ཚེས་མཐུན་སྦུར་བ་དང། གཤགས་པ་གཤགས་མགགས་སྔོབ་མདལྱ་སི་ཟུ་བྱ་བགོ་སྲརལསྤུ་ཁགནས་སྐབས་དང་ཚོས་མཛོན་སྦྱན་བའོ། །དང་པནིམཚན་ས་གཉིས་ཏིང་བདབུང། 
ཡིག་ས་གཉིས་ཏྱིས་མཚན་པའྲི་ཟ་བམ་ལོང་ལྷ་བུའི་ཡ་ ཤསོ་ལསྭ་བུངཆུབ་པ་དང། དཔེབདབྱརདའི་ངོབ་གསལ་ཏ་བྱརདྭུས་མཚནཔའི་ཉིམ་མཉམ་ཏདཔ་ཤས་ལ པོ བ་པ་དད། ཟླ་བའི་སུང་དུ དུ་ཡིས་ལས་བུད་པའནྲིར། 







།སུ་འཇུག་པའི་བར་དའི་ནམ་ཤེས་ དདཆོསོ་མཐུན། ད་དངྭ་པནོ་ཅྲཾག 





| 





གིས་མཚན་པ་སན་ཏོག་ཡཾ་ ཤས་ལས་བངྒ་རུས་པ་དང། ནེདངྱ་སནཅིག་པྱའིི་ཡོག་དྲ་གོ་ 
བརནབ་བམངོན་བུང་ཝལས་བཅོས་ལུད་པསྟ་དསསལབ་འོས་བ་བགས་ོད། 
གནྭསྐ་མབས་དང་ཆས་མབནོན། །དྲེ་ཡུང་གཙོ་བ༩ད་ི་སུའ་ཆྒ་ བས་སོ་སོད་གཞི་དང་ཆེསོ་མཐུན་ཚུལ དུ་གཅིག་གྲེ་རལམ་ཅནད 
མདུ ཞུབས་གཉིས་དེ་ནངདུནངའཕ་བའི་དུསབྱདྲད་ཚན་གིུས་དད་པོ་དལདུ་ཟུ་བྲ་དུག་ཚན་གཉིན་ཀོ་བྲགའ་པ་གཉིས་དང་ཆོས་མྤའ། ེགན་པ་གསུམདིན་ 
ངུ ཆླ་འཕོ་བའདུས་སྔེད་སུམ་ཚན་བཞེ་དད་པའོས་དུལ་གཅིག་གི་ཟླ་བསུམ་ཚན་བཤེ་དང་ཆོས་མཐུན། ཤེར་དདྱ་ཆུབ་དང་དགས་ཀྱི་གྲ་ཡས་གུཡོནྲགི་ཕྲོག་ 





གཅིག་གྱི་ཟ་བ་བཞི་ཚུན་གསུཡ་དང་ཆོས་མདུན། ཞེལ་ཐའིདདང་དྲུ་དངོ་ 


ཅི 
བླག 


(ཤུག་གཅིག་གྲི་ནུང་འཕེ་བའི་དྲུས་སྱར་ཉིས་ཆནྭ་དུག་དྲད་པོ་དོལ་ 


འ. 






ི ཅར ར་ད ལལ 
8གོ་གཅིགགླིབ་བཀྲོས་ཆནདག་དངཆོས་རོབྲན། དྲཔད་པ་བྱ། གཞིས་ནིད་ང་ནུང་འཕོབའི་དས་པདབ 


ཡྱིའོལ་ད་ལ་གཅིག་གྱི་ཟ་བྱ་པུད་པ་ཉིད་བཞི་དང་ཆེས་མཐུན། སམ 





་མཐུན། པགིཉི་ཤྭར་བཞིནི་ནངད་ནུང་འཕེ་བའ་དུས་སྨྱད་ཁེད་པཏེ་ཤུ་རྩ་བཞི་དང་ 


༣ 


ཤཾསུ་ལས་བང་རུབ་པ་དང། རཱཾ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འྲས་པ་ལྦས་བུང་བའྲི་སྣ་རོགས་པ་ཧིཡིག་དང་ལྣན་བ་རོས་དཔིངས་ཕ་ཤྭཾས་ལ 
ད་པའི་བནྡདོམའེག་པ་དུང་འདྲུ་ཉདད་ ུམ་ཤེསྱཏིད་པ་ཱ་དྲང་པ་མའལ་ད་འཱག་ས་པ་ནུས་ཟ་བགུསུམ་ཧི་བུནྱ་གི་མངལ་འཕལ་བུའི་ 
8$ོག།ཉྦན་ུ་ཏྤཾ་ཐཾཛ ཏེ 8 འགྲང དད་།བླཏཐུ་ཏཱ་ཅུ་ 

དབ་ན་འཕ་བའི་དུས་ཅུད་བཞིཚན་གྲུམ་དད་པདོག 






2 


ག་དང་རོས་ 


སྤིྨ་བའུ་གཉིས་དང་ཕྲིརལ་ཇུ་ལོ་གཅིགགེ་ཟླ་ ཏའ 
འོ་ཚིགས་མུམ་བྱརངུགཅུ་ནིནང་དུ་དབུགས་ཏྲེའོ་ ཐ ¡ 







སུ་་་ཆ་གས་སསོ་བས་༡ 
ནུས་མ་ཐུམ་པ་མཚནས་ནོཡས་དང་བཅས་པ་བ བསྐྱད་ པའི་སྭཛུག་ཏུ་དྲའིལ་ འཁ 


བས ྲགྲངེག སུ་མདོག 
ུནླི་བཅོམ་ལ ཁུདས་དུས་འལུབ་ཁ རག 


དོ་མས་དགར་དམར་དབུ་བདུང ངས་པ་ལ 





ྲད་ནོན་བུའྱིྲ་དཏན་པ་ལ་ 


ཛ་པ ཅ་ རར 


གྱས ི་མཛོན། ནཱ 
་ད་བན་བ མུས་ས། ི ༼་ སྲུ མངལ 
གའ ལཟ་ཟབཤ€ྲ་་ཤ་ས་ས་ པི ི་ོ ལཝཔལ་བད་ 
ྱདོོ་མདི་བླའ་པྲ་བ་ཛལ་སོས་ནས། གཙོ་བ་དང་ཏི་སུ་ལ་བཅུག། རྡརཾངཕྱིངས་ཕྱུཀྲ་མ་ལ་ཛོདསེམམ་ 


རུ་པུན་ཤེས་པ་ 
་ 


་ སུམ 








ཏྤ 






8 །༠༠༡༧༩ེབ༦སསལ་བས་ཇོ་ཚེང་མཛོང 


གཟུག བས་ོག་པག 
















སུ་ཡུམ་ལ་བཅུག་ཧ་དེ་ནས་གཤགས་པ་བཞི་དང་གཤགས་ནུ་བཞི་བྲ་ཝ་དྲང་བཅས་པ་མུབཞི་མངལ་དྲུ་འུགས་པའྱི་ཟ་བ་བཞི་པ་ཡིང སཱ 

གནོས་པའི་ལཿ ་པའི་ལུས། ས་འཕུལ་བ་དད་ཆོས། ཁྲ ཏབ་ོས་ན གཉིས་པ ་ ླ་ལའ་དདགཔྷཏ མང དདག་དདབག་པའྲི་བ་པི་གདས་སབ་་ དལའཕལ་བ་དངཚ རེས དུ 
ཡང་ད ཏག སྭ་སྔ་པས་དཔའ་ འྲདགྭ་ཡྱུལ་ རྣ ༢ཚ༢༥ྷ་ རྡརཾམ་སཱཾག་སྭ་སམས་མ་ 'དུ་ག་༧།ཁ་དབབ་ཅཔ་བ་བུ་ང སཱ་བ་དི་ཟཱ་བ་ཝ་པ་དང་ཇྲུག་པ་ཧ གྲག་པ ཕི་ཟླ་བའཾ་ག་ ལཾ འིལུས་འཕྲལ། བཱ 
ཟཱ་པཾ་ཝཱ་པ་ནས་སྐ ་ཏུ་ཡ་ཆེདུ་རྣན པ་ཁྲག་པའི་འུག་བཅུམས་ཏྲེ་དུག་པ་ཇོགས་པའི་བདྲ་བྱི་སུམུཚད་ནོགས་འཕྲལ་བ་དདཆོས་གཐུད་ནོ། །ངཡདྲ་ལ་ང་དང་དྭ་ལེབའྲལག། ་ ་མདུལ་འཕལ་བ་ དད་ག 
འིན་ནཱིད། གཞ ཡང་ད པ་དོག ནཁྱབ་མཐའ་སམུདྲ་ར ་པ་པཞིན་མཤསརཤ་འདདུར་བཁུད ས་དར སུར་དག་དད་ོས་མྤི་ ཞིང་སྤདྲ་གཾཤི སྦྱིད་བིན་དྭད། 
པུད་པ་དུག་དག་པ་ལྕས་ ཨུ་གོད་གི་ིམ་པ་བཤདག་གེས་པ་དུ དུད། དེ་བཞིན་དུ་ཤད་ཤིན་མ་དྡོར་དྲའིངྲས་བླག་མ་སྒྲོལ་མུ་གོས་དཀདལོལྟ་མོི་སནམ་རྣམསདྲམ་པ་བན་ཡཾཨ།སཿ གྲ ་ 
མཐུན་ཞིང་སྱང་གཞི་སྦྱ ཨུད་པུད་དང། '། ཁམ་ྤྲདག་དག་པ་ལྔརོ་ ་པ་བཞིན་གིཤེས་མོ་དྲུག་དད། ད་བཞིན་དྲུཔ་བྲ་ཝ་ལས་དབང་ཝ་དང་ཅོས། ཡཐུན་ཞིང་སྤྱང་གཞི་སྤྱད་བྱད་དད། ལས་དབེདྷ་རོམས་དག་པ་ལས་ཁྲ་བྲཝ་ 
































| ཆེད་རོ ཕྱིའི་སྒེ་མཐ དྲ་དུག་ 
ད་གས མདོད ཧི ས་ད དུག ཐུགས་དིལ་ལནསས་དས་པའེོ་གསུ་དལ་ཆུལའུ ལ་འབུའིཁྭ་ ཅ་ཀ་ལ་སྲེགས་པ་བདུ 
ཅུ སྣབསྭ་ཊི་ཡངལ་ནེ་གོས་པའྲལཿ ས་འཕལ་བ་དང་ངས་མཐུན་དོ། གགུན་ཡངག་སུད་ེལ་ཧོ་ལྟམོ་བདུནཇུཝ་གཏེསདིཏུ་ ནེ་ཉཱ་པའ 


རྩ་གཉིས་ སྣམ ཡདལ་དུའུགས་པནས་བླདབས་པའི་ཟ་དབདུན་པ་འོར བའྲི་བ་བའྲ་གནས་ 
ཆུ་ལུཁོདྱ་གྱི་ཧུ་འངབ་དྲགཅུར་བཞི་དང། མྲུ ིན་པའི་ཚ་འཁུར་ལ་ དང་པནྡ་ཙཱ་འདབུ་བཞིདྱ་པེས། དེ་བཞི་པརརལ་གཉིས་ག གཉིས་སྲུ་བེས་པའྱཙ་ལབདྲིཟུམ་སྐད་གཡིས་པ 


ཀཉེ་ས་དང་ཆོས ྤཐནའིངྩ་བ་དྲཉྱཱཔ་གཉིས་པ་ད་དང་ མཾ 8 པ་སྐང་གཞེ་སྔནྲ་པྱེདདང། རྩ་དེ་རྣམས་དག་པ་ལས་ལྐམ་བ དུནཅུ་ཙཉེས་སཾ། 


དང་། དབཞིན་དྲུ་བ། ད་སྭ་སིང་འཇིག་ཉྭན་དབད་གུག་སྒྲིབ་སེལ་ཀུན་བཟད་རྣགས་དིམ་པ་ད( 
ལོའོ རོར་སཾ རད ལ་ནི ཛམ བ་བ 


ནྱ ་ང ་ སི 





ཡེདྱ་ལིདབང་པས་དབང་པའམནྲང་གྱི་སྔ་མཆད་དུག་དྲད་ཆོས་ཞ། ནོནང་སྦྱང་གི་སྤྱ་ཱཏ ཡདདང་ནང་། 
ཟུགསྣ་ངོ་ ཀད བོང འ་བནགྲགས་དེ་ ཆོས་ཀྱི 


དག་པ་ལས་འམེ་ པ་བྲདདྷ་ས་ ་རོ་རཾལ་ནོས་ངོས་ དིཏས་ཇོང་མའི་བདྲ་ད 


ཁྱི་ཙ་འདུབ་བྱརླ་དྲང་བཅས་པའྱཚ་ བདུན་ཅུ 
།དེ་ཡང་ཏོནྱི་ག སུངོ་གི་དྲ། ཁྱིལ་འྭཔདདི་མགན་པ་ནོས་ ཞོས་ཧཱ། 







་པེམས་མྭ་དཤ། ་བྲོ། །གསུཔ་པ་གསུང་ 





ཕུག 
དད་ན 


༄༅་ 
༤ཚོ་ཐུན་སྨར་བའི། གསུ་ངགྲི་རལ་འབུརྡ་མ་རམ་ས་སེས་པའི་རྫས་སྭུ་སྭ་དཀའིལྦ་བ 
རུ ་ ས་བླ་དགེ་ཅུདྲཆུད། 

ཤྭཚ་བྱཧག་སྱེ ཙ་དུ་འ་དྲང་འཁརླ་གིཚས་ལུ་འ་འ་ཆོས་མཐུན། པྱད་ལཱ་བྷ་ནམས་ན་གནས་པའེ་ག ཊཾ 
= ཆོས་སྲིད་གི།དརཞན་གྲནང་གོ རར ག སྣདམས་སྦྱང་ ཏཱ་དུད། ཕི་ནང་གྲི་ཅུས་དུདྱ་ཙད་དག་དག་པ་ལས་ཚེསྭུ་ཚིསུམ་བློཧ་དུག 


་དང་དཔུང་པའི་བར་དང། །དཔུང་བ་དད་ཉབཡ་དཔཔང་པའི་བད་ ཱ ཡས 
འོགསས་གཡོའ་གཉིསབས་བ་བགཉིས་ལལསྨ་ཅིཁ་བར་ིཕརབའྱི་ནབངའི་ཆིགསབཞདས་སོསསི་དོང་བ་བསྲང་རའ་ 


པཿ 


\༽ 
ང་མགོཝི་བ 


༣ 


།བའི་མཐནྡ་ཐཱག་པྲ་གུ་བཤིན་གནས་པ་དངཌོས་མཐུན་པའི་གནདྱཀིས་སྟོ། 

ལརལཆསྤགསམ་བྱར་དགྲ རཱ 
ནྲི་དུདྱ་དུལག་པ་དང་རྐད་པིའི་ལས་ཏི་ལབོད་ལདང་བཱ་བོའི་ལ་བེར་ལ་གཉིས་ཀྱི་ནད་ནེས་ལསཀི་འཁྲཔལའ་ནང་ལག་གེ་ གྭསཱ་རན་བརུ་ག 
ཅུའ། - 


;ས་ ༤ 
བལ་དཔུང་དའ་བདདང། ཧཾབའི་དབུད་པ་དུད་ལག་མགོའ བདུ་གསོས་གཡན་གཏིས་སུ་པ་བསྡ་དུག་དད། དྲཔ་ད་བླའི་བདེདང། བླན 


བཞི་བ་ཚུས་ལཱ་སྭམ་བྱཾར་དགྲ་ཨ་བླ་ཟ་བ་བླདད་ཕྲ་ག་ད་པའི་ཨན་ལ་གགླི་ཟུ་བའི་གྲནས་ ཌོ འི 
གྱ་སཱ་བནི་མུངྒལ་དྷཱཞུགས་པའི་ཟུ་བ་བྱདད་པའི་གཞས་སྐབས་ཏུ་མདལ་ནུ་གནས་པའ་ལས་འཕལ་བ་དང་རོས ༣ 
བེ།ཀུ་ཆིགས་ཟའ་ལྷ་རུ་སུལ་ཅུ་དེ་ལད ; 


བའ 
ིགཅབཡ་ཡུམ་ཐུང དདྱ་དབ་འགལ་གསིསའོསོབའོགི་་ །ཞགཱསཱམ་བླདུགཅུ་དད་པང་ 
བུ སོ གྲེས་ཆན་ 


ནྣ ན་བུའི་བུན་དད། པིབ 
ད་པ་གུར་བའྱི་རུ་མཚནྱ་ཧོས་ཡིན་ནོ། རའ དཱ 


'སྐབས་ཀྱི་མངལ་འཕུལ་བ།དྷ . 





རེ 
















་བོས་ཏྲོ་འི་ར་འ ཅོ ར་འོ་རོ་་ ངཀརོ་རས་ྒསྒ་སྱསསྣསྲས<སཁྫ༼ ལསག 

རྐུད་ལུག་གི་སུར་མཉི་ཤཱའི་ཚིགསུ་དྲ བལ་བུ་བའི་ལདོར་ལ་བན་བའྱི་ར་མཚན་ཡང་རང་ལག་གིསནཆགས་དྲ་ནམས་ཀེས་ལན་པ་དངའགྲ་བ་ལ་སུགས་པའྲི་བྱབྲ་བུད་པའི་རུ་མཚུནྲཀས་ཡིནདོ། །རྐང་ལག་གིསར་མོཏི་ 

ཤུནར་ལ་ཚིགས་གསུམ་གསུམ་ཚགས་འ་ལྱ་རྤུ ༈་དུག་ཧ་སུམ་བྱསྭ་དུགངའོ། །རྩ་དྲ་རམསྤ་ཀུང་ཚེས་ལྷ་རྣམས་དང་ཆོས་མཐུན་ཞིང་སྦྱང་གཞེ་སྱང་བྱེད་དད། ཙསྒལྷ་ནོསས་ཙུདྲཾ་དམས་དགབ་ཡང་ལྭའནོ། །དྲ་ནལས་ཁུད་ 

ཐྣཾྱཱང་དཱ་སཾ་སཱཾ་ཞབ་ཏུ་པཱན་ནུག་པླ་གུ་བའིཚས་འྭ སུམ་ཙཱནིགཡཧུ་པའི་དྲཔང་བ་དང་་བདེ་ད་ ངུ་པུའི་ཚིགས་ཀྱི་ཙཱ་སུམ་ཅུ་དང། ལུག་པ་གཡའ་པའི་མཐའྤ་རུ་ གཱ་ཅིགས་དབུས་མནས་མཐ་བོའི་ཚགས་དབུས་མུའི་བ 

ཙཿ གས་ཧས་འདི་ལྱའ་དབ་དགན་སཡང་ཡོད་པ་བང ལེ་བ་བཞིན་ཇུད། དོ་བཤེན་དུ་ས་གླབེའིཆུས་ལྔ་པཕས་དང་གསུས་པ་ི་ཉེ་བའི་དྲབང་པ་དུང་ལགྲུ་བགོའ་ཚགས་ཀྱི་ར་སུསཅུ་དངུ། ལུག་བ་གུཡས་བའསའ 

བད་ནས་མཐའྦརུང་ག་བདྡ་བཆགས་གང་མའེ་ཆགས་འ་ལྷ་རྔུདུག་དྲག་སྣ་སྤུལ་ཅུ་ཡོད་པ་དང་དམ་པ་བཞན་སྩོན། སཱནྲགྱིཌ ལ་བས་ག བི་དོ 
༥ ༤ 







ལག་པ་གཡན་པའུ་མཛའུ་རཱང་ནས་ཚུ་པོའི་བ༽ྲ་སྲིརྲུགས་གངིམ་རམས་རེ་རལ་རྭ་དྲགུ་དུག་སྙུ་སུམ་ཅུ་ཡདོབ་དའཡ་བ་བཞུད་སྱོད། དབཞྲིན་དྲུ་རུ་དད་བ་བའིུས་ཝི་ནས་གསས་པའ་དའི་དའ་བླནའི་ 
རྐད་པ་གཡས་པའི་ནཿ་པདས་མཐ་དའ་གི་བཟ་གས་འབ་མའ་ཉི་ ད་མ གྲེ་ཞུན་ཟླ་བའི་ཚས ÷ ་ ད་ རྐང་པ་ག་ཡན་པའ་མཐའུ་རུདནས 
ཿ (ཡཀ ༩(༩༨༥༨༡༥༩༨༩་ཀཀ"  ཀ༼༼ 





་ 


ཤ 
༄༅། བརྱ་གཚེགས་འུགསུུ་མས་ཀྱི་ཙུ་དངྱ་སྣར། ཁྲ་བ་ ཟྭོཿ མྲས་གྲསས་ཀྱི་བརླ་དདུ་ ཏའོ དྲེད 

ད ཤཱ ངག་ཡིད་ག ་ ཐིམ་རྡིིར ིམཉཤིསསོམ པ་རིས་དཔ། ནདཔ་གཡོགཔའི་རུང་ནས་མཐ་། བར་ག 
[ཟླ བད་པྷནམས་ཊྱི་ དུ ཟླ་བུའི་ཚེས་ལྷ་ སརཾིེེྲྲི བར་ཧི་ངགསྤ་ཀྱི་རླ་གཚོས་དང། རྐང་པ་གཡུས་པའི་ཡཿཁནས་མཛྱལདད་གེ་བདྲ་ཚགས་གང་མྲུཅུགས་ཀྱི་ར་དུང་ 
¡€ སྦྱོདཾ། མགོའི་བླ་བའེ་ཆོས་ལྷ་ ལླུ་སགཿ་འོན་སགདནས་ད ས།སང ོ་དང་ནངས་པ རྐང་ལ་གཡན་པའམཐལུ་རུང་དུང་མཐ་བའོ་བརྲ་ཅིྐིགས་གང་གླངསས་ཀྱོརུ་དད་དེམ་པ་བཞྱིན་སྱར། རྒྱལ་བུ་ཟླ 
8 3 ནམོས་གཡས་བབགབདང་བ་ི་་ྱ་བ་ ¬ ལྭག་པ་གཡས་དའཤབ་བླེནས་མཐའླུ་རུང་གི་བདླ་རིཅིགས་འག་མྨ་རམས་ཀྱི་ར་དང་དམ་པཱ་བཞྲིན་སྫོན། མནུའི་ཟླ་བའོ་འོསྟ་ཅ་རྩོམས ` 
གས་པ་བ ལུག་པ་གཡ་བའི་ཡུཐ་ཆུ་དནས་མྲལ་བའི་བརྒ་བཚིགས་འྱེས་ནགས་ཀྱི་ཅ་དང་དིམ་བ་བཞིན་སྨན། དབླི་ཟ་བའ་ཚོས་སུརཔས་གཡས་པའ དང་བ་དད 
སམ ན་དང་སྨ་ད་གྒཤེ་ ང་བུད་ད 


ཟོ 
་ 








| གཱཡནུ་བའྲ་ཕྲག་པུ 
གསུ་ཀྱི་རྭ་ཚྣམ་ས་དད། ལག་པ་གསས་པའི་ཞྔབ་ བོང་ནས་མཐྱ་ཆུངགེ་བརྲ་གི་ཆེགས་བརཔ་ རྣམས་ཀྱི་རྩ་དང་དིམ་བ་བཞིན་སྤྱན་ཏ། དམདོ་གོང་དུ་བཤད་པ་བཞིན་ཆོ 


- ཇི བའ་དཔུང་པ་ིགས་ི་རླ་ 


- -ྲླྲ ¬¬ 5༨༨ _--༨--༢ཀང་ པོས པས་ པ་པ 
ལྕརྣམསུ་རྩ་རྙམསཿ 'ཀྱི་དག་བ་ཨིན་པ་སཾག པུ་སགས་སུ་ཡང་ཤས་བརྲ་བའྲོ། །གཡལ་ཏ་ ང་གཞིའི་རྣ་རམས་དང། བདག་མུང་བཏའི་ས་ལུ 'རྣམས་དད། ཟཱ་བ་ ་ད་དང་དའ་ཚུསྭལ། དུམ 'མཐུན་པ་ཅིག་། ས་པྲ་བུ་ཡིནོནམ། 
སྔ་ལ་དབུངས་། ཐུང་དུ་སྲཾག ཅཞུགས་པ་ལས་ 'ལུགསུ་བླཟཾག་ཏུ་ནྲག༔ འཚསྭ་ལྭ་ནམས་བྷུས། བྱས་དཱ་པ་ད་བ༨ཤཤད་ཅཾད། སྭ་ག ཁི་ཚེསྭྭ་ལཱ་ནྣུམ ས་ནི་ཙྭཾས་༔ 9 ལཿ ཙགདགའབབཅས་པའི ག་སཱགྭ་ཏྲའྭགས་ 
འབུང་དུ་བྱས དྲཔ་སེགས་ ་སུ་བྲ ཤད་ལ། ནང་ལའིར་ ་བདྲུན་པའ། བའདུང་ ་དེ་བྱཞིནདུ་གཡས་ པཿ (འེ་ཉཾབའི་དཔང་པའ་ཚགས་ལ་ནག་ པའྱིཟ་བའྱི་རནྣམ་ས་ དངྭ་གཱ་མན་པའ་ཉྭ་བའི་ངྲཔང་པའོ རགས་ལ 
ད་ བ ་ ་དཔཞས་ སྤུགསྤ་ཧ་ཆ ཧ་ཆཾ ར་ག གགྲི་ོ་ པརམས་ ་ཀི་དོ། །ནག་ ཌཱའི་ཚས་ རྣམསཱ་ག་ཡུས་ཀྱི་དབུང་བ་ཿ ་དང་ཧཾ་བའི་ད ་དབུང་པའ་ཆགས་ 'ཀྱ་ཙ་དང་སྔར་བ་དད། ས་ག ླ་བའྲ་རཾསྨཱར རྣམས་གཡུན་ཀྱ བུང་ 
བའ་དཔང་པའ་ཚགས་ཀྱ ལ་པ སཱཿཞིང། རག་ཟུའིཝ སྭ་ནམས་ཀྱས་ ་བོན་ཙྭ་སཾ་ལ་དངངས་འང་པྩོལ་ཚག་དྲག་དང་བཅས་ པའི་དུག ་སྩོག་ཏུ་ཞུགས་ཿ ་པྲ་ལུགས 'འབུང་དྭང། སུ་གྱུ་ནཱ་ བའེ་ཚྭསྣ་རུམས་ཀི ཀྱི་ས་བོན་ཛཾ་ཝུ་ལ 
དབྱངས་ཐུང་དྲ་ ཨངས སུ་ང་ནོ་དང་ ་བཅས། པའི་དུག་སྲཾག། ཀུ ཞགས་ པ་ཡུགྲས་བླ་ག་ཏུ་བཤང་པ་ སགས དང་ངོ ཉུར་མེ་འགལ་སྙཱསྲཱ་ནུ ་དགས་ བྭ་ས་བའི་ཤཱནྷཏཱབི་ དན་ཏ། ད་ལ །ཡ་འགལ་ ་བའི་ ག་བ 
པརབའོ། ཊལ་ཐཾག་མདའདྲ་ལུད ༣དུ་ཤས་དགོས་ཏ། ཤེ་བདྡ་ལུཀྲ་ཁམ་ འཞས། བན 'ཀླང་ཁྲམ་དུ་ཞུགས་ ་པའི་ བདྲ་ཀྲིཿཁྱིམ ཞག་སུམཉུ་ན་གཡན་པའ ་གཡན་པའ་དབུང་ པཔ་དང་ཉ་བའེ་ ་དཔུང་ ་པའེ་ཚགས་ཀྱི་ཙ་སྦསྦར་དང་ ཟ་ 














ངཱ བ་དད་དབུང་བོཆོགས་ལོྨོ་དདང། དེ་བཞིན་དྲ་ལྔ་ཁིམ་དད་ནུག་བུ། ལོ་ལོ | ཀྐང་དང་སྣེནོ། འཁྲིག་པ་དུ་ང་ཆུ་ ཉིད མོ དངྲ་གོའུནོ། སདག་དབྲ་བུམས། བྲུ་མོདབྲབ་སྐར། སུང་བདྲ་ནིན་དུག། མིག་དང གཔ་དངགོ།།ྱ 


ལ་དངྱ་རལ་ཀྱི་བུ་བྱ་ཅོན་ཏི། ཡངནང་འའ ་ཆེད་པས། གསེ་ ནོཔའྲི་ཕྲག་པ་དང་དྲ་བུང་པའི སུམ་ཅུའི་དྲག་ཤེས་ཚུ་སྦུབ་རེལོ། ཞས་དུང། དེ་བཞིན་དུ་གེཡས་པེའི་ཏེ་འ་དཔུང 
ར་ུཿ དགང འརིགས ས་གའ་་བྲཞས་དང། ༢ གཡུསྣ་བྱའི་ལག ` ་ སཱནྱོགི་བོ་བའི་ཞས་དཱང། དྲད 
རུ་ཏོ བའི་མསུ་དད། གཡས་བའི་བླདང་དྲ་འི་གས་ལྲ་བ་བཞིན་གྱི་ཟུ་པའ་ཞེས་དང། གཡུན་པའ་བླར སྭ་ཀླི་བྲ་པའི་ཞེས་དདྭ། གཡུས་པའི་བླ་དངང་བྱིན་བྲའི་ཚུགས་ལ་ཐ རྩ་སླི་བབའཞས་དང། 


ླ་དང་བྲིན་པའི་ཚིགས ་ཤི་ཟླ་བའི་ཞེས་དད། གཡས་པའ་རྐང་པ་དང་བན་པའི་ཆིགས་ལ་མགོ བ་བོའི་ཞེས་དང། སོང་བའི ར་ཅི མུ་ཚུའརང་བཞན་གྱི་རྩ་སུམ་ནུ 
ངི ྣནདྲ༽ཀ རར སིི བ་ལ། རུད 
ཡིན་པ་གཤོན་བཞག་སྙེ་ཚེས་ཟླེ་རྣམས་དང་བ ི་་ས་ིནཅོཆོིསསའདོིམཆདུ་འའིུུཁེས་གླ་བ་ 





།སྦྱེརྲ་བ་སེགས་འགྲེལ་པ་ དངས་མུ་ཐུག་པ་ནམསུ་ ཀྱི བཤད་པ་ལར་ཡིན་ལ།  དེ་ལྙན་བྱས་པའི་ཚེལུགུ་ཁྲིམ་ གྱི་ཁྲིམ་ཞག ་རམས་ཀྱི་ས་བོན་ཙ་སྤཾ་ལ་ ་ད་བངུས་ཐུང་དྲུ་ཝྭ་ཛས་སུ་ང་དོདང་བཅས་པ། 
ཨཿ དྷ ± &. གས་བླདོག་ཏུ་བ ཤདུཔ་ད་སྭ་གླ་ཐ་བའ་ཚེས་ སྤུ་ན ཀིའངས་བནདུ་བཤད་དགུས་ཤཤིང། དུ་བཞུན་དུ་ཅྭའིསྱིཞོག་རུཔས་ཀྱི་ས་ ལ་དགུངས་རང་པྲའ ཆགུངག་དང་བཅས་པེ་དག་མགོཏུཞླག 
ངོ འི་གིས་འབུང་དུ་བཤད་ལ དྲ་ནག་པྲ་བ་བ པའི་ཆྭསྨུ་རམས་ཀའངུ་ས་པུན་ དེ ོ་ ། །འོནྭཾཁིམ་ཞེག་དོང་ངོས་ཞག་སེག ་ དདཔ་ ན་ད 

་ ནང་ལའི ད་བདུན་པའའཐུལ་པད་བཤུད་པ་རྣམས་ནེ་དུ ཀྐ པའ བཿ རོལ་དུལ་ སུམ་ཤོགས་གསུམ་ཀྱི་ ཡའ ཌྷ ས་གསུངས་པ 
ཡནལ། དཡངའཇིཞས ཅགཙུདཔའི་ཞག་ོཔས།འུས་ན་ སང་མ་ཅི་གཅེད་པ་དང། གསུལ་བུད་ེ་ཡི་གུ་ཀྲུ་ས་ནས་གཅོད པཱའི་ཐག་པ་དང་དཔང 


ད་ཡང་གཡས་ཀཆགས་འི་ཙླ་མས་ཤིས་དབྱ་ཏི 


་ཕ 
པའི་ཚིགས་དང་།  དནསུ་གཡོན་པའི་ཕྲག་པ་དྲ་ད་  ་ དྲ་ནས་གཡས་པའི་དཔུང་པ་དང་ཉའོ་དཔུང་པའྲརེགས་དང། ད་བཞིན་དུ་གཡས་གཡན་སྤལ་མ གཡུནྱ ་དངྷ་ཏང་པའིཚེགསྤ་ཀི་བད་དྲའ། ། 


ཀས་ཉིའོ་བྲས་ས་དནོགསལ་རུད་ནོམས་བརགས་པ་དད། གསུལ་བྱད་སྔཚནརྣམས་ལུགསའ ང་དད། དབངས་དིང་པཆགྲངག་དང་བཅས་པ་ལུགས་བླབགོ་ཏུ་གོག་ཏུ། 

















དུ་དོདང་བཅུས་པ་ལཱགས་མདཱགོ་ཧགཱས་པ་རམསཱ་ དོདོ། །རཾཡང། 


ོས་པའོ། །གོསོནྩོ།ཆོགས་ཉྱི་ས་ནམས་བུས་ཏུཡོཤས་ཡིན་པས་གསལ་བུདྱ་ཏང་དང་སཚནྨནཔས་ལླ་གས་བླཞོག་དང། དབངས་ཐུང་དུ་ངུས ས་ །་ིད་་སས་བ་་བརགས་ཅ་སུར། 


དེཿ དང་དང ངྭ་སྨན ཉིཧོ 
ངས་ག ཁ་ལ ང་ བོགས པདང འི བླ་ིགས་བཅྲད་པ གས་པད་པ། གའོདདང་དུ། 
སཿ འཚེ ངཿ ཚགས་ལྭའྩཾ སཱ་ཏུང་པ་ཐཱུང་དུ། གཡས་ དྲ་དང་བླར 
ང་ ཇི ས་ལཊ་ཛཱ་བྱཿགས་པའིད་པ། ཡོན་ ན་པའི་ཉཾ་ཡའེ་དྲཔང་པ་ད་ ང་ལག་པའི་ཚགས་ལྷནྷ སྭ་ཏུང་པ་ཐཱང 
བཉིའི་དཔུ་པའི་ཚིགས་ལུ་ྫ་ཉུང་པ་ཐང་ད། གསུསྦེ་བའི་དབུང་པ་དང་ལག་པའིཚོགས་ལཊ་དེབྱ་འགེས་པ་དངུང། མུ ཨ་ལས ོགས་ལ་ ས་པོ 
ཉྲིགས་ལ་པྲཾམ་བླགུས་པདང་པོ། གུཡེནྱ་སཱཾདྱཔི་དང་བླརའ་ཚིགསྦ་ཡ་པཾ་སྔཾ་རྐང་བྷ་དུ་དུ་། གཡུས་ཀི་བླན་དང་ིན་པའི་ཚྲིགས་ལ་ཏ་མཾ་ གྲ ་ དས ་བ་ས་། 
རོང ཚིགས་ལ་སྲ་ས་བ་གས་པདིངོ་པོ། གཡེ ནྲ་ཧྱིན་པ་དུང་ཏང་པའི་ཆིགས་ལ་སྭ་སྣ་རྐོར་པྲ་བུདྡ་དྲའོ། །དྲ་ལུར་ནནང་ལ་ཟིར་བ། དྲུན་པྭ་ཙ་འྲ།ལྭུ་པི་ འ འ་ 
དགང འུས བགསང་ པས་སཀྲི ཟུ་བའི་ཚེསྣ་རམས་ཅ་ ས་ཏ བླཟིག་དབུང་ ས་ཐུལྔརེསསུངདོདང་བཅས་པའྲ་དཀ་འས་འ ང་ད་ཕག་ཅུཞུགས་པ་དངྱ་ས་བ་དང་། ནག 





















ཧར ་ ྲ་ 
མུའ་པ་ངང་ཉི་བའི་དཔུང་པའི་ 


འཚ 


ད། མསྤུ་ལནདྭ་ 
བུ ་གསའབུང་དང། ག་བ 8355 
སུན ནམསྤུཁིས་བདོ། 
ཛབ འེ རར བྲ་དང། 


སྨུ་ཟླ་༣མ་ སྭ །བས་གང་དུ་བཤད་པ་དད་ 
ཿགས་ཀྱི་རྩ་སུ་མ་ཅུ་དང། ཀྲ 


རྦ 





ག་པ རསགཔ 
ཤི་སགས། ཐ་ལ ག་རང 


ཀུ་གོང་དུ་བཤ། 
དྲ་མངཁྲི་ྣས་ཆུ 


ས་པའི 





ས་པ་ བཅྱོནོ་བསོགསཔོས་པསིར 


དག ་ ཁུམས་སྦ་རུརྱ་ ། 


པ། བུ་ག 


ཞའང་། 


བའི་དནས་མབསའགུ་ 
འག་པ་ ིསག་སུང ངི 
་ ཤཱིའི ཅུདདཱ། གཡའོ་པའི་ 


ལེ་གཅདནམས་སགྱཁུཞུགས་པདེད། ར་ཡང 
་བ་་ བས་འད་འདག་དང་ འུ །འནཡི་ 
གུ་ལུ ཅུསནསསྭ་སུ་བའིདས་བསྡུ་མབད་ ད། 


ལ་རྩ་དྲུག་དྲུག་ར་སུམཅུ་རྙད་ ནསདུངགི་ཁསས་པ་ཡིན་ ༣ 





རྫ ་ 


ཤྲིག ྣྷྫྷྱྷཀ།ྣམ།ྣ།སྣ(༩ ྣ༩༅༩‡3ཚ༢ཚི 
ཀལ བཡང་ཐོག་མ་ཁམས་རྣམས་སའིདེལ་པནས་བརམས་པ་ཡི 
ངེ ཞུས་སྭུ་སཱན་བརྡ་བབ་ཡན། །ད༠ཡིན་དུ་ཁིལ་ཞག་ 


བའི་དྲཔད་པ་དང་ལགམགོའཛགས་ཀྱི་སྣ་སུམ་ཧུ། བ་བའའ། ནར  ་ གྱིཆེགས་གདཱམ་ཌཱམས་འ་རེ་ལ་རྩ་དྲུ་ ་དུག་དྲུག་རྙ་སུམ་ཅུའ། །དྲརམསྭ་ཀུདྱ་རཱང་གི་ཁམས་པ་ཡེ་པས་ 
ལ་བཏཱཿཾམཱ་པས་ལུགས་ ངྲ་དཔ། རྭ་ཧྲསའིང་པ་ལུརག་བགུདང་བཅས་པ་འགེས་བླིག་ཅུ་སགྲ་བུཞུགས་དྲཔས་སྲུས། སུན་བརྲ་བ་བ་ 


སཱ་ཀོན་ཡི་ཡི་གྲྭ་ཙ་སཾ། ་གཡས་ཤས་ འབ་ཀི་ཚོལ་ཁམས་རམས་ 'སྲད་དིམ་ཡིན་པས་གསལ་ 
ཡིནན། །དང་ད་ཇིལཱ་བ་བཞིན་དུ་ཁིམ་ཞོག་དང། ཡའངྡོ་མེའྲ་གོའ་ཟུ་བ་ནམས་ཀི་ཚོས་ 


༢༢ ལ་༤གྲགསགས-ོིྣཾིཾིཾྣཾྣཀྣཀྣསྣཾྣྨྣྨྣྨྣཔྣྨྣྨྣྨསཔྨཔ 
རི ཟླག་ངང་ཐབས་ཤས་ཐ ་གཉིས སླཱཀི་ནང་གྲི་བབུ། ཐབས ས་ཀྲི་ཤྲོགས་ ཡིན་པས་ཨ་ ་ཨསུ་འཾ 'ཨི་གི་བནྡ་བདྡ་དྲ་ནྩོམས། 








ཚུས་ཞག་ཡའ་ང་སན་འྭགོའི་ས་ག་ ཟཱ་བའི་ཅུས་ཞོག་སུམཧུ། ལས་ཀྲིལ་བད་ལའིཙ་གཡས་པེའ་ 


'ཞག་དང། བར་ལ་དང་བ་ཐའི འིལཁན་ལའོ་ཚིགས་རྣམས་ཀྱི་ར་ ་དང། ས་བའྱ་ཀི་གསལ་པདྲ་སཾ་ ཆན་གཡེའོལ་སྟནབ་རཱཔླ་ 


ལུགས་བཟློག། གཡས་ལ་སྙན་བརྣོམས་ལུགས་མཐུན། དིསས་་་ླ་བ་ནབས་ལ་དབས་བར་དྲ་ནལོ་ལགས་མྔདའ། རླག 


ལུཤས་བྷ་ཐིག་ཏུ་སག་ཏུ་འཇུག་པ་རྣམས་སུ་ཤས་པརྦ་བཞང། ཁིམོ་ནམས་ཀི་ལུསྲ་ཁིམ་དོང་པར་བུས་པ་དང། ེསྟ་ཟནམསྭ་ཀིནགླ་ག་དང་པོནྲ་བུས་ པ་དང། གསལདནོམས་འ 
ཤས བའ རར 


དང་པནྲ་བུས་པ་དང། ཁམས་རྣམས། | 








གྨཱ་རྣ རམས་དུལ། ཡྷ་རདམིམ་ཟ་གཉིས་གཉིས་ལཙུ་ནུས་ཀ་ཇའིབདྲ་གིས་བར་ 


པ་དངྱ་ཚཾསྣ་ནལ་གསལ་བདྲལྦུགས་མཐུ་ 
ཡ་ རར ་ 


ཡ་པའི ཁི་ཕྭག་པ་ ་དང་དཔུང་ 





ཐུན་དྲ་བས་དིངུ་པེ། ལུགས་བླཟཐོག་ཏུ་ སུག་ཅུཞུགས་པ་སྦྱར་བར་ 
དྲནོས་ བཱུ བའིཉི་བའདཔང་བ་དང་བག་པའི་རགས། ༢ 


དན འཚྲུགས། དནས་གཡན་པའི་བླུར་དང་བྱུན་པའི་ཚཱུགས། དནས་གཡས་པའི་བིན་པ་དང་རངམ་ 


པྲག ོདནཕྱར་བན་གཡནཀྱཚགསྱི་ཅ་རྣམས་ལ་ཀག་་དང་དཔདཔའིཚགས་ིརྱ་ནས་ྱིནཔདབརྐང་པའ་ཚགསརའི་བནལ་རམ 
བརྐངཔའི་ཚིས་ཀྱིཙའི་བར་ལ་རིམ་པྲ 


ས་དངཔོ་ུས་པ་དང། ཅུད སུསི་ུད་དུ་དུང་པར་བུས་པ་དང། ལསྭ་ཏོལབོར་ལའོ་ཁིགསོརཱསྭ་ཉིགཡའོ་པའིདཔང་པ་དང་ཉོ་བའ་དཔུང་པའིཐོགས་ཉོརོ རོ 
པད | ཁོའ བ་བཞིའཁརའ ྣསཁེལ་པ་གཡའ་པའི་མྲས་ནུངུ་མང་བའི་བདིཚིགས་བྲ རྣམས་ཀྱིརྩ་རྣམས་དང་པར་བུས་པ་སྣ། ད་ནས་གང་ཁིམ་སགས་ཁིམ་རོམས་དང། སྭ་གླ་བ་བ་སེགསྦ་རས། 
དང་པནྭ་བ༔ ར་ར་དང། བཡ་ི་འ་ཡོང་ ་གསུལ་བྱད་ལགས་ བ་ཀ བངས ཤུདདཕགས་འྲུ་ དྲུ གུཞུགས་པ་གད་ དད ་ 


ཀ་ཀ 


ལ། ཆགས་ཀྱི ཤུམ ཞཔོའི་དྲངང་པ་དང་པིའི་དཔུང་པའི་ཆིགས་ཉི་རེས་སུ་གཡས་ / 


ཞས་གཡས་ ་པའི་དྲ་དང་བླ་འིཆིགསོ། དིནས་ སྤུ་གཡོན་པའི་དྲ་་དང་བླ༡འ རའི་ཚྲིགས། དནས་གཡས་ པུའི 


གའ་ཚྲཾགས། བུནས་གཡོན་པའ་བིན་པ་དང་རྐང་མྲགྲའཚིགས། ང དྭནསུ་གཡས་པའི་ཕྲག་པ་དང་ ང་དང་འ ཅིག 


ཟླུ་དང་། 











 ཀ་ 
པའི་བདི་ མ་པ་བཞིན་དང། 


རཱ བོ རྣམས །བམགམགི་བའི དར 





པན དུ་ཏུལ་པ༽བ་ གྲས་པ་དད། ཀཀ ཅས རྣམས 


ཉེན 
ཚེསྦྲ་རཾམ སའི རའ པ་བཞིན་གསལ་བ བུད་ཀྱི ས་ཚན་གད་དུང་གང་ཡོན་བའི་ཇ ཁྲི་སི་ཚན་ད་ལུགས་བྷཊཱ། ལ་བ་བས དག་ཏུ སང ཨ་པ་ལས་ སྭཱ སབ་དད། ± 


ནུ གང་དང་གུང་ཡིན་པ་དུ་ལགས་མོཐུན་ལ་དབངས་འང་པུ་ལགས་བླ་ཤོག་ཏྲུསགྲ་རྔའུགས་པ་ལས་དོབ་ཡིནའེ། །དྲ་ནཔས་སི་རམ་ཆེན་དི། གཞའྱོ་བཅ་ཧུངལ་ཁྲུབ་དང་ 


། 


ཟླ་བའི་ཆོ་ 
¦ &ཌླབའ ཆོས་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་གསནྱགེ་ལས་ཀྱིའཁེད་ལ་དངྱ་བ་བའི་ལཁན་ལེའྱིར་རམས་དད། བྲུམ་ཁིམ་སགས་མི་མཉམ་པའྲི མྣ་ནམས་དང། ནགེ་ཟུ་སོགས་མཉམ་པའི་ཟླ་བླ་ན ་ངང། ནག་བའི་ཚེས་ལ་སོགས་མི་མཉས 
པོ ཁ་པ ར་རང ༤ ༤༢ ༢༤ ལར ས་ག  ཾཾསཾྲུྐྩ་ ་ཾྣ ྣ༨ཾིཾཀཾཀ།ྷྣྷཀྷཀ ཀྷྣཀ༧ཀྣ4ཀྣཀྣིྨཀྣཀྣ༣ནཀྣ༽ཀ༈ྣ༽ྣྨྐ ྷ ྐྷྣ ྣ ྣ ྣ ྣ ་ྭྩ་ ྩུྔོྩུ ུ །ྲ༡ུ༡ྱྱཔ༨ -༡ུ ༤-~~-~---------~-~-----~---.“---------------༡༢༠༡༤༡༤-༨༤༨-- 


ཅིང་ཁོ ཝྲི ཙའ ] 


གྭས་ཡིན་པས་ནང་དང་གུ་སུ་བོན་་གི་གསལ་བུད་ཏི་སྣ་ཚ 


་ ས་མཐུན་དྲུ་སག་ཏུཞུག་སུ་ ཛབས རིས འྭ་སསྣནམས་ འིམ ནམ་ུས་པ་ 
ཇིའི ད་དྲུ་བས་ སབ ཙས སི ;, ། སྭ་སྭ་ཡ་ཤུས་ཀེ་ཁམྦས་ སུ་པ་ཡིན་ཞ།འྱ་བང་བུང་བའི བདདུ་བསན་དུ་ི 
ས་འ རྦ ་ བཞིན་དུ ངོ་གིནམ་མཁའ་ཡིན་པ་ནམ་ཚ 
པ་བ པ་ོགླའིས་ཡན་ཁེ་བརད་ རི་ཾི 

ང་བ་ཚ་བའི་དབད་དུ་བསན། ¦ 
+ ི་ ཧི ཚིགོས་བད་བ་ནམྭའི་ཙོདའ། རང རིང ཁིམ་ལུག་གླང་གཉིས་དད། 


འནམ་མ་བའ། གྷ་ཡིག་ནས་མུ་ཁའྲི་རླུང་། 
ཝཱཾ་སྭ་ཡིན་པའི་བད་དང། རཡག་མུའི་ནམ་མུཁའ་ཡིན་པ་ནས། ཤུ་ཡིག་མའི་སྐ ལེར 
ཡིབ ཞིང འེང བྐ་ཡིག་ཡེངཤསྭ་ཀྱི 


་བ ། དགྲད 
སོ་ག སོ 


ཡི ། སུ་ཕཱག་ཡཾ་ 
དཔབཔོ་དབམའདཔང་པའ་ཆིགསྱྱིས་དད། ལས་པས འམ་དཔངས་དབགའིགས་ི 
ཚེསྭ་ཟླ་ནག་པ་དང་ས་ག་གཉིས་དད། 





༢ 








: ཉིས་བ གས་མཛ པར་རི དུད་པ་ཡིན་ཞོ། ཐབ རགས་པ སཾ གནས 


འགྱ 
གོས 


༥ ཛི 





ཨ་གསལུ་བུད་ 
། 


ལན ན་དག མོསྭ་ཀང་དུལ་དང་ཏི་མའ་ཆོཊ 
རྫེ སྒིཁཁ་ གས་ 7 ་ ོ རི་རུར་རུབས་ 
ངུ དུ་བ ས་བ སཔ་ནྲ་བའོ། ཅོ རི སསག 
འདནེས་སླབསྟ་འི ྲ ་ ས་ས་ས 


ཁི་ཁམས། 


:264༤@༦༩ 1 ཛ(༨༤ ༡༠༩༩༩༢༦ -༩ 


སོགས་དད་དང་གི་གཙོ་བོ་དུད་འདུ་བར་གསུངས་སོ། 


ང་ བཀད་པ་ཐླམས་ཅད་སར་པརསཛདྲད། 


50 །ཌསཤྲཀྣཀྲ9ྲ༥9༥༨༥༨  པབ་་་་མ་ས་པ། ག་གས །་་རང་་ར་བ་མཁའར་་་ཁ་ བ ལོ་་ བ་་་ 
ི་ོ ཆསཀི་ལུནམསྐ་ལུརེན་བླུར་གཉིས་པ་ད་དདདའི་ལབུད་ཡིན་པུད་བསུན་ཅིད། འིའཕུ་ཏིད་ལས། ལྟམ་ནྩམས་ཀི་ཁ་ངོང་དང་མཆོནརཱ་དད་དྲབབསའི་དུ་བླཞིན་ནྩོ། ཞས་ལའའ 


ཡང བ་ལའྱི་བབཞི་པའི་འགྲལ་ཆེན་ལས། །དན་སླའི་ 


བྱ 


` ད། ཤདྒམའགཡན་དུ་བཀོད་པའི་མཛོ་ཚེས་ཏ།ཁུབ་འཇུག། 


༢མིང་ད་་ 
གཉིས་པ་ད་ལ་ལུགས་ཐ་དད་པ་གཉིས་སུུ་ 


སྒའཾགཡན་དུ་བཀོད་པའི་མགོའུ་ཚེས་ ལཱ་དྲག་པ་ལུཁེན་དད་བཅས་པ་དཀར་པྲ་དདུ། 


དཀཀྱིལ་འཁྲོད་ལྭ་བྱཧྲ་བྲིན་ལེ་སགས་པྱ་རམསྤུ་ཀྲེས་བོན་གོ ངས་བ བཞིས་པ་ནས་ ཇི དཔོའ་ཆེས་ 
ྱ་ཨུརྣམསུཀྱིས་བན་གྱི་འེས་པའོ། ཞས་པའི་བརྒགསར ་སུམ་བྱར ག་གངས་དང། ནཔནསོག་བོས་ སུ་བྱ་སད་པའྲི སུ་བོཅ་དུང། ཚེ ཨོ ངྱ ུན་དཔྲག འི 


པ་དང ས་བན་གད་དང་གང་ལས་བསྩུ ད་ ད་པའི་ལྷ་རོོམས་ཟ་བ་ བགང་དངྱརི་བ་སགས་ཤཤིན་ཏུ་ ་གསལ་བད་བསྟན་ཏོ།། 


རན སས ནནག་པོ་དད། ལུཾ་བོགས་དང་བདྗེར་བུལ་དུ་བཀོད་པ་བལས་ཅད་དམད་པ་དང། བུང་ལོགས་དད་དབང་ཝན་དུ་བཀདཔ་ཐགས་ཅད་དཀཔ་དོད། ནུབྱ་ཤྐིགས་དང་ 
དུདུ། དུབྱུ་ཨཱའྭི་ག་ཡུདུ་བཀོང་པའྱི་ཧུལ་ཀི་ཚེས་ལྷནོད་སྦྱིན་འུཁོན་བརོས་སན་པ་ 
འཁོར་བཅས་ནག་པ་དང། ལྷ་སྒའི་གཡན་དུ་བཀོད་པའ་དབའ་ཆས་ལུགེཤེན་ཇལབད་བཅས་དམད་པད་མཛད་པ་ལ། དང་པའི་དུས་ཞབས་པ 


རོ 





མོ་རྣམསྭ་ཏྲི་སྐུ་ན 


པྨ'ཾཊཱ་འུདབ་མོ་གང་དད་གྲད་ལ་ཆེས་ཏྲིཿ ཀྱུ་ལ་མཱ་གུང་དགེད་ 
ནྔ་རུ་ལན་ཨ་བ་ཡས་ འཱ ཀཀྱིལ་ལ་བཀོད་པུའི་ཚེསྭ་ལ་ 





















པོ ཅུ འེ ༽ ཏྲི ང་འ རར 
སམས་དཔའ་སུན་པ་དྡོ་རྲུ་གྲུམ་པའི་མཚནས་ཅན་ནུམ་བདུ་ཤས་པསྱུ་ནུས་བཏུབ་པ་དང། ད་གཞིན་དུ་ཡ་ཤསྤ་འི་ཁམས་ཤས་དབུ་མུནོམ་དང་གནོདསངས་རལ་པ་དང་དྲོ་ཤགས་དང་ཤིན་དྲ་མནམ་དངྲའ་ལ 
དབང་ཕུག་ས་ད་དུག་པ་དུད་འཇུས་བུ་ལུ་དང་ཞུན་དུ་བཟང་པ་དདམ་ྲངཔོ དླ་ཀུས་པླ་ཧལ་བྲསྭཧཱ་བ་ཀུན་ལ་ཝན་པ་འདྱ་རམསའི་སག་ཆགས་ནཔསིཐད་པྱི་དུནི་འུག་གྲལེ་ཡ་ཤས་ཅཆས་ལས་སུན་པ་དྲན་ 
རྣསྤ་པ་ གཔའྱ་རྭསྭ་ཧེད་བངས་ཀྱི་ཡ་ཤས་ལས་ཁ་དྲོག་སྔན་པས་ཨ་བསྐྱད་པ་ ན་པའཆྭ་བདྲ་ནྱ་ཧཱ་དརསམས་དཔས་ཧས་བཏུབ་པངལས་ཐམས་རུདུ་སབ་པའ་བང་པའ། ཞསྭ་དག་པ་དང་འཇུམ་ ཐྷལ་རྙུཏཱུད་ངྱན་ | 
གུཉིས་སྒུ་མདུག་སྔན་པཱའོ་གསོུངས་པའིང། རྤ བ་ལའི་འཐཱལ་པ་གངདུ་དངས་པྭ་ལུརྨལ་ཆེན་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཞྭལ་ཕྲག་གྱི་ནམ་པ་དདྲ་ཕྲག་མཚན་དང་ད་བའི་རིག པའྲ་ཕོགས་དང་མཚམས་སུ་གང་དུད་གང་དྲ།ད་པ ཤིན་ཏུགསུལ 
པན་བསེན་ཅད། ཕགསམངམས་གད་དང་གྲང་དུ་བཀོང་པའྲེ་ལ་ཆན་བཅུ་གཞིས་ཀྱི་སུ་མདོག་ཀྱད་ཐུགས་དྲིལ་བྱ་ྲགས་མྨཚམས་བད་དང་གུད་དུ་བཀད་པའ་སམས་དཔའ་སགས་མ་བདུ་གུས་ པ་དདད་དའྲ་ུ་ཡད 
དང་འྲང་བན་བད་པྲར་འགགལ་ཆནྲ་གི། ནམ་མཁའ་སོང་པལ་སེགས་པ་བཞིན་དུ་བདནྲ་བལ་ལ་སྤེགས་པྭ་ནམས་བངས་བཞིན་དྲུ་ཞསྲ་གྲསུངས་པ་འདས་གསལ་བད་བསྟུན་པས་གྲནམས་ཡག་ཡན་པགས་སྲ་བཀད་པའ་ 
ཁབ་འཇུག་དོང་གཤེན་ཇོ་དང་དག་པ་དང་ནད་ཕྱེན་ནཡིས་བོང་དུ་བཤད་བྱ་ཏེདྱ་སྱིས་མདོག་ས རི ་ 


== 
་ 








ཟོང 





ན་པ་དང་ཝང་ཨུན་བྱད་བྲ་ཐུགས་དིལྱ་བྱིསོའི་གཡན་ཕགས་ནམས་སུ་བཀད་པའི་སེམས་དཔ 





ར་ག ངས་པའི་གནས་ཉིད་དུའོ། | འིཤཡན་ ་ཀུན་ བཟདཔ་ལ་སྐགས་པ་བཞི་ཡང་ ་བ ོ བསྐོ་བའའས་ བོ ༦ང་དང་འགོ་གི་ ་བསྙན་ཀུང་སྤྲབ་ 
འབུས ལ་བའི་འ གྱོདཔ སགོས་པ་བཞི་སང་དེ་ 7 ཅདགོཆུདཔནིདས་བའགགཞས་ཞོང་བྲིད་དད་ 
ཞན་ཧཱ་སུ་མདོག་ཝེ། ག་དསཱན་པད་བད་དགོས་པདྲ་གབ་ས། ད་ཏིའཁད་ལའྲི། ཉང་གི ཁོག་གི་ཡ་ཤས་ཀྱི་ཁམས་པ་ནྣམུས་སྔནོ་པའྲི་པད་དགས་པུས་སོ། །གཞན་ཡང་ 
སྤ་ངྲཱསུ་ རཆ ་ དྲ་ནིམས་དང་བཅུས་ྱཾ་སཱའི་གཡ་ནོདྲུ་བཁུང་པྱད དམན་པའི་དངྨ་ནས་ཏཾ་ཡིག་དད། །འཁེནལ་ལས་བུང་ཁུབ་འཇུག་ལྔང་གུའི་ལུས་ལ་དཔལ་མགཤད་སྨན་དང་ནི་མཚུངས་པས་ 
དད ར་ ཨུ གདུང བགས ྲི་དྲསོགསུས་གདུའ་དབ་པླ། །ཞཾསྭ་ཁུབ་འཇུག་ཝདགུ་དང་། འཕྲུག་པུད་དམ་དགེ པི་སུན་པད་གླེས་ངས་ཤིད 
ལཛ་་གདམཙུངས་པའ་འོད་དལ། གནད་སྦྲིནནདབ་དཔུག་པྲས་འདུད། པྨད་ནམས་ནྲི་བུགྲ་འདུན་པ་ཁུབ འཇུག་དང་མཆུངས། ཞེས་ནོད་པུནནམ་གནོད་ནཁུབ་འདུག་དད་མུ་ལ དྒོ 
ཙུངས་པནབཤད་པ་དད། གཤིན རྫ་ཁུབ་འཇུག་ངེད་མ་ནུངས་ལརའོའྱི་ནུཞིན་པལ། ༢དཉོ་ཚི་ང་ད་་བ་ས་་ཤནང་ས་གསོནན་ངངས་པིོ་དབདག་སྡེ་དངས་པར་བཤད་ 









ཟུདསགས་བཞི་དད། ཁུབ་འཇུག་སུགས་བཞི་ 
























- 'པ་འམཾ་ཁགགར་སྐོན་གད་རུང་དུ་ཤིས་པརྲ་བདགོ་ བྲ་བབས་དཉིད་ལས། ྫོདག་ལས་བ་བི་མ་ོོ་་་དང་བཞནདུང། 
ངེ རད ཙོ གུ་དུར་དངན། ཅའ ལོ ཱ སུ  ི་ ཁྲག 
དྲ པ་དང་ག ་ྲ་བུན་ཅམ་ཡངྐ་མ་བ༨ཤད་ཐ 
@ གཞན་དུ་བསྟན་པ་ལས་ཆེས་ལུའི་སྐབས་བདརཡེ་དྲ་ཁབ་འུ རཧ53 འད ངོས་ནྭསྣ་སབས་འདིན་ ཨ་པའིན ན། - སུངལབརྩོ་གི་སྐབས་སུ་ནི་དབང་ལའི་འ ཅིལས། སྒྲ ། 
་ བབཔ་དབ ་ ཱུ ཨུརདས་སུང་དུ་ཚངས་པ་དང་འགོ ཏུ་ཁ་འཇུག་ཏ། 0 དིང། རྩར ད་ 
དཔ་དད་ཚེསྐ་ལྷ་སྭ་སཱ་ལྭསྟ་སདོ་པ་ཡྲ་ཤུསྦི་ཁམས་པ་སྣེན་པན་བད་པ་དངོ་མཐུན། ཡང་དའི་མངག་དེཡ་ཐུག་ཏུ། ད་བཞིན་དུ་འདང་བདྡེན་བལ་ 
ཨན ས་ས མུ་ལ དད་པས དད ང་པ བས་ཡ་།སོ་སབོ།ཅ འདས ༡ 








པའ 




















།སུ་པ་ པསུ་དཀན་པ་དང། ོོ ་མ་ག 
` 


`: 


གདད 
ཕུ ས་ རི 











ཤད 








ྲི་ཁྲཐ་འཇྲག 





མིང་འདད་བཙམ་མོུ། 
གས ལོ རའི 


.་ མྭཐན་མྤང། 

སཱར་པྲོད་བྲས་པ་ 

ཡིནོ་པས་དག་པ་ཞས་པམ་ དའྲད་བ་ཙམ་མ། ། 
ཀཀ ་ རྩ ྲ་ 


རེ 


ད་ད། 


ཅག མས་ ཕག་མོ་དང་ 








ཨབ རོ 





ྲ་དང་། ་ལདྲ་གབ་པ་ 
དབང་ནུས 
ཤས ཅི 
མནམ་ དསུ་འབུད་པའ་ 
ཁྲུད ཀུད ་ 


མཚེར 
ར་སསས 
དེན་དུ་ 








× །ད་དག་ 

















ཊོ 





༄༅། །ཧོགྲས་པ་ནི་ ཊཊཱ་ཀིའིགས་ཅན་ཐབས་ཏུ་སཱ་ཡིག་ལས་སྟཾས་པའོ། ། །དབྲད་ ཤུདོངཆོད མནིག 
ཡིག་ལས་ སྱས་པའོ། །དག་མདཔདཔའ་ཟན་འདྲ་ ཀྱི་རིགས་ཅན་མའོ། །དདགེ་མངན ཤས་པནདཔའིགསོ་འི་ཐབས་འ 
་ཧི་གཙོམརྣམསྲ་ལ་འཁུད་པའི་དུག་པོ་སགྲས་དྲང་འང་ 


¡་ཤུཔ་སུདསུ་ཡུནབསྭཱ་ནཱ 'སན་པའ་བཤད་པ་དྲབ་ དྲ་བཞིན་དུ་ ང་འབྲྲ་གི་དྲག་པ་སྭགྲས་དྲང། གསུང་དི། 
དྭང གང་ཡིནྱ་ཧི་སྭ་མདོགྱ་ ན་དུ་བཤད་པ་ ་བཞིན་དྲུ་ལས་ །ལའི་སྐིབས་ 'འདིན་ཡང་༨ ུད་ནད་ག་ས་ ་བོན་དང་འབུང་ 





པདུབས་ནས་བུ ཤིནྫ་དངམ་ལུ་དུམ་པ་མཛུད་པ་དང། འིནྲ་བཞིནུ་དུ་དའའཕྲ ལྟབ དང་དབང་ལྔའདུ་བྱ 


པླཾས་འབུང་བྱར་བའྲ་རུའེ། འ།ངམས་ཡ ¡ བྲས་ནས་རྒྱ རྒ དིད པབ ང་ 









བྷུལསགླུ 


པ་བཞིན 


སཱ གྲུབ་པརྒྱམཚེ་དང་ 





བས ཅནཡའ། །ད་དག་ལ་མུདོནདུ་ཐིགས་པནིའདུ་པདུ 
ཡྲག་ལས་ སུ་པའ། | ༢ 





་ དུ་བའི སགས དོ བདད ོ་པ་ཡིན་ཏུ། ད ཅ་པ་ད དའ ཙེ 
ལའ ཆན་ལས དང་པ་ བུལ་དུ་ངྡ་ཛྷུལས ཐུ ངད སྭ ང་ཡ ་འདི་འཛཔོང་བྱ་ཅང་པའི་དབང་ རུང་ཡྨིན་ཡད། ཊུ་ས་འབཱོུང་བཚ ཟླ བཅོན 
ན་ལས། ད་བཞན་དྲུ་ དུང་བདན་དལ་དྲུ འཛལ་བ ཤིན རྡེད མ་ལྕ་དག་ནཞཾ ངྷཱཡཾགགོ་ཧཱའད་འཐུཿ རཧྩུཿཿད་ ད་ང བད མི་བ ྲ ་ ནླརད་ཡྲེན་ཡད། 

ལྡི་གཚནཝ 


།ད་དག་ རཿ ཧྭ ། སབ རས་ནས མ་པཏོགས་པའིཚེསྣལ 













ཏུའདོང་པ་ཡིནལ། བདག་ཅག་གི མོམཉས་པུ་དགནི་སུ་མདག་ད་དག་གདམ་ང་ཅནདུ་བཞིད་ད། འ་ཀང་གྲུ་བདགནས་པའྱི་བས་ཞིབ་པའི་རམ་ 


ཚརིོོང། ་་ 
ལཿ: 


༢ེསྟ་ལ་ཡྱུམ་རྣམ་ ་ སི མཚུངས་པ་ཡིནརོ། ས་པ་ལ དོད བྲ་ཐབས་སམ་པ་དང་དུ དཀྱིལ་འཁད་ལའ་དེང་པའྱིཁྲབ 
འས གདད་གངབཡོན་པྩདཔ་བཀན། དྲནྲི་ཐགས་དྱིལ་ [གྱསྒའཾགུཡནཱརྣམས་སུ་བཀད་པ ་ སྐམས་མ་ སི ས་པསས། བཅ 
་ ོེོཔཔོསཾཾསཾ ལཾ སླ ༠ ་ ་ དུལ་སུས་གཅལ་ལའ པའི་ནུལ་ཀྱིས་། ་སྤས་པའི་ཁུབ་ 

འ ཤོ ད་དེ འབདངསུགསོས་བིགཅོསསཔ།དུཔས་རས་ འབས ཁབ དག་ཐགས་དང། གསུངདཀྱིལྱ་གི་གཙོཿ འཁུད་པའི་ཁ་འཇུག་སུགིས་སྣུམ གྲ་ནཱག་པོ་སྤེགས་ 
མཚངས་པ་ཡིནན། ཞོས་པ་ཏྲེདྲ་མཱ་བྲ་པདྱཀི་དམ་པར་མཐོང་ངོ། །དེ་དག་ི་མ་གྱོ རྒྱལ་མཆུ་དབརྣམས་ འྱིསྣ་མདོག་མཐུའ་གཅིག་ཏྲུ་ཝད་གུ་ད་ སྨ དི པ་དང། གུ་གུལ ས་པས་མ གོ 
ཀྱིས་དཔུཏ་པར་བྱབནདགས་ས། །དནས་ཚེས་ལྷརྣམས་སྔོས་ 












2 





མཾ 


ལྔ 








༄༅། །པའི་རེས་ ཟླ་ཟ་བ་བླརདཔ 'སུད་པའྱི་ཟ་བ་དཉིད་ལ་ ངལ་དུ་གནས་པའི་ལུས་ཀྱི་ཆ ཤས་ནང་ལག་གི་མཐིལ་བཞི་དངུ་གཙུག་ཏོན་དང་བཤང་ལས་གི་ླ་རསས་རྩོགས་པར་འཕལ་བ་དང་ཆེས 
མཐུན་པརྭསུ་དཀྱིལ་ཧི་ལོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་གཱོབ་དང། པའརེས་སུམངའ་དྲཞུགས་པ་ནས་བྱརེམས་པའི་ཟུ་བདུག་པ་ལན་པ་ལ་མངལ་ནུགནས་པ་པའི འི་ལུས ་ཆ་ཤུས་རྐད་ལབ་གསོ་མོ ཤེ་ར་རས་རྔོགས་པརའཕལ། 
ཅས་བྱ་ཡུས་ 


བླ་དུང་ཆོས་མྲབཱན་པཱརྩཾར་དྲེ་རམས་དག་པའི་ཀུ་དུང་དབ། གཏླུམ་མྭ་ནཔྲས་ཏ 


པའི་བྭ་བ་དགུ་པ་དཉིད་ལྭ་མུངལ་ན་གནས་ པ་དྲའ་པགྭས་པའི་ ་པའི་མཐར་བ་ 


་ སུས་པ་དད་རུས་མཐུན་པ་ རླང་གི་ཁརཡུག་གི་མཐར་འབུང་པ་ 


མཐུའམངལ ན་གནས་པའིཡི །བྲམས་ །དུག་ཝཱནྱི་ལུས་ཛྡོ ཐབ ་པ་དངྲརཱ། མུ ཅུ བ་ེབྲ་པགྲ་པད་དེང་བཞི་སས་ པ་ཡན་ཆདྱཀི 
བྲྲ་ཀྲི་ལུ་ཚོགསྣ་ཅུག རཱགས་ པའ་སྤོས་བི ཟིན་པནྲ་བ་དགས་ཏེ། བ་ལའི་སཾ སབྱཧོད་པའི་འ །ལ་ ཚེན་ལས། དིན དུ གས་ རྣམ་པན་དུག་པས་ ་ད་དང་བཅྭས་ ྲ་བྲ་བ་ ་བྲ་ཕགཿ གསུམ་བྱི་འཇུང་པོའ་སི་གནས་ ་གཡེ་ཐུཿ བའི 


མཐར་ཞོས་པྲ་རུང་གི་དཀིལ་ལབའླི་ཧི་མཐར་ཏོ་པགས་པའ་མཐར་ 
-------------~--~--¬ ༠༤༧༠༩༠༧༠༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤-------------------------༡༤- ༡༡༡] 


སྣུ་རམས་སོཾ་ཞས་པ་སྔགས་པསྱི་ན རལ་དྲུ་སབརྡ་བྲ་ས་ 


 ་ ་བཅུ་དྭག་པུའྲུ་ཀུ་བྱུཅུ་དང། ལག་ །སརྱ་སྲིཝ་བྱས་དུག་བའར 


པ་ཧཱབ་ཐཱག་པཾད་དང་བཱ 
'སུང་གཞི་ དདསཐཧ་ པའི་ད 


རེ་ས ་བྱཅའ། -1ྔདྲལ་དྲུ་འུགྲན 





| ༽དྭ་ལུན་ན་མདུལ་དྲུ་བ་བ་དབུ་གླནས་པའི་ 
རི་འ 'ཨཿག་གྱི་སྭ་གྲཾསཾད་ཐུགས་ ཉྱི་དཀྱལ 


གེགས ཞཾས་གསུངས་པསས། ཏན 














༤༠༠༠ ༠ ༡ ོ་ས༤འ་བོད ༠ ལོ༤ྱ་བ་༤༤༠་་འ་ད་ ཤོས རོལ་བ 
[གས་དཀྱིལ་ཕྱི་ནཅོད་ཉྷ་རྲས་དང་འདོདོན མས་དང་པེརའུདོདམ་ནམས་དྱཀིལ་ལསོརྦ་ཧལ་མཆོག་གྷི་སཁས་འདྲིན་སས་པྲ་རྣམས་སླུ་གྲ ྲས་གྭསུམྨ་གྱི་དཀྱིལ་བདཾར་གྱི་ཧྲ་སྦང་གཞི་དྲང་མུཐུ ནཱ་པརྡ་སེས་པ་ཡིནནཡ ། [ 
མན། ནིན ླླྱཟཟཉ}|{ཇཅཨཀཚ་ སར ོད་དདད ྩཡོ་ཡཚདྲ་ཅིལ་མངལ་ ད 
རབ་འ ཐུགས་དཀཀྱིལ་བྱིམུཆོད་ལྷ་དང་འདོདུ་དའདཱད་རྣམས་མངལ་རྩི་གནུས་སྒ་བསུ་དང་: ཆས་མྤཐ ཅདབའླགལ་རའོ་ལས་བྱང་གྲས་ངུས་ལ། 
རྒྱལ་མཆུག་གྱེ་ལཾ་§བོ་གཞི་དང་པོདན་མངལྱ་ཧི་གནསྟ་ས་བས་དང་སར་དྲགས་པའི་ཕིད་དོ། །འྱཀ་པྤའི་གཏིཾས་པའིའགལཆླ་ནལསུ། ངའི་དུ་ུས་གིང་གའིཧབིའ འུང་བཤིནྱ་ཧི་ཐྲུགས་ཉི་དྲིལ་ལབའྲ་ང 

བ གས་ད ཞྭ ལསད ཁི་ུསངར་བན གརདུ་དང་ངབུ་དོ། ཞད བརམ་གྲུ་གའདོག་ བས །ད་ཞུན་ཡདཊང་གའི་རེ་དངུངས་མཐན་ 
བི་མིན་ ཏེ དཀྱིལ་ལ་བར་རྱཿ = ག་གི་ལྷ་ཧཱཾ བ་གཞི ཞི་དང ཚོས་ཡོཐུན་ནྲ་བའི རྩྭ་ལྭ་མཱ་བྭ་སཾ་ཆན་སཾཚན་ད ཅུ་བཅདད་མཛལདྡུ་ཟཱ་བའ་ ཤད་ལུས་ཀྱིཆ་ཤུསྭའུལུ་བ་དངརོས་མཐན་ད་བི ་ ཧཱིང་གའྱི་ཙ་བྱ ལུ ¡ 
ྱི་རྣལཕྱནམ་ྣམས་བད་ཆས་མཐུན་འི་ཉ་བདིར མངབའ་བདིོནཔའཅ་འདབབྱརདྲ་ལེས་ སེ་པ་འམའཕལ་བྲིས་དལ་དུ་ཇེགས་པརཅས་ཟིནཅང། མཆོད་ལྷ་སྔཔོནི། དེ་བཞིན་དུ་དནས་ཞས་འཇུར་པ་ ཡས་པས 






ཿྭ 





ཙོ 


¬ 


¬ ཁི དད 





ཌེ 
བར, 






༄༅། །པྲའི་རྗས་སྲུ་མབར་གསུངས་པའི་ཕིན་དོ། །དྲ་གུནན་དྲིལ་བཀོན་རྒམ་མཆོག་གྲི་སབས་སུ་དངོསོསུགསུངས་པའི་ཉཞལ་ཕྱུག་གི་ མ་བཧ་བངསླད་གོ་ཐོལབ། མུ་གེས་ནསྣ་མ་ ] ཐུ 
ཀའ ར་ཤེས་པ ལ་ག ཤིགས དང ྲག ྲག་ ྲདྲེས་་ | 
དྲདུག་ལུ་སམས་དཔའ་དུགགས་འཁུད་བྱ་སྣྲི་བླུཆུ་བཅི་དང་ཐུགས་དྲའིའྲི་དྲུ་བོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་སུ་སྱུན་ཅུར་བཞོ་བསན་པས་དགདུ། དའ་སྟང་དྲུ་དུགས་དིལ་གྱི་མཆོད་བའྒོ་དམོ་བཅུའ། ཀྲགླག་ 1 
བདུན་དུ་ནྲིགྲུགས་དཀལ་སལ་གདས་ས་ ཅ་གས་་ས་འ་བ་་་ ཉིས་འྲུང་པ་དངེ་བཅས་པདྲི་ལདན དྲྱད་དག་ བཅོམ་རལ་ལབརྩ་ཧྲི བྱ་ཧད་བྱ དད་དྲ་དུག་ཅུ་ཙ་བཞི་དདུ་བཅས | 
པའ་བྱཧདྱ་འུ་བསྣན་པས་བྱརྲ་ལུ་བཅུ། པསདིགསིབ་དྲབག་གངབ་བགསགས་སར་་དོད་ ྲག ་ ླགའ་ | 
བཅས་པས གཅུད ས་བ ནན་པསྡ་ལུ་བྱང་བྱུདུ། དེའི་སྙང་དུ་། ཐབ ་ རབ་གཏུམ་མཱ་ཡབ་ཡུསྭཏཾ བྭ་ཧྭཾ་བཞི་བཅུ་བསནཱ་པེས་ཝ་བྱུར་གེ་བྱ་དདུ རྒྱདུ། དའེ་སྙང་ སྭསད་དྲུད་པཱ །གསྙུན་པས་དྲུག་ | 
ཅར ྣྣཌྣ དག ིངིསིི།ཾིཾཾཾ་་་ སྦུབ་ལཾའི་དཀེལེ་ ི།ྱ་ཅལམཆིས། 















ངུད་པའི་འགེལ་ཆན་ལས། འདེར་བསྐད་པའྭེ་རྣ་ །འབན་བླེས་ 
མའི་ཧུང་དྲུ་བ་བ་དང་ཉེམ་དང་ས་གཅུན་དད་དུས་མའི་སྙད་ 
] འགུར་གཞནལས་གྲུཞན་འབུང་ངོ། །རཱསྨ་ཤ 


།བ་བའོ། །དེ་ཡང་སིན་བཏདབ་ཡོནྲག། དྲགྲས་བསལ་དྲ་བྲག་གོདག་ 
དོད་ས་ཚོགས་ཡུམ་ཡྲ་དིས་ཏི་ས་ནི་བོན་ཅུན་ལས་ ཨུ་དང་བསམ་པའོ། ཞས་ཡ་ཤྭས་ཀྱི་ཕུང ད་པ་དོདམས་ 
་པ་དངནུམམ།ཁའི་ཁུམས་སྤཤསྣ་རྣམ་ཤྲས་ཀྱི་ཕདཔྲོལ་བླ་སད་པ་ 






དདྲ་ནས་མཁའི་ཁྲམསྔ་དྲོ་ར་དྲབི་དྲས། 
པའི་ནམ་པ་དགུ་ལྷ་རམ་པ་ཤས་ 


དུདམཚག་སམས་ ཀྲོ དང་ཡ་ཤུས། ་སམས་དཔའ་ 
ཡུང་པཱ་མི་བསྐྱོད་པའ་ངོ་པོ་གཙོབ་དབནམ་མབའ་བསས་དྲདྲངས་ ཀུདེབུད་ཕྲུག་ས་ཐབས་ཤསཿ ་ཡད་སྤུམ་དུབཤད་དོ། །དྭ་ལཱད་ ་བཤད་པ་ནྲ་ཁ་ 






བུད་པྲ་ནམ་ཤས་དང་ཡ་ཤས་ གཙའི་དདད་འདིས་པའ དབ་དུ་ལས་པ་ེན་མི་བས་ཤེས་སས་ ་སཾ་བའི་དབང་དུ་བྲས་ 






ྲུ །།བམས།་ རུགས་སྦམ་འྲན ཊ་ཡཱན་མ་ཐབྲས་ཤས་སུབ་ཤུད་པ་ དུ ཡང་ད་རའཕྲ་ཉད་ལས། 
་ཡུག་ས་ཐབས་ཤས་ཨུ་བླ ཀད་དིངོ། དད་བཞིནུདཱ་མཱབ་ །འ་དྲམ་ཚག་པ་དདུ་ཡ་ཤས་པ་དོ་ 
གནམ་མེ་བྲའ་དང་བཅས་ཤུས་པ་ད་པདྲ་བངས་ཀྱི་དབད་ ཅིག་ཏུ་སད་པའི་པྲད་ཞྭསུ་པ་དད་བ་ 
འར་མཉམ་པ་ིད་དྲུ་འྱགུར་དོ། ། ལེ བང ངེས་ཅན ད་ང རཾ 








ནྲནམ་ཤེས་ོཐུང་པོམ་བྱསིད་བྭ་ཝ་བུས་དང་གི གི་ླསཞམ་མའ་ཁྱན་དྲར་དྲངཔས ཉདབང་ཕུགམ་ཏ་བུལ་ ཡླ ་ 


ནཱ དྲོ ོ་ཀ ནོདཞིནད་མཆོས་ག་ཧལབའིབདྲགཔ། ལཿ དཾ 


== “=༤=-༧---.... 





བཾ ཐས་ཤེས་སྤུ་བསནས་ ད་བམི་འོང་ པས་ས སདུདཱདུངས་བའ་དུ་སང་དང 


་གཞུནའགོས་ལ་པ ནག་པ ནྲ་སི་འང་རིག་ པའ 


སྭཾ། །དྭ་ཕརནྭརྦུང་འགྲལ་ལས་ 
ཕུག་མཚན་བྱཞྭགས་སྟབས་གདན་ལ་སགས་པྲ་དུདའ 
ཏོདད་ཀྲི་སྭ་མདགེ་ན་ཕཱགས་མདེག་དང། ཕྲུག 
རྡ་རྲ་ལཱགསཾ: གྲ་མ་ལ་སོགས་པ་འདྲི་ མས་མདོན་དྲུ་ཕྲག 
ཏྱི་པྱགྲ་དང་པེའི་ཕྱག་མཚན་རལ་གྲི་སོ ་སུ་ད་ྱ་ུམཚན་རང 


རད ` 


ལཐཁད་ནལ་མཆོག་གི་ 


བས་འདེར་སྐུ་མདོག་ ་དང་ཞལ་ཕྱག་ སགས སྲུས འཕྲི་སླགདྱ། པུ ་དང་སྭ་ཿ ཞིའི །ནདྲ་ཐཾ འདོད་ཕྲིརུའདོད་མ་གཏོག་ 
།ཉེད་ལས་གསལ་པད་བ་ ཉན་པས་རླུ ང་འགྲའ ལ་ཉིད་ལས་ཤས་པདྲ་བཞིད། ༨ སྭ་པའི་སྒ་མདོག་གི་དཔྱད་པགོང་ དྲ་དུ་པཤཤད་བྲན་པ་ལུན་ ཤསུ་པན་བའོ། །དོད་པཱ་ 


ཐདས་པད་དུཀརཞལ འདུལ་གླུསངུས་པ་ཡུར་དུང་གི་ཏདངད་སྲི་ཕུག༣ཚར་ཞུད་བད་པྲདའྲུལ་སི་དགས་པ་འེན་ཏ། ༡ 


ནི བས་སུགས་པ གགོས་ས། 


།ནཾགསུ་དཔང་དམོན་ལུགས་སྤག་མའེ་གེ་ཡས་ཀྱ་ཧཱགཱ་དདཔ་ནའལ་གྲེ་དང། 


.-~ >༤༧༤༤༩--- 


ཡི པལ་དུས་ཏྱི་བཟུན་ལའི་དགེངས་པས་ཐླབ་ 
(དདག་་བས་ུ་གན་དད་འ གས་བ ོ་ 


རའི་གཞནབམས་༦དྱའིགཔདོག 


གལ་ཆོན་ལྭས། དའ་པིན་ 


ཞེས་སྭགས་ཀྱིས་ཁྲོ་མཱམོས 
རི རིགས་ཡན་པྱ་ནུ་མཚན་དུ་གསུངས་པ་ལད་འདོད་ཡོན་འདོད་ནམས་ཀི་ཕུག་མཚན་གསལ་དདམ་གསུངས་པྲ་༣མས་ཀད་རང་ནང་གངལས་ཉུས་ ༦ 










~~ ¬¬ 












ཡིརའུདོད་མྭ་ནམས་ཀང་དེ་བཞིནདུ་གྲསུངས་སོུ། ། །ནང་གིའིགས་ཀྱི་དྲུབ་བས་དདའང་གྲི་ཕྲིགསྣ་རམས་སུཀླ། པཱན་བྱསན་ཏོ། །འ་ཀུང་སྦུབ་ 

བཏྙཉབབཅི དུས་དང ་བ་ཏི་ནས་བཤཏ་པ པུ་ལྟད་འ འབཀོདལ། ཞཱཾསོ་གསུངས་ལ། རྣམས་ལས་སྨྱས་པོཕིའུདེདམུ་དདུ་པྲིར་འདོདོམ་རྣམས་ཁྱི་ 
དོགསོས། །སྙབས་འེ་ ན་དྲོགས་པལ་ ་ག གོས་ཞགུའཞིག དཔད་པརབ་ཆུ། འདུལ་བཞ། གོ བྱོ། བཙུལ་ལདོགས་པ་དབད་པརོང། ཤཱ ཤཁོརྱ་ཀྲཾལུ་སྣཱུཾཡ་ལ་དོགས་པ་དབྱོ་ དྲངོད་པོ་དྲ། ་ པད 
དཔཔད་པ་དྲད། དལསུའྲའེས་པའ་པླད་གདན་ཅུནྱ་སལ་གངས་ལ་དོགས་པུ་དཔད་པའ། ད་ང ུ་བིཝཾམཱབཱ་ཐབས་ལསུ། ཨཾ་ཡཾག་དཀཔ་ཡིདས་སྱུ་གུདཔ་ལས་ཟ་བའི་དྲ གི་་རང་ 
དད སྤུཿཡི་ག གདམ་དཔ་ཡོོས་སླུ་གདང་ལས་ཏམའི་དཅལ་ལཁམཏ་པ་ཏིདོ ལ་ཤུས་ྲིདད་བཞིགཞས་འཛེནདའའ་དང་བ ང་བྱཞེནྱ་ིད་བྲངས་གསལྱ་བ་ཡི་ག་དྲགད་པའོ་གཞི་ཟཅིབ་ཅིས་ཡ་པ་བཞིན་ཨི་ཨཱ་འཱས་བོན་ལས ནྱ 
བསསད་པན་བཤད་ལ། ཕྲིས་ཀྱོ་ལཁྲས་པ་དྭགྲ། བླ་བ་དཔུངས་སཾ་གཏིས་དང་ཉིམ་གསུལ་བད་ལས་བསྐྱུད་པར་མ་ཛད་ནསྣ། ད་དགོ་གྲོ་ཤས་བད་དུ་དོད་ཉིང་པོའ་འྲགལ་པར། སངསཧྷསམཚན་་རྒྱ་ཡསེུ་ནྲི།  །ཟླ་བརྡ་ 
པྱཾསྣ་ནམས་སུམཅུ་གཉིས། མང་ཞཱག །ཤཾས་དང། ཨོཾ་སཱགས་ཀ་སགས་ལྡན་པ་དགཁས་དེ་ཚརཁམས་གསུམ་དགད་དས་པད་སྙད་འཛྱུར་ལེ་ཡེ་བདག །ཅེས་དང། མཆོག་རུ་མོ་འགྱུར་བ་ལས། དང་སྙངདུ་ཨུལྩ 



















ད 


ཁི བུ་དངའི་མ་ཞཾས་ ས་ཐོ ཞསུ་ཤསྭ་བད་དང་བཅས་ཏགསུང་ངོ། རོགས བྲ་ཐབསྭ་འུཝ་ལུངསླ ཤུ 
ལག་དོ པ་ག དགོན ཞིག་འ དད ཤྲ །ཨ་སགསས་ སུ ཀ་ ཨཱ་ཀིས་དཔོས་ས་ཁྲམ། 


22 
ཀྲ 
# 
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་ ལས ་ ་ 
དོ་པས། སངས ས་མཚན་ཙྱི་རྨ་ལོས་ནི། །ཟླུ་བར འདབ་སྣ་ལལ་ཨུར་གཅི།། 









ཐེས བདའོ ཤོསླ་ོདདའོལ་ལོ། །སྤིརན་འདིའི་སྲབས་ཀྱི་ཟུ་ཏི་གཉིས 










ཊཱ ཐོད་ལས་དོས་པདླ་གད་དགོས་ཏོ། གནསྭ་སབསྐ་གཞན་དྲ་བུཌིསྲོགས་སྣུད་པ་ 
ན། ཏདཉིད་སན་སྤུང་པཏས་ཀབམ་དང་ ཁལས་འོླིགཏབསད་པར་མཛུང་པ་ཡིན་ནོ། །མའ་བང་ཝ་ཕས་བཅོ་བ་དུ་བད་སབསདྲོ་ ང་བའ་དུས་ཞབྲས 
པུ་མ་མཛད་ཅིད། ད་ཡཾ་ངུ་འ །ལ་པའི་ཆེག་བིན་ལན་བཀོདཔ་ཡན་ལ། ཞལ་ལུད་མཁན་པོའི་དགངས་པ་ཡང་ཟུ་ཏེདབཏུས་གསལ་བིས་མཚན་པ བའེ་དྲབུས་ཀི་ཚཱ་ཡི 
ཇས་དནྱ་གི་དུས་ཀྱི་ལབད་ལ་ལྭ་ཕགྲ་འཚལ་བ། ཏསུལི་ཀཱ་ལི། ཉམས བོཾ །ཤཱུས་སྭགསྭ་ཏ ིསབུནཔའི་བྱདོདལ་གུང་དང་བལ་བའ་བྱ་དུད འིམ་འཆབ་ 
བོ །གང་ལ་ན། བྲབས་དུས་ཀྱ་དུ་ དས་ཀལཁོདུལོདུ་ལའོ། ། དོ ཀྱི་ཁྲན་པན་ ངྭཾ་ལྭ་བུཞིན། ཨཱ་ལ་ཀཱ་ལས ཨ་མཆན་པའྲ་ཟླ་ཉེ་སོམས་པ་འད་ཀ་པ པཱ 

ཐཊྭ་ཏེ་ཡི་གའུ་ཧད་པ་དང། འུ པཔ ཡེངས་སྱུར་དངའ་ཤོག་མཚན་ འོ་པ་སུགས་སངས་པ་སྭ། ཞསུ་མངོན་བཱདྱ་ལ་བསྐྱདཀི 
















ཿ ཡལ དེ་ལྟན་མཛད་པྱཚུདྲ་ཁིདགོངས་པ་ཡང་ཡན་ཏེ། སྦྲབ་ལའི་བཅུཔ་ལས། ཟོ ཟླ་བཉི་མ་ལ་ཡང་ཨཾ་སཾབཾས་ཀ་སཱཾགས་རྡང་ 5༨༤ 


༤ ¬= གོར 
འི་ཚ་ས་བོན་ལས་ ་སུདཔ་ བཞིན་དུ་འདིད་ཡང་མརུངས་ པའི རེ 
སུ་པྨ་རས་ ས་དུང་ཤུལ་འུདྲ་ལུམ། རྔ་ལཱས་ ་ཐུག་མཚནཱ་བ ཕཱོ 
ཅུད་པ་སེདྷ་ཏོག་ཡ་པོས་སུལ་དང་པ་ཡུན་ཏ། 
སྣང་བ་ལས། འདུ་ད་ས་དྲ་ དྲང 
།པར་ཁམས་འགུར་བ་འགོག་པའ 









ངང 
ཁྱི ལེལ་ དད ་ ངོ་ཡངས་སྲུ་ཧུད་པ་ལས 


་ལངལ སགསྭཱལ་ནཡས་ ཀྱིསྲེ།་ །འད་ཟཾད 








ངེ , 


༦ ལྡཅྣམས་འགྱཿ 
ཧཿ །ལཆན་ལས 





ེ 


།ཧི་ཡིག་གིས་སྲས་པྲ་བ་བྲ་གུབ་ ཞི ཤཱོ་ཧ་བདགཉིད་བ མ་པ ་གྭ་སུངས་པ་ཡི དང་ཧི་ཡིག་དདྲ་བཅས་ ཐོར ཨྭ་ཏཱི་འཁོར་ལྭ་སའི་ཆ་ཤས་ཡངས་ 
བསུད་པ་ལ ་ཧཾཡག་ དཔྲ ནུ་པར་བླ། པ་ནི ལོ་པས ་ ་ །ཡངས་ ས་རགས ་ ཁཔཱནྲ་ཤུས་པ་ཧོཾཡིག་ ལའི (ཀེ ས་ཆ 
སོཔས་ ས་བྷནན་ཏོ ས་འ ངུ་པུ་ 


{ 
། 











9 ་ 
ཀཀ 


ས་པ 
ས་ཏ 






པའ 3 
དགཉིད་ཆོས་ཀྱི་དཔེངསུ་ཤིནཏླཱ་མ་པན་དྲག་བའི་དད་བཞོན་འག་ན། 
བའ ྱ ླིྣིྭིརལར ཐག མངདགུང་ ཝུ་ལཱས་སུདྲ་ནུ་འདི་ལུཡ་མྲད ན་པཱ་མངུའང། དུ་དུང ོད་པ དལ །ད་ ° 
+ ལྙད་བསྟད་པའེ་གཙོ་བདུས་ཀྱི་ལྭེ དལ་འདི་ངོ་པོ། ཞེ་གསཿིང་པྷརམ་བདདག་མ་དག་ མསུ་དཔའ་ཉོད་ཞལ་ཕུགསགས་ཀྱི་ དཿ དྲ་བྲསཡ་པ་ཡིན་ཏུ།  སདདདཔྲ་མཚ འགུད 
ཛོ གག ་ ཐྲུག་སྔདཱཀྱི་འཕྲེལ་ཆན་ལས། རང་གྲ་ཕག་ནདང་བཅས་པ་ས་དྔོམསསྭསྭ་དཔའ་རོ་ གུས་པའ། ཞས་གཙོ་བ་ཏ ་གཙོ་བྱ་སྲིད་པ༔ རྫོགས་པ་དྲི་དྲཡས་དཔའ་དགས་པན་གསུངས་པས་སྲ། །འདིདའུས་ 
བརྐྱད་གཙོ་བོའི་ མ་དུ་ཡང་བསྟན་པ་ཡོན་ནོ། གཉིས་པ་ལཁ༽ྲ་སྱ་ོ་སྡི་ཙུལ་ལ་དགས་པ་དཔད་པ་ནི། བེདཀི་མཁས་པསལ་ཆིབ་དགའིདས། གས་དཅིལ་འབོནྱ ལཁོདལོའལ་པས་གཙོ་བའོ་བས ཡོ 


༦༦ བེ 


1; 
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སྭྭ་ལ་སཾ་སེའས་བོན་དང་ བ་ལས ་སཾ་པའི་ཕག་མཚན་དང། ་དལས་ སསརྦ་ཧཱན་པ་ཡཱམ་གྱི་པྷདྨ་ན་ཡ་ 
ས་། ཕྱིའི་དཀྱལ་ཁུ་བོ་ཀི་དུང་དུངགི་གདན་ལ་འགོད་པར་མ་ཛདལ། མཁས་པ་ཁ་ཅིག་དཀྱིལ་འཁོརྲ་ནལ་མཆོག་གི་ལྟ་དོ་བྲན་དྲང་པ ལ་ད ཁར་བཞནདགདུནསཉ ད་པ་འ 
 དཀལ་འཁོད་དུ་སུབཞོས་ཡིན་ཏེ། ཡིནན་དད་དུམ་ཚིག་གི་དཀིལ་འཁོརྡ་གུབ་པས་ཡུས་རྱལ་མཆོག་གོ་གབས་སུ་དམ་ཚོག་གི་དཀཀིལ་ལབོན་སྤོ་བན་གསུངས་པ་མིའིགས་པད་ཐལ་བའི་ཕིན་རཞས་གསུང་འད། པའི་ཤེས་བྱད་དུ། འདིན 
ནང་གིའིག་མུའི་པྱདདཞས་སགས་འདུན་བན་མཛད་དོ། །དྲ་ལུརམཛུད་པ་ཡེང་སྦབ་ལའི་བུཅུ་དགུ་པའི་འཕལ་ཆེན་ལས། ཞུ་བླ་བ་བདྲ་གུན་པནམས་དང་གིིདྡོ་རནས་སྤོས་ཏེ་དང་གི་དག་ཡའི་པདུད་དྲནམས་ཡདསུ་སླུ་གུན་པོ་ལསྣ་ལ་ 
དྲ་ལུ་མྱཙོགས་ཀྱདཀིལ་ལཁོད་ཏུན་དང་བརུན་པའི་ཚླནཏད་ཅན་ནོའས་གསུངས་པའི་ཉུན་དང་བཏུན་པ་ཞས་པས་ཕུམ་ྱྱི་པྱད་ད་ཏནྱ་དཀལ་ལཁད་ཡུད་སྤྱད་དགོས་པད་བསྟུན་པ་དང། རྡོ་དའསུ་དས་ཏིདངགདབམའི་བྲདརཤུཾས་ 
པས་པདཱ་ད་ཏུན་དང་བཏུན་པའི་ལྷ་སྤྱད་པ་ཙུམ་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི། ཡུམྦ་ཀི་པདཱ་ཱས་པཱའི་དྲིལ་ལབོད་ུ་མོ་བམ་བསྟན་ཏི་སྐམ་དུ་དགོདས་པ་འདའོ། །དཾ་དག་ལས། ཡུམ་གྱི་པདྨད་བབས་པའི་ཐིགོ་ལ་ལས་པདཌི་ནང་དུ་ནོད ཕིད 
ཡང་ཅ་ར་བངབངངེྲེྲྱྲ་་ཀ་ྲ་་ཀ་ཀ་འ་ཀ་ཀཀྱཀྱྱཀྱཀྱཀེ ཀབ '"ཀ ནཾ ོ་ 


པུ་ཆགས་པ་ཆེནུ་པའི་ཡསླཞ་བའིབྲྲརབ་ཅིས་སས་དྡོརའིལམནས་ཡྱྱ་ིཔྲད་བུབས་པའི་ཐིག་ལས་སོ་བངོས་སུ་གུད་བལ 



















ཇའི 


ཤཐིག་ལཾ་ལས་པྱ་ ི་ ནང་དུ ཏན་དང་ བརུན་པའ་ལ་བ་ སྤྱད་པ ཅུ 





པེ - ཡར ་ 


ཆོ ོོ་ས་སསིཾིཾ 
དྲའཐད་ན་དཀིལ་ལཔརྱ་ཧྔལ་མཚོགགི་ལྟ 


དོ་བདག །པར་དུ་ཡུ ད་བཞད་བཅོསི་འཐོད་པ། རོ པྲ 
་ དྲད་ཐོབ་ལ་ཡངམད་པའི་ཡུར་ དད། ཀཞན་ཡང་མུཨྱོལ་བླདད་ཏཱན 


ྲདཾེཾེྲིིོ་ ར་ཁ རྨུཞ་ལའེ་ རཆ 


ས་བབའད་སངས་བའྲེགགོས་དང་ ས་ར ཡཿ ི་དྲང་དུང་ཅན་མ་ལ་བ 
ཤང་ལན་ཡང་ལྡན་ལ། དན མ་བཤི་སྭ་ཀས་ ང་ཇྲི་དྦ་པད་བྲས 
པྲརླུ་དད་འགགལ་དང་འགྲལ་ཏ ཟླ 21 


སྭ ཞན་ཡང་དྲ་ཀྱེ 


ན་ལས། མ་བ 


ལ་ཆེན་ལྭས། དྭསན་ནོ་དཅན་ཡངའི་བང་འཛིན་པ་ཞུ་བ་བཞིནུ་བལས་ནས་ཡང་ཡེག་གིས་ཤས་རབ་ཀང་ 


བལ་བ ཞཾས་ག ལྱའུ་གཟེཆྡོམཊབྲན་གུགས་ས་པས་ལམའུ་ཤནའསའི་ འེན་གྲི་ལྡ་ནམས་ཀང་ཞུབན་ཁྲས་ལན་དགེས་ 


ླ་སྐལ་མཆོག་གྲོ་སབས་སུ་ཕུམ་བོ་པྷདལས ཡྱི་དིཁ་འཁུརདྲུའ མས་མི་སྣ།བར་བཞད། 
རད ་ དཀ རཾ ལྒ 


སྐྱང 


ས་དང་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ པ།པན་བའ། 


། 


ཛ་ཛ ༨.) . 2 








ངས་པ་འདིི། 
ས་བ  : ་ ས་གཙ 






འི་མ་ སྭ་སྭདག་ཏ་ས་པགདས་ཅས་བཞིདམས ས་བཱནྱ་སཱན་དགུ་པ་མ་ ང་ཁ་ར་ 
` ` ོ་ ་ ྲ ་ ། དཾ ་ ལ་ 
མས་མམ་གྱ ཀཀ 
གད ་ ་་ས་ སིགས སད ག་གས ་ ¡ 
༥བཤིན་ངྲ་ཞུ ང་མཚན་ བསྱ་ཀི་ ུསུ་ཤསདབས་དངགུང་ད ་ ` །དྭ་དའ་དྲཀིལ་འ །བོན་དབ་ཏུ་ 
¡ སུ་པའི། ཤོ་གྲུས་བདམསྭ་འས་ ཅཅ ་ སྤཀྲི་རྣམ་པ་ཅན་ནམས་ཡུ་ཤ། 
༡པ་འཁོརྒ་ཧལ་མཆོག ག་ 


ར་ཡི་ག་གིས་ ། 
བཱ ནགྱ༼ 
ཀའ ་ལམསས་་་གབཡ་་ས་ཤཚས་ཡ་ 












རཾ བོའ 
རུ་ཡྲུམ་ཀྱི་པདྨར་ 
§ ཨཿ བདུད་བས་ད་པཅ སྒུ་རམས་པ་ 


རོ འེ 
རོར རར་རོ ཐའ 


རདཀཀིགཨྣ7+ རྒྱལ་མཆོག་གི་ལྷ་ཧུབ་ཅྫཾགསུ་པའི་དས་སུ་དྲམཇོག་པའི་ལྷ་ཚྫོགས་བདྲྡལ་བཱའེ་ུ་བ་མང་ད དུ་དུང་པྱང་གཞི་ལ་ 
ལྕསྲ་པའེ་དམ་ཚིག་གི་དྱིལ་ལཱབོར་སྡོ་བྲམ་རྫེགས་པའི་ཕྱོན་གོཙ 
ཡུམ་ཀྱི་པདྨ་ལས་སྙཾས་ཆས་གཙོ་བོའ་ངཉིདུ་ལ་གཞུག་ཏུ། འདྲིའི་གོང་དྲུ་དངུས་ཕའ། །མི་བསད་བྲ་ལུག་པའི་ཞས་སགས་དྲང། མི་དྷད་པ་དབ་ཏུཞུགས་པའོ། ཤིས་པྲ་ནམས་ཊིཊ་བསྙུན་ལུ། དྡོ་དསསོས་དཔའ་ལེ་ཡྲུལ 
ཕྱིས་འཁུད་བ་གཙོ་པོལ་གཞུག་པའགྲལ་£ྫན་ལུས་ཕ་གྲསུངསཱ་ཤིང་དན་ལའང་ 


བཾ 
དམ་བསདགོ་དཔིད་གང་བོ་གོསོས་རུ་བནཔ་གཅོསམ་གཏོགས་པའི་གྱདསེན་སགས་ ངར་པན་བྱརདྲཀི་ ཀྱིངོ་བ་དང་སྙིང་བོའི་པདྨའ་འདབ་མ་རྣམས་ལ་དཊོད་པའི་ནགམི་འབར་མ་སོགས་བྱ་ཧདཡིནང། དེ་ཡང 









རྩི རིགས ་ ར་ལའོ་མཇོག་ཕི་ྣ། 
དནྲྲྣྣྣྲོི་ ལྭསྤུ་ཧྲལ་མཆོག་གྷི་སབས་ སྭཾ་ལྭ་སྔཾས་ཏཾ་ཏཱན 
།དྲ་དན་གཤགས་པཱ་ གཤུགས་མྨ་ནས་དང་པའྲ་མབའི་ འི་ཚ་མི་བླ་སདུ་པྭ་ལཱག་པའི་བདག་པརུ་ པ་བྱ ས་པའི་མི་བྱསད་པ་ཉིད་ཕྱུས་ཤད་པནམས་འཁུ་པ 


༦,༨༨༥ 


ཉིད་ངོ་བྲ་དོད་སམསྭཱ་ཧཱད་ཡེན་པཱ་འགྲལུ་ོནྡཊིད་ན་གསལ་བ་གོང་དྲུ་དངུས་ཟྲིན་ ར་ཡིན་པས་སོ། གཙོ་ཡོའིསམལླ།པ 


ཤ.༧... 


རོ་ལོའ བོའ་ཟོའོ་ི་འི་ོག་ལོས་ཡོའ་ རོ་ཁ་བ ལོ་ལོ ཟོལ ལོ 
གུ སྨོ་་་ སོ་དང ཧོས ཁོ ོ་ དང་བད་ཤདྱ་གཉསཞུས་དད། དྗདད་ སྱ 
ཀཀ ཁམས ་དང་ཕྲུ་ཤ། ལྟབ ་ ཐར ས་ད ། 3 བྱརུད་ངས་ 
ག་ས ིལྨ་ིིས་ ་ གློལ་ནུན་ལྭས། རའ ཿ བདུ འདྲས་ཤི ཤིང་པར ཀི 
བྲ་རཔས་ཉི་ཕ་རལ་ཏུ་པ༔ སུ འ་་ ཨཾ རི གག 
བས ལུ་གུ རར ་ ྲགཾླཾ་་ ཅཅ ཨུ་གྱུད་པས་འྲབ་ དུ་པ་ཕྱུམ་ལཱ་གྲཞག་པེ་ 
ཨས་ཏེ། སྣ་ཚོགས་ཕུམ་ཧིད་ཤར་པུན་མའི་ཛ་བ་ཡོ་ གཏས་མོས་དཔ་བུདི་ན རེ , དཇི་སམས་དཔའི་དབྱུ་དྨར་ཅན། ཞྭསུ་འདིན་གཙོ་བོལ་རྡོ་རིསམས་དཔའེ་ད་ ནཿ 
བཤད་བ་དང། ས་ཤིས་ལྱལལས་་ སྭ་ཤཾདཾ།  པའི་འཕྭལ་ཚན་ལསྦ་ཀར། དན་ཅོད་པན་ཞས་པ་ལ་སེགས་པས་ལྷ་ནམ་སྤྱིཏི 
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རོ ངོ 
ཏྟ ] རུས་གདབ་པ་གསུངས་པ་འདི་དམཆོག་གི་དང་པོའི་སངསྤྱ་རྭས་ཀི་དིལུ་འཁེན་དུ་ཅོད་པན་དགལ་ཕུན་ཛུ ན་དོ་རཾཡིསནི་དོོ་རེརའུཌ །ཅིའི་ཕིནན་ཡི་ཤཾས་དྭནམ་པཱར་ཤྭཾས་པ་ཕན་ནུན་ཡང་དགུ་པར་ [ 
ག །དཱ་བས་ན་ཡཾ་ཤས་ཀྱས་ནོམ་པདྡ་ ཤས་པ་དངྱ་ནམ་པུན་ཤས་པས་ཕ་ཤས་ལུ་ གཉིས་ཀའྱིརི་བྲལ། ཞེས་ རོངངི་གོག་ཏུང 
རོ ྲད ཞགལ་པའི་སྨྱནམེཾད་དེ། ངུ་པ་དྡོརསཱམས་དཔར་གྱུན་པའི་གའི་བལ་དྡོརསམོས་ྱི་དབུ་ བྲུ་ཧན་བིདཔར་གྲསུངས་པ་དྲ་ལ་འཁརྱ་ཧལ་མཚོགགི་སབས་འདིན་གཙོ་བདོས་༡ི་འཁེདལྟའིརུལ་བུ་ཅན་ 
ཾ འདིདོར་སུམས་ཀང་བ་མིན་པནམཚོན་པ་དདུ། གཙོ་བྷོ་ཆ་བའི་དུས་མུདྭལ་དདུ་སུས་པ་ཡིན་པས་དའི་དབང་དུམ་ཇདཔ་ཡིནོ་ལ། ཆུས་གདབ་ནྲེསབས་མུ་ཡ་ཤས་དང་ནམ་ཤས་པན་ྱ་ཧུམ་འདབས་བད་དུགསངས་པུའི དསམས་ 

| ¿ˆ དང་ཡཾ་བསྟུད་པ་གཟུགས་ཐ་དགུཔ་དང། ྲགྲགཾཾྣཾེཾྣཾེཾྣཾྣཾླཾླྲླཾོོ་ གསམ་པྭ་ུའིགདུནཞིལུ་དགས་པ་དཔེདཔནི། དལ་གཞལ་ 

| ཡུསུ་ཁང་པོ་འོག་གཞིའདང་བརམ་བྱཊགས་སགས་སྣེ སྒམ་པའི་ཚེ་ ་བླིའི་སྙད་དུ་སྐུ་གིཅ ནཉིད་བྲསམ་པདྲ་བ་ཡི་ནྱི་སླ་གཅནྡོ་ི་སིང་དུ་ དཾ པུབྭ་ིར་ོསབྲ་་ཏ འཐབྲལ་ཆན་ལས། ུུང་དུ་ བླུ 
ཧོ་ཡིག་ཡངས་སྲུ་གུན་པ་ལས་ ླ་བའི་དལཁ་དིཏ་བདངཔོཏམཔའ། །དའི་ཧུང་དུ་] ྣམ་པན་གཅད་པ་པས་སུ་རུན་པལེསཉིའིདལ་འབེ༽ ཟོ ང་དུ་ཐིག་ལ་ཡངོས་སྱུ་བུར་པ་ལས་མཞས་པ་་སྤི་ 





ློ 


ཀཅནྱཾ་ཡི་དཅིལ་འཁར་ཁ་དེག་མཐོན་མཐིང་སྭ་ང་ལྟར་མཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་འདེས་པྨ་གུརཔ་ནི ཧི ཞེས་པ་ས་བནྡ་གི་ཡི་གནྣ་རཱམ་པར་བསམ་པནྲ་བྷསུ་ད། 
ཅ་བ གདུ ༢༨ གས་བ རང ་པྡཾནམ་བཅུ་བས་འདྲཟིག 


8 ་ 


ཡས་འཇིག་ཏེནྲ་ཀྲི་ཁམ ་ རས དྲུ 
་པ་འགོནས་ནིམ་པ་ ནནཱམྨ་མ།ཁའ་ སྭ་ལུན་པ་དའ་ ་བཾ་ཟླ་བ་ 
ག་ག སྒོམ་པ་ནང་ལ་ ཡཿ ཟ་ བཤང་བ་དང་གཅི་ 


བནམ་བཤད་པ། །ཕྱིན་དུད། གྲོ བགས་གཞིས་ 


ཞས 


ཀྱི་འགྲུ་ལ་ ན་ལས་ རྙ 


ཡིག་སའེ་དཀིལ་ལཁོད་ | 


ཡུ དས གསུང པས་སྭོ།  ་ བ་ 


ཧཱ ཞཾས་པཱནི་འཇི། མསྭུ་ི་ཚོགས་དྡོ་ཡི་ 
དྲང་དེའི་ ག་ 












0 ི་ོ དགསུ་པདཔའིཚོག 'ཡིག་ཐོ། ཧྭ་ཡིག་ལསྟཱ་ནམ་པ་ ་དྲང་ཐིགལ་ཟཱ་བཱ་དྭང་ ཅྩི་གཅིག་པའེ་ 
| སུབ ད་ལོ སེར ཅི་ 
ོེ གལ་ །ལུ་ཆནཱདཱ། རྣོམ་པ་བ 

ྱཿ 





£ ོན་དང་དུས་མེའི་ས་། བན་ད ན་མལཏགྲསངས་པ་པདཔོ། །གཞན་ཡང་ ' ཅི་མཆོན་དཱོན་ལྭད་བྱའུ་ ཉིདཡི་ནཔ་ལ་དགོང ་སནྭས་འདུའི་སྦབས་ཀྱིའུག ༠ 
པོ་དན་བཅུའེ་དན། ། །བབ་དབང་ན ཧས་བྱརཁབ་པའི་བད དེག །ཀུན་ི་དནནི་མ་ལཱསྭ་ ུ་་སཱ་ ` །ཞསསགསཧམ་ནདདོ་དས་པའི །གལེ་ཏེའྭགལ་ངརེལ་ས། གསང་ 
,2 བའི་པདནི་བཅཱམ་ཝཱནའདས་ཀི་པྱདུ་བཞི་ དངགཅི་བ་དང་གུབ་འབབའཡི་ གག ནྲ་གི་དྲིལྲ་ལབར་ཏི་གསང་བའི་པྱདའི་ེ་བན་དྲ་ནམས་འདུས་པའོ། ཞས་གསུངས་པ་ལུ། 
གསང་གྲནས་ཀི དག འི་ད ་ཞན། རི་འ ་གསུམ་ལླ་བཞྲིདུས་མཱའི་ཅའི་ཐ་སྐདམ མཛུད་པྱ་ཆིད། དུའཐྭལན་ད་ཡདྱ་ཏ་འདད། དོ ¿ུ 
_ །ཁྲ་བ་འབབ་པའི་རྩ་གསུམ་ནེ་ཟླ་བ་དང་ཉིམེ་དང་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལེ་འཁེར་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་ཅུ་གསུམ་ཟླཉི་དུས་མའི་ཅུར་བ་  ་ 2 ཅི་འམོང་ཏོང་ཅང་ཡོབ།འོང་ ཡིན་ཏེ། དཔ་ 










 ཅུའཅར་འདུ། གདན་ ་བཞི་ །བུད་པ་ དང་ག །ཉིས་ཀ་དང་ཡེ་འབྲད་པའུ་ཡིད་དོ། །དཱཿ ད་ཡང་ཧཱད་འགལ་ལས་ཡུང་ཡང་གསུངས་ཚུལ་ནིའ་ཇིག 





ནགསང་། ་བའི་ པྨ་དི་བཅོམ་ཝནའདས་ ཀྱི་པ་ཏྨ་བཞིནནེ་ཞུས་ གསུངས་པ་འདྲས་མའི་གསུང་བའི་པྱད་དུང་པྱད་སལ། ་སུ་ཆོས་མཐུན་དུ་བསྙན་ 
ཡང་ རི་ོ་ 'པདྡ་བ་འཐདྱ་ཀྲཾས་གཱ་ གཅན་དང་དུས་ལ་གཉས་ ་ཀཱ་ངོད་པ་༔ རུད་འཐགལ་ གྱི་དགངས་པ་ཡ་ཡད་ཏེ། ཟཱ་ཧཾ་སྒྲ་གཅནནོར་དུསུ་  ིཨུ་གདན་གསུམ་ཅིདྱ་ཆ་ ཙུདའྲགལ་ལས་ཡང་ཡང་ད་ འྲང་པ་དང་། 








བམའི་ུང་དུདབད་དུན དཔུནོ་བདུདསབགར། ཨུད པའི་ནད ད་ཨ ཅེག་བཀུད་གདུཔ། །ཞིས་དད། ད་བཞིན་དུ་ཁམས་ལའི་མདོར་བསུས་གཉིས་པ་ལ༣ 


ཨ་ཡང་པའི་ཁིནི་ནས་མཁའི་ཁམས་ལི་ ཡིན་ལ་གཞནྷ་ཟཱ་བ་དང་ཉི་མ་དད་མའི་དྱཀིལ་ལ་བནནི་སང་གའི་ཁྲི་སྙེ་དེལ་བཞུཿ སུ་པཱ་དཾ་སང་གའི་ཁཱ་ལ་བྲཞུགས་པའ། ཞས་གསུངས་པྨ་རོམས་ཀྱས་རྒྱང་ཀྱི་དྡ་པ་དུའ 


དྲ་ཀིལ་འཁརྱ་བེ་དབུས་སུ་བཞུགས་པའི་གདན་ཟླི་དུས་མ་དངགསུམཉིད་ཡིན་པད་བསྟན་ཅིང་། དེ་དང་བླ་སོམ་པའི་དྱཀིལ་ལབདྱ་ཊི་གཙོ་བོའི 'གདནམཚུངས་པ་ཡིནདོ། །གཞན་ཡང་ བ་ལི 


ནུ་པུ་བཞིནནོ། ོད 


འི་ཐ ཟུ་བ་དཱངཉིམ་དང་མེ ༨ ི་དཔིལ་ལུབའགཅདདུ་མད་ཅིང་དབནཔདཔ་འུམ་མལོག་དམུ་མཁུ་ད བསན་ཛྲོར། ང་གི འུའོ། „ཞཱཾས་དད། ཡང་ཁམས་ལའི་མདོད་པྱེད། ལུ་བཤི་པ་ལས། ཨུྱསྦ་ཧཱས་དེ་སུང་གེའིདུལ་བྱཞུག་ 


ངོ གཅན་ནྭ་དུས་པེ་བང་ 
' ད་དང་དྲ་དངག་སཀ་དང་ཤིན་ 





།དཁལ་ལབོརྲ་ཤི་ག ཏེ་གཅོ་ ཆོ་བའིརམ་པ པས་ 


ཉིས་པ་ལས། ཞབས་དག་གེས་ནེ། 


ཉླཾ་ཁམས་ལའི་ཐ་དབྲསས་ ་དང་པལས། རྫུང་ཡརུ་དངས་ཡི་དྲའི་ ལ་ལོབརྡ་ལུདཔ་ པེ་པུད་དྲང། ། ། 
རྡོརཾསངགའི་འ་ལ་ ་བ ཞུ ་པཉྱི་ ་དྲ་ར་ཡང་ | 


༢ 










བཱ ྲརེེཔེཾོཾ རཾ 

ཤཱས་དང། ཡང་ད འ་འ ཐྩ 

རཾ ཁ་བོ ཅན་ལས། ང་པའོ བདག་བ ཨུཾའི་སྙང་དུཿ གྲུལ་ཆན། ྨྤ 
སུཚོགས་མདག་ལྤ་ཞུས་པྭ་འང་ཀུའི་ཕདོག་ལྭ་ཟ་ 

གི་ །ནང་དུའ་ལ་ ཤཱལ་ལྤན་དངའ་སྨ་ན་དང་ཨ་ཁཝ་དྷ 

་ཡུང་འགའ་ཞྲིག་ཏུ་སྒྲ་གཅན་ཞས་དྲད། 

(ག་གི ག་འ ་གཅུན་ཤས་དང། 






ིས་མའི་སྙང་དུ་འུཡིག་སྣའུས་པ་ མཱཱ་སོང་གཾ་མཐའའི་ཛན་པའི་དུས་སྱུ་ཟ་བ་དངཉིམ་དང་ 
ྱུ ` པའ གཞུ གི་བཐད་དདའའིན ས་བདག་དང 


ནཱ་དུས་མྭ ས་འབུང་འོདད། 
ང་ལའི་ཕཾ་གཅིག་པའི་འགྲལ་ཙནལས། 





སུ་དང། ་ཡང་ བ་ལའི་དགུ་བའི་འགལ་ཚན་ལྡས། 


དའི་ཡླད་པཏནི་བཅོམ་ཝཱནཱའདུསྱ་ཀྱིཔདཀ། །པྨའྲིསྲུས་ར 
དྲད ི་ དུདུ་བ་བའིདྲ་ཀྲིལ 


ཅི 


'དང། དྲ 
ཇི བྲུ 





འྭ་བླརླ་བུ་བཏིམ་སྨྲ་ ཡར་ག་ས་བྲོའ་ 
ྲུ ས་ག རད ་ 
༢ྭབའི་ཧིང་དུ་ཨི་ཨཱཿས་ཧྭཾ་ཟུ་བ་དདིམ་དྲས་གཅནྱ་འི་གདན་ནམསསོ། 









མསྭུ་ནྨཾ་གཱག 


་བ་དངཉིམ་དང་ཡཡང་དུག་ པར་ ཌི 
བའྲ་བཌ། །ཞས་པ་ལ་སགས་པ་ 
སྭ ས་གཅུན་དང་དུསཡ་གདུམ་ང་ཅནདགོ་ 
ཞསྨ་བཉྲིཨ་གཅནགསུམ་ཡིས་བོན་ལས་མ། 
སྫོ པ།་ 












ˆ 


4 





| ཡགས་པ་བ་ཏྐད་དང་།༥མཐའ་ཡས་ལ་སགོས་པ་བྱ་ཧད་དང་བིག་ 





།འདུས་པ་དད་སྨནྣ། 


ཏྱ། ནང་ལདཔླད་གདན་ཅདྲ་ཡི་ཙོ་བྲ་ཧང་དུག་ཏེ་གསུངསུ་པཱའི་དདན་ཀུ་ 
ཅྱ་ཧྭ་ལཱའྲི་གངས་ལཾ་དྭོགས་པ་དྲཔད་པ་ལ་གོཾསུཾ། ་བཤདྲེ་བའྱ་ཆུ་ དབྲལ 


བྱཅུ་དང་གཙུག་ཏོད་ལ་སགས་པའྲོ་འོ་དོ་བྱཿ རུ ས་སད་བཅུའི། 6 ་ 


ལྱུའོ། ཞས་དང། ཡང; གཟུགས་ཀྱི་རེ་ རཾ་སགདླཾ་དག་དངསའ་ 


ཅམལ་སགས་པ་བྱཧད་དེ། ཞཾས་གསུངས་པ་ན 


གྲ ཟླ དུས་མུ་དུང་བྱ་གས་པྲ་སལ་པུའི་ཚེ་གདན་གསུམ་བཤང་གཅི་ཁུ་བའི་ཅ་གསང་གནས་སུ་འདྲུག་པ་དང་སྤརདོ། །གཙོ་བའི་གདན་ཟླཏྲིས་གཅན་ནམ་དུས་མ་གང་འུངུ་དུ་གསུམ། 
དུའི ན་ས 0 །གཞེན་ཡང་ཀླུ་བརྒྱ ངེ་ལུགསགནས་ནུའ་པདངགུ། །གགདདནིུ་གན་རམ་དས་མ་བརབ། 
ནླ་ཀུ་བྱཱ་ཧཏད་དངུ་རབ་གཏུམ་མུ་བྱ་ཧྭདྨ་ཀུང་ཡད་པའྲི་པོརྦརོ། །འོན་པྷ་གདན་ཅ༽ྱྱི་ཀོའྲ་བོརས་ བྲགངྡ་རུལ་ ངྷལྭ་བཱ་སཱནཱ་བཞི་པཱ་དལྭས་འདེས་པ་ པའི་པླདཱགདན 










།དགོད་པ་དད། དདགག་དོན་བླ ཤད་པོའ་མ་དྲས་ལཱའྲ་གངས་ངས་པར་བཔའ།། དང་པོ་འའྲགལ་ལེདལས། ཕ་རལཧུ་བི་པ་བྱཿནིནུས་པ་ 


། ཡུང; ཝནསཔས་རྱས་ལུ་མྭ་ར ཅམསྦ་ཞེས་པནྨཔི་བྱ་སྐད་པ་ལ་སགས་པ་ས་བསྤྱོ་དས་ཝ་དང་དྡོར་དིངྲས་ཀྱི 


)དབང་ཕུག་མུ་ལ་སུགས་བའི་ལུ་མོ་ལ་ ལ་དཱ་སཾ་ས་ ¦ 


'སིང་པོལ་སགས་པྲ་དགྭ་ད་བཞིནདུ་ས་སོོདྲ་དུག་གོ།  ཞས་དང། རྱ དབང་པོ་ལྭ་སགས་པ་བཅུ་གཉིསྱི་གངེསས། ཞས་དད། ཡད་ཅདཿ༤ཀླུ་ལ་ 
རྣམསུ་ཀྱིས་ནིའུས་ཡ་ཁྲེའོ་དང་བཅས་བཉི་ཤུ། རའི་སུང་དུ་ག་ཤིགས་པ་གཤིགས་མ་བཅུངང་སམས་དཔའ་སམསམ་བཅུ་ ཟུ ་ 





དོ ད 


། 


རྣ ; 









རེ ཁད གས་གསར ཧ་ྱུས་དངོ གདུང བས་ད 


སྭུ་སན་བགཀངས་པས་བྲ་རང་དུག་ 
གཉིས། ཀླ་བརྒྱད། _ ཀླུ་བརྒྱད། གཏུམ་མོ་བྱཾཧ 


་ ཅ་བ འི 


 ་ 


ཕ་ལ ་བུ་སུམན། 


བྱརདྨ་ར་ ས་ནཡ་བ་ཡུམ་ཟུང་དང་སེ་ ཨོན་བཟང་ཚུལ 


དམིའདི་ཞུར་ཤིནཏེ། ངེནྲ་ཐུབ་སགས་གུ་གསོ་བྲི། 
བ་ལར་དངས། །སུ་གསལ་བ་ 





¦# 


0 ་ ་གཤགས་པ་ རིརི་ སྤ་སོ་དཔའ་སས་ གེ ལྒ་ འ་བ 


རཡེན་ལ། ནུས་མ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ 'ཟུང་དངས་སར་བྲགང་ཚུལའི 0 པ་ཉ 









༢༠༠༩ ༡- -` ` ཏང 


ཡ་ལ" ོ་ོ་ ` 





བྷ ༠! 





འཾན་ཚུལ་ ་ལཾ། །དེ་ནསཾ་མི་ ་བ 


ནུས་མ་བྱཅུ་ཡབ་ ས་པ་འ བ་དང་། ཇྡོར་སམས་ཡེབ་ཡུམ་གཙོབ་ལས་ལག 


7 ཧན་གཅའ་དངྱསད་བའ་ལབད གས པྲདའི་འདབ་མོ་ལ་བཀད་པའི་ནུ་ 


།ཕིན་མནི་སཱ་ཚོགས་ཡུམ་དའྲི་ནངདུ་འདུས་ཤིང་ཞཾས་ ༡༤ལིན་མའི་དོབརོ་ པའི ལ་ ངད ཤྭའིཕརལཱ་ཧུ་ཡིནལ་འདུས་པར་གསུངས་དུས། དོས་མོ་གཉོས་ཉིརོབོ་འཛནཔ་ས་། 


ས་མ་བ པདྨ ཡི་བུ རོ 'ཡབ་ཨྲམ་ཟང་བ་ཧད་ །དེ་དགནི་ སྣ་མ་བཅུ་ཡབ་ཡྲམ་བང་བཅུན་ 
སུད་པ་ལ་ཤེན་ཕིན་མས་འཁུད་པ་གཙོ་བ་ལ་བཅུག་པ་དང། ་ བུ སླུད 5 


` ༦ ཧཔ་ལ་གུནས་པའོ། །ད་ཡང་དྲིར་དབིངས་ཐུག་མལ་རོ་ ཅསས་དབས་ཏད་བྱ་མལ་ག་གོ་པ བ་ཐབས་ཡའྲུ་ལས་དངས་སུ་མ་བཤདྐ་ཀང་དྲ་རྟདབུད་དགས་པའི་རོ་ གས་ ༼ 
¦ ཏིལུ་པ་ཛྡྲུའ་གདན་ཅན་དུ་བཤད་ཅིད། དེལ་ ག་ སེ་པ་མ་བ རྫྲ་ དྲ ྭུ 
༧ ངོ ག་ང ་ ནུ་ལགས་པ་མ་བཤད་པའི་ དའའའོ། །ཁྲ་བོ་བཅུ་ཡ་ ང་ཱགས་དཅི་བལ་དུྱས་དྲའབགཅུག་ཏའབའ་ཡས་ཐུ་པལ་གཏོགས་པའྱལའ།་ །རེ་ཡངོ་ 


པངས ཀིངབང་ཕུས་མ་ལ་དོར་ས་ མས་ཤིས་འཁུད་པ་ཡུམ་ལ་བཅུག་པ པའི་ཡབྲུ་པ་ཟུང་གཉིས་ཀང་གཅོ བསད་ནས བླའ 


ལྭ་ཧིད་དང་གཅིག་ པུ་ཉིདྱ་ཀིས་ད་ལོས་ལཿ །ལགྲས་སྲུ་མུ་ཊ དས ་པཱས། དེལསྭུ་གཞན་དུ་འདེནན་ཁྲ་བོ་དེ བཅྭ ཅིག་ཏུ་ྱགུར་བས་འགགལ་ཚྭའ་དདདངོས་ ད་འ ། ` 


སཱ་སུ་འདྲན་པཾ་དད། ཅངས །ཡང་ 








-= ----------5 ¬ ༨༨༤༤ ༢པ༥༢༢༤༢༡༤པ༨༧༧༢༤༠༠༤༤ར༢༤༤༨༨༠༤༢༢༧༧ར༤༤༤༠༨༧༧༤༠༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤©་ =ˆ ་ྱགཤཀགཀགཾཀགཀགཀགཀ༥4&༥༨༩༅༨×¥×(/༼/×¦`› `ྣྗཇྗམ༼`ྣའ་༨འྱཏྱབཀྱབ{¦»¦ིཔཔྣཔྣཔཔོ༼ོོ(༨7༨7ོ7ོ༨ ཀཔདཔྣཔ ྣ ྣ ྣ ྣ ྣི།ི།ྣ།ྣཾ།།ྣྨྣྨྨཾ་ 
ཡུ་ལ་བཅུག་བའྲིདྫོ་ མལ་ཡུབ་ཀྱིས་འཁུད་པསམི་བྲབང་བའྱི་རུམཚན་དྲུ་བབས་ཀྱི་པང་པར་ཤུས་འབྲ་གཙོ་བ་མ་ཡིན་ཞིང། ཤོས་འབྱ་ཉི་པང་པནྲ་ཐུབུསགཙོ སོ་མ་ཡིན་པན་གསུངས་པ་འདོན་པྲའི ཤིན མིའིགས་ཏ། རྡོ ། 
ྣ ་ སའ མོའ །གཞན་ཡུང་བྲ་ངོད་པར་བུཁ་སྲེད་དུ་རཞི་ག་དེ་ཙ་མོ། ྲཀ་ དཱ 
འདབསྭ་ཀྱཾ་དུཊ ག་དང་བཅས་བཞེ་ གལ་ཆ ན་ལས། གོ ་བསྲས་པའ་ །དྲའབྲུང་བ་གསུངས་ཁ་འདིར་མེཆོག་གོ་དང་པོའི་སངས་རྱས་ཁིཤྭཱ་ལ ཡུག་པའ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་ལས་སྲུསྲ་ཅུཿ ཟ་ཅུའི་ཚེཡེས་ 
ཐོབ རྩ་བཞིརའགྱར་དེ། ༦ ུདཁང་གསསུ་བ་བ ཱྐ་དངབསུང་དང་ཐ གསྭུ་ཀིས་ རབེྲི་དུག་འ་ གཿ སྦྲ་བག་པའ་བས་མའ་ངུ་དུད། ཞས་གངང་ས་ད་ཏུད རྒུད་ཀྱི་དྲའལེ་ཁབརྲང་གངས་ སུང ; 
| ངྲུག་བརྒྱ་་ ལས་ག ཙོ་བོ ཐྱིར་པའཾ ཁི་ལྷ་ནམས་བ ་ ཁབོ་བ། སུས་པའོ། སི།ང་ནངྱ་ར ཀྱ་དྭཀུལ་འབྲན་ལ་དཔལ་ལྷན་རུ་སྐརེ་གྱིདཀྱེལ་འཁྲན་ཞེས་ ཐ་སྙང་འད་གས་། །བཞིྲགལུ་ཚཱནལས། དཔལ་ ¦ 
¦ ལྡན་རྒྱོསྐརགྱཾ' པ་ལཁར་དང་པའི་སངསྤ་རས་ལེ་འ རྩེའཚོགསན་རྒྱ་སྐ ཀར གུངས་འི་བདག་ཉིད་དུ་བ ཤྷཱི་འནའདུསྱ་ཀསྲ་གསུངས་སོ་ཞིསྐ་གསུངས་པྱུ་ལུབ་ཡེནན། པྲིི་ བྱིའ 
། ཚོགས་ལས་པླདགདན་ཅན་གྱི་ལྩ་རས་འདབས་ ཀུཝལ་དྲུགས་དང་བཅས པའི་བྱ་རའ་གས་ སསུ་བྱས་སནས་ གསུངས་པའེ་དགོངས་པའེ་དུགྲེ་ཏི་འཁར་ལོའི་ལེ་བྲསམསནས་སྦྱང་བར་བ་བའི་སྦྱང་ ཞའ་རྩའི་གཙོ་བརྣམས་ཙ་ ¦} 





རྫོ 

ཐམས ཏྲ ཅས ལོ ༩ ང་ཚིི་་་ རོ £ གྲ 
ཤ ་ །ཁ་ཁོའློདུག་གྱི་ཅ་བྱཾཧ་དྲདུག་དངྲཾགས་དུག་གྷིརླ་ཚུམས་ནི་ལ་ལྷ་ནཱ་དང་དྲ་སྣ་ན་དང་ཨ་ཝྭ་ཇྷཱཏཱུ་དང། བཤང་བ་དང་གྲབ་དང་ཁྲུ་བ་འབབ་པ་སམས་ས། ཞུས་གསུངས་པ་ལུད་གྱི་ཙཱ་བླསླ་ 
གཉིསྣ་སུ་བསྡུས་ནས་གསུངས་སྭ། ྕ་ མ་ དད  གུཙག་ཏེད་ལྭནིརུ་གཏའ་ཤེས་པནས། སུམ་ཅུ་ཚ་གཉིས་ལབོད་བདྲ་བུད་པྷ་ནམས་སོ། 
ཞེས་པའི་བརླ་ཤིས་བསྙན་པྱ་ལྱི་གཙུག་ཏོདྲའི་རོ་འདབ་བཞྲི། ཧིང་གའི་ར་འདབ་བྱ་ཧད། ད་བཤིན་དུ་དྲུབལ་བའི་བཅྡ་དུག མགྲིནཔའི་ས་གཉེས། ལ་བའིར་བཞི། གསང་གནས་ཏྱིཙ་འདུབ་སེ་གཉིས་ནམས་ས། །ད་དག 
དྱ འདབ་དུག་དང་བརྟ་སར་བེདྲདདད་ལབིས་བདུ་ཀེན་གྲསཔ་འདུས་པའི་ད་སུད་པའི་ངཅན་དང། གུག ཏོདིབྲའདདུ་དྲཔལ་བའ་དཅུ་དགད་ ༡ དབུད་ཀུ་ད ང་དང 



















རྨ ག་ཡང་གསྲང་གནས་ ¦ ཧྲ རི རོ རོག 
ཟུ བུས རིར ་ བིའཱའདཿད་པའ་ཆ་དད་དནཔ་ད། འ བཟི་འདུབ་ར་བའི་དང་གསུང་གནུས་ ཀྱོ འདབ་བ བྱདྲངདདག གྱ་གྱུ དཔའིརུ 
ཙཱ ཤས་དངཝན་བྲཡིན་ལ། རྭ་ལྷ་དུ་བྱངྡ་དགནའབེལ་ར་ལས། དྲ་ལྲུར ལ་བཅུ་རྲ་དུག ལུག་པའི་བྱིིདུས་ཀི་འཁེར་ལའི་རྣལ་དདྱ་ལྭ་མུའིའང་བཞིནྱ་བས་གནས་པྲ་བྲིས་པྱ་ཉམས་ལ་འཆེབ་སུང་བདུདདང་སྣ། འུ 








རྩབྱར་ངྲ་དུག་པོད་དག་གངཞིག་དགཔས་ལྷ་དངྭ་འམའིའང་བཤིན་བྱིས་གནས་པའི་རྩར་གསུངས་ིད། རུ་ད་དགག་ཐབས་མཁས་དང་བལ་བའི་བས་པྭ་རམས་ལའཆིབ་སྙར་བརོ་བུད་པ་དང། ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ཟིནནཚ 


དང་ནདུ་མད་པ་ 
མས་ངས་པའའ 


ངུ་ོ་ཏུ་བྲསམཾས་ནཚ་ དང་ནད་མདུ་པ་སྙར་དོ། །རལ་འཇོན་པ་ལ་དྲཙ་ མྭ་སྙར་བལ་ ལ་ངོ 


ར་ལ ད་ཙམ་ལས་མི་ མེ་འབྲུང་ 


ནདམད་པ་གནས་ སབས ཅོའྲབས་བུ་དང་མཆོག་གི་དངསྲ་བུབ་ཐེབ་པན་འ 


༤་དང། 
བུདཔ་ངད་ཐམས་བཅུའ་དཔ་ བཞིག་གྱི་ནོམ་པ་བཅུརའགྱུར་དོ། ཀན (ཚ" 


ཡངོ་བསུདདིམ་དངག་བྱསམེས་པསྡ་རོགསདིས་སུཿ 


: 


་པ 


32 


་བ 


༣ ངེ 


ཉོ 


མསུ་ལ་ 


།{ 


བའྱི་ཧུདྱ་སིན་པརྲ་ྲས་ཏེ། 


རྩ་ལྟ་ 


་དངུ། ོ་མངས་བད་ཆོགྲ བ་པན་ཡངགསུངས་ཏོ། འྲགལཆན་ལསོ། དྲོདཟ་ཁོའོ་ལྤོདུག་ 
འི་ སོ་ག འོ གའཁོད་པ་དག་ལ་ད་འིལ་དཔའི བཅོདཔདབན་དམའིསྐརགག 


ནྣཾ 
འབུར་པྷ་རམསྐཏེ་འདི་ལ་ངེཔཚརམདདྲོཤས་རབླ་ལ་བཅ་ཆླ་དུག་པ དདུས་ཁའཁསུའུ་པླད་གདན་ཅནི་ བབྷསམུ་པ་བབ་འམ། དག་བིའི་ཚར་ཏོུགས་པརྲ་བའོ། ། ། 
ཚན་མདྱཀཱི། ད་བསྡུ་ལག་པ་མཆོག་ 


དངསྤ་བུཿ ཐུབ་སུདྱསྤ་ཧྭསྭ་ཀུང་སཱར་འོ། རརྩ་དོ་དག་ དག་བ བསུདདམ་རམ་བླས བླསམོས་པས་འབྲགས་བུ་ད་ 
དྲ་འས་བ་མའི་ངས་པྭ་སྣཾ་བ་མའི་མན་དག་གིས་ 
ས་པ །ཡ་ངའྲགལ་ཆེན་ལས། ཤར་ཡང་དུག་རུ་ཙཱ་གཉིས་ཞུག་ 
ས་བསྒྱུར་བིཉི་ཤྭུ་ལག་པའི་བྱཧཕག་བཅུ་དུག་གི་གངས་སུའྱསར་ཏྱརུ་སྐར ཤཱར་བདཱ་གི་ཆུ་ཚོད་འབབ་པྨ་ར 


ཝཱ་བཅུ་རྩ་དྲག་ ལྷག་པཱའི་བརྒ་རྣམ་ ་པར་གནས་ པ་ནིདྲུསཀྱི་ལཁོར་ལ ལའི ཙུའ་ཏོགས་ ་པུན་བའོ། །འདི ། །༢ད་ 
་གེས་བྲསམས་ པྭར་གུརཾ་་འཆི་བའི་འཇིགས་ ་པའྲགག་ སྣུ་ནལ་ 
ྭ་ཤེནྙ་ཏོགསུཞས་པྷདགདན་ཿ ནྱ་གྱཾལ་ བརྒྱང 


གླུང དུག་གྲི་ངོ་གས་ འིས་བསམས་ 
འིབརྒྱ་པོ་ད་ རྣམེསཀྱི་རྩ་སེ་སྭ ལམ ཆུར་བ 
སྭཾ། །དེ་ 
















བཿ སྐརྱ་ཧི་དྲ་ཤིལ་ལ་བོན་མཆོགགི་དང་པོའིསངསྤ་རས་ལ་ཤེས་དབ་དང་ཐབསྐ་ཀི་འདྲ་སྙད་ཀྱི་ཕུའོ། :* ཅོ ཐིབས ཧྲོར 
ས་ཁྲ འང ་ ་ ་ གགས་པ ་ བབས་ཤཱུས་ 
ཐུ བུ པེ 
གགག་་་་་འ་་གགས་་ སི་ར 
ཅི ས་གོདདུ་བཤད་པའ་ བད་ཀོ་ལ་སྐགས་པའི་ པའི་སྨན བབན་པད་ : 

་ ༤ ཐ་པ རྐད ་གཁརྦ་རུས་ རུ པཔ རྩ ་ ཏན བད སསདནས་ལུན་འདས་འདྲ འཇྲལ་དབལ་ཤྱིསྣ་ ཧུད་ལས་བློསསྤྱ་ དུ ྷ 
༢ ངི རྩ་བསྔམས་པའི་ངས་། པའོཞས་པའི་དམ་ཐག་གི་འྲེལ་ཆེན་ལས། དན་་ 


ཁ་གྱ རྲུག་སྦྱང་ྲད་པདྱི གདན་ཅན་ུྱི་་རྣམས་སཾ། _ ཞས་བ་ ནཔ་ཡཾདདོ། ཡའོ 










བཞིན་དུ་དཔལ་ལྔ་ '་ལྔན་ 






























དུགཅུས་པ་ལ་སོགས་པས་ནིགས་དུག་གྱི་ཙ་བྲསང་བ་གསུངས་ཏཾ་འདིརལུ་པ་ཡགང་ཞིག་རྩུ་དུག་གི་འབྲོད་ལ་འགོག་པར་བརྗོད་པ་རམ་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་གནས་པནི་སྙད་དུ་བླ་བ་དྭང་ཉི་མ་དངུ་སྨྲ་བཏྟན་ཏ་གཡུན་དང་གྲཡས་དྭད་དྭག་ 
མའི་ལུམ་ལ་གནས་པ་དང། སིི ་་ ིཾཾ་་་་ རྡོ དེང ནྲ པྲ 
པ་ ཅུའ་སུའ་ཅུང་འནང་ བཏ མལ ་ཡུག་དདུ་ང་ ཱ། །གང་ཞིག་སྐག་ནགས་ནས་ལ་འཆི་བ་སྐན་བནི་དྲག་པའོདོ་ནམས་ལྭསགྲ་འགེས་པའོ། །དྲུག་པ་ནམས་ལ་བུལ་ཏེ་སྐག་ནི་དབྱ་འུ་གླ་གུ་ 
ནདསྲ་རམས་དུས།ཐིས་ཅད་དུའ་ཆབེས་ཇོསས་པར་ངས་ཏེ་མཐའ་གྲོ གཏུའོ། །དག་པའདིརམས་ཀིནངནས་ཐ་ནེདབུའེ་ཨ་ལྷ་དུ།། བམ་དལ་མུགམཞུགས་པའླེགརནནལ་འབོར་བྲནམསཀེསཊི་བའྲིས་ 
ནགད་དུག དད་པ དུ་དངུས་པརའེབའི་ཡུལ་གནོད་པརུམ་བདད། ཞཱསུ་གུངས་བནཡས་ཏི་ནངནས། གང་ཞིག་ཕགཆགས་ནམས་ལའཆབ་ནུད་བཞིཞེས་པནན། དས་པ་བའྲི་ཞུལ་གྲུདུ་པད་མི་བུད་དོཞུས་ 
པའི་བཿུས་སྟདཔ་དཅང་དྲགམ་གྲསས་དང་འགོ་གི་རུ་བཤང་གྱིུ་བའིཅུགནམ་དུཅུ་དུག་འོད་ལལུསྤུ་དྲ་འུགསུཏླུར་བ་བླགནས་དྭག་པ་ལ་ད།འབའ་ཤིག་ཏུ་གགས་པན་པྱབད་པ་དྲ་ིད་དའ་ེབས་འདྲོས། 
པ་བསུན་རོད། འདིར་ལུས་ལ་གངཤིག་ཅེས་པནས། དསྟནི་རྣལ་འཤོན་པའི་ལུས་ལ་བསང་བརྲེ་བུའོ། ཞས་པའི་བརླ་བིས་ སངགེ་ནྲ་ཏུང་དབུ་མ་གསུམ་ དང་འགསི་བཤང་གཅི་ཞུ་བའྱི་ར་གསུམ་ལ་གནས་ཤིདྱ་ཚུཔའ་ 












































༢༩༡ འཐ འཛི 








ུར་དསནཱ་བཀག་པའྲེསུནས་གནསུ་སྐུབས ཀིཊབས་བུ་ལུམ་འཆི་ བ་དང་ནདལས་བླསྲུང་བ་དང། མཐན་ཐུག་ གིའབས་བྲུ་མཆོག་བ། བར སབཀི། ཨུ ཊ་བསྟན་ ་ཏོ། རི 








མས་དངྱ་ཙ་རྒུད་དུང་བསས་རྒུད་ཅྱི་ལླ་རུམས་སྤདནས་བསྟན་ིད། དྲ་ཏེན་ 


འི་དགེས་ པ་ན རྨ གཞུང་འམ་པ་གསུམ་ ྱཾ། རྣལ་ 


| | ` 

| 3#[།ཏཾེ ༣1 ཆེ རི བུ་བའི་ མ་སྣརཱ་བྱཆར་དང་ ལ་གེཏིས་ དཏུ་དམེགས་པའ་པྲད་གདན་ 

ྲཀྲཀེཾྣྭྣིྭིཾེཔཐཾེཾེཾ་་་ླ|ླ|ླ|ེ|ེཾེཾེཾེཾེོེོོ་ 
ཅང དཿ དཿ? ཐ་དང་བྱར་ རྔ ཏྲི 

[ཟླ བྲི་ས ཨར་འགར་བུའི་བདུཆན་དངཔ་ ས་པ་དག ་ གུང་གིས་ཞན། བྲ འའི་རས་པའ་དཔེར་གེས་ཞེས་པ་ལྔ་ སས་པལད་མདུ་སཔ་ ལག དའ བས བདད 

རྣ ཤཱ །བདབུའོ། ོ་ དེྲེྲཾྨཾཾ སཾ ནག ་ ་ 











ཏཾ 
ར་ར ར་བསྱི་དནཡིས དངྱལ་མ་དདང་དའི་ང་བརམས་ནས་སྒིམ་པ་བམ་ དྲནམས་སྱངངོདདུ་དོགསནས་ཅའ 








ར་པ་དནི་དཔལ་ལཱནའངམ་པའི་དོརསྲིད་པའི་འཇིགས་འཇོམས་སདྱས་རྒྱས་སྒྱ་བ་འདི་ཉིད་ཁོནལའཞུས་པ་བྲསས་པའི་རྒྱུད་དང་རྩ་བའྱ་རྱུདྱའྲི་ལ་འབུང་བའི་བྲས་པའ། ཞེས་དད། ་ཡང་པོང་ 
བཱུ ཅིཧོོ་ིབོས་གོ་ཉོག པབརུས་།ཐའི ད་པོ ༨ རས་འབུད ཅོ ཞཾས་གས་སོ། ཀད་ཡང་གཞུད་ད་ད 












པ་འྲགབ་པནྷི་དྲུང་དབུ་མད་བཅིངས་ ཡ་པ་ལ་རག་ལཱས་ཤི་ ` བདིདངས་ཞ་ངོགས་དིས་མདསྨོན་ལག་དུག་པ རོང་དཔོནཡདང་ བླའཇགས་དམོ་ཁུདཿ ཨ་ པད་བྱེ། སུབས 
བྱ ་ དུ ྱསདགེམ་བླམས་པའི་ ་པའི་དགོས་པའཔ ཙའག་དུག་པར་འཆིད་བའྲོ་རིགས་ནམ་ཁུདཔཅནྡོ། བའྱིརུའེགུཅོབ་ དྲ་ངའརདད་ །དྭད་ཧད་འགུལ་ ཕྱིིག་དུ་དཀེ གིས་བསྟུན་ 










པོའི་དོན་པིནདྲིལ་ལཱག་པོན་གྲོ་ད་བྱ།དའིས་སུངས་རྒྱས་ཏྱི་རྒྱམ་ཡིན་བདྫ་འདོགས་པའི་དགསུ་པ་འབད་མད་དུ་ཟོག་པ་དད། ཛཱུགས་ ༢ཅྟ་འདོ་པརཅན་སཱ་པའ་ དྭ་སིན་བུདྲུ་བ་ བུ ངའིམ་མཐད་ནཔ་ངས་པདྲ། དད 
་ ཐིཿ བཿ འགལྤ་གི་གཞུད་དདྲག་གིདན་གསུལ་དད་བཤད་པ་ཡིནན། །ད་རན་དོགསའ་ ་ ལ་དུད་བདཅཡབ་ཤུད་བྲིན་ཏ། ། ། 
ནྣལས། དའེན་པ་ཤེས་འའི་བདག་ཉེད་ཅིས་པ་ནས། བུ བའི་དོན་ངུ་ བང་བསན་བོན་པའ། ཞས་ ཞི་བར་བ ཧཱ ཤུརདང་ཿ )ད༨ཡ་ཤཾས་ ± 











༢༨༧ ༢༠༢༤༠༢༨༤༤༤༨༨- 














༄། །།ལལལའི་བདྲ་།ཏིང་གཙོ་བ་བཅོམ་ལནའདས་དུས་ཏྲི་འུཁརྭ་ལར་གསལ་བའྲིབུགས་གནས་སྤོས་པའིའོད་བླེནྱ་ཉིས་གྲགོབ་དགན་གནས་པའི་སམས་ཅོན་བམས་ཅད་བཀུག་ནོས་འཅོལ་བརའབ 
ཧཿ་ད་ཧཱཿས་ལྭ། དནས་ཡང་ཤས་ཀའིའངབརྱ་འསར་དྲ་ནས། རྩ སག་མ ྲ་ས ནན ོླྲིོ | 
ཆེན་ ཊེ་མཱསཱ་ད་བྱཞིན་གྲ ཤཾགས་པ་ཕུབ་མུམ་རྣམས་བྱང་ བྱ་ཁ་སྤེམས་སྲུ་འུ་བནྡ་གུར་པ་ པཔ །་ོག་ཉེ་ཡར་ད སེམས་དེས་སྦམས་ཅུན་ཐམས་༔ད་ལ་དབང་བླ་ུར་བན་བྲ་ོམ་པར་བོ། །དེ་ནས། 
ཧདྱ་བུབ་ཀིསམས་ཀུ་འོད་ཟུནྲ་བཱས་ནུག་པའི་སེམསུ་ཅན་དྲ་ནམ་ས་ཐམས་ཅད་དུལ་གསུམ་པ་དངཞལ་སྣ་ཚོགས་པའི་ལུ་ཤེས་འབུ་དང་བབས་ཀི་བདག་ཉིད་ཅནམ་ཅོག་གི་དགུའ་བའི་བད་བས་གང་པ༽་བླསམ་པརྡ་བའོ། །དནས་སྤེ། 
ཅན་དྲརམསྣ་སུས་དུལ་འཁེར་བའུཁར་ལའ་དད་བཞིན་དྲུ་གར་པརྙ་མདཅིག་གིས་བལུས་ལ་དེནས་དིས ཅིས་གསལ་གདབ་པནི་སས་ཅན་དྲརས་ཏི་ཕུ་པྲལ་གཤགས་པྲ་ཝ་དུབ། ཁམས་ལམུམ་ཝ་དད། ཤཱཾ་ངྲ་ག་་ 
མུཆད་བཅྲུ་གཉེས་སྤུམས་དཔའ་སསས་མ་བཅུ་གཉིས་དང་། ལས་དབང་ཝ་ཁྲ་བྲོ་ལ་དང། ལས་དབངགྲཡལ་ཝ་བཡལ་ཉསས་སསསས་རམོ་ ཤེག་ལ་རིམ་པ་བཞིན་ཨཱ་ཨི་ྱཡལོ་ཝ་ཐུངདུ་དང་ང 
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རྫུདཊ་བྲཡི་མཛད་དོ། །འདིའི་འགེལ་ཆེན་ལ། འེད 
གསལ་ བོད་བམས་ཅདྱ་ཀ ས་ནྷི་ཀཱ་ ཡིགྲཱཿ ས་པར་པྲད་པ་ ་དུས་ག ་པོ་གང་ཡིན་པ་དུས་དྲ་བམས་ཅདྲ་བའོ། ¶ ཞས་གསུངས་པྲ རེ ཀྱ་ནིགསལ་ ཧཱདྲ་ཀྱི་ད་དཔ་ཀ་དང་ཐ་མཱ་སའི་ལས་འབུ ཐེ ུ 
་ ་ བཱ མསས་ུགསབནཔས་མས་ཅདསདངདགས་ པན་བུས་ནས་དབང་བསྡུད་བཞོ་་ཡུག་སུ་བེན་དའྱགུནབ་དང། ལ་རྣམས་ཀྱེའང་མི་དགེ་གསལ་ 
དུད་པྲསུ་ཀུངས་བེན་དུ་འྱགུར་ཞེང་། གང་ཟླག་བབག་པ་ལུ་དབང་བླསརན་ཡང་གུང་བྲག་གང་ཤིན་པ་དའི་མིང་གེ་གསལ་བད་དང་པ་སུ་བན་པ་བའི་དོད་ཡོན་ཞོ། ། སྭ ྭཾྷ བུ་སུམན། 
ན་ཀ་ཡིག་ལས་ཕྲ་ལྱོའི་ རའ ཞས་པ་ལུནས་ཡིག་ཁ་ཡིག་ བསྒྱུན་ཏ་ཀ་སེག དསའི་སྣང་དྲུ་དངས་པས་ སྟརའགྱན་བ་ཡིན་ནྲ། པས་མ ཡངན་ཧས་པ་ པཿ ས་སགིས་གསུངས་པོ་ལེརསླེལ 
ཅཐ ཡུས་ཅད་དང་གྭ་བྲག སུ་ཀར་བཅུག་ པ་བུངྡ་རུ་བ་༡སམུས་སྲུ་ཞུ་བ་ཡུམ་་ གྱི་གསུང་བར་སྫོས་པ་སེམཱསུ་ཅན་རང་རང་གི་ཡིང་གི་དངུ་པའི་ ༣་གསུལ་ངདྲས་པནདྲུ་བུར ན་པལས་ལས་ཨ སར་བསྐྱད་ད། དནསྣསྣདྲ་བཞནདུ་བསྐམ 
པའྨ་ཧོ། །བྷརམས་་ ཀུས་མངལ་། །དྲུ་ལས་འགྲུབ་པ་ ་ །རྣོམ་ པ་ལས་མདོན་པན་བེང་དུབ་པ་དྱའིལ་ ལ་འཁེའ་རྒྱལ་མཆོག སྐུ་རྡ་རྔ་བ ཉན་པ འི་ཡན་ལབ་ བཤིད ད་ཟིན་ཏོ། །།ཀཉེས་པ་ ཤྱི་རོལ་ དུ་བཙས་ཏ 
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ཐ་ གཿ ལྷས །དེནི་གུས་དཀར་མོ་བདག་གི་ འི 
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ཅུ ལབདླག་གྲིའདོད་ གི་ནིགསྦ་ཀྱི་ལྷ་རོམས་སྣ་བདྡ་མཛོད་ཅིག་ཉས་པའོ། །འ།བངས་མསུ་ 
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དཀྱིལ་ལཁེདྲའི། ་གསཙོང་བཞིས།ང་ གོ་བའི་མགོན་པསོ ་། ཇོད། །ཅས་གསུངས་ཏེ་དོའི་དོནའེ་སྙང སུང་པ་ནཔ་མཁའ་དྭཏུ ཁཁེརྒཧིརང་བཞིནཁུ་བའི་ངོ་བརྡའུ་བའི་བདུ་བཉམས་སྲུ་པང་ཞིདམ་ངྩོན 
སོ་སུབཔའི་མས བོད་ཇ 

ཐར་བད་བ་ངོགསཔའུ་སཱད 

འི་ཆད་དུ་ཡིན་པ་དང། (གཅག བད་བཛྫོགས་ པའི་ཆ དན་པ དྲུས་ པཱས་ཐཱག་ལའྱི་རལ 


༦ ་ྒེ 
ནྭ ཀོ སས ་ ྱུན་བའི་བདུ་ཆེན་ངོ་བ7 (ཧིད་ཀྱི་སྐུར་ 


.,@ དུ་མཛདནས་ན་འགོ་ བ་སམས་ཅནརམས་ལཔོན་བ། ་ལ་ས་གདོན་ པའི་ ་བསམ་པ་བྱཿ་བ་ཆེན་པ་ པ་སྲན་དུ་འགྲོ་ཿ བཡེས་ སྭ་གྲུསང་པཱགས་ཀྱི་དིལ་འ ཁཁོདྲ་ཧྱི་ལ་ཚོགསུ །རྣམས་ནྲག་བླ་སཱཐ བ་སྔུག་ ཀ་བྲསལ་ལཾ 
ས་བ །ལ་ལོ། །གླུས་པ ལ་གྱི་སྐ་བས་འདིད་འགྲལ་ཆེནལས། འདདྲ་བསལ་བྭ། ཉེས་ ས་ཏེ་གྲེགནི་སྲེག་རྔབ རྔོགས་ པའ་ སྨདདྲུ་ཡེན་ལ་གཉེས་ པནི་ལུ་ ་ 
དོན་ལ་མཁའི་པ་དགེ་འདྲིྐད་གྲསང་ན། འདིརྨགས་བསྣུལ་བགཏིས་ཏ་གཅག་སྤོག་རྫོགས་པའི་ 








་བསལ་བ་དགོས་རྭཀར། པརམངཡདྱའིའོླི་བམངམ 


ས་བླསལ་ཐ་དང་པོའདི་ལས་ཡི་མཛད་དོ། ཞེས་གསུང་ཡང། འདིན་བསྒུལ་བ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏ་ཞིས་སགས་ཀོ 





བོནྱ་བྷོན་པའི་བ་ ཆན་བལ་འབྲ་ སུ་ཇིཉར་ 








རི 













དོནན་གཞི་ལ་བ ལ 





ཏྟ 
® 


ཀྐ 





བླ་ནམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོནི་ ཤོནྱཾ་སྲོག་ྱི་སོལ་དུ་ བ་རྫོགས་པའི་ འི་སླད་དུ་མངལ་ན་གནས་པ་ན ་དུ་བ་སྣལ་བ་ དང་། བ་ ལཱ་ཐྲ་གཉིས་པཞྭི་པངལ་ནས་ ་བཙས་ཏ་ལ་ང བཅུ་དྲུག ་ལོན་ པའི་མཐའ། བམས ་འ་ཐོ་ ་བའི་བད ད 


བླ་ཛཱགས་པའྟཾ་སྭད་དུ་ཁྲ་བ་དབང་པོའི་སྒེད་བསྒལ་བོ་ཡིན་ལ། གཞིའ་བསྒེལ་བ་དང་པ་དང་ཆོས་མུཐྭན་པོར། ་ ལ་དང། གཞིའི་བ ་བ་གཉིས་པ་དྲད་ཆོས་མཱ། རྣ གེའ་བུཝ་དམིགས་བའ་ཐིག་ལེ་དང་པ 
| བ་གས་པ། ད་བ  ་ ས་ བྭ་གུས་བ ཆུ རསྤནེས་སྤནྱིའི་བྲ་སྭ་རྣམ་ ལབདང་པ་འདལས མཇད་པ་ཡནནོ། གཉིས་པ་ད་ལས་བཞྲེད 






ཏེ་དཀལ་ལངོནྡ་བ་ལ་གཉིས། ཡུ་བ་འབཅོབ་ཡང་ཡུ ཨོ སུན་བཞངྲས ང། ། འནས་དལ་གབོདག་པའོ། །དངུ་པན། དྭ་ཞད་ ཡཱ་བཞཾས་ ཨུ་པྩས། ་བ་ལ་བྱཏཱནས། སྙེང་པཉིད་ལ་དབྱཏུ་འྭགྲོས 
| པའི་བཅོམ་ཝྡན་འདྭསདབ་ཏུ་སད་པྲའ ཉོ་བདག དགྲེབགསནས་ཞུ་པ་གས། བདལ ཡིག་སྡཱ་པེ་དཱང། ད་ལས་ཇྡོར་སྙན་པོ་” ་ཙཱ་པ་དང། ང་ཡངས་སུང་བལསག་ཅུ་ དྲུ་ླ་ 
| ལ་བདལའི་ བའི་ག རཔ་དྭ་ལུད་ཡེན་ མཚོན་པའི་དན་དུ་མི་བསྐྱིད་པའི་ཅེད་པན་དན་ལ དྡོ་ར་དངས་ཀུ་དབང་། གཱ་མ་ ཚེགས་ཕྲུམ་གྱིས་ཞསུ་གསུངས་པ་ལྟ ཉིན་རྡོ་རྫ་དབྱངས་ ག་མའི་དབོན་ 
| |བྤུན་པའི་སྣ དད དཔ་དང་། ཅུས་མནོས་བྱསད་པ་དནསྣལ་གཞན་ནོམས་དབ་ཡིནནོ། །དམང་བྱལ་ལའྱ་རུལམཆོག་གིག རར ༢ ལས་རལམ་ཆོག་ཞི་ཙོབ 















རུ ག་མ་ཡན་པ་ནི་ 
ལཾ རླུག  མག་ 5: 


\ 


ཤྲ 
བའི་སྤེན་སྣེང་བའིཚྭལའི་གོ་དུ་བཤད་བོན་པྲ་ 
| སྲ ཡང་ད 


་ ད་ པ་ལུ 


དའ གདིས ་ 


མཆོག་གི་སབས་སྲུ་སེས་བའྱི་ལྷ་ུན་སི་དཅིལ་ལཐོརལ་གནས་བྣམས་ལ་འུགས་པད་སམ་པ་ཡིན་པར་བཞད་ད། །དནི་འྲག 


གླ 






་བརླུ་དདགལ་ལུས སུངས་པ་གྲོང་དུ་དངས་ཟྲིདཅིད། འབས་བུ་རྫོ་རའཛེན་པ་ངོ་བོ་མི་ དའ 
'ཆཱན་ལས། གསུངས་དང ཌི འས དོང ང་པོ དཱ 


ངདུ་ྭཾ་ཟུ་བ་དངཏྲིམ་དྲ་སཾ་གཅནནམ་དུས་མེའི་དཀིལ་འཁོའྲ་ལོསུང་དུ་དམ་ཚིག་སམས་དཔའ་དད་ཡ་ 


ན་ཐ ངས་པན་སྦྱང་གཞི་མངལ་ན་གནས་པ་པིཌ་ ལ་དུ་བཅས་པ་དདེ་ཚས་མཐབན་ནོ།། ༨ གཏེས་པ་དནས 
སའི་དཀིལ་ལབྲྨ་ནམས་སྲེས་ཏྲིལ རཾ ོལ་ཁྲུགས་༔ པའ་བསམ་པར་བའྲ། @ཾཨྭ་ལྷརྣནས་ཡུམྦ་ི་པླད་ལས་ཐ་ནས་དཀིལ་ཁབིདྱ་ཧཱལ་ ང 
འོ་ལས། དམ་ཆག་གི་ དགིལ་འཁོད་སི་དོན་དྲ་གས་ལསྦ་ར་མངོག་ཀྷི་ཉུསྦེས་བ་རྣམོ དསྦྱ 








ཡནའོ། ཚེ 











རག་གི་དཧུལ་འཁེན་དུ་གསུངས་པ་དདའགལ་ཞིད། གཞད་ཡ་གལ་ཆེ བ་དག སུ་པ་འདི། ཙུ 
ཤེ ཅན་ལང། ལ་ཁཁའད་ད་ ང་ངོ། བཞིདཞསུ་པཀྲོ། ཞས་གསུངཊ སྭ་ཀང་མབས་འདིའི་ལྷ་སོ་ 
དགིལ་ཁབོའྱ་ཧལ་མཆོག་དུང་ཁྲང་བར་གསུངས་པས་གནད་དོ། རྫེས རས་སུ། འཐལ་ཆན་ལས། ཤུས་འདདད་བློད་ 
ཏགས་པར་ཞགོས་པུས་དབལ་གབུན་འ དུད་ ཞིད་ཧས་བྲས་བུས་ནམས་ཁགནས་པ་ཕུའ་པ་དབམས་ ཆདུ་ལ་སགས་པའི་དདྲ་བཞིན་གྱིས་དུལ་ རླིསད་ིོ་ང་་ས་ལ་བླག་ུཤས 
བ་ཀྱི བ་ད་གསྐ་ཀི་དུདབཞིན་ཡི་གསོསྣ་ཅུམས་གེ་ ས་གསུངས་པ་ལྕན་གཙོ་བོ་ཡཾགྲ།མ་ཧོམས་པར། ས་ལའ་དགའ་པ ས་དམ ིའོདགདད་ ངས,ུ་ཆུས་གྲ་ཾགཾསཱ་པ་ག རར ཁ་ཆ 
ར་འདོདམྤ་ནམས་ཊི་བར་སར་སས་པ་དཀལ་འབར་ལ་འབད་པ་ཐམས་རུད་སྙ་དངས་ཏ་རེང་ད་སུང་གི་ ཁུལ་བཞུ། སྭ་པ་རྣམས་ཐུང་ཁམས་སྩཿ ]ཟྐཆད་ལ་ ད་ཅོདབཅི་དམ་ཆིག་དི་དཀེལ་ཁ་ྲ་ 
¦ ས་ཁྭཞེཿ ཤུགས་པ་ཚགས་པ་ཆུན་པའི་མསྟ་ཞུ་བ་ཡམ་ཆིུད་སནཔས་ སྭ་མཱའཾ་སཾ་བན་དད། ལམ སིག སྭ་ལསཾ་ས་བྱསད་པ་ཕུམ་ིཔླཾད་ལས་སྡེས་ཏཏནོཧདྲིལ་ 
གེད་པ་དཀལ་གསར་རྒྱལ་མཚོག་གི་སྐབས་ངོ་ལྟ་བ་བཞིན་བིད་དེགས་པནི་འགྲེལ་ཆན་ལས། དནས་པ ཤོནོས་བས་ཉིན་གསལ་དད་སར་་ཡིན ] །དྭ་ལུན་ལས་རྒྱལ་མཚོག་གི་ ཐཾ 














བནི་ཐིས་པ་གངལ་ནུས་བ། ཊཛིནྲ་པའི་ལུསྔ་རོགས་དའི་ བ་གསལ་བ ཟུད་དྲམ་སོག་ཁྔངེན་སེགསླ་དང་བཅུ། སྐྲ 
འའ ཐུན་པའ་འྲག དི ལུ་བན་གསུངས་ཏ། ད་ཡངའླགལ་ཚེནཱ་ལ་ 6 དཡད་ཤསྲ༨ ཧཾ 0 ་ 
ད་ཤཾསླ་ཊབྲ་བཱབསྤོ་ིབདགཏི་དྲ་བྲགས་དངྲ་གསུང་དངྱ་སུའི་ཚེས་ཀོདྲའི ཏྭ 
ུསཔའྲིདིས་པདན་བམ་ཆ་ལམ་སཞ་ ད་ བབ ་ སྔན་བཞིན་དུ་སླུར ༽ཀྱང་ཡིག་གིས་ས་ ་ གོ གདུབ དུས་ཨུ་སཱག་ལ་སོག་ཨ་པ འོ 


ད་བཅུ་ཏའོ། །སབ་སྣ་ནམས་དྲེའིའ ༥ ིི ི་ོ དོས གས་པ 
ཅུ ངཱ རུ རར ་ གོད གླ་པའི་ དས་སུལ་ཏོས་འདྲོ། །གཅའ་བྲུ་མངལྭ་ཐོ ཐྱཕྲུ་མཁི་གླཾས་འ འཛན་པའི ཐྱིས་བཾས་ཕེའཱཾ ཨུ་པད་དག་པསྭ་་ ཙཱུག་གྱཾ་དཀྱཿ ཅར དྲ 


ཅོ །ཁིས་གསུལ་བད་བསྟུན་པ་ ལན ་ ན་ དྭ་དལ་ལབ་དྲུལའབབ་པའི་དྲདི་དུངཤས་པ་འདྲས་ཀུངོས་མབུ་ིཊལ་དད་ཕུང་གདིང་ གུན་པ་ཡིནནོ། ¬ 
་ དོདད་གིནའདེདཔ་༔ ཧུ །བིན་ `± ཤུས་པ་ ཁུག དལྭ་ཕྲ་ ཤིད་པ གས་ཀོས་བདེལ། དཔང་ངོ་ཛྲ་ཤུགས་ནི། དབུམའི་ ག་རྩམ་པཱའུདུག་པསྡ་ྡོད་ཤུ 
ཾ ཉིད་དགེ དགིས  དནི། ཁད་བྱན སྲས་ བ་ལཾའི་ཁ ལེ ག་པོས་བ བ་བ མ་པ་ཅན་དུ། ཇྲིཾ་ཡེག་རྡའི་སྦ དག་པ་དང 







གནྲ་གྲི་ཞུས་བནས། ཧིད་གའི་བླད་ཨཉོཤས་པ ཟོལ 
དིལ འབབས ྱར་ཡརགུ་པ དམད 

། གྲཱ་སུང་ལ་ས་ཧུས་བའི་དེལ་ཁབོན་དཞེས་བྲདས། ས་ཡ་ འོན 
ཏེར བཱི ཡིག་པ་འ །ཁཊཡ་ཤིས་པ་རོམོམ་པའི་བདབ རད ་ 
རི ་ ཞུཡོ་གུ་དགང་ ་གསཀུདབ་དད། བདན་བལ་དུ་གདང་དགམ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་བུདག་པ་ 
གུ་མ་ལ་གཤེན་ཛྡས་ཁྲབུད་པ་དད། དབང་ལཝཱའ་དུ་དབལ་ 

ལིའི ཡཡསས་པླ་བཅབཅསིན་དགལས བའ་བས་འདང་ ' 


ལབ རར རོ་མྭཉམ༔ 
ན་པ་ལྟུར་ད་ད། པདང 


མབ་ནི་འཐལ་ཚན་ལས། འདི་ འདིན་བྱ་སྐད་པའི་ 
ཁམ་དུངོས་ 
བསྟད ས་ཤིས་ལ། གྱོསདགྲུངས་བླ་ནམས་༡ིདཔུཿུཔ་མདེད་བྲམས་ཏ 


ད་བ སུབས་ བརས 


རྲི ་ལྭ་ལཱའི་དབདོ་བ ད་པ་དང ད་ ་ 
བི སཱ དང དེ 


ཏད་པ་དད། རླུད འོ 
པའེ འབུད་འའོ། །དྲནམས་ཀྱི་གཅོ་བའོར་རམ་ས་དམཚེག་ དྲ ནད་དང 


་ལ་ཡ་ཤས་པ་ད འམེཉམ་པ་དད། 





བྲུ་གཟོག་གདོང་མ་དད། ཐྲ་བལ་དིུ་བཟད་པའི་གཡུལ་གྱ་དུན་ཐོད་དྲ་བཟོད་གདོང་མ་དང། ཟུ 












ག་དོང་ཡ་དུང། དབདྦལན་བསོལ་ིབའདའོད་དུག་གདོང་ལ་གན སུ དྡ 
ཡངོ་མབླ་ཀཱ་རྣཱམ་ལ་ཡཱམ་དབ་གཏུམ་མྲ་ནམས་འཁུང་བ་དད། ྲྲགླི་ རྣསཱས་ཀྲུས་ཁྲ ཁུཌ་ཅ་། ་ཡོ་ངེ་གཞན་དིག་ས་ལ་ཁ། ཁུཏ་དགས་པས་ཤད་ཕོགས་བྲ་ནམས་དང་ནག་ཕོགས་པྲ་ནམས་པན་ ། 
ུན་དུ་འཁྱར་པ་དང། ཌྷཏྱ་གས་པྷ་རསུ་དཔེ་ལུ་བྲུགས་བླ་རུ ས་ཕྲན་ ངན་ རད '་བདྲ་པ་རྣམས་ འནྱད་དདབ་བདད། བདྲན་བྲལ་བྭ་ བྲ་རྩས་ས་དུང་དབངྱ་ལཱན་པྷ་ནོམས་ཕཱ ཕུན ། 
་ ཅན་དའུགདདགེས་པའི། དྲ་ུའ་སྭ་པ་གིལུ་ལ་དོལ་ གནས་འ སྲགས་ཤེ ཀ་དབང་གོས་འཇོག་པ་དངནི་བྱདན་པ་འབུད། །དྲནུས་སོ ཁས་འབ་དབ་གཏུམ་མྲ་ཡོས་དུ་དབོད་ས་ལ་གནས་པའི་ཁི་གདང་མ་ལ་སགེས་བྱ་ས། །དྲ་དྲ 
55 ཀྱི་དབང་གིས་བད་བ་དྲམ་པའི་དོན་དུ་འགུར། །ཞས་གྲུསུདུས་པྱ་རམསྭ་ཀི་དོན་ཡེནནོ། །དྲྭ་ཀུདནྭ་ཀུ་དད་ད་ 
ཚྲག་པ་ ་ཕྭ་ཟུ་ི་ཤས་པའོམཧ 


བ་གྱོཏཡ་མ་ཡྲབ་ བ་ཡར ཙཨས་དམ་ཆྲག་པ་ལ་ཿ ་ཡ་ཤས། ་བཀོ་མཉམ་ ་པ་དངྭ་བཱ་ཧཾ་དལ 
ཛྲ ུ་བྷས་དྨོམཁས གླི་གད་བོད་བཞག་བྲ་ ནམས་ཀྱ་ ཀི་དོན་ བླསས་པའོ།། ། བཞ་པ་ དྲུལ ་ ཡ་ཀྲཾྱ་ཧོས་བུ། པུ།དབ་ -་ དུནི་ཅོད་པ་ ཀ་འ ༈་པ་ལ་སྭག་ས་ ་པསུ་ལྟུ་རྣམསུ། 

ཀིདིག་ས་ཀྱས་རྒྱ་ས་གདབ་པ་གསུངས་ པ་འདིད་མཆོག་ ཨངརྨ་འངཅ་ད་ང་་ བནོ་དུ་ཅོད་པེན་དག་ལ་ཕན་ཚུན་དྲོ་མསི་ནི་དྲོ་རའྱགར་ཏ་དངིའིཕར་ཤན་ཡ་ཤིས་དང་ནམ་པད་ཤེས་བ་བནུན་ཡང་དག་བདྨ་་པའི་ངོརགོ། 
¦=མ༅ང ༤༤ ཤ་ཤ ང+ྲྨིོྣསྣགགང་ 











ར་ར རྨུ བཞིན་གྲཤུག 


པབ 
ཟེ 


ང་ཡོ དར 
ཞ་ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལྱ་ཆུས་འདབས་པ་དང། 


མ་པར་ཤེས་པས་ཡ་ཤས་ལ་ས་ག 


མ་པན་ཤིསུ་པ་དངྱ་ནམ་པ་ དས་པཡིན་འྲ་འོ་ག། 

༩ ་ ཡི སྭཱ་ཞིསྭཔ་པར་ ཞས་པདང་ནསཔ དག ་ ྨ་རས་ སུ ག་ད 
དགད ུའ་ས་འགིོ་པདནཔའ། ཞུས་གྭསུ ལང ་ར་ོ་སཞུནབ་མང་ས། གཉེ་གའེ་༈ སས་རས བེག་པ་་བྲ་འི་སགའ།སཞས་པ་ ཁཅིག་དོད་སམས་དང་སི་བོ་ 
ངོ པོ་ཉིདྱིའགས་ལུ་ཧི་ཞུས་པ་ཁྲ་ད་རུབ་ཐུང་ 


རས་གདབཅ 


ཟུ ཤསཧོསྲོ་གས་དད་གྱུག་ཏོརོཔ་ ༧ ་གུད་གིས་གནུས་པ་སུ་ལ་འགུ་པ 


ཉེས་ཐུའྱི་སི་བོ་ལྤཞསའཆད་དོ། །ངོ་ གྱི་རྦ་དདརྩེར་ལ་འནདྲ། ཁ་ཅིག་རོརསྦམས་ལ་འུརུད། ༈བཅིག་རིགས་ལ་འངེགིས་དཔལ་དསོའ གབ 3 རི" 

པད་བསུརི་ ༽ འོ འདུད །ད་ ། བརཡའ་ ུས་པཁྱ གདུད དེན་པཱ་ཆའི་དིགསུ་དང་སུང་མཐའ་པྲ་འི་དིགས་དུངྱ་ནམ་སྣད་འཁན་ལའགས་དང་ནོར་ མསུ་དངསི་བྱསདོ་ 
ས་གོནང་གཞས་གཞོས་རབ་འུ་། དག་ས་དྲསམོས་དཔའཡ་ཅས༔ དགས་དངཔིབཅུད་པྨརམཤས་ཆིའིག ཀྱིནིགསུ་གི་ 

རོནསམས་དད་ཡི་བྱམོདཔ་གཉིས་ཀེའ་ མ་ཐ པ་ ཞས 


དན་ཡྲ་ཤིས་དྱ་ནམ་པནྡ་ཤུས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སུདས་ཅ། 


ྲས་ 


ད་ 


འདྲིལ འབོམ 
སུདཔ་ འགས དཔ། ། 
་ ས་མངས་པ་དན 


དཱ 










ིགིགསས་ ཟོས དགུ 





༄༅། - །གྲུ་བ་གཇུཧྱ་ས་འདེ་བས་པ་ཡེནན། །ཡ་ང་འ། ཟླལ ཆུ་པར་སྣ་མཛད་དད 
@ཾ པ་དོད་དྲཱབབ་ལྦཿེ པ་དང གུ སལས་དཔའནམའི་ས་དང། ་དད་མེ་དང་ རི ཤས་ཀྱ་རུང་ ྲ་ ་ 
_¿ ནུམས་ཀྱིས་རྒྱདཊགུདབ་བ། ] ་ ྒ 
ས་འདབས་ལྲབ་། ༡ །མཁས་པཁ་ ± ི་ ས་ད ཛི 
ི་གསྲུང་ སད རུ 3 སོ ཞུས་གསུང་ནི། ཛས 
ཡི་གྲསག་ཏོབ་དངས་གསའངཡཔགསབར་སྲ་། སལ 
ས་པ 


# - ༩ ཙམ་བཤད་ན་ ས་ནཾགསྤ་བུ་ དགིསུ་གངལ་ དིན་དཀཀིལ་། 
རཾ གདབ་པི་མདགག་གྲཔ་བང་ ས་པ་པ ཧཾ གསཔ 
ལྤུ ་ སྭ་གས་དང་གཙུག་ཏོརའཛེན་ཕ་ཤཱཀྐ་ཐུབ་པ་ལ་མཛད་པ་དམ་ངོནྲ་ནཱ། །འ ས་སགས་མ་སས་ཅད་ བང 

| ༢ | ཀླུ་བདུད ས་པའིརོ་གསོརངགཙུག་ ངཔོའི་རང་བཞནདུ་བཤད་པ་དང་འགལ་ལ་ ༈ །བུ་ས་གྱར་མས། སོད་ས 








གདབ་ཏུ་མི་ བ་དན ཤད་ནའགལ་འདདའ་ 
ནས། དུན་ཡད་གུབ་པའིུ་ཅོད་ 


སོག་པོ ཇིའི་དགོངོས་པ་ཞུརྭ་བདན། ངོ་བོ་ཉིདྲ་ཏིའྙཏས་ལནིེས་སུགོོཧི་དོའདགསོོ་ལ་བོདོང་གིས་དངལས།བཾ 


དད ནན་པྲའཱ་པཱ༔ 
འབབས་བུ༔ ཁྲི་ནོམ་པ་ཇྲིལུ་བུ ཨུསྱཧུས་གདབ་མུམན་ ་་ ྲཾེྲིཾེིྲིྲི 
གནའ་བ ས་པའི་ རྒ སིནོ་ཏཱ། རཱ་ཡེདྲ་ཐཱ་མལ་པ་སྦུང་གཞིམ་དཔེ་པའི་ཕུང་པོའལ་ཁམས་དུགུམཚ ་ཧུར་ 


དག་པའི་ཕཱ་ ར་ 


སའ 


་ དབྲསན་་ཤས་ས་མ་རྡ་ཤས་པ་དཔནསཔ་ 


ད མས་ལ་རྙི་པ་ ་སང་སགས་ཆོས་གོས་དང་གྲ་ག་ཏོར་འཛི་ 
ལྒ ཞིནནོས་སུང་སག འོ དགས།རགས། ོ་དགགས་གོ ངོ་དུ་བཤད་པ་ལུ་དབས་བླང་བཅྲ་བ་དགོ། 

རད ཉས། དྭ་ལུ་རྒྱསའ་ ཨའ བས་པའི་གདབ་བར་བ་ཨུ ུ་ 
༣ 


ཅུག་ཏད་དད་ ས་གོས་འཛི་ ་པྭ་ནམསྭ་ཀིསྤྱ་རྭས རླ ་པའོ། 


པོ 


ས་དུག་དལ་ པའི་ཡོད་པན་ཅན་དུག་ལ་དག་པའ་ཐུང་སྐག སྔ་མཚོ 


$ 
ཀསླ་བུག་གཤུག་ཏུའ་དུདཆས་སསོ་འངེན་པྲ་ནམསྐ་འིསྒ་ནུས་འདུབས་ཞེས་པའི་དོན་ཅན་དུདོ ཤད་པན་བའོ། །དེའུནམ་བུསད་པའབ་བངབ་དམུ་པ་ཅསྣ་ར་སྡུང་རལ་པའ་ཅད་པེན་ཅུན་ལྱདས་གདབ་ ས་བབའ་འགོས། 
ར་ར ནཱ ད་པན་ན་རིན་པ པ་ཆ་ གས་པའི་དད་བཞིན་དང་དད་དང་གིའིགས ་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་ན སྭཞས་གདུདྷ 


ཆེ 
| པ་ཡིནནོ། །འཁོནྱ་གི་ལ་ལུག་མ་ ག་མ་ནམས་ལྱ་རུས་གདབ་པ་ནིའྲགལ་ཆནལས། 


ལྷག་མོའི་འཁེར་ལོའོ་ལཱ་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱ་ཅོད་ 








¡ ,_|ས༄༅། ན་གང་ཡིན་པ་ད་ལ་དིགས་དུག་པོ་ལངས ས་གདབ་པརྲ་བའོ། །ད་ཡང་ནུས་མྨ་རྣམསྤ་པ་གཏོག་པའི་དགས་ཅནྱའི ལུ་མནག་ 
༼ དོ + མག ང་དང། དཀར་པ 1 སྲ ྨ་ུསགདབ་བ་བུའོ། གས་པ ི་ ར་ ས་སྒ ཀད 
ཟིབ མྲས་དཔས་རྱས་གདབ་པ།། ླུགས་གུས་ད༣ ད་ ང་འ བདིད་བིས་པྲ་སྙིས་པའི་ལས་དང་ངག་དང་སེམས་བོན་ཡོས་བླརབས་པཡད་པ་དངའསིལམ་ངང་འི གོའདབབ་ 






དུ པའིཡཚན་ཉིདུ་དུ་ ་ ་བུ་ད་བཞིན་དྲ་ཞེས་གསུངས་པ་ཏློས ཧིས་པ་སྐས་པའི་ཡུས་ངག་སམས་གསུམ་སང གཉེདུ་མཐུག་གྷུ་སབས་གསུམ་དྲ་འྱིསརོབ དཆོས་མཐུན་པྲ་ྣས་གསུད་ཊྲགས་དྲིན བྲས་ཧུད་ 
ཧྭ པཱ་ཡིན་ལ། ; ག་བ རི ༥༨༨ སཿ པཱལ་བཱ་དད་ པཿ ངོག དཔྡན་བདདགས་དང་། ལ་འ ཧོཿ ཇེར་ སས 
; 4 བྱད་པཱ་ཇྲིལྟ་བ་ད་ རོ ལུན གྭ་ཧལ་བའི་བུདག་པོའྱི་ཉཱ་མོ་རཱམཱས་ ་ རམ ཡྭསུཉས་བླག་བར་བའི། ཞས་གསུངས་པ། སུ་ཀའིདྲཔལྲ་ཤིགིན་ཧིཿ གན་ཨོ་ཨཱཱར དྲིས་པ 


¦ _ | ཡུམ་གྱིཉྟང་དཧོཿདང་གསུང་བར་སྣཱ། གཙུག་ཏོརལ་བ་བཀོད ྱིན་ཕྱིས་བླ་བཅེས་མདོད་བསྙནནས། ཐིནྱཧིསཾ་འུབཛུལ་དངོས་འཆད་པནི། དི་ _ འདིརྩརིཉྱིས་བླནབ་པིཞས་སགས་མནཆདྱསི་སན་ལ། བད 
~~~ ༥ ~~ “༨༨༥༨ ༨༨༨པ༤༨༨ྣྣྣྣ༨ྣ༤༨ྟྣ  ྟྕྣ༨ྟ༥༨༤༥༤།ྐྟྣ ༤ྣྟ༤ྟ ༨ ༨༨ྣ༨ྣ༨ྣ=- ༨༤༤ ༼ 









_ དང་པ ཅུད མུས་ཏིས་བུམ་པའྱིརུས་བ ློབོ། །ླ་སསུ་གྲསཐུགས་ ཨོ །ི་ 
;ར;ྩྫོི་ གང་སལ་འློའསརམས་ ་ སོ བསུ ཛྲ 5 པའ 
_ །ལུས་གསུལ་བད་གསུངས་པ ༤ཤས་དབ་  ་ ཨ་སྒུང་དའ་ས་འ་ པ་མ རམ ས་ཀུན ཧཿ ས་རབ་བ མདའོ ། 
་ སའ འའ མོ རའའའགའ་་བ ས་ས དྲིས ཕད སས ། ། དྲ་དའདནད་བདགལུདབངུཔད གསོ་ ! 
་ ར་ལ ཡུ་བ དས་བ བས་ད དྲད 
རུ ་གསྭ་སཱ་བཅེད་པ་གཏེས་པ་འདི་བོདནཿ ཕླ་བ་པོ། །དཔལ་ཝནག་སྲིའས་སགས་ཏྱི་དོད་དགཉིས ། 
སིའི བི ངུ སས རུ ལ་འ རཱུ རར སྲ 









ལམ་བྱཾ་སྐབས་སུ་སྙེ་གསུངགོས་ 











དགྒྲ་པ དྱ་ཀྱིས༔ གྱིས་བླནུབ་པའི་གནས ན་དཔལ་བ གག ་ དངས་དྭ་ལ་ཉིད་དུ་བདག་གིས་ རོ་པ ཅས་པ་སྭ། འགོམ་ཡང་ ` 
ཟླ་ད །གསུངབིནྱ་གིས་བྲད སུ་ལ ངོ ཡིསའདི་ ོ་ོ་ཧོ་ོ ད་ཡང ད[་ ལ་བ 
| ཞུལུ་པཱག་ཕྱག ལ་པྲག་ཕག་མཚནཱདངོ་བཅས་པ་འགེལ་ཆན་དུ་གསུལ་བལ་ ྲལུ་ཤིསུ་འབྱ་མུ་དང་བཅས་པྲ་བསྟདྲ་དུ། ་མཁེའི་ཁམས་གང་བོས་ཏེ་བྲསྲས་པརྨ་བའོ། །དནས་གྲས ྱིས་གྲངལ་བཀྱིབ་བའི་ 
མསུ་ནྲནོམས་པརས་དདོལ་ཨུཛདནས་མད་དདབདག་ཏང་ "'ཀྱི་མུ་དུན་དུ་བཀོད་པ་ལ་གསུང་གི་ ་ དངུ་གལ་ཊྭསུ་ག གསུལ་བ་བཏབ་པས་གསུངག དགས ས་ཆས ཀྱིསཾ་སྤ་མོཞིན་ 
ུ་དགད་བ་ དབར་བླདཔུ་པྲབྲའོ། །དནྲས་སྤྲགིན་པརཏུ་མའི་དཀལ་འཁེརལ་གསུང་ རས ུབེཀདནས། དཔལ་ཝྔསསུངག་རྡོའཛིན། (།ས་ཚོགས་སུ་བཅུདཔ་གཉེས་པོའདིབ དད་པད་བླའ། །དཔལ 
, ཚཾ༧། ལྔེནཞས་སེགེསུ་ཀྱི་རཱན་ནྲཾ། ཤཉིས་སུ་ཡེད་པའ་ཡ་ཤྭསྱ་ཀིདཔལ་ངག་གྲི་བྲི ག་ལཾ་མའྱ་གུར་བདའ་ ཛིན་པ་ལས་བུང་བ་དུང་ཝན་པའི་གྲསང་གེ་དྔོརའ  འིནྲ་པ་ཞཾས་བསྐ་རས། གཞནྭམསྭ་ས་མཱ་དུངའདུབ་ལ་། པའ་དད་དུ་གསུང 
£ ¡ཇདད། གསུང་གིསྭ་བིནྱཾ་ཡིས་བླནབ་པའི་གནས་མགེན་པ་ཞས་བའོ། །ཐུགས་བཱས་བྲབ་པཞིབཡུམ་སིསི་འ་གདིག ཡས་སྒྲ་གཅནྱི་དཀྱིལ་ལའ་དཁ་དྭག་མཐེན་མཐིངཔེ་སྟ་ དུ་ངལས་དོར་ཝ་པཾ། 







ུ་ད་ ྲ སོཿ པུ དོག་བུན་མགོསཁྲབ་པརཔས་བས་བ ཨ་ཡམ་དང་བཅས་པ་བ ཤོ མོས་ནམ་མཁོི་བློབ་གངབླ་མོཔ་བློས་པ་ ི་ཡ ་ 
རྨས ༨ མསོ་ལ་ཆས་ བསུན་པ་ཡཛོདྷནུས་མུར་ལགུ་ུ བད ཀིམཱདུན་ངུ་ཱཀྐོད་པ་ལ་ཐུགས་ཏྱ, ཅུནྱིཔ་བདག་ལུ་དབང་སྲུར་དུ་གསལ་ཞེས་ ག་ད་བ་ས 
སུ ད་པའོ །སུནུས་ཐུགས། ྲ་བིས་དདང་པྲདགོང་དང་གརྒསག གླུ་ཏནྲ དྲིལ་འབརལུ་བཀོདནས། དཔལ་ཝན་ཐགས་ཉི་དྡོད་འདེན ་ 
་ སྲ་གསལ་བ་གདབ་པའ་བའ། ། དགགི་དན  - ཡ་ དྲི ུ་ིཿུན་བདའ་དུནཔ་ལས བུང་བ་དང ལཱན་པའི། ཐོས ོར་ 
ནུ ས་ས་ས རར ི་ ་ ལྤང དི དྲགགས་ངོནྱིཅིས་བབས་པམའས། ཐོ ) 
33 ི ས་བོད ང་ འི་སྔག ས་དོན དུ། གསུཿ རང་བཞ: བཤུནྱི་བདགཉིདངའི་ཉུམ་པའི་ངྱ་ཧལ་ནུལ་འབུནཔས་གླབངབརུ་བ རི ¦ 


ཞོགསུང་དང། ¦ ་ 
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ལ་སྭཱ་པའིིམ་པི་གནས་ བས་འདིད་ཡིན་པས་འདིད་ད་དག་གི་དནོ་བཤད་པར་བཀོ། ཡུང་ཐམལྭ་ཧྱི་སྣད་མཆུད་བ ང་ད་བྭ་བཱ་དད་དུ་འཛིན་པ་བླ་བོ ཟ་ཡཤུ་ ` 
གཉའུཁན་དུ་ ་ཕཾ་མོལ་ གས་པའྱི་རམ་པྲ་བ་དད་པྱུ་ནམས་ཧུ ཧུར་བདདའའེལ་ [ད་མ ོ་དགིདགཞུ་ ན་གཞན ཌོ །དྲིལུ་གུཞལ་ཡས་ཁང་ པོ 
ལའི་འྲགལྷའིནྡདད་བསྱ། ༥ སདྭསྤྱ་ཧྭས་ཆོས་དད་ ག་འདུན་ཆས། ཐུགས ཡི་དཏྲིལ་ཞཁདྲ་དོ། [ས་པ གནས་གཞིན་ཀེསནི ། རྔའི་ཐི་གནི ནི་བཞི་པོ་སཾ། ] །དྲན་པ་ཏེ ཉེར་གྲཞག་བཞྲིརཿ སྭ་ 

རད །ཀུནནསྭ་གྲུ་བཞ་པ་ཧྲིད་དོ། །ཡུན་ལུག་བྱཅུ་གཅིས་འགགས་པ་ཡིས། །སྒནེ་བཅུ་གཏིས་པརྣམས་ཏ། ཤད་བཞྲིན་སའི་བཅུ་གཏིས་ཀི་ ས། ± །འཕགས་ལམ་ཡན་ ' 
ལག་བྱཧདྨ་མས་ཀིས། །གོགས་བླུ་ཧད་དུད་དུད་བུདྲ་ནམས། །སང་ཉིད་བུུ་དྲུག་ཀ་བླ་མྲམེས། །ཁྲམས་མས་ཀྱིས་ཀར་ཁང་པ་བཙགས། །ནམ་བད་བྱ་ཏད་ཀིས་སྒོཁུདྲ་ནམས། །གཟུགས་ཅན་ཡན་ཏན་བྱར་དྲ་ 
རྣམསཀྱིས། ཤཁྭག་རྣམས་དདྱའི་ལགོསྡ་རམ་སུ་ཏེད། །ཐུགས་གསུང་སྤུ་ཡེ་དེང་བས་ས། སླཛཱསས་ལ་སགོས་ཕུ་པ་ཝུས། །ཁ་དོག་ཝཱ་ནི་རྣུམ་པཾད་དགྲ །ཐག་པ་གསུམ ་གྱསན་བ་གསུམ། །དདཔའེ་ 
དབང་པ་སུགས་ཀྱིས་ཝ། ། །དད་སེགས་ ཐབས་རྣམས་དག་གིས་ལཝ། །ཐགས་གཙུང་སྒུཡི་དཀྱིའེའཁོར་ལཁོ། །ཏིང་ཛའཾཛཾ ཆདང་གྲབངས་རམོས་རིས། །དཀིལ་འཁརགསུམ་ལྐདགནསལ། ལི 




















ཀྐ ]དགེ་ཐྲསྦ་ཀླ་མ 


]། །ཡན་ལག་དགུ་ཡིས་ 





གག །བརུངོགས་པ་ཡིས། །དཆན་སཱམ་བྲུ་རུམ་པར་བྲག། །མའདས་ཆོསོནོ་བཅོ་བླདད་ཏྱིས། །དོ་ཤལ་དོ་ཀལ་པོདོ་པོམསོ། །དབདློསོ་ཉོས། 
ཙཱ ཅོ ལ་ཆ སྣབ ཁག་ག །རྔུཿ རུ་འྭགུལ་ཏུང་བས་ཆུ མཚོན་ན 1 ་ སསར་ 

ཅད་འ །བསྡུ་བ་བཞཿ པ་ནམསྭ་ཀྱིས་ན། །བུན་དུ་སྣ་ཚོག་སཱ། ས་བྱ་ཧྒན། །བ་ པན རྣམསུ་ཀྱིསུ། ,སྒྲ་དུང་སྒོ་ མཛཱལས་སུ་སྦས། -།སདོན་ཤཱས་ཝཱ་ཡིས་ ས་ཏགཏུནཱ། །ཁད་ | 
སྤ ར་དི །རྣིམ་པ་ཀུན་མཁུན་བྲདཱ་ཆུབ་པསུ། § ;ནླདཾདཱས་ཡུགས་བདུ་ སྐས ད་ལི ཡུག་གིས། །ད་བཞིན་ཡ ཤིསཱ་ཛྡོར་འབད། །ཤས་འདྲེ་བབས༡ཆཡསནི། །ཟླ་བཏྲིམ། 
རཿ ཤ༽། །ཐུགས་གསུང་སྣུ་དད་དགོ་པ་ཡོས། །ཆེས་ཏྱི་འཁིརུལེ་བུམ་པ་ཆ། །ར་བོ་ དུ ྤ་ ཤཱ དི བན་ད ན་ད དུས་འཁ་བི། །དཀིལ་འཁདཆུས་ཀྱི་བྲིད 

དདོ། །ཞཱས་གསུངས་པྲ་ནམས་ས། །ད་དག་གི་དོན་ཉུང་ཟད་ཅིག་བཤདན། ོོ མྨདསྤུ་དྐད་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ དཀན་ཡཚེག་གྱུསྨ་ནོམ་པྲདདག་པ་ནི་དམ་པ་དིན། 
ས་འ །བམས་པཚད་དསགསཚངས་པའི་གནས་བཅི་ མི་འཇིག ཁྲུ །གསའདལ་ཆོ་གའོདིག ད་གླིསསནས་པདདག་པིེམཔོ 



























པའོ། །མནིག་པ་སོགས་རུནའབྲེལ་ཡ ག་ག ག་ཅོ་བ་་ོས་་ །འབུགསུ་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཆུབབས་དཅུ་གཉིས་སོ། ་ ས་ོག་ 

འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བྱརངདག་པས་ཕགས་དང་ཡོགས་མཚམས་བྱ་རདཏིདུད་ཁད་བྱདད་ནམས་སོ། ། ང་སྙོང་བཉིད་ལ་སྭགས་བ་སྙེང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་དག་པས་ནང་གི་ཀ་བནག་པེ་བཅུ་དྲུག་ག །ཁམས་ལྔ་དུག ལྕ 
ཡས་ཁང་ཕྱི་ནད་དང་སྙང་འགོ་ཀུན་དུ་པྱཅ་གོས་པའ། ཅུས གསོད གོ དའོུད་མོགསརོཐདྱདདངག་པས་ཐུགས་གསུངསུའིར་འཁདགལ སའདྱསྱེརདྲནམས་ཏེ། ད་ཡང ཐུགས་ 
གསུངས གས་དགག ྤལགསརམསདྲོནས་པའ་བདལ་སུ། བད་བབུ་ཡིན པས་ས། །གཟུགས་ཉན་ཧྱི་ཡིན་ཏུན་བྱ་ཧད་སྤ་རུམྨ་རུང་བཞི་དེ་གཟུགས་ད ཧདྲགྲ་བོས་བྱཅདྲ་སཱབ་པ་དངྲ་བལུ་བུའྲ་ནམ་ 
དག་གི ཤིས་དཀྱིལ་འཁྲོན་ག མ་གྱི་སྒ་འགྲམ་བརྒྱད་བརྒྱད་དོ། །ཧམུའ་ཡཱན་ཏུན་དྲུལ་ཨུན་ དཏའགསང་དདག་དལའསའ་ང་གཟགས་དཟེ་དྱསདནསས་དག་བས་ ལ་འིགསུམ སྲེམས | 
ཨདདབྱཧདནམས་ཏིད་དེ། །ཅུལ་ཁིམ ས་དུད། ལ་སགསུ་པས་ཏིང་ང་འཛོན་ གིས་དབྱ་ནམ་པནྲ་གལ་བྷ་ནམ་པྲ་གྲོལ་བའྲ་མ ཤས་མཐང་བོའི་ཕུང་པ་ཕུང་པོ་ཝ་དག་པས་ཚོནཁ་དགོ་ལྟའོ། ཏད ཆནུ་རེག། 
པ་གསུམ་དག་པས་ཐུག །དང་པའི་དགང་པ་དད། སོགས་པས་ བཅོནཞྱུགས་ ིིྲ་གོིཾ་ ཀྱི་དབང་པོ་རྣམས་དགེ་པས་གཡུང་དཀིལྱ་ིན་བྲ་ཝའ། །དད་པ་བཅོནའྲགས་དྲན་ 










སད་ཡ་ནབ་ གསུཊ 








།' «༩ལ༧ལར-༥༦༩ལ ༨༤ 









གཞི། དྭ་ལ་བུ་བུངྲ་བ། 
གཞུལ་ཡས་ཁང་གི་ཟུནདུ་ 





སཾ། །དྭ་གདན་ཉན་གི་དྱིལ་ལོབོད་སྣ་ཛོག 


་ ཤི ཏྱུརས་པྭ་སཾ་གསུང་རབ་ཡན་ལག་དགུ་ གོའོ ང་བས་སོ 


ཤསྭ་ལཱའི་༣ང་བ 








(ཚོགས་ངྡོངས་བརྒན་ རུ་བབ། །མག་ཀྲུན་འགུག་ལཁ་ད ་བ 2 ཆྣཾམསུ་ཀྱིས་སྒོ་དངོསྨ་ཏླད་ཀྱི་མཚམཾས་ སཔ ། 
ཤས་པ། སྣཾན་གནས་ངས་སྲུ་དན་པ། ཅིམ ཡསད ས་གས བའ 7 ངོར 
པན་བསན་བའོ། །ཟག་མད་ཏཱི་བད་པ་ ཿག་ཉིད་དུག གནས་པའི རྔོརད་ཕང་བའི་ གྲུས་དའོ། 
པུས་དབང་ཝཱནུད་ཐཱ་བྭཧཱ་གང་བའཆར་བ་དུདུ། ཛམ དུཉིམའི་དྲགལ་ཁ་བོན་ནུབ་བཞོན་པའ། ་ ་ ་ཡ ཤས་ཀྱི་རྔོ་བཞི་ 
པ་རི །དེ་བཞིནདུ་རྫོང་བཞི་པ་དག་པས་བདུཆན་འཁན་ལུར་གནས་པེའ་སད་གཞིན་འནོདཔདང་ 
གག ྣགངགངགལིེིྲིཾཾིཾི་ 


།སྱིན་པ། ཚིག་སྐནུ། དོན་མ 


ན་སདད་བླས་ཐ་བ 


། ཆའ རལ ཕོ ྲིལ་ 


[མ་པ་ཀུཿཡོད་པའི་ཐུང་ 0 དུ་ཇྫོ་དལཔེདུ་བས་ལ 


དཀིལ ་ལ་གནས་པའྱི ཆོས་ཀྱི 
གས་གིས 
བ་ཐལ་ྱྱི་ཡའོ་ཏན་ཕྱུནཚོག 








ལ་གོ 


ཆོག 


མྱུ འབར་བས བའོ ཤད་ད ཆཆ་གཏིས་དག་ 


།དད་བྱུམ་ པ 
སྭ་ཀི་ད་ དརྣམས 
ས་པཀུནདརྡར། 








| 
| 



















ར་བ གཉིས་པ་བཏ་བོསདགབླ་བལ་གུཉིན་ལས་དང་པོ །ལའི་བྲུག་གཅིག་པུལས། བུམ་བླ་ནཔས་དངདུ་བ་ལ་ 
རྦ་ ་ ་ དའ་མེའ་ གས བར་པུས་པ བབས། རི གག ྷོ ཌཱ ད༼ 
། ་པྲསུ་གཤགས་པ་བྲའྲི་ སད ང། གཤགསམ་ ་བཞི་ཕབ་དང་བཅས་བ་ཆ བྱ་དུགག །གཙུབ་ཏོད་ཅྩར་འདག 
་ཡཁངྲིགསམ་སཱགས་ བུགུ་ཚུ་ བཞིའ། །།གསད་གནས་ཀྱི་རྩ་ ཉོ་འུདུབ་སྭ་ཀྱཉིས་པ་དྭག་བས 
༔ཡུཊ་ལསགས་པའི་གསུང་དཀྱལྱ་བིགཅོམོ་བྱརད་དང་། ནཔཔལ་གོས་ ་ ཐབས ཤྲ བསྡུ་ས་གཉིས་སེ། །ལེག་པ་དང་ང་པའི་ཚེ་གས་ཆེན་བཅུས སྭ་ཏིིགསྲལ་ཚགབོས་། 
|རྩའདབ་སུམཅུ་པ་སའེ་ཡད་ བྱ རྐ 


རི པར ི ྙི དཡང་སྙིང་གིའྱ་ཅ་ 
་ འོ སྟོད་པ བཿ ་པའིུ་དུབདུ ས་བདག་པྲསས བས་ད མ་དད་བཅུས་པ་དང། ནམྦུ་ཡ་དག་ཡབ་དང་བཅུས་པ་དང། 
དགགས ཤཤ ཁྱབ་བོད་ཚན་པ་གཉིས་ཏསུམ་ཧྱུ་པ་གཉིན། 












སྭ་ཏ་ང པས་དཔལ་ལུད ཉནའླགྲར་ཞས་པནས། བུ་སྭཱ་ནམས་ཀས་དྲུ་སྤད་ས་གཞ་ལ་གན་ 
རྨ ནང་ང ནའྲདལ་མདི་ལག་བཅུ་ སད 
འདའ ནྭ་ལས། དངད 


ངུ་ལས་ཀྱིབདག་ཉིད་དོ། ཐི་ ཊིཆོས་ནི་སྦག་བྗསལྱཧི་བདུགཉིད་དའཇིག་ཏན་བཛེས་ཏིཿ 
རཿ 


ག་ག ཀ༨ཀ༨ྷཙ༩༼ རོ 
པ་ཚླན་པ་གཉིས་དག་ ལོའོ ོ་ ཆོར 


དཏྱིས་ཁཁོྱབ་གཙོ་ཐོ་ ་ 
ཅུསིནྭལ་སགསུ་པ་ བྲད ངོ ས་གྱ་གསུས་་བདུག དུ ་་་ འྱིཆོས་སེ། །བདྡུན་ ཁྲབས ས་སོཊ 


ངམེ་དག་པ་ དངོ་སྭད་པ་དེང་ལན་པ་གསུམ་ཏན་མངས་དང་། འདུ་བད་དང་སུད་པ་གཉིས ཡ་ལས་ཞས་བ་ 





སྣྒཉསགཉིསས། གཉིས་པ་ ཡུང་ཁམས་སགསུ་ཏིདྲག་པནི བལུའི་བྱ་དཀཉིས་པའི་པུདཊོག་ ཡཾ། 

སྭ་ཞུས་ པའི་བནྡ་གྱི་སུ་ ཞུགས རྣམས་ཀྱིས་བསུན་པའི་དནནེ་དཡང་ པི་རོལ་བྱི་དུས་ཏི ཉིམས་ཁིམའྲ་ཤོ་བ 
།རྟནའབྲལ ལ་བ་ད རའ བདའ རལན 

ཆསན་ཉེནམོངས་པ 

ངས་སཾ། ཞེས་གསུཿ ངས་པ་ལྟ་རམ་ ནིག་པ། འདུ་ དུ སུ པ། ལན སྲི སྙུ་ཱ་པརྒྱུ་དད། རྣམ 

།དུ་དགྱ་ཧཱུ་ྲབས་ ་ སའའའོ་བའའ་ཟད་ད་འོ ཿཉེན་ བལ ཏི་དབང་གིས་འཁདབདེ་ ཁེད 


༨༨ 














ཞིང། སིདོཔནིལསྱཀི་བག་ཆགས་མངསདའགུབ་པའིནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་སང་བལ་ལས་ཞས་བཏགས་ 


7 

















ཟེ །པཙཱམ་ཡིན་དོ། ོ ླ་དད་དགྲ་གའབས་བུ་དམས་འབིནཚུལ་ནྲི། མནིག་པའི་དབང་གིས་འདུ་བདྲ་ཐིལས་དག་མི་དག་བས་གས། ཞུདུ་བད་དྲསྣ་རུམ་ཤུསནས་ཚོད་བའི་བདའགབ་ | 
ྲ ག། ཁུབས་ས སོསཔོས་ིའིོགཞིས་ཆོག་དབཅད་དགས་ ཊོས་བཏབ་པས་བག་ཆགས་དཔ་ང་ ངསདྲོ ལྭ་སཱད་པའནུས་པྲ་མཐུཿནདུ་བུད་པའི 

- = ་ི་ོ་ོཚསསམ་པ་བག་དོོང་ཞས་ད། དལ་འཡིང་གེབསས་ང་ ར་ལསྭ་། པརདྲ་དུག་དོང་། ད་ལས་རཾག་པ་དང། ད་ལས་ཚོབྲ་དམས་དམ་གྱི་འབྲུང་བ་ཡེན་ ] 
ཚཾ ཞོས པ་འི རྐབས་ལ་སྒྱ་བ་། ཊྭསུ་དདུ། རང་གཟུགས་ནས་ ཚོད་བའ་བརྱ་གི་གནས་ སྭསབས་གྲཞུནནས་གཞྭན་དུ་འགྱར་བ་ལ་ད་བ་ཞས་བཏགས་ཤང། ཤི་བ་ནོ་སཱག་ 
སན་པ ལལ གསུཡ་པ་དྭག་ལུས་གཞིས་འབུང་ཞིང། །གཏུས་ལས་བདུན་འབུང་ ་བདུནུ་ལྭསྭ་ཀུང་། ཤགསུམ་འཇུང་ ། 
རྨ ྲིེིེིེིེིྲེཾ་ ད་ལུ ལུནགད་ིལ་འཁོུལ་འརྡོག་ྱིལུ། ད་ ཡམ ནྭ་ཅརོ་བའི་ར། མ་དག་པ་དབད་ ད་ 








| འབུལ་གིཡན་ལག་ད་དང་པི་ཐོད་ཧོསོབ ས་པ་ཡིན་ལ། དའི་ཧུམཚན་ཡུང་གོང་དུ་བཤད་པ་ལནམ་ངལ་དྲུ་ཤུགས་མ་ཐག་ཤྱི་ཟ་དདྲི་ཟ་བ་གང་ཡིན་ཡངརུ་སིན་ཧྱི་ཟུ་བྲ་ད་ ་བ་དངུ། དྲ །ད་ལ་མུངལ་ན་ཞན་ཨ་པ་དུའི་ཅ 

¦ ¡ པའྡཅ་འདུ་བཏུ ུ་སི་གང་དཁུགས་པའི། བི ། ས་ས ནྲ རི ུས་པའི་རཱ་མངལ་དྲ་ཞུགས་པ རྨ 

| བཞེད་ག སགསུ་ཟུད་བདྡ་གུབ་བ། །དྲ་ཡང་རྦུསནྲ་བྷི་ཟ་བ་ལོ་འི་ ཟཟུཔེ་བརུའའི་།ྲའ་དྲལ་ཡནུ་ལག་བཅུ་གཉིས་དང་ཁྲིལ ཁྲམ་ཌཱ་བུུགཉེ རཞིས་ཅན་བབའིང་ཉིར་འབལ་ཡན་ལབུ་དང་པ་དང་ལུ་ལ་ 

| | དྲུཞགས་པའིཁྲིམ་བའིཟུ་བ་དང་པཱུ་དུན་དགེས་པས་འྲག གཡུ །སྐབས་འདིད་ཡང་ནད་དྲུ་རུགནལ་སེགས་པྱ་ཁམ་ཀྱི་འཁང | ཉིདཅོས་གསུངས་པ་དང་། ཁམས་ལའི་བྱར་བཅུ་གཉིས་། 

ཟེ རྨ་་ རྒྱལ་གྱི་ཟླ་བའ་ཉིམ་ དཀ་སདམག་པ། ས་གས་གས་ྲུ་ྲི །འགལ་རཱན་ལས། ད་བཞིན་དྲུ་ཕ ལུག་བྲའ་གཉི་ སྭྭའགགས་ པས་ཤུས་འབ་མའང་དག་པའོ། ཞས་གསུངས་པ་ ཿ 

# ་ ོ ལུར་ཏུནའལ་ཡའོ་ལག་བཅུ་གཉིས་འགགས་པྲས་ཀུ་སྣ དག དརུགོ་པའཆུ་མད་གནས།ས་གདུས་དའ ནུམས་ཀྱི་རྐནུ་ ཀིན དུ་གྱུའ་པའི་རྩ་བྱར ཅདདྲག་པས་དུ་བམ་སགས་བྱ་དུད་དང། ། ‡ 
ུ = ཡ་ལྭ་ངཱ་ཏཱ་དང་དུང་ཅན་མ་དག་པའཆྷ་ནམ་། གཅདྱའིས་བ་རད སྒཁྲི་་  ཤསྦ་ཧཱཕ་ཀལ་ཏུ་ཡིནམ་དང་། ཐིག་ལས་མཚོན་ ཡས ཕིཊམ་སཱུས་མབཅུའོ། །འུགགསུམ་ | 



























།ངྱ་རྒྱལ་དང་བཅས་པའི་ཉོན་མངས་པ་བཞི་ཟད་པ་ ས་ཞབྱ་ས་གྲཾླཱ་པའི་འོག་ཏུ་དག་པོའ་ །ཏེན་མངྲས་འྫུའི་བདག་ཤུང་པ བཞི་ཟད་པྲསྔ་ཞུབས་གཡས་༨དི་ོགྱུཅུ་ ྲ 
] བགོ །ལུས་ཀྱིསིབ་བ་ཟད་པྲ ང་ས ངག་གི་སིབ་པ་ཟ བ་པ་ཟད་པས་གྱ རི་དང རི ཡེ་ཤས་ཏ། སྲུ འི་བ ངོ། །དྲ་བཞིན་ གཡས་གཡུན 1 
 འགགས་པནེ། འང ི་མ་པགཉས། འོས གཅི་བམིའཛུགཔས་བུངགི་བྲུམ་པ་གཉིས། བཤང་བམིའཛག་པས་ཆུབ་ཀྱི་བུམ་པ་། | 
གཉིས། ༼ཐྲུ་བ་མི་འཇག་པས་དུང་དྱུ་རལ་བའི་བྱུམ་པའོ། །ཇུལ་ཡི རཾ ༈ །དུཡང་དཀིལ་འཁོདལ་དངོས་ ་བཀོད་པ་བྱཏད་དྱ་དལྔ་རམྱ་ཧལ་གཉིས་ནི་ཁབ་པཿ ད་དེ །སི་བཞིན་ 
དུ་འདྲུ་དདུ་ཚོའ་བའདྲུ་ཤུས་གཟུགས་རའོ གས་ཀྱི་བ བྲ་པོནམསུ སབ་ ་པ་བདངང་ནམ་པའངས་བས་སམ་་ ]ུ རཿ  ་ལ་ཱངམཐའར་ མཾ་སྣང་མོ བ་རས དི ཤས་དམཱ་ཨཱ་ལ་ མཆུའི 

རྣསསྭཀིམབ་པ་ཐད་ཅི་ནམ་པའ་དགུ་པས་རྲམ་པ་བཞིནས་ གས་ཡྲུ་ས་རྣ་རཱདབངས་ཀྱི་ད་བད་ཕུག་མ་སྒྲཿ ལྔ་མ་གོས་དུ་ བཀམ སྭོ ་མཾཿ ་དྲ་ནམས་ དངུད་ནཱམ་པན་ 
|  དཀ་པས་འམ་པ་བཞིན་ཕག་དོད་ནམ་ ངས་སིང་འཇིག་ཏ་བབྱགས། དྲ ་ །སྤ་དྲི་ར་གཟུགས་ ཨཿ ༡ར་ཡས་ཡསི་དའརའ། 
-_ཤི འའ 










བགིགས་མཐའ་བྲད་ཤ སའོུམཟད་བདུཔྱཐར་བཏ་གུཤན་ མཐར་བ 
ལེས་ཀྱི་དབང་པའི་ 


ཆུ 


པོཆྨཾ་རམོས་ས་ 


སིས་སིས་ཅབྱ་པ། ག་གཅིག་གྲིདུྱ་བཅ་ 


གག པ་དང་གནོད ངཡས་་ 


ཅས པཔ 


ཡམན་གནས་པའེཚས་ལ་ 


མ་དཱགུཾ་ཙཱ་བཞའ། ཡི 
༣༤ བྱྱསུམ་ཧཱ་ཙ་ཐཱ་ 


[ཧཿཧཱ་ཧཱསཧཱགྱ་བདྡོཿཿས་དིངས་དོ བ་ས རྨམ་སཱ་ས། །དད་པའི་སབས་བཅོན་འགུས་ཀྱི་སེབ 


དད །ད 
སྣྲ་ཅུག་པན་དག་པསྲ་དགྱ་སྨན་ལོ་ལ་སུགས་པ་ཏྲ་བོའི་ལཱམོ་ནྣསས་ས། །ཐུཧ་ཆོད་བྱུརདདག་པས་ཅུཿ ཁྷཌཱ་ལ་སྭགས་པའི་གསུང 
བ་པའྲ་ཙ་འྭདབ་དུག་ཅུ་དང་ སང་པའྱི་ར་བཞི་དྭ་ལ་ཐ། 

ཟླཐུ་བྲཟ་ སུ་བདན་ དྲ་ནུང་དང་མྭ་ལཱ་ད་ ་གདོང་དུག་དངྱ་ཧྨཾལཚོ་དཔཚོགས་ ནྱི བབང་པ་དང་བྱྱ་བྱིན་དངུ་ཚངས་པ་ 


འི་ལ་བསཡ་སླེབ་པ་ཟདིང་ད་ 


གཾ ཀ་གི་དུ་གསྭ་ཀྱི་གང་ །སྐུམ་ ར་བ་དག ལ་གྱངུག་གི་ཞག་སུམ་ 


སྨ ་བཅུ་གཉིས་ཏུ་སུམ་ བྱ་ཆྔབུག་ཧུ་འ [85 བྱོད་ ཀྱི་རྩ” ནས་རྱར་སུམ་ང བཞས ཅྱང་ སླ་ཐ་བ་ ཐ ། 


------༄--༄ = -༨- ༨༨༡ ༤༤༨༨མ༧༧༡༡༤༨༧༧-༠༤༤༤མརརས་འམས་ཆ་གས་ཁུ༡༠༡༤༤༤༧༠༧༠༠ུ༡༥ འཐང 
བཅྲི་སབས་ཏིང་སིན་ ཊོ ཤོད 
བཞིན་དྷུ་ཐག་དུག་ལག་སྟ་ནུང་པ་བྱཤདལམ་བི་དབང་པྲ་རོམས་ནུམ་པད་དགུ་པས་དིས་པུ་ང གནོད་མཛེས 


འཇིགས་མ་ལ་སོགས་པའེ་ 


བྱརྱ་དུག་ཅུ་དག་པས་ པདའི་འདང་ 


ཤྭ 


། །དད་དབ་གཏུམ་མ་བ དདེད་དག་ ཐབས་ཤས་ཀྱི་དྲགཾ་བྲས་ཊ རྩ་གཉིས་པ་རྣམས་སོ། །ཨན་ ཏན་ཀྱི་དབད་གེས་ལུ། ་བ་བ་སླ་སོག་པ་ སགས་ཀིསྲིབ་པ་ ཟད་ཅིང་དག་པ པུས་ 
འཛར ་དང་པྲིརའདོད་མ་ སྭ་དུག་༔ རྣམས་སོ། ་ ་ 'དྲག་པས་གུབ་པ༔ མས་སྭོ། ཨུ་ང་གསཔ་དོསས། ། ་དག་ངས་། དད ཐ་ཡཱད་དང་བཞིའོ། ། ྐ་ལན་བཤད་པའི་ཉུན་ 














བཏུན་པའི་རྩེམ་དག་འོདེ་ལ་ །༈ཕུང་སགེས་ རུས་པན་དུག་པིའུ་ ཟག་མདཀི་ཆོས་རྙེམས མི་ད ལབོན་དུགན་བླ་རམས་དངས་གོནས་ལ་ ཐིའུ གུབ་པཆཅིག་དང། „5 ཡུ ། 
གྲཿསལ་ རན་དང་བཏུན་པའི་ད དྲཀིལ་ལབོནདྱུས་གུ་ བྱ་ཀུད་ དྭ་ལུནྲ་ཐུ་བ་ང ཁ་ ་ མྨ་པ ལང ས་དང་པྲ་ནྲིནོ་པ པཱ ཐུབ་པ་ས་ དྱལ། དས ཀྱི་འཁོད་ ་ལོའི་རྣམ པན་མང་དནས་། དྲུས་ཀྱིལ ནཾ 


1 ལའ་སྤུ་གསུང་ཐགསཀིརྟན་དང་བཏྟ ས་ འ་སཱལ་ བ་བུ་ཡིན་དོ།། གཉིས་པ་ནི་བས་ དདིམ་སྒམ་པའ་སྦྲབ་པ་པོས་དད་ིད་གསོ་བོ་ ་ ཕུར་ལཱའི་ངྒ་ཧལ་ལ་ གནས་པས་ སུང་གཞྲི་ར་ དང་ཕུང་སཾགས 
¿༩ དག་པའི་ཐག་ ཨེཀྱི་ཚོས་ རྣམས་ རར་ ན་པའི་ད ཅུ ལབརྡཱ་བླ་ཆུམ་པ ་པན་ཤན་བན་མོས་ནས་སྤོམ་པ་ འདྲིད ཧི ལྷ དང་བ ་ དུག ་ པཱའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དུས་ན་འགེལ་ ཞེན་ལས། །པཝས་ རྣམས་ 
_ £ འགགས་པས་ཁམས་ གཞིན་ད་རྣམས་རྣམ་ པན་དག་ པན་འགུན་དཞོས་ དང། གཟུགས་གཞན་ལ་ སགས་པ་ ་དཔྲའི་གི་ གཞནལ་སོགས་པ་དྲྭ་རམས་ཞས་སགས་སྐབས་འདི་ དག་ཏུ་གཞནཞས་གསུངས་པ་རམ་ ་པ་རྣམསཿ 





ཛུ 











སོ། །དས་ན་ཡི་པན་དག་བའི་འདྲུ་དདན་དོན་ཡདྲ་བུབ་པ་སྙ་འདུ་པདྲ་ཀི་སྦྲིབ་པ་ཟད་པས་སོ། 

པས་ཚོད་གགཞན་དང་འདུ་ཤས་ག དྲཀྲླཾླཾླཾྫཾདྫདེཾངེེ་ (བསྙན་ལ། དིབ 
ཁྲུ སའ །བྷུཿ་ རྣ ཏྲུ 

རྣིམས་ལའང་སྙན་དོ། །གཞན་ཡེདྭ་སབ་ལའོ་ཞ་བདུན་པའི་འགལ་ཆནྲ་ག། འདིར་ཕི་འིངོག་ བིའི དྲ་ལུས་དང་གཞན་བཏགས་པའི་དཀྱིལ་འཕོན་ལ་ཧ བ་དང་བྲས་བཞི་ཞོས 

དཱ ་དཀིལ་འབྲེརལའུ ་བསདདམ་བཱུ་ཏན་དང་བྟཏན་པའ་དཀིལ་ལུབོརལ་གསལ་བད་གྲསུངས་པའི་པྲིན་གྲོ །རྒྱ་མཚོན་དེ་བསྲ་ན་ 

གཞོན་ཞེས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་བད་གཤགས་སྙིང་པ་རྟག་བརན།ཁོན་ལ་གོ་བདམ་བལ། གསུམ་པ་ཐིག་ལ་སྔ་བ་དང་ཆས་མཐུན་པན་ཐིག་ལའི་ནལ་འབོན་སྒམ་པ་༔ གས་དོརསྤ 


(༣ཆེ༠ན༩༨༧༨༦8 
༧ 
3 
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6 
ཤོ 
# 
ཏཾ 
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དུ 


35༦༩ 





ཤར 








རོའ ར་རས རོ ྲཀགཤོ གསགས  སཾཾག ྣྣྣྣ|་་ཾ།།༩ཚགྗགནླན་ཾཾཾྭུཾྣྕགཾྲ།ཇ།།ཇཕ@@ླ ༠ ༡×±ོེི ¬ ༤༢ ༨ 
ནྭབྱསད་པའི་དམ་པུ་ཐམས་ཅད་ལྭ་སྐ་ཛོགས་པན་དཀིལ་འཁརྦ་ནལ་མཆོག་གོ །གསུད་དྡོགས་པནི་ལསྤུ་རལྷ་པ་ཆྲོག་སུ། ལས་ཀྱི་དབུང་པེ་བུ་བ་ལྭ་འྡང འྲུ་པའླསོ། །བུང་ནུབ་སསྭས་ཀྲིཐིག་ལ་རོགས་པྲ། 
པའི་ད ལས་ཅད་  ངོག་ས་ད་དེལོསཔ་འཆོག་གོ། །གསང་ཚོགསཔ་ེལུལ་སོད་ད། ལས་རས བ་ལ་བག་ འདིའི་ཕཱ་ཐིག་དྷ་ཉེར་བླསམ་པའི་ཤོས་བུད་དུ་རྩ་དུདའི 
ལུད། བརྩུ་གཁ་དའིགས་ཅ་ལ། །ཞས་སྐོགས་དངས་བུ་ཡ་པསུ་ས། གཤིས་། དདུ་ཀེ ་ སྦྱང གཞི་ད་རོས་མུཛནཱཐཱད་མུལ་བཤད་པ་དང། རྣལ་འབད་པསེ་པས། 
ལྭདུ་ནུལ སོདྲཀལང་དང་སྟདནུས་བཤད་པའོ། དང་པོན་ཐིས་པ་ས། སུནས་ལབ བད ཛིར ནུས་པ་རྡོགས་ཏུ་ ཐིག་ཡྲི་འབིན་པའི་བད་བདོན་དབཉབའྲི་ག ནས་བགུམ་ལནཔ་དདུརའི་ལག་པ 
ནྣ རའ སོགསྭ་བྲུང་པ་དང་ རས་མཐུན་པར་དངངགིུས་སུ་ དཔ ིས་དབ་བ དྲག ་ །ཕ་ཐིག་སྒཾམ་པའ་རྣལ་འབྲོན་པས་ལས}: མུག་ཆུ་དད་ལ [ཤསུ་ཀྱི་ཕུག་རྒྱད་གས་པ་ 
བན པུན་བུད་པ་ཡུནོའང། གཞིདུས་སུ་ལ་བཅུ་དུག་ཡན་ཅད་ལོན་པ་ད་ཐུག་རྒྱ་དང་སྟོམས་འདུག་བུས་པས་གསོད་གནས་ནླས་གཏུམམོ་ཕལ་པ་འབྲད་བྲས་ཐིག་ལྡའུ་བྲབ་ནས་འིམ་ཕིས་ཏོགས་ཀྱི་ཅུད་བབུས་ 
ང་བརནནས་བད་བ་གདའ་ཕལ་དུ་ ག་གས ངུ་བ་ལ་བཉུན་ནས་ཁམས་ 'བངྡ་རུ་བྱ་ཏྱི་སམ་ས་ རལདསརྡོརའི་བར་དབབས་བའི་ གའ་བ་བཞིནང་པ་དདད་སྦྱེར་ 
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འའ 
པ་གྲ་གངས་པ་འདཱ་ནི་གཙོ་ 


ལྩརའཇུག་པའི་ཚ་ལས་ཀི་ཤཱཀྐ་རུལ་བཏྟེན་པ་ཡྲིན་ན། 






ཞས་གསུངས་པ་ལར་ལ་དྲྲོུད་གོམས་མ ཆོན་པའི་བཅུག མ་ནས གསའ 


ལ་ལགས་པད་བླསབ། དྭ་དའ་བྲསབས་པྲའྲི་རེས་སུ་དབང་བ 


བཅུམན། སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཆགས་པ་ནི། །དྲཔལ་བ 


།བུའི་ཐིག་ལུའྲི་རལ་འྭབོ་སམ་པ་ཡེནནོ། 
ཅུ སུ ཆཆ།་ ཐཱ 


བཅུ་དག་ལ་ལྔན་ནིགས་ཅན་མ། 


༤ 









ཅ 












་པདྨས་ཨཙཱན་པ་དང་བཅས་པྲ་བསྐ་ནས་ཨུམ་ཨྱི་པདདོར་གྲཞུགགོ ག་ུྔ་པ་དའི་དང་ན་དོཉདརོངངོནཔགཙོ་ དུས་བབ གསཔ 
ལུན རཾ ཙཿ 





རང་ 














།བསུགས་ཏོགའི་བྲད་ཅན་ཧིའ་ཛག ཟུགསྤཱ་ཏིས་ལཛ་་པདྲ་ཧད། །ཐིག་ལེའི་རྣལ་འཕཚ་ཞེས 
ཧུད་དཱས་རཱགས་པ་སཾམ་པའེ་གནས་སྒབས་སུ་ལ་བའེ་རྩ་འཁེར་ སྨ །ཉསུ་དང་དཀིལ་འཁྲདྲ་དུག་ཅུ་འབྲབ་པའྱི་ུ་འདབ་དུགཅུས 
༦༦༦༨ མཱས་པས་སྒྱངས དྲ་བཱན་བྱས་བླནབས་པ་ལས་ཡབ་སུམ་སམས་པྲ།ཞུགས་པྲའྲི་ཏོན་གིས་གཏུམ་མའུཡ་འབད་བ་ཡིས་ལུ་བ་སྤྲལ་པའི་ལཔོད་ལྔ་ནམ་པར་སྣང 
མཛད་ལ་སུགས་པ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལྔའྱི་རུང་གཡེན་ལ་གནས་པའི་དཀྱིལ་འོར་ལ་དངོ། ཧནཡ་ལ་སཾགས་པ་གཡས་ལ་གནས་པའི་དྲཤིལ་ལཁན་ཝའ་རླུང་དང་། མིག་ལ་སགས་པའི་བང་པནམས་དང། གཟུགས་ལ 




















| ོས། ཐོ་ བྭ་བད་པ་ བ་བ བསོའོ ད་དོན་བ དྷ 
འཛུག་པརྡ་བད་དོ། ཀདེ་ལུར་ རྭསི་ཌ ཅས་ཧོརབུའི་རྱའི་བར་བབས་པ་དལས་སྱབ་ཿ ནས་མྤུ་ཀིན་པའི་བརདུ་བས་པ་ལུས་དུགའ་བ་དངུ། མྭགན་པནས་སྭ་ ཧང་ཞུའི་བརདུ་བབུས་པ་ལུས་མཆེག་དགའ་དངུ། སཱིང་ག་ནུས་དེ་ 
བའི་བན་བདོད་པ་ལས་ 'ཁུད་པ་རྲོཾ་ཡདྲ་གའབྲ་ད དང། ལཱབནས་གསད་གནས་སོ་ན་བའིར བར་བབུས་བ་ལས་ སྐ་ཀི་དྭཀའ་བའོ། རུགས དའུ་བ་བྱའི་སང་པཉིད་དང་སྤན་བའིབདེན ཧངགིལ་འརདེབ ཧཱ 
ན་ཐིཐག་ཡེའི་ནུལ་འཛིད། །འདིད་གུནི་འགུལ་ཆན་ལས། འདིར བུ་ལྭ་སྭའིའཁོར་ལད །ཡེས་བསྔན་པའ་ ག་འགོ་རྩ་ཞེས་པནས། སྣགིན་པརཡཔ ཨཱ་ཀཐིག་འབྲོ། ས་པའི་བདྡ་འིའོ། བརག མྔ་སོའབུར་བ 
རིར ༨ །ཞསུ་པནཱས། ཡཐེག། ལའྱི༔ལ་འབན་ཞེས་པར་གགས། །ཤེསུ་པའི་བརྡ་གྱིདོན་བྲ་ལུ་བ་ ར་བཀོད་པ་ཡིནནོ། ། ཡངུའྲ་སལྷ་སུན་ལས། གཏུམ་མའསྲ་ཤས་སེན་དབྱ་ཆས་པཞེས་པ་ུད་ ག་གས 
དྭའམནིའདོད་པའྲའོ། །འདོད་པཱའི་ཡོ་ རབ་ཏྱུ་ཆུས་པརྦ་ཡུར་པ་ནྭཾ་བྲཱ་སཱལ་པའའཁར་ལྷ་རུམ་ རསྣང་མ་ཛད་ལུ་ཨཱགས་པ་གསདལ་དཏུལ་ཞདོར་ཝར་ རཞ །ངྲས་པའྟི་བ་ཞྭསུ་སཾགས་ཀྱིས་ཟ ང་བྱཅུ 
།བ་སག་པ་དང། དཉིདའདོད་པའི་སྦམས་པས་སཔད་གསུས་པས་བདིི་གཏུམ་མན་གས་གནས་རྱ་གཏུམ་མེ་དད། དཡངཞུནཛབ་༡་ཤེས་འདོ དཔའི་མོ། ༦ 









































༄༅ །མུནི་ཡུག་ཧྭལ་ཆགས་པའིའ་ དྲུ་རཱགསྭ་ཀིས་སྤ་བའི་ཕྱིའ མོ་ཕལ་པའྲི་མའཾ། །དྭ་ལྷུད་དྲ་བད་དགོས་པའྱི་དུམཚན་ཡང་སྲབས་འདིའི་གཏུམ་མོ་འབྲའ་བའི་། བོསཉྱིསྱ་བངསམསྦྲཞུ་བད་ 
བདའ གཏུལ་བ་ུདདུའ་ གཏུལ་ཡོ་ལ་བདན་སྐབས་འ སསག བ་་ཡལ་བཏཔ། དགོད ཆ་འ ་པའི་དགའེ་བཞི་ཡིན་པས་ 
བྭཏད་དེམ་ཡིན་པ་དསི་རུང་བའི་ཕྲརྣ་དོ།། བཞི་པ་ལ་བྱོན་དུག་གི་མཐད་བད་བྲ་ངོགས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པར་པོ་མོའནལ་འབྲོན་སྒོམ་པ་ཡུ་ཤས་རྲོ༔ རྡོར་སློབནྲ་ཧི་ཡན་ལགྲ་ནི བྱའུདགུ་ ཡདྲ་པྲད་ཐིག་ལ་འཆད། །ཆམདཆལས་ 


ཆོ 








ཌི ༦ 


ཁདས་པ་སཱ། །བསྙརཿ གྒ་་ ནཱ་བོཞི་བའྱི་རྔ་ལོ་འཆངོ། , །ཕམའཱྣལ་འབྲམཞེས་པད་གགས། །ཊ་ཡཾས་གསདས་ བོ་དོང ་པའ་ ་ རོད་པ ནིཊགལོཆནོལསོ། དྭའདཀས་འབོས་དོག་ ལ་གནས་པྲ་བདྨརུབ་ 
ཀྱི་སེམས་ད། དཡངཞས་པ་ངི་ལྭུདྲ་བོན་པ་ད་བཞིནག་ཤགས་པ་སྭ་ ་སྭ་སྭབྲ་བོས་ཞས་གསུངས་སོ། ཞས་སགེས་གསུངས་པ་ ལྙར་ནོད་བུའ་ ཅུ བླ་དདུ་བབས་པའྲི་པ ཐེག་ལ་ །དྷ་ཉིདྱ་སྭ་ཡང་སཱད་བྭན་པ་ཇི དྲཾ་ལཱ་བ་ དེ་བཞིན་དུ་སུ དདདུ་གཤུགོས་ཏ་ 

༥ མཐུནྷ་འྲབས་བྲུ་ ་བུའི་རུལ་དུ་ ་གཤགས་ ཟླ ་ཟོར་ ལེ་བནས་ སཱིང་ག་ན། ཧེན ་ ཐའ ཚུལ དུག་ཤགས་པ་ ་མཆོག་ དགའ་དང། སཱིཾང་གནས་ སཀྲན་པྲནྲ་ སུ་བྲུ་བུད་པའི་འྭབས་ ་བུའ་ཚུལ་ཊ 
[ ཅ་ ། མགུན་པ་ནས་དཔལ་བརྲ་བལ་ ་བའའྲབས་ གུའྱི་ཚུ་ལ་དུ་ག གབ་ཆུནག་སྱེས་ པའ་དགའབཉམས་སྤུ ཡིང་བའ་བསམ་ གཏནྱ་ི་དགའ་བཞི་སྟ། སྩོང་པཿ ཏིད་དང་སྤན་བོའ་བར ང་གྱི་རེལོ་ འབོནཞི་པ་མོའཚལ་འབི། 






=: 


ཚང 


ཅོ 
རཿ 





















་བསམ་གཏན་སོུག 


རྣལོ་འཐོན་སྒམ་རུལ་ཇོགསདམ་པའེ་ཐིག་ལའྱི་ནལ་འདོན་དངོས་སུ་བསན་པས་མཚོནནས་ 
རྐུལ གཏུམ་མོའི་མ་ཐཨལྱའི ་ ་ 
།ཞསུ་པ་ནསེ། ཐིག་ལོའི་གླུཟགས་ཏིས་འཛུག་པ་ྲ་དེད། ཅ 


བན་གཏུམ་ཡོ་འབདབ་ཡིས། 
ཞུ་དག དསས  པའི་དགའ་བཞི་བདེ་ནེང་སུདབ་མཚན་ཉིད་པོ་འངཞིང། དའི་ནབས་ཀིས་ང 


ད་ 


བ་པ་ཆེན་པོའི་ཡན་ལག་གྲོ །ད་ཡང 





གས་དུ་ཡདྲ། ,ཞས་པ་ 


རར ་ 








ཞས། དི་བོད་འད 


གེ ”་དང་འགལ་བའོ། 


ཤུས་པར་བ་བནྲི། 





།ད་ལུད་བཤདཔ་ལྙད་བསྒྲ 





པ་ལེནཞུས་པ་ནྭས། རོར ཞུས་པའི་བྱཉིས་གཙོབདོ་བླད་རེསྲ་གྲི་བ་ཐིག་བསུདནས། རྒྱཐན་ཕ་སགས་ནུང་དུའ་གོ། །ཞྭསྭ་པྨ་རཱས། ནཱ སཾ 
བདྲགིསྡ་ངོགས་རིམ་ཉིད་བསུན་པ་ཡིནའོ། །འ ལ་ཁྭ་ཅུག་སྒྲབ་ཐབས་པད་དཀར་ཞལ་ 


བགི་དགངོས་པདུ་བསུམས་ནུས། བཅེད་རིམ་པས་མས་པ་ཡདདུ་བདྲ་ཉེས་ཐག་ལ། 
 བྲུརགྱཏས་མེ་འབད་པ་ཡེས། །ཞས་སགས་སྩ།་ སྣ་བནྱཾ་སྨ་བྲ་བབྲས་ཞལ་ལུད་དངའགལ་བ་ཡེནོ་ཏ། 
ཞུ་བའི་ཐིག་ལུའི་གྲཟུགས་ཀྱིས ས་མཟིན་ུན་པབ་བ་འདུགའ་དུ། ཞས་སཱགསྭ་ཀིབད་གསུངས་པྲ་ནམས་ཉོས། ཏ་ 


ལྲ་བབས་ ; 


ངན་པ་ 
ཐིས ད་དངོས་ཟིནའད་བཀོདནས། ད་དག་གི་མངྭག་ཏུ་བྷ་སདདཾམྭ་གི སབསུ་སྲུའང་གཏུམ་མའབད་ནས་ཁམས་དྲདསན 
དྲ་སད་གྲ་ནམ་དལ་ཀྱི་ལུའ་གཟུགས་དྲད་དཀལ་འཁད་གྭཾརས་ 


།བན་དད་བམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་བ 
འམ་གྱ་ཕ། ཐིག་གི་སྐབས་སྲུ། ལྭ་བནགཏུམ་མོའབན་བ་ཡིས། 





ཀཤས་སེགས་ཀདདོས་བསསནྭ་ཏཉདའོད 





་ དད ་ བརྟི 


ནྭ ༦ ཅེ 


ྲུསཝུས་༡ 
ཅྱ་ཨཱ་ཀཿ 





& 





ཁ་ཁ 





ཕིཾགླནམས་མའི་ཡི་ཧ 





མས་ཀྱིའོ། 
་ པུ གིག 





།མའི་ཡི་གླྭ་ནམས་ ཡིས 











ྷི ཀུདཀུདནསླ་ན། 


།བ་གཞོས་བྱག་རདཉིད་ 


ྱིས་ཁྱམསྤ་ཝཱའི་ 
སྩ 


་ ི་ོ གསུལ་བདྲ་ནམས་ཀུང་པ་ དྲ བགོས ཨོདི་ལཱན་ཡནཿ་དུག་ 
པ་འ་དུ་པ་དང་པ་འྟོག་གའལསདགས་འདུན 
རད། །ཧྙང་པ་རླུང་ པླ་དང་ གྲེགས་པ་ 








རྭ 
ར་ ༨༨ 'དུང་ཐམལ་པ་འྲོ་ 
་ དབུངསྣ་ནསྭཏྱ་དབངས་དང་ཞེས་ 


་སགས་ཁམས༔ མསུཀྱཾ། །གྲགས་; 


མས་ཧུདྱ་ཏི་ ཏོའོ ོས་ནཔམཁའྲོགོས་པོའོ། ། ད 


ྫྫོ་ ནྭ་མུཁའིལླི་གརཱམ ཧོ ོད མས་ད 
ཚནན། །རུང་གི་ཐ་མུལ་པ་ནྱིརུ་དང་ ་ དང་སུའིཐ་མལ་པྡཾ་ནུང་ངྲོ། ཞས་གསུངས་པ 
ཅུ་ཕནཚུན་གགས་པ་དད། །མེ་དུང་ 




























༄༅། ༥ ཉིཉིཏྲོསུ་ཏཱག་ཧཱནས། །ཞེསྟུ་གྲུསཝབ་ཝཱདདོ། །དབཞིནནོད་ཞོ་འཐུང་གཉིས། ཨོ་དབུ་སྟག་ཡོདོ་ཏནདངའབོལ་བ་གཉིས། ཙ་མོའི་ཡི་གྲལ། ཡ་ཡིགུ་དང་ཤ་ཡིགྲནཡས་ 














ཞས་གསུངས་པ་ལར་། །རིཡིགའིང་ཐུང་གཉིས་དད། ཡནྟ་ཏནྱ་ཧི་མི་གྲ་ཨད་དང། འཕལ་བའཡོ་གྲྭ་སར་དད། ཊོ་ཝའི་ཡི་གྲྭ་ཝ་དང། ར་ཡིག་ 


ཅུ་དའྭཧཾ་བྱ་མྦུས། །དྲབངས་དང་གསུལ་བདམཚནཉེདད། །པ་ཡཁམས་ལས་ཡང་དགྲ་བུང། མ་ལྷས་སཱ་པ་ནསྭ །དྲག། །ཞས་སགས་གསུངས་པ་ལདར། །ཨཱ་ད་ཐངགཉིས་དང། ཡན་ཏན་དངའཔལ་བའི་ བོང 
ཌྷ ཕེག་མ་ཡུ་ཨོ་གཉིས་དང། པུའམི་གའདང། ལཱ་དགགནམས་མྲདལས་བུའིདདྲན བམས བུད་པི། ཀུ བྐག་ུརནུཿས་གུང། །དབངས་དང་གསལེ་དེཚན་དདུ་ནམས། །་ལ་ཁམས་ལས་ 
*ཾ ཡུང་དག་ 'ེ རཿ ; །ལི་འ་ཐུང་གཉིས་ཏ་སྔའི་ཡེ་གྭ་ཝཱ་ལཾ་ཡིག་གི་ཡན་ཏན་དང་འཕལ་བ་སུལ་དངྭ་སུལ་དངལ་ཡོག་དང་ས་ཡིག་ནམས་ སྤུ་ལྲས་བུང་བ་དད། 


ད། , །མ་ལས་ སཱ་པྷ་ནམས་ཀི་དྲག། \ །ཞེས་གསུངས་པ་ 
་པ་ཡིན་པ་ནེ། ཅིིུ་བསསས་ རཾ 


ཨའི་ཁམ་ ་གང། །དབངས་དང་ག རུང་ལས་སྒྱས་པ་རྣམས་ཀྱི་དགྲ། . །རག་ཉུ' ང་གྲི་ཕོགས་པ་མཾ། །ཐ་མལ་ 





ད 





ང་གཉེས། 
ཅྭ ;ཿ དི ༣ < ཾ ༢ > 
¦ གནས་རྐད་ལས་ དུ་བ་དངྭ་རུང་གི་ཁྲམས་ པ་ཡྲིནཔནཾ་རྭ་རྤྱད་ལས། །ཨི་ཙུཡ་ཤ་དན་ལས་བུང་། །དྲབངས་དང་གསལ་བདྲ་མྣནནཉིད་རོམས། །དརུང་གི་ཁམས་ལས་ཡུང་དག་བད། །ཆུལས་སྤྱས་པ་རྣམས་ཀྱི་དྲག། ། 
ཅུ རད རྐངལས་གྲེའ། །དུ་ ཏྲུད ཡི ལིད་ཁ་ཡིག་ ས་དགེ ཤུད ཨུ ་པ་དུ་མུན། རི 





ེ 
ལྭ་བདམཚནཉིད་ནམས། །སེ་ཡེ་ཁམས་ལས་ཡང་དགྭ་བུང། 





དད ་ སུ སླགས བུའི ཁ་ཁ འི 
ཡང་སཱགས་ཏེ་ཡེ་ག་དུང་པ་ནྲི་བྲུག་ ག་ ལངྲསགསོུདམཊི 


 ྡ་ར་སགས་དང། །ན་ལག་ས་སའི་སྱགས 
སཾ། ཡར ་ 


སྭ་ནྲཾ་པང་བའི་སྔགས་སཱ། །ད་ཡངྱ་ཐཱནལ་ 
ར་ ཧེ 
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༡༩༧ ༡༥ ༡༡ མསེསས༤༠༠༤༠༤།༤། 


0 ཐི ༦ རོ 


། 





2 ་ 


གུསུངས་པའི་ཚོགས་བ། 


ཁམས་ཀྱི་རིགས་དང། 


ལཱ་འྲབས་བླ་མད། 
དེགཤན་ 


ལས་བ 


པའི་གནོས་བོང། བས་དོང། 


སྭ ཀཀ ་ ཀྱི་འཕྲོ་ལས། 


ཀིའི་ཞུརནཁྲབ་ལརནལ་ས། 


བྲ སྔ་མའི་འཕྲ་དཀི་དཕས། སྨན་ཡང་བཟླས་བ་ཡང་དགུ་བརྙམ། , དགས 
ནིའགུབ་འྱ་གུར་ཏ། །སྔགས་སྭ་དམས་ལྭ་གུབ་པ་དུས། །མཆོག་དུསུ་གངའ་གུ་དན་གཏུ 

ཙག ་དདག་གཅོད་བའྲིནྱིས་བགས་ཅལས་མས་འྲགབ་དདའ་གུར་ དཾཡངདང 

ཐ་ 

བས་འགསད མིཟུད་རད་གངས། 
ས་གསུངས་པས་སོ། 

གིསྭ་སོབའི་ཆུལ་གསེལ་བན་གསུངས་ཏེ། དཡང་སྨྲབ་ལའི་བརྒྱཿ 


ཅ་ཅོ ་རྒྱུད་འ 


'་གྲང་ཞི་ཞིགས་ཡིན་པ་དང། ལ 





ཅ དགུ་པ་ནི ཚེ 


རྔགས་གཞན་དད་ནི་བྲ་བ་གཞན། །དུས་དང་ད་བཞིན་ དུ ་ 
ལྭསླ་དུ་གཱི་བྲ་རུལ་དང། ཐུགས་གསུང་སྐུ་ངོ་ངགསམ་ཀྱིབླབས་པ་ : 
འགྱརད་པའི་ལྲལདས། ཨ། འདིད་སྦགས་ལ་ '་བསྙན་པ་ལ་ ཨོགས་ ་པནི་འདི་ལ་ 


བྲིང བི ཞན་ཧྱཾ། 
་ ་སུགས་ལ་དངས་སྲུ པདནས། 
མྲ ལམའི་སྔགས་བསྩན་པན་་བེ་ནམ་པ་དྲ 





ཀུན། 


སུ་ སྔགས ཀྱས་བ 





པོ 
དེ 


མཆའབྲདཞནད་ བསན་ལས་ 
་རྣམས་ཀུན་ 





ཐཔ་ གྲང ྲ་ྲ་་ 


སིི 
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དའྲ་གལ་ཆན་དང་བཅས་པིའ་དགོངས་པྱ་བན་མད་པ་ཡིནན། 


དྲ་ལུདྭནྡ་ཐཱགས་རྡོ་རའི་ བླཟས་། 


་པ་བང་འབུཿ 


མཛོ་ག་ སྔིནདུ་བ ཏག 


ཡང་ 





ངཿ 
་འལུ་ སགས་བྲ་རུད་ས་ ས་བཤཔགཞིནམ་འཆོལ་བ་ཡད་ 
སྱད་པའི་རིམ་པའི་ རྣམ་གཞག་བཤད་ཟིན་ཏོ།། 


ཀྣསླནིག་པའོ། 'སླང་བ་ 
རེ བུམ་དང་ ལ་ས སྩ།། དཾ སྲོགས 
ཡ་ག ་ ོརི་ 












དར ༅། གཉིས་པ་རོགས་པའི་རིམ་པའི་ནོམ་གཞག་བ་ཤད་པ་ལ་གྲསམ། དམིགས་པས་གདལ་གནད་དུ་བསྡུན་ས་ ་ྡཿོ་མལྦ་ནོ་ཨོམ་ཨོན་པ་བཤད་བདང་། དའོ 
གུནུད་དུ་བ ཀྲྣྲཾརˆ ནབ་ཡཱན་ལ་ གུཔོསོའདམ་གཞས བགའ་བ དང་པལ་གསུལ། གནས་པ་ཙཱའི་རུམ་གཞུག་བཤད་པ་དངུ། གཡོ་བླདུང་ 
གླ་ནོམ་གཞགེ་བཤད་པ་དང། བཀདེཔ་གུ་ཆུབྱ་ིས་པས་ཐིག་ལུའི་ནུལ་གཞུག་བཤད་པ ཙི དང་པོལ་གསུམ། ༣ རུདག་དང་ཅ་འཁོརབུག་གིགའསྣ་རུལ་ག་ -ད་པ་དང། དྲ་རུམས་དཡེགས་པས་གནད་དུ་ 






















དཱ ཉ་པ་དུད། ཡྭནུལེ་གྲ་དག་གོང་གྲི་སབྲས་སུ་དྲནམས་གངལ་གནདུད་བསན་པའི་རུལ་བསུན་པའ། །དང་པོ་ནོ་ཉོངདྲ་མ་གསུམ་པོལུད་སཏགས་ཏྱིར་དང་ཤད་སདྲཟུག་དས་ལུས་ཀི་དྭགས་ཏི་དྲ་དང་་ 
སུའགཞུང་ཡགས་ལྲན་བད་བན་ལ་ྲ ད་བགཞ་ དནམས་གངལ་གནོ་པའིརརད་ ྲུག་གཡས་དདྱ་ཏངམ་གཡན་དོངྱ་ན། ྲས་བག་གྲི་སྐ༽ི་དབུས་ཀ་དའི་ཐད་སེ༽ དྲས་ཐུག་ནས་གནས་སོ། དྲ 
ལུ་བ་ཡན་ཆདྲ་ཀི་དབུ་མ་ལ་སྒྲ་གཅན་དང་གཉིས་སྔངས་དུང་ཨ་ཝ་ ཏིཤསུ་འིང་ཁ་དག་ཝང་གུ་་ས་ནམ་སཁདབམསཔད་ ལྟ་བ་ཡུན་ཆདགཡས་ཀྱི་རྩ་དལ་དོ་མ་དང་ད་སྫ་དང་ཉིམའི་ཙཱ་ཤིསྭ་བླ་ིང་ཁ་དོག་དམ་ ཅི གྲོན 


ངཱ ལོ །གཡན་གྱིལུ་བ་ཡ སྣ ཡོ སྣ ་ །རྡ་ཡངཏྟ ཐ་ཨནཧཾན་ 





















ཅསྱིད་ཞིས་དབང་དེདྩངྱ་ཧུ་བསྐོནཊོ། །ཞའོག་མན་རད་¦ི་དབུམའོས་རྒྱན་དང་འལོའིར་དུནགཉོས་ཏིམད་ས་ཏྟགསོ་་པོདོབྲུགཅོང་། དྭ་སིས་རྒྱན་ཉུ་བསན་ཆདལ་གནས་པལ་དུང་ཅན་ལ་དང་ཀུན་ 
ཛི ི་ 1 ༢ ་་ས་ཨཤ་བཞིང་འདོགན།འདོ་སདད་་སས་གཙོ་བ་དེདུའབགཔ་དང། ཧུང 
| ྣ 





ཡངྱ་འཁརྨ་དུག་པོ་དྲ་གན་ཡོད་སན་རོམ་དང་དོམའི་རྭ་ཧུནྱ་གིས་དབུམ་ལ་འུད་ཅིད། རྐྱང་མ་དང་རྱངོམའི་རྩ་རྒུན་ཀྱིསུ་དབུ་ཝ་ལ་འཁུད་དེཕུ་གུ་རྒྱད་དུ་བངས་པའིརྩ་མདུད་ཧིས་སྦྲག་ད་ཡོད་ལ། 
སས སནཡོད་པྲ་སཟམ་དའདབ་ སྦགས་པ་ལེ་ཐུག་པ་དོང། ག ཡན་ཧྱི་རཱ་འདབ་ནམསོ་ཀྱརྱ་ཏུངལི་དངདབུ་མ་སྦག་ས་པལ་ཟུག་ནས་གནས་སོ། 





9 | 


== 2 ེི 


: 







ཟྲག་།ཅིསས་བཟ བྲེའཾ། །དབཞིཿདུའོག་ཏུ་་བ ཤི་བ་དང ཕྲ་གཅི་ིསོགཞོ་ར་གསས་ནས་དང་ ཉགས་་འའི་པྱདཔ་དབས་ཅུ་ུ་ཅནམའོ། །གསང་བའི་ 


- ༤ སྲི 
བོ ད་ོས་སྤོསནོས། ར་ནས་ཧོངགོ། ་ དནས་གསུང་གནས་ཉྱིར་ལཁོརྩོངདལ་དབུམ་དྲགུས་དང། དང་དངདྲ་གཉིས ི་ཧར་གཅིབ་དང་གཤུང་བའྱིར་གཏིས ༩ ཧཿ 


' 2 








སྭ་གཡོན་དུ་གྲནས་པའི་སྙ་ནས་ལྷས་གྲསུལ་ གནས་ད གསུང་གྲནས་ནས་བ་ཤུད་བའིརུ་དབྲུསསྭུ་དས་ནས་བཤད་ལུམ་བདྲད་འགོ་བ་དངགྲ་བའྲི་ཆུགཡོནེདང་དུང་ཅན་་གཡས་སྲུ་བས་ནས 
ཞིག་ག རྦག་འ ག་ང གསི གས་ག འིག པོད་ཅ་པ འདལ དོགས ས་འའོ། ། ་ 
) ་ 





དུདའིགསས་སུ་སོནཔ་ རྲི དྲ ༡བློརད་འས་པས་འབ་དང་ཏེང་གའ་བདུ་ལེམགྲན་ 
རྭསྭཾརཱནི་གཡོན་དང་གཡསཀིའདབ་མནབྱཏུདུབས་སོ། །དནུ་སྲིངག་དངམཔ སངམ སན་པ ད་བ ནབུམགོན་པ་དུང་པུའ བའ་བདླདུ་ཡེལ་གསུམ་དང་དྲཔལ་བ་དང་གག་ཏེདྲུབ་བད་ 
ལཡི་གསུམ་ཅུ་དེ གསུམ་གཞིད ས་ལ་ལ གཡན་ངའི་བུ་གནས་གཞུནྱི་གནས་བྱཅ་གཉིས་ལུའའུདོད འགྲོས་ནངཐ་ལྔའུལུས་གསུངས་སོ། །དསྟ་རའགཡསས་ས། ཨ་ཨཱ ག་ད 


ནསས༨ཡང་ཨ་ཕྭ་ངྲཱ་ཏྲིདདཝཱསསུ ཉིད་གང ་བ་ཕུག་ནས་འགོལོ་ །ལ་ལླ་དུད་ 





༤+----~-¬- 


རརསསསག་ས སས 777ིི རར ༼ཛ 
5; £ དས་ས་འབ་ུ གསས བུགལ་ག མ་བའི ཇྲ་སྟུད་དིུ ཐུ་མ་གྲསས་སུ་འཁྲོགས་ནས་གནས་པ་དད 


$ དའགལེ་པིརྡ་ཤུས་པནུ་བུའི། །དཔང་འདོབ་ནགས་ཉྲི་གསུམ་དང 

ཁས འབུན མུས ་ གས དོ གཡ་ལང་པ་ པའི་སྣ ༣ དམ ་ དྲིའི ་ འི ཤས་མའྱུ་རཱ་ 

་ གཀདཔ་སིད རྩི  ཆཌཅར་ ང་ ློ་་ཨ། མྲུ 
སཔ་སན་ ཀྱ ྲ 


ཅཅ མརྫང་ རའ འའ སྐུྭ་རྨ་པམ་དང་སྣ་བུགོ་གཡས་ལྕོན་ཤོང། ནངདེས་རུང་ལུ་བུ་བདདང། རུ་ཁམས་པ་ལ 
| །སྦརུམྨ་དུང་ནམ་ ཧུས ཅུ :འ གམ་ ་ སཿ གཉིའྱ་བོའཡིའ་ང། ཕྲའཚམས་ གྲ ་ ཌབ་དང། རྩ། 

འབུ་ ༢་ཡད་པ་འདི་པའི་ལུགས་སོ།། ཨམ འགམས དམགས་པས་གནད་དུ་བྱསན་པའ་གནས་སུ་བརྟནཔ་ནེ། གནད་དུ་བསན་པ་ཏིས་པནྱི་ར་ལབསྐགས། ལུས་ཀྱི་གནད་གདད་ ་་ དུདལགས་པ་བརླུང་ག 
ཁོ ོྣྲཔ༽ ལལ ༼༼ཨ༩༼ཨཨ་ 








རུ རུའདུབ་ནས་བུ་ཁར་བུ འདུབ་ཅིབླ་རརཱསྭིའིག་པུ་བཞི 
བའི་ལམའ་དཔར་ནཡཿ 


་ 





སཿ་འཁརྱརད 


ཤུལུ་ཏིས་ལུསཀྱིཚི ཐར །ཁབཐུཡིནན།། 

ང། འདིར་སྐབས་སུ་བབོ་པའྲ་ག 
ངོ ཅིག་ཡིང་གྱི་ནམ་ཐངས་ཡེནལ། 
འ་ རྨི་ལམྱ་ཐི་གནས་སབས་སྤྱད་པན་དྲདུ་པ་གན 


པའི་གནས་སྐབས་ཕྱད་པར་པཏ་ 


0 ུས་སལ་དད། 


༢འནས་འབབ་པིའི་རྭུལ 


གསུམ གཏད་དོ 


བས་རྲིགས་ འི་དཔེ + 
དམས་འགུནས གཞན་པ དཔལ་བ འའྱི་ར་ལཁོརྲ་ཀི་དབུས་ན་སད་པའི་གནས་ སྐབས་ཅུདུཔར་ངདུཔ་སྲུ་འ 
ཧྭིང་གུའི་རཱ ལཁིནྱཾཧི་དབུས་ན་གཉིད་མུཐུག་གི་ག གུནས་སབས་སྱད་པནདཔ་ཐུག་ 


ཡཿ 


ཀྱིཐིག་ལ་གནས་སོ། ། 


གསུམ བགས གནས། 


ད་བཞིན་དྲུ་མཔཡང་ 


ངྟུ 


འཇབ་བྱཅུ་པོ་དྲ་ནམས་ན་ག གནས་སུ ང་བཅུཔ་འ་ 


ངྲ་དྲུ་མརྱ་སིདེ་ནསྭ་རུ་ཕན་དུལའ་ 


ཅོལ ལ་ སམ ནོན་ལསྤ་ཧུལ་དང། ཁབ་ བིད་དང། ཧས ལོ་་་། 
ཅོ པ་པ་བ 
འམ་གཞག་ བཤད་པ ཝུས་ལུའིག་ལུ་ ཀུན་ད ཨགས དའཆུད་པངྨ་སབས་སུ་བཅད 


ང་ད སམས་སེ་ ཤསྭ་ཏྱི་དིག་ལཾ། ཡུངྦཐུགས་ཡ་ཤསྭ་ཀི་བྲིཀ་ལཾ། ཤུནསྣ་སྐ བྲསནྲགས 


8 བཿ དང་ནོད་བུའི་དྲེས ཀྱཙྭ། ལདནབ་ཤདྦོ་སང་། 


མ་ལུསཀྱུ་ཐིག་ཡྲ་ གན དེ་བཞྲིན 


སུ་སམ་སུམས་ ཀྱིཐིག་ལྭ་གནས། 
ནོན་བུའྱི་རེ། དབུ་མའི་མརྡ་སྣ་ནམཾ 


མས་པ 










།ན་སད་པའི་གནས་སྐབས་ ཡུགས་ནྲིག་པ་བཞིན་གནས་ས། །དེ་ཡད་ལཱ་བ་ ཤིག ་ དྲ་པ་སྐོགས་ཀི་མྭཝུས་ཝུན་ 
ྒ ར དད ་ གའི དས གིགས ཧུ ༨ བླ (སྱད་པའི་བྲི ད་མང ས་ས ¦ 





ཡང་ཁམས་དཀན་དམརྦ་བེ་གནས་ནི་དྲབ་ ཡ་ཐ་དང་ནོད་བུའི་རའཁཿ །ཁམས་ ས་གས ོང ཅུད་ཐུད་གནས་ལ། རེ རཿ 

| དཔའ་གནང་ཁས་རརད་གིད་ ཁིས ་བ་དང་མྲོ ་ ལུན བསན་གཙོ་བད་ཁྲམས་དམད་པ་ག གནས ཤིད་དཀ་པ་ཡང་ཅུད་བད་འགུནས་པ་དད། ཏཱ 
རཾ ཉདགིུ་ཙ་ལོྱ་དབུས་ཨུན་ཁམས་དཀདདམཆྦཉདདུ་ག ཞས་པཱ་ཡིན་ནོ། །གནས་ ཿདཾརསསྭུ་ནགནས་པའི་ཐིག་ལུདྲ་ད མྭསྭ་ཀང་ ྡིསག་གའབས་ཡདང་ ད་རྫོ་ཇའྲ་པད་བ 
2 ལུ་དེ་ཉདགསུམས་བསརག་སསཞསོང་འདིཔའ་གསོ་ཐུས་གོངམ་དག་གསང་ོ། །གཞན་ཡང་རྒྱད་འགྲལ་འ བཱ དྲ ་ ་བ་གུནས་སབས་འགས་བཞིའ བ་པ་ ཡིན་པོ་དང། སྒིབ 
འདོད་གསོལ མཁས་པའི་དབང་ ཡི ག་ལ་འདྲི་ནམས་པམ་པརཤལ་གྱིས་བཞས་ནས། བི 















ྲ (རད -༨--༨-༤༠༠༤༤༤༠༠༠༤༤༤༤༤༤༨༠༡༨༨༤༤༨༨༤༤༠༠༠༤༤༤༤༢༨༠༢༧༠༨༤- ༨༤༡5 ¦ 
རླ ི་ུ་དོག་པརདོད་སུམ་ུདགོསདས། རི སིམ་པའྡི་རཔཱ ཚིབ ་པད་མམས་དོོ། ད་པས 


བུ་པའྱི་ལཱཚན་གཤིན་པཡ་པ་དང་དེའི་ནང་ནས་ཀདུ་ཚོའ་དིད་ 

ྒཏབའི་བཛད་གཤིང་ ས་འ ས་ྱུྱུང་ ཅི ། དད ་ ་ 

དནཾ་སོང་གན་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལ་ཤིནཏུ་གཉིད་ལོག་པའི་གནས་ $ ` དུ་པྲར་བྲདུ་པའོ། སུ དདྱག་དགས་གསར་ངོ། ཐགུལ་སད་པ་ ཁས་སབས། ་་་ སས ་ 

ལམ་སྐྱདྲ་པར་བྱེད་པའོ། འ་འ ཀླིའི་གཡ བཞི་པོའི་གནས་སྐབས་སྦྱད་པདུ་བུཏྲ་པའ། ཞཾསུ་གསུངས་བ་ལུར་། །དེ་ཡང་ིཿ ཞུ་པོད་གཅིད་།ྤཐག་སི་གནས་སྒུབས་ཉུད་པ་སོགས་ས 

འཇོག་པའྱ་ཅུ་མེཚཱནནི་གཞི་དུས་སྲུ་རུང ད་རགས་པའགའ་ཞི་ག་དྲོད་ཐུའི་དབུས་དང་སེང་གདའདུ། དཔ་ད དཟམ་ཡུདཔའ་གཡདམའ པོ་འད་པ་དང། རུ གྲནས་དེ་གཉིས་ནསྤ་གུས་ ླདགནས་དངུང གིནྨུ་པར་གནས་ 
པའིཆིནིལམ་བྱུན་འིང་དུ་ཤསཆརའཆེད་བ་དང། གུནས་དེགཉིས་འགྲུ་བོས་ཏ་ཆབ་དང་དཔལ་བུདྲསབ་པའི་ཚ གཉིད་སདནས་ཡལ་སུང་སེ་ོགས་འཆུད རར བཞུ་པའི་གནསྭ་སུབསྭ་སྨུད་པའི་ཐིག་ལར་འཐུག་པའིདྨ་མཚན་ 
]ནི་བཤད་མ་ཐག་པ་རྙདདོ། །སན་སྔགས་བླ་མད་ཀྱི་དགོངས་པ་ནི་ ལ་ར ད་ལ་ཡོད་པའི་ དཤིག་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ལམ་ཀྱེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡན ་ཨནོ་ཏདུ་སྤུན་བརྲ་ད་པ་ཡིན་ལ། ། ཁད་པན་དུ་འཐྲེལ་ཚན་ལས། ཐིག 








མ་སོ  ཤུས་གས་བྱ་པ་ས། ར་དི 





བཔ་བཞནྭ་ཨཱྷཱོགས་གྲ། 





༈བ གནས ནས་སབྱསམད་པའི ག་་བའིཔོ དུས་སུའི་མེ་པ་ 


པད ¡ དའགྱདཔ་ཡིན་ནོ། ་བཞི་་ ནྡོ་རོཔསྱ་ཀི་ཤེནས་རུལ་དང། 








རར ལ་ཟྭའིཔོ་ དྡ སྭཱ་ཧིད་པའིནུས་ པ་པ་དཱད། 
ཤི་གསང་ ཡུས་བ་ཁབས་ཅད་བའི་ཡོས་སྐུ་ཅུ་ ་ , པའི་ནུས་པ་དང། བདེ་ཚན སུ་སྙིད་པའི་ནུས་པྲ་ནམིས་ཡད་པཱན་བ། ་ ར་བ་བ ན་སཾ རཤཉད་མཐག་བཞི་བའི 
ངས་ས ང་ན་གཞི་དུས་ པ་མི ི་ོ ་ འཛུམ་པའ་ངའ་ ཐོསྤོས་རོ སྔ་རོགས་སྒྱ། དཔའ་སལདས། གཉེད་མཐུག་ལྟ་བུ་སིམྭསུ་མི་ -ྭ 
གསལ་ཞངདམ། མ་ཧག་པ་ སྤྱད་པའྲི ཅུས་པ་དད། ཀྲག ྣ་ ཡྤུམསང་ས་ཆོག་དལ་།ིག་འཆར་བའྲུཚུ་དཔ། སྒྲ་སྣ་ཚོགསུ་འབྱུང་བའེ་ཚདུང་། མི་ཏོག 
པར་གནས་པའི་ཚ་དད། བདཔའིརྡ་གིདངནུ་པདུམས བད དདགས་པསནས་ས ས་དན གཟུགས ཅུ གས་བདབ་དཔེ། གཞས་མདྱ་ཀྱི་ས་འདྲ། མི་ཏོག་ཡ་ཤེས་དད། མི་འགྱོར་བའི་བད་བནའགྱུད 
; ཞིད། དྷ་ནུ་གུན་པྷ་ནམས་སྤརཡངལས་གས་སྦངས་པ་ལས་གདཀས་གོང དངར གུད་པའི་སནས་འབུས་དུས་ས པསཔ་བཞིན་ས། ནོཨངས་དས་ཏི ས་བ །ཐུགས་ ་སཱཚོགས་དང། གྲསུང་ཚམ་པ་ཐེལས་རད་པ་ལངོས་སུ་དད། 
མཤས་མི་འབྱུར་བའི་བད་བེན་པོའ་ །ཁད་པན་དུ་ཡད་ཙཱཐགླ་དུང་གསུམ་གྱི་གནས་རུཿ 











` 













ངོའི འརརོ་་ྣ།ྣ།ྣྐ།ྐ།ྣྣཾྣྤ2ྣ༥ྣ རོ་+#ི་ 
བཤ དགོས ། ཀ་བལས་ཐས་ས་ཅའ་བི སཱ ་པའི་རྣམ་འབྲུ པའི་ སྭ་པ་ མོདོ་ཉྱི་རུ་གཞག་བཤད་པ་ལ་ནྭསས། 
རམ་ླན་ལག་དུག་གིསི ད་དུང ་ཡན་ལག་དྲུག་ ་ ར་ད ུ རཿ  ཐ་ དྲ ལོ ཅང་ དུག་པའིདི་ཡང་བྲསསན་དང་པར་དྲ། 
བར ག་བ ཤ་མནདགབ་ཆུད ་བ་གསུམ་དྲད། སྐྱ་རུ་གད། དད ་ ་བསྟན་ ་ ཿ ི་ ཡུག་སྤྲུབ་ཀྲི་ཡན་ལག་དང་བད་བ] ྲུང་ིལསག་དང་པད | 
བླ་གུབ་པའ་ཡན་ལག་ད་ཡུན་འ ལག་བ། དམ རྣུམསུ་སུ་འདུས་སུ། །འན་སྤོན་ཐ་ཡན' ་ལག་དྲུག་པྲ་གད་གངུ་དུ་ཇྡུང ་ ན་ལ་བ བྭསྨན་པ་དང། གུས 
སྦུ་ཀི་ཕུན་ལག་གུ །སུག་ཤཛིན་གཏིསུནི་བད་དུ་དག་བ། གྲུས རྡོར སགསྡ་ཀྲི གས་ལ་བ ཀྲ ་ི་་ུ དངའ མན་དག་ད དྲ 


ངྡེ་དྲན་ནི་ཐུགས་རྡོང སྲ བ་པ་དད། བད་བེ་༔ 
ཆ་གྲྭ་བངས་ང འགོམས དི ནགས་བ ། སྐབ བས་འདིའ་ཐོབ་ ཡི་བ ལིག ་ར་གྲ་བས། རྭ 













༡ 
པོ་དང་སུང་གཟུགས་ང་བོདྱབིན་མ་དཏི་བབྲས་ཤྲས་ཟུབ་དག་དཡིན་ལ། ན་འྲོབ་བདབད་པའྱིྱི་རུལ་ཏིང་རའིངིནྱ་ཧི་ཡན་ལག་དགོས་ཤྲིང་། ཧྲིང ལོགལས་མོ་གཉོགས་བའི 
དུད ཝ་ལཱས། ཅག ་དཔང་གངོ་འུང་ ཊཐ་པོ། དད ་ རིར སཱ་ནས། ཨནས། །སྣུང་ 
དགང་ལའང་མྲི་སུབ་པོ། ཀཞས་བྱ་བརའབལ་ཡཾ། ཏི བའི་ (ཡ་དའི་སཱན་དུ སུམ་ལ་བཏྟན་པའི་ལྷན་སྩས་ བ་དྲང། སྙང། 
@ཾ ཤཱཾ། གཟུབསས་བཱགྱུ་ཧཌམ་དངོས་གནས་པྲ་གུབ་པའྩ་རས་དན་ངས་པརའག་གོས་ཏི། ་ སུཡབ་ཡུ་ཞ ཆུ་པཅར་ བོགཙས་སླག་ ས་ངག བ་ཅིན ང་བཞི དབིབ 
་ ཀྱི་སེམས་འཛག་མད་དྲུ་ཚ་འ ་འཁཾད་ རརམས་སུ་འཆིདབལ་བའ་བྱ་རུན་པཏམ་ བར འདྲ ནུ་དྲུར་འཁེྩ་ར ་དབུས་སྱུ་རུང་དང་ཐིག་ཡ་གྲམེ་ད་དུ་འ་ ཛིན་པའ་འཛིན་ 
@ཾ འྲེགཱ་དགོས་ཤིབ། རྲ་ལྭ་བཱའའི ངའན་གམང་དོཧང། བགྲི་མཀྲད་ད་ངདྱཅ་ཞགའ་ཊོད་ུ་ རི ས་སོ། །རླི་ཀང་གླི་ནུ་ གི་མ ཀས ས་དྲགམ་ཁབའའི་གནན རུ་བར་དན་པསྒ བགོ 
ཐ་ 


མརྦ་རུང་དབུ་མར་བཅུག་ནས་དབུ་མ་སྤོང་བ་དང། ངས་དྲནྱ་ཀི་སྙང་གེཟུགས་ཀྱི་སྐུ་མཚནེཉིད་པ་འགྲུབ་པའ དྱ ་ '་སྤོད་ཛྫོགས་པའི་སྤུ་མཐྲང་བའེ་ ྭ་སཱ་དྲ་ཐོབ་དགོས་ཤེད 


08 


ཅོོ བ་ 
་ སི ས་ 
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ས་ས 


ཅག །ས་ས་བཟུདཔ། བར 





རའ 





ཟོབོ་གོ་ ོ་ོ་ོ་རོ་ཅོཅ བསབས ཤིས་རི་ ར་ག དད ད་ 











སོར དོད ། 
རཿ ་ཿ ་ ྲི་ - 
། མ་བས གླ 


 ྲ ཡ་པ ནེ 









བཾམའི་ཇོར་བླཟས་ཤཾས།།བྱམ] 





༢ རམ» 
':@ 
ཀ 
ཛ 
¢. 

2 ཟེ 
ཤྭ 
¿ 
ཌཱ 








| བ་ག་ ས་པའི ་ྲ་ཁྲ་་ གདུ 
༠ །ཁྱིས་མཛན་པ། རས ་ 
@ ར་ །པགས་སེའི་ནུལ་གཞག་བཤུད་པན་ཟིན་བོས་ལས། ག་ས སྨན་ལྦམུ་བ 





=. 
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དང་པ་ལ་གཉེས། བ་པརྡ་པུད་པ་སུར་སྡདཀྱི་ཡན་ལག་དུང། ཟུ རོ རླ 


རླུར ་ོོོ་ྲ་རཱརོ་ོལོོ་ོ བོོ་ོ་གཉིསོ། བྲོབགསྲོ་གབ་པླམབོ་པར་སོད་པོབོ་བདྱཉཡནགག་དང། ཟུབྲནོ་བུཏན་པའོ་བདཔ་བསོས། 
ན་ལག་ག། 
རད ་ ཀ་ལ འི་ སྐ བཤད་པ སུང ་པོ་ཐམས་ཅ་ དོན་ཚིན་དྲགྲ་དཀཱ་སཾ་ནཱས་འཆེད་པར་བད་པས་དང་པོ་གཟུཿ ཟུགསྐུ་སྭ་གུབ་པ 
སུ་སུ་བྲསྲམ་པའ་དྲུསྱོ་ཀུ་ངེས་པ་ད་ སི སོ ་ 


ྫ  ་ 


ལག་ལ་ རུལ་དང། ཚདམ་གབཡནྲ་པ་དུང། དོག་དྱབ་དང། དྲི །པད་པོ་ 
རའ གས སམདཔ་གོ་ སུངས་པའི་འགལ་ཆན་ལས། དྲད་སེ་སོར་སཱད་པ་ལོ་སགས་བྲའ་མཚོནཅ་དགྲས་ང་པ ་ཡ རི ི 
ཐུ ྩ་ སུརྡ་མཱུད་ གྲག ་ ཀིའལ་བསྡནས་བདུ་གུས་པདུག་འུདུག་པམད་པན་དང་བུ གཡུགས ་ིཀྱི་ཡུལ་; ནོ རུ 
ཅོད རབུད་ཞཞེསྣ་ཞིབ། ནས བུས་ཅེའོམ་པ་སོསར་ལུང་བདང་གཙ་ གཅོད་པའབད་བྲས་སེརྨ་སིང་དང་པད་གཅོད་ཙས་ཀང་བའི། །ད་ཡང་དཔང་ཡུལྱ་ཧཱ་འདེལ་པ་གཅོད་ཐ་དང་དཔང་ 















ཡིདདུས་ཤུལ་ལ་ཙི་གཅིག་ཏ་ཞུགས་བྷ་དབང་ཤཾསྭ་ཡྲུལ་ལ་ཡི་འཛྲག་པ་ལ་བ། ག་ད ནཊོ་འགོལ་ལས། ཆོམ རྣམ། 





ཟླབ ང་ས དར་བཤད ནས་འགོག་ 
ནས་འགག་བ་དྲ་བ། 
ན་གཞན་མ་ བན་བིད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྭ་བུའི་བ་མ་ཐག་རནམ་ཆང་བའི་ ངྲ་ཤུས་ཡུལ་ལཱ་མི་འཇྲུག་པ་ཡང་ཡོད་པ་དྲག ནས་བརྟན་པ་ལ་གླན 
ཀཱ གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་ང་མ་ཐག་རྐན་ ་ 1 རད ཐྲ ་ འདུག་པ 


ཛར 
| ་ ྦ ཁུ 
༢ ་ ཝ་ཡུལ་ལ་མི་འ འདག བོར་རོ ལ་བུཅིགྱ་དགོས་སྙིམ་ན། ལུས་ལོ་གྲནཿ ཅཿ 
འྲི ཟིལ་པ ཅར ཆད་པའིཡིནནོ། ཀཀ ་ 






ལག་པའི བོའབལ་གཅདཔཞསས་ སྭ་པ་ཡཾན་ནྲོ། དར 
ཙཱ འགོག་པ་ང། ཅུ ད་ཁི་དགུག་ཕྲིགས་འུསུ་མཚན་དེན་བཤད་པ་ཡིན་བི། སྦྲབ་ཕྱཾགས་ྱི་མཚེན་དེན་ནམ་སྒྲ་བཤད་པ་ནྲི། རུང་པའི་གཟུགས་ ལ་ནམས་ཁ་མིག་གཞན་ལ་སེགས་པྭ་ར སའུ འབ་ 
གསུངས་པ་ལུད་ཤའ་ཡགུ་ལ་སགས་པ་དབང་པ་གཞན་འི་ཅང་གླབུགས་ཀྱི་ཡུལ་ཝ་ལུ་འདུགཅངྲ་སསདྲསལ་དུ་དུད་པུས་ན་ས་སེད་སྡད་པ་ཞས་བུའོ། ། ་བ་ཤད་ནུལདྲིྲཱན་གསལ་ སུད 
+ ། གྲག ྫྫྫདེོ་ ནི་དངིསགས་ཐིག་གཅི་གསས་བཔང་ ཚུལ་ཆྱཾད་པར་བཅིག་ཡིན་ལ། འདེ་ ག་ས 



















ལོས གཟུགས་ཏི་ཡུལ་ཝུ་ལ་ཁངས་ ཧོད་ཙུལུ་ཁད་པྲ་ད་བྱ་ཞིག་ཡིནུནོ། ད་མདའི་ཚོ་ོ་གཟུགསཆགག 
གང་སིནོ་པ་དིདྲ་བས་ཏུ་དྲ་ཉུད་ ལུད་གཟུགས་ཅ ངུབ་ལས་ཧུ་ ལུ་པྨའཾ 

དྲི་༽ རའགྲ་བ་གསུམ་ཡང་འདོད་ ་དྭགས་པ་ 

བ་པ་གསུངས་པོ་སྭས་ སུ་བ་ལྭ་སགས་པ་། སྒྲེ 

རྤ ད་བཅིདྲའིགྲནཤུས་པ་ཅཞུན་རེལ་སགས་པའི་མིག་པ་སགས་པྲ་ེས་ཅིས་ 


འགྲེལ་ཆན་ལས། ད་ནས་གཟུགས་ཏྱི་ 


་ གྲིས་བསྙན་པ་ལྐན་སྙང་ག དིད 
བ་ལ བྱརཿ ཿགསུམ་ཕའ་འགྲེ 8 དུའུ 
ཿ གི བོ སྭ ་པའོ། །ད་ཡངས་སྲུ་སོང་བ 
རུཾ 0 སྲེ 
རྫོགས་རིཿ འིམ་ཉིད་བསྟོན་ འལོབ་བཞི་ །བའྲི་ཚེ་སར་བསམ་བ 


འ་ཇིན་པྲ་ནི་ལྡེབའི༔ བ་པ་འོ། 


= 


ར་གྱཾས་གཞོམ་དུ་༔ 'མད་པའི་སྤོ་གྭ། 





དྲ་པ་ཞྭས་བ 
ཀིསྤ་དོན་སྔཾ་མ་བཞིན་དུ་བྲ ཤད་པྲ་ཡེན་རྲོ། 


མ་པ་ལ་ཁཁད་བ་ པྭ་རྩས་ ཀྱི 


མིག་གུཞནེཤའི་ཊུཾ ས་ལས ་ འི 


སས ་ 





-¬”~»--~-~-»~ 


ནསདབསམ་བསན་པའཡུན་ལག་ན ནནས། ཨངཙ་ ཧྭན། 


པརའིཇོག་ཧང། འདིད་ཐིནང་གི་དམ་ཆིག་སགས་བསྟེན་པར་བཤག་པའི་དབང་དུ་བས་པས་སྐྱན་མད་ད། གཉེས་པ་པ་སི་ 





རོ 


ཌི ྣལྨཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣ༨པ༨པ༨པ༨པ༨པ༨པ༨ ༨ལྣཔ ྣཔྣཔྣཔའཔབཔབ བའ ` `ྒ ` ༼།། 
གྱི་མུ་དོར་བསྡུས་སུ་དྲངས་པ་ལས། དུ་བལ་སོགས་བསྒམོ སཱནི་གཡེ་ 

བྔམབ་ ་ ་་ེ་ཿ ཐོ ད་ཨ འའོ་ོའོ། དོ ཨུང་ དད་བ 
པུད ༤ རུ མེ མོ ས པཾ 
སཱ ཆུ དག་མ གུས་པེ་ཅིག་དགོས་ས། ༥ འཆ བྱརོཏར་གཅིག་པའི་འྲགལ་ཆྲན་ལས། མརྲ་སགྲ་རིས་པོ་ལ་སི་ 
ཏུ ྲ} ར་མ གཞུག བཱ གདྭ་གིས་མུཚན་ ་ 2 ྒ་ གབ ཅེ 

གད ་ སྭ སྒྲལ 

གཞན་ཡང་ཡ་ལའི་བྱཧ བ་ལ པའི་འྲགལ་ཆནལ་ 
















གས་པས་སྣང་པ་ 












༄༠ བྲུ་སྤ་ཀྲ་སྐག་རབ་ཏྲུ་ཞུགས་པས་ དྲད ཞུཔཁ་ནནས་ཤུན་པདས་མས་ ་ 
སུའི་དསས་ོ་དའི ༢ ་པའིམཚོདོམོ་སེནསལ་ཁད་ ཆྲ་ ཅོང་གོང་རོ་གོ་ོ་ངོ་ ང་ 
ང་ཡཝའི་བྱུར་བུརོ་བྱརད་པའྲིའ། -སྨུམའི་སྲབཏྱན་བཞི་ དུངཝན་ཡང་ཛས་མདུ་པའི་པར་ཁ་དོག་མ་ཡིན་གོ ། 
ནོནོ། ད་ཅིའྲི་ཕྲི་ར་ཞེ་ན།  ཧོན་མྡོད་ ྲགདེྲཾེཾེཾེཾེར འབ རྒྱབ་ལས་སཞས་པ་དུས་པའུ། རཿ 
རུ ིོདཔའི་ནང་གཟུགས་ལིསྲབད་བརབ་ཤད། 
ཞས་དུ་གགོསའི ཡང་བསྡུབུང་བ་ལུརོར་གི་ནུངད དི 








སཿ ཉམ་པ་ཀུན་ཝན་ཡིན་ཡང་དུ། ས་སོ རུམས་ཀྱས་མཐང་བ་མི། 
གསུང་ པྲས་པ་འདུས་ཀྱང་སྭདྨ་པང པདགཟུགས་མཐོང་བུ་ནུད་དུ་མའཞུགས་དུགོས་དར་གློན། ཨཱ།ཏཾ། འདིད་རེ་ནུངཁོདུང་བབ ཨསན་གཅོ་ 
ཙང ཡྲ་གཏངས་གངས་ཕྲགས་བྱ་བའས ལ་པཱ་ལྭསཾ། འདེནྷ་སུམས་ སྣང་བུནི་རྐྱངས་དང་རོམ པ་ྱུཿཿབྲ་མཛང། 
'གཡོ་བནི་གསུམ་ལྔྱ་ཡིས། །དྣཏི་དརང་བྱཅུ་རུདྱ་ཀཱར་ཕས། །ཕི་ནང་ཏོགའགགས་ཏགིས་བུང་བ། འའ ༩༩ 


པསུསོ། །ཉིམ་ང་ 
གཅིག་ཉུ་སྱོར་དགོས་པར་བཤད་དོ། །དཔལ་ཤ་བའི་པས་ཏོཾང། 























ཀྲགྣྗཾསྨསྨསྣ༽ྣཾྣཾླླླླཔྨཔལླཔླཔྨྣྨྨྨོོླཔྨཔྨཔྨཔྨཔཔྣཔྣཔྣཔྣཔྨཔ༨པ༨ལལ༨ར་ཀ 
ཞས་སཱན་ དྲ་ཀཏགས་བ ནོ ས་པན་གསུང་སོ། །དྲུས་ཞབས་སྙན་བྱནུད་ལས་ཀང། ས་སུད་སྡད་པ་འད་ལུར་བྲསམ། །བླམམ་པྲ་སྡང་ཉིད་བྲ་སྒྲམས་པ་ལས། །འགག་པྱ་རུཧན་ 
8 ་ །ཅཾས་ རི སྲ གི ཀྐ ག་ལགས ད་ ཇྲུག་པར་བ: ་ དག ་ པྲ 

| བླ་ཤད་་བ རྩ ྣན_ང-ད །གལ་ཏེའྲ་གོལ་ཅན་ལེས། བདར་གང་གི་ཚ་ སོསྭརླཾ་སཱའ་པོ་ལ་སགས་པས་གུཟུགསྐུ་མཐོང་བརྱ་གུན་པ་ལུ་སག་མ་བཅེད།་ | † ˆ 
པ་ཅིད་ཀི ཀིས་ཁྱགུར་བམ ད་པའི་སྐ་དཅེ ག་མ་མ་སྒྱས་ནཱ་དའི་ ཆེནྣ་ད་གམས་པ་འཆ པར་འགུར་བས་བཙན་བབས་སུ་ རད ་ ཞས་གསུངས་པྨ་ནམ་ས་ ཨེསེ་སེོསུདྱ་ཀིལཱཿྱ་ི་སང་གཟུགས་ཡའོང་ 
ཐ་ ུང་ལསུ་ནང་དུ་་དུདཔ ངའི དའ་ཤདཔ་སྒད་ ་ཧཨན། ས་པ 0 ་སམ་པའོ་གནས་སྐབས་སྲུ་རུང་དུ༔ ཕུམྲདུད་པརླད་གིས་ མཚོས འ་ཏོང་ཁ་ 
ཁྲེ གྲལ་ཉིག་ད་ ་དགུ་ སེ་བྱསྭནྲ་ཀང་དདེག་སར་ དྲ་ཀི་ལྤལ་མ་ཡིན་ཏ། ± ༤ གས་ད བ་ལུ རང་དབུམརརུད་པ་་ དགྲེས་པས་པའྲགུབ་པའི་པུར་དྲའདིརྱ་སགས་ཆོག 
ལ་ལག མ་ང ན་པའི་ཕྱིན་དོ། །འོནསེརི་མུདྱཏི་སབས་སྲུ་རུང་དྭགུ་མར་ུད་དགོས་ན། རའི་སྐེབསཀྱི དའི་སྐེབསྭ་ཀྱི་དངོ་དངུ་༔ ཡར་འཛུད་པའི་ཐབས་པིལ་བུ་སམ། འདོལ་ཁ་ཅག། 6 བས་ 





མ སུ་བཅོས་ཝན་འདྲས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། 
དཅེས་སྣུས་སཾ། 










ཡཱ་དདམཚུངོས་པའི་སྙདུ་གཟུགས་སྣ་ཚེགས་ཡཐེད་བའེ་སའ་སྔད་བཅོམ་ཁྲོནའདསུ་ཀྱིས་གསུངས་སྭེ་ཞས་ད 
གིམ ནིན་སནྡུད་ཤདིནཅིའདོས་བྙ་མའདད་བ་མཅི་ 
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ཅ། །བོ་ནི། ཁ་ཅིག། བསླམ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཡོངས་སངས་ཏེ། །ཧི་གྲིགྲའི་ཡོངས་སུ་བྟ། །ཅེས་སྐོགས་དང་། སླབལའི་བྱར་བྱཅུ་བཞི་པའི་འགགལ་ཆེན་ལས། འདིད་དང་བར་ 
སིངི་ཉུད་བུངརུབ་ཅིས་པའི་མུན་བ་ལྔ་ནུང་བ ནིསུན་བྲ་ལཱ་ཅུང་ཟདྲ་ཁུང་བསམ་པདཡམི་བཟའ། ་ སབུ། ང་དང་ག དྲདྲོིོིྫངདེྣེྣྣ།སགགོ་ 
ྭམསོའཛིག་པིུ་ད བས་ཀྱསྐམས་ཀྱི་འཇོག་ ངོང་བནི་མྱུཆོག་མའྤ་གུན། ཡདན་བསུས་ལས་གསལ་བད་བཀྲག་ས། མདོནབསུས་དིང་ལས་ དཱ ྲ་ཤཱའབྱཀ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ 
ད་བཞིན་གཱ ཤྲག་ས་ དདདྫྲིྲགེྲྲེྲག་་ སུངྭསཱ་ཧཱས།ཉིདྡ་ཛཱ ཐོབ་ཕྭའྭ་སདྨ་དུ་བཅོམ་ཝནའངས་ཀྱིས་ག་སུངས་སུ། །བསམ་བྲའིས་ཕིན་ཏི། ༽ཐུས་པ་ནས། བསམ་པ་ 
་ གགས་པ ཤུག་དན གཞུན་དུ་བདྟགགཔའ བའམ ནྲོ། ཨྱུ་ཅུ་ཿ་གས །བ་པོའའདུདཔ་བཀདྨ་ནས། དྲའ་གོག་བནིདའི་འབཏཉིད་ལས། དྲ་ལན་དབ་ཏིུ 
ངོད་པན་བྲའ། ཌཱ ནས། ,འདིརགུལ་ཏ་དིནདཾནཱ་སོན་མ་བསུམ་པའུམའ་བཏུ་སྣང་བླ་མདཔ། 


།ཁསུ་པ་བས་པ་མད་བ་ཡྲ་ཤྲས་སུ་འདོད་བནོད་པ་ཚན་པད་ཝུང་བྲའགའཞིག་ས་བརྡའ 
སིི ད་བཞིན་དུཏངང་ལ་ གཞན་རྣར་ ས་སམོའ་པའན། ཁགུན་ཏི་ངདིག་བའི་མཚནཏིདཀྱི་ིན་དང་བམས་བོའི་སྙང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕིམ་ 





བད 


ེོ 8༦ 
,.⁄ བའ 
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༦ ཇི 








ཁོ བསན་ཡངཅི་ཡདམི་སྐརསཅི་ལ་བཐིད་ལྭ་སྲི་ གི་ངངྲ་གིས་ཁ་དྲུག་པསྲ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སདས་རྒས་བབ་ འས་ཧོཅངྲ་བྲ་ཐོས་དགོག་བླནག 
09 ྲདིེཾེཾྫེ་ ཡའྲི་མུན་བགྲལསའྱ་བངོའ་བྲགས་ བསད གག རླཅུལ་འདིཡང་ལ 
ཡངུད་པ་ཧཱ་ཾ །དུ་སང་ན་བཀོག་གོ་ཞྭས་བྲ་ངོ་ ཅི ཟ་ ཁོ་བ བལག་ ཨྒྱ་ཆོན་པོའི་སྒེམ་ཚུལ་ ཅུཨསཊུས་པ ་བ་དགེ་གི་གསུང་ལས། ཀླགྲ་ཧཱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འྲོརྱི་རུལ་ནི་སེམས་ 
འདུལ་ཅུབ་འདའག་སག་ རོ ས་བ ཕིར་ི གསུལ་བཡྲིས སས་ཀཤསྭ་བ་ ང་བྱ་ལ བླ་མ འེན བསམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲངས་ཏ། 
སང ། མུན་བ་ལུ་ཅུང་ཟད་ཀང་བསམ་བད་མྲི་བའི་ཞིས་སྐག སྭ་ཏིདོནདི་ལུ་ ུར་ཡཱུན་སམ་ནེ། ད་ ཤོ་ཞི་དྲོསད། དྭ ཐུམ་སུ་ཅད་སྦུང། ཞུ 
ལ་བ་གང གག་གཉིས་ཆུབཏག་བཏོམ་ ་ དསུམ་གཏདཉགས་ས་འ་། །ཤ་སགསུ་རིས་འགུལ་ 


༡ དདྡང་ཏང་བས། ཡན་ལག་བུག་ག་དང་པོས་སོད་སྡུད་པས་བུས་ཏ་གསས་པར་བུད་བཞམཆན་མ་འོདི་ངག་འྱཟུང་བརའ་རྱུརལ། གལ་ཏུ་ཡང་དག་པའ་ལམ་མི་འདོད་དྲཊནྱོ་ཀང་ལུད་མའཾ་ཏྲིར་ཡངདོ་ཟླ་ཐ་ 




















དཱ འོ - ༠ གོ རྩ ཁ་ ཊའབང་ 
ཊེ ནོ འོོ སྩ་ཨ་སར་སཱདྲ་པའི་ཏིང་དྲ་འཛིན་ལས་གཞན་པས་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་སྣངས་པས་ཉིནམཚན་གཅེག་བ མུས་པས་ཡིད་ཆེས་པ་འབུང་ 
དདིྲོ།  ནཉཀྣཀྣཀྣནནན་་་་་་ོ་ 
བིལ དའ་་འཅིགས་པི་ལ་འང་པའི་སྣནས་སའི་ས་ཀའདོག་ཚུལ་འཐད་པར་བསུན་པ་ལ་གིས། ར་ལརའཐད་འ་ཤས་བད་དགོད་པ་དྲད སྐམས་འདག་ཚུལ་དངོས་ ཟད 
པས་ས། གདེས་པ་དིགས་པ་ཡིད་ལ་དད་པའི་སྨ་ནས་སེུ འདག རུ པས ཡུས་རོ་རའི་ལཱམ་དྲུ་རོབ་ཏྲཱ་འགས་པ་ཡས། །སྙངོ་པ་ལས་ནོདུ་བ་སིིག་རྒྱུའཁ 
པས ཡུ་ལའུ་བྷར་བཅྲོལ་པྲ་ཙུ་འཐུལ་ལས་གསུངས་པ་འི། , དའ མཱ ནན ་ ་མཁའ་ལ་རྣལ་འབོར་གྲམས་པད་པྲད་པ་དས་མཚནམ་བུག་པ་མད་བའྲི་འིམི་དྲུ་མན་པ་ལ་ཞོས་ཡཁདེ་ ཀུན་ནས 
དག ་ །ཞེས་པའིའབལ་ ན་ལས། གང་ཞིག་ནམ་མཁའ་ལྷ་རྣ་ དུན 82 8885 གགཀག་པྣ༨པྣཔསྣསྣསྣསཾཾཾོཾེེཾེིེིང 
གསའ་དགདཔ་དསངབངང་བངས་དའལའགས བསྲས་པ་འདིར་དབུ་མ་བགདཔསམགགས བསྐ་སང།བནལས་དལ་སིགས་པའ་མཅའམ་མ ཉེདམང་པོ། ཞེས་པམས་སོ། 
ཀ་ མས་ཤང་ཛྲོ་ འི་ལལ་དུ་འབཏུའགྲུས་བཏས་པ་འདུན་ད་འདསག་དབྱ་ཞུགས་པས་ཉུང་པ།བུ ཡས་པ་ནི་མཚན་མོའི་ནལ་འཕྲརྲ་ཧི་ཡ་མཐོང་ངོ། ཞས་པ་རྣམས་སོ། ། 
་ འཛུམས ཞགས་བས་ནངཔམོསོ་ནིད་བསག་སྒྱུདབགས་འདམ་མདཔའི་མཁའ་ བྱ་དིད་དང་མདམ་དངཞས་པ་ནི་མཚན་མོའརྣལ་འབྲ་ ངཱ རྣ 












ཅི. 3 


-}ྱད་ཡངས་སུ་སཱངས་ བོ པོད ངས་ ` རི མོ་ུབཤགས་པཞོསཔ་འདོད་དག་མདོ་།གོའབོཤས་ པ་ཅུ་ནྟུད་པ་ 
ཁྲན་ལས་དུ་བ་ལ་སྐགས་བའི་མཆན་མ་མཐོད་དྡོ། ཞས་གསུངོས་པ་དང། གོས ་ཀྱང། ནམ་མཁཞན་ ་པས་ནམ་མཁད་བེ ལུ། །དུ ་བ་ལ་སྔགས་ཏྟེགས་ཝ་འབུང། །ཞས་དང། དུས་ཞབས་སྙན་བྱནུ་དལས་ཀཿ 
ལཚན་མླ་བི་གབ་མད་པ་རུ། ཞུའལ་དཅུག། ཅུར །ཞཾ་ས་པྲ་ནཐགས་འིའྱིར་ག དྲ་དང་འགུལ་པ་ནྲས་ཀྱིས། ནཔ་མཁུད་ཀུད་ནས་ཞིན་པའི་ཞས་སུགསྐ་ཏྲི་ དྲ་འཕལ་གྱི་ 
དགདས་པདབསམས་ནས་ནམ་མཁའ་རུང་པ་སད་སྡུདུ དམིགས པད་བླཤད་ད། སྨ གད་ཡུགས་ ད ོགཞུདངའ པ་བོ སས འདིཉིད་སྦྲབ་པ་ལྭ་ཕུག་རྒྱཌུནཔོ་སྤྲཆུ་པ་དུ་བལ་ སགས་ 
པུ་མཚན་མའི་ལམ་ད་ འབྱ་ཅུ་གསལ་བན་མ་ཛད་དྲ། སྙོང་པཱན་རྩ་གཅིག་ཡིད་བས་ཏ [ །ཉིལཱ་གཅིག་ནི་ཡངས་སྲུ་བྟུག །ཅུས་སྙང་པེ་དམཾགས་པར་གསུངས་སུ་ །ད་བཞིན་དུ་བདལ་ཆོག་ ང་འབལ་ལས། 
དའི་ཤོན་ཡད་པ་དང་ཡཱད་པའི་པློ་ཡོངས་སུ་སཱངས་ ཞེན་པ་མདུ་པནབུས་ནསུ་ཟོབ་མོ་སྟོད་པ་དམེགས་ང པམད་པ་བསྙོམ་པདྲ་བྲས རྣལ་འཐོན་པས་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་རུགས་ འབུང་བྲ་མཐོད་བད་འ ད་དོ། ཞཤེས་ 
གས གསུ་དོས་པ་དང། འདིདམཐཛན་པརྨསོི་ དཔན་དཔ་མད་འཚོས་ཀོང། དསད་འདིཔ་དདའདཔའོ་འངསསསབསཏེ། ཏནིད་བཟླ་བས་ཞི་ ཟབ་མཾ་སོང་པ་དཔོགས་པ་ཡིད་པ་བླམཔ་བདས། ཞེས་བ༥ ཞེས་བཤད 










- ང་ལ 






རེ ༡ ནོ ཀྲ འྱསུནཁང་གིཧུམཁའ་ཅུང་པ་དེིདལ་སཡས་འབྱར་གཅིག་ུ་གཏདནས་གཞནགངལ་ཡདྲ་ འྲུ་བད 


ག་གུལས། མཛོན་ 
ཧུ འརི པེ་ལོམ་དྲུ་ཞུགས་བྲའི་སག་ཨ་ལ་ 
།ཅྲུ་བད་དགེས་པས་དྲ ལ་ཐཱགསྦཏི་བྷཱ་ཁ་བྗ་ཆུད་ 
་ པར་བསུམན། གཉིས་པ་སྤེལས སཱ 

ཤད་པལོ། །དྲད་པོ་ནི། ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཆས་དྔ་བུའི་བ ད་ 
















དུ དི་གས་ ཟཔ ད་དང་བཅས་པ་ 





ད་ལ་མྲི་པད་བླ དནས་འཇིག་པའ་བཞད་དི །ངོནད་པ་ཇས་འྲབང་དང་བཅས་བདིཡི་གོསཐོགསྙུལ་ ཤ་ཅངཿ ་སམས་མི་གཡོ་བདྡ་པད་ཚུལ་ཆ མང་དྲ་གསུང་ཡང། ཐམས་ཅད་ད ་འགག་བྱསསན་ལུས༩ིཕུནཁདགྱ 


ཏདསུདསམས་རུ་ག ཅིག་ཨིན གཞནཅི་པང་ཡི 
ར་དང་བ 


སུ་པྲི་རབ ལུས པགས་པ 
ད་བ ཕཱ ག་ད 


་ སྨུར དོོལོ་ད་བཅ པོད 


འདེའི་སྐབས་ཀྱི་ལུས་གནད་ང སཱ་ 

ངོ ་ ཟླ ད་བྭ་རུམསྭ་ོསནི་ འདིའི ཀལུས་གནུད 
བཟོ དངད་བཅག་ཉི་ ཤད་པ གང་དུ་བཤད་པ་ལུ ་ 
རདང་གྱི་ནལ་འཐོན་དད། ཧ་གོ 
གཡ ས་ 


ལིུ་བ་པར་ཁཛྲནད་དྷ་་ 
༤༤༢༨. 
།སཱཿ གི 
ླ་ ་་ སེ །དེ་ཡང་ལོས་དད་པོ བཟད བག 
སུནཔ་ལ་ནྱི་ལབདྲ་དུག་གི་དད་འིཅི་ 


།གྲནད་དུ་ བྲས བས དས་གགདའ ཀཅུགཏུད་ནསུ་མ་ལེ་ས་པར་འཇོག་ 


མརོའཛུད་སྔམ་ནོ། རྒྱུད་དང་སམསཾཾ འགྲལ་སྐར་གསུམ་དད་གོང་དུཙ 


རར 457༡ 7727 


།ི སའ ཧར སླ 


£ 57 ཅམ་ན འདན 


།འོད་སླེབ རེ 












ྱོ་དོགཤུང་ལྭགལ་པོ་དང་བཅོས་པྷ་དོམསོཉོས་བཡོསོག་ཏོང་སོ 





ས་པའ་བསམ་པ་ཐམས་ཅ 


` ། 

སུབས་སྙུད་གི་ནམ་ཊྱ།ཁ རཾ ཏདནས་ཡུལ་གཞན་ལ་སམ ངས་སྭུ་སྭ། 

དུད་བགིས་པ་དག་ཏེ། །ཞེམ་གའིགའི་ཡངས་ས་བཏུག་ གའའས་གྲ ངས་པྲ་རོམསྤ་ཊི་དནོནོ། །འན་ རྩ ་ 
སྣ་མུབསཾམཱདག་དམ་མཁའ་ལའ ཁྲད་པའྲི་ ཤུས་པར་ཐད་པ་ངི་ལྟ་བུ་སཱལ་ན། ད་པད་བླངོད་པརྲ་བྷས། འགལ་ཚན་ལས། ཧཱ 

སྐ མ་བཙུམས་པན། །ིན་མའི་བད་དུ་ས་མོསྭ་བྲས་ན། རྨུན་པ་མི་བཟད་པ་ལི ་ དྲུང་པེན་ ར་ཚ ཐིངའ 


ཡུལ་ལ་ག ཌོ་ཚྲུལ་དད། །ཐམ་གཉིས་ཀྱིས་གས་འཆན་རལ་གསུངས་པིའ་སམས་ཕུལ་ལ་ག དཛུལྷ་རྷི་སྣིན་མོའ་བྲ་ དམ་དབུས་ན་དྭབྲུ་རེ 


ལིའི་བྱ་རབྱཅུ་པའིའྲགལ་ཚན་དུ་ཚྭ་དུད་དདསཔ་ལས། སོར་ཝུང་པ་ཕྲག་ 'རྒྱཆ། 








།ནམ ་མཁའ་སཱང་པ་ འམཆན༣ིདདོ། །སྣ་ད་ཡཾཿ 





ས་ཏའཇོག་པན 


གག 





ཡར་སྣ་ཡད་བ་ངེའི 


པགསངོས་པོ་ལུདིགི་མ་ལི་ལས། ནིག 
གཉིས་པས་སྤྲལ་ 


གཞན་དུ །ོགས་པདྲ་བླའིས་གསུངས་པ་ལུརད་ 


རུ །ཞྭས་པའྟི་དང་པ་དུང་པསོ་ཡིག་ གི་ཧེཾ་སྙདྲས་བསྙནལ། 
ཁ་ཕྲར་སྣ་ཡད་པས་ དན་སམས་ ་གཟུང་བླ་བཿ པའི་ད དོན་ཡནནོ། 


ནི་ཕགས་སུ་ཡང། །གང་ཞིག་ཁེ་ནོད་ཡོད་བཀད་པ། །མཚནཔ་མཐའིའ 











།གཞཞུན་ཡང་སྭ 





ས་པར་བཤད་པའིནོམ་མཁའ་དང་སད་པནི་སྣིནམ་ 
འི་དཔིག རཆ ར་་་ བསམ་པ་ཐསས་ཅད་ཡདས་སངས་ནས། །ཞཱས་པ་ ` 


སུབས་སུ་བཤདབའི་དཔས།ཁའདུང་དང་ད་དྲད་འཡད་ 


དན 















དུ། ་ ་སུ་ཚོགས་ ས་བསྒཾམ་པར་བ་ད་ལ། ཞོགྫོ་ད་འའིོ་དབོ། བས་སྟང་གིན་མ་མཁའ་ལ་སམས་འདྡོག་པ་གསྲལ་བདོ་གསུན་ ཟོཡངོ ཟི་མ 
དད ་ རིར ཐོ མས་ནི་སྣ་དའ དྲ་མ ཡས་འགོག་པ་གས་བའོག ཀྲག་ ནོ དམ་མཁའ་ོང། 
མྱུག ་ད་གོ་གི་ ཚོགས་ སྱི་རྲུཔ་ཕ ས་པ ཤིན་ཅུ་གསལ་བར་ རླམ འ་བ སངགོསིརཔ་མཁའ དདལ་ལ་ནྲསངོགདད་བཤད དད སཱ་ 


ད་ལས། དྲུད་ཅན་ལ་འདི་ཕུག་རྒྱཆ ག་ མནཾའུབ་ཏུ་བླངོད། དུས ངམ་གདུ། ཨ་ལུ མ་ཡྭ་སོ། །ཞྲསྭ་ས་ཝཾ་ངཱཏ་ལྷ་སབས་འདིའི་ ་བཤད་པ་དའོ། །དེསི་ 
ལ་ཱ་མུས་སད་ ་སདསས་སགོགལ་ཡིད་བས་སུ་གཏོང་བོར་པརབིཤ ཤད་དད་ཕྲང་ཡུམས་སྨ་དྲ་ནི་ངཱ་ཏིལུ་་ པེན་བའདཔསར་འི་ཕྲེབ་ ཨསས་གཏོད་པརོག སལ་པཱན་བཤདཔས་ 
སཔ །དེ་ཡང་དབུ་ལིའ་ཡའ་ སྣ་ཡིན་པ་ནིའཆད་བྲའགུར་རོ། །གཞད་གངནམ་བཁའ་ཀུནནས་ཞན་འསསདའགས་དོ་རབ། མས་དྲ་རའི་ལམ་ འེ བྱ་ཏྲོའགྲས་པ་ཞས་པའ་འགྲལ་པནྲ། འདིད་དྲ་བྲ་མདྲ་སཐ 
རབ་ཏུ་ཞུག ས་པས་ཧཱིང ང་པ་བན་ ནཾ་ལས་དུ་བ་ལ་ སྲགས་པའ བཚན་མ་མཐདྱཿ་ཞན 


ཞས་པས་དུ་སགས་ 





སྱ་ཀི་མཚནམ་མཐོང་བའིཉྭུར དབུ་མད་སགླནུངདགས་པ་དགིས་པརབདགང་། འགུལ་པད་དའྲ་ཁ། བྲ་ཧིད་ལས། ནོས་ 
ྫཚ  །ྷཀ བ་ན ལོ་༔ 


ཛེ 







།མྭཁཱར་ཞུནནས་ཞན་པའི་སྔབས་དངོསགནིསི་འཛུམས་དྲོར ལྗོམ་དུབ་ཏྲོགགས་བས་སོང་པ་ལསཞི་དུ་བླདགྱོད། ཞས་སོགས་གསུངས་པའའདྲིས། ནམ་མཁད་ཀུནནས་ཞེན་པའི་ 
ལས་མི ཏིརརབ་ཏྲའུགས་པས་སྙང་པ་ལྲས་ཊ མྐའོང་བན་ཡང་གསུལ་བན་བསྟན་པས། ནམ་མཁར་ཀུནནོས་ཞན་བའི་ནམ་མ་ཁའ་དུབྲ་མའི་སྭབས་སྙང་ 
་ ནོ་སམས་ཚ་གཅག་ཅུ་འཛོག་པ་ ཁགསལ་བད་བསྙན་པ་ཡེནཿ །ཾ་དྦམདོསབས་པི་སམས་འཇོག་པའིརམ་མཁའ དང་ོང་བུས་གྲསངས་དདསས་དྲ་ཚུའསྲས་ཅ དྲ་ཧནམེཡ་ཁའ་ ཏྲ 
པ་ད་ཡེ དྲུ། དབུ་མའུ་སྲར་སྣ་ཡན་པ་ཅེས་གབ་སྙམན། གོང་དུ་དངས་པའ། གུ་གཉེས་མ་པོ་མ་བཅུམས་པར། །སྙིནམུའི་བདདུ་སྲམས་བྱས་ན། ,།ཞས་པ་འདུས་སྣན་མ་གཏེས་ཀྱོ་དབུ་ །ཀྱི་ང་ཐད་ན་དབུ་ 
ར་བ་བ གཞན་ཡང་སྨྲབ་ལའིབྱརཧི་ ཤཱཔའིའྲགལ་ཆན་ལས། དག ས་མད་བད་པསབཞས་བལ་བའགསུམསུར་དང་ བདདྱུབལ་པའི། ། 
རས ཧུ་ཿ་དལ་བཱ་སླདཔ ནཱ་པའཾ། ས་ས་ལ་བ ་ཡན་ལག་དུག་ག་ །ཀྱངཕག་གིས་སྲོགྱ་ཅོལ་དང་འཛོན་པ་བུ། 
ཟུགས་མ་ཐོ སེ་པ་ཉཾ་བའི་སྲབ་པའོ། . ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་དབུུ་མོ སག ་ །ད་ཡང་ཇི་ལྟརི་ བསྟུན། དད ིས་ 































ྲཀྣྷྣཀྣཀྣཔྣཔྣཔྣ།།།ས ་་ར་ 
།མཐུན་དདྲའིའྲལ་དུས་བདུདྩཉི་འྱའིལ་པན་བཤདལོ དེ་ཡང་བདུད་ཅཱའི་གནས་དྲཔལ་བལ་བཤངྭའིདུ། མིའི་ལུ་བའི་དྷོནི་ 
བར་སནོ་པའྱ། ་ སར་བགས་གཉིས་པ པི ད་པས་པཅ་ སྲི དྲི ཡཱ ཿ 
ཀྱང་ཡན་ལག་གི་་དར་སྦྲག་པ་ལུ་སྲགཿོལཱ་དང་འཛེན་པ་བླསན་ པར་བྲད། སོག་གི་གྲཟགས་བླརན་མཐོང་བཀླ་གར་པྲད་ཏི་ བའི་མ དྲ དཾ སོ་ག འགྲས ། 
དྲབལ་བར་སྙར་པའི་ ཊའེ་སྔཾ་སཱསྭཾ་ཀྲི་ལ་ དྱ ཨིག་བཤད་གོ འཇོན ནས་སོ དྲ ས་ལས་འོས་ ཤུད  སས་ཏནསད་བཏུན་ ཕནབ་གདོ་སད་ སམསབངགཚུལ།་ ། 


ག་ཆ གཔ་ཅ་བའ་བསོ་ དྲཀྱི་དེ། བསྲ་ཏི དུང དུ སཱ སྭནཱ་བའཾ་ཡན རོ ཡཿ 
་བ་སྲ་དཔ སམྲས་ གཏོད་སུ་བ པིག སཱན་བསྔྩམ་བ ནུ་བའྲཡ ནགབོབཔ་ེ་ས་དོད ་ 
༡སབ་སོག་འཛེན་ཀུང་བའོཞས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ་ ནདག་ནའ། ་ ུགཏདས་བསགའ པད 










བསྲིལ 





ྲདིྣ{ླིོ་ 
དྲ། །ཞུས་པ། དཱས་པན་གངནཱ་ཞོ། , །ཡང་ངཱ་བུའུ་སྔནཱ་ 
ས་ལ པ་དག་དང ལཿ ་མ་  09#་ གླས 





།ངད་ནས་ ཡོད་མགམ་ ལ་གྐསས་ 


` ༨ ས་ཏོག་མདལ 






ཧྱིས་རྩ་གཅིགུ་མ རི་ལ རོ 
་ གགས་པ གགས་པ དང རསག དྱ དུལ་ཏ དུནས་ཟུངདྲང་མདུའ་ 3 
ནྭ་དུག་ལས། སྭ་པསྡ་རཱཾམ་ཏཾག་གླིནངྱ་དཱ་བའྷི་ཆཱ དྲ་ཏློང་གཉེས་ 
ར་ལ ་ ཨུ ་ འཐུས་ལི་བསལརཱ་སྭ་ལི་བཀག། གྱ ཅཱལ་ཏོག་གླིནང ཐ་ག་ གསུངས་ 


བཟ ཅིཚིབས་པ་ སེམེས་ཆིངས་ཤིང་ད་ སྭུ་དབུང་ 


པ་འད་ཞིད། །དྲ་ཕང་དཔ་མདྱཱ་འཆོས། གདག དནདོནས་མཁའ་འེ། །ཡགུ་པཾྐེ་ཏྟར 
སེས་ཀི་འཇོག གོ ཀི་པ 8 








ཡིགས་པ་མདྦ་པར་བ ོ་བཅློབོ ཡབྱཆེས ལོ ། རྩི བོའ ་སགས་པ་ ས་ག ལོ ` དྷོ་ན་ཉིས་འགོངས་པ། སམ་པཱ་ནྡནམ་ | 

གོགསགིིགྲོཛ་ ཧོ སོ་ག ཙོ 

སས ཟོ་ གཞུ ཅའ སྡ ཐི9་ ་ ་་ མེད ྲྲྲྲ་ ས་ 
དྲ་ཀི་ལམ་ 

.ུལས་ ་ རཱ 


་ྲ ནའཆད་པ་དྭགགས་ཞའཆད་ ན་དུ་ངས་པ ཐད ཝཱ་པ་ད་ལུར་བསྒོམས་ 
+ ` ཁ་ཤིང སར ད་མན ནལས། 


པས །སུ་ནིུའི་ཚདང། ། མད་མ་དང། ཞཾས་ 


























་ སུང་པ་ལ་ས་ན་དུ་བ་སྙིགྲ་དཱ རྒུརབ་གསུལ་དི་པ་མད་པའི་མ།བའ་སངི་ ཅོདདོངམོདསོ་བསོ་བོའོཡོོནམཞོདལའྱོནོས་གོངབྱོནསོ་ཉོགསོ་ ལོ 
1 ་ །ནྲི་འྲགལྭ་ཅུན་ལས། ཨིཅོསྣ་ནམ་པ་བཅ་ འས་པ་ལ་གགོསབ་ཁོས བཅན་ལོའི་ནལའབོ དད སྭ ཧྲུ 





པ་ར་གསུངས་ས། ད་པ ཀྲང་། ÷+ ་ 











རྒྱའི་ རོ་མ། །གཅིས་པ་དུ་བྲི་ནམ་པ་ཡིན། 7 ཕར ་ 6 
་གད་བསདུ་དརུསསཔས། གང་བ ན་པར་གསུང་།པ་ནི། 









. ཧཾ 
ད ཐོ པའི་དོན་ཏོ། ་ 
, ་ཤཾ དཔལ་ཞལ་ལང་སུག་སྱུ་ཏིན། ་བཀལ་ ྲ  ་ ་ 


དུས་འབུད་བ མས་ལན་པ་རམས་ཀྱེ་ཡོང་བྱ་ས་གུབ་པ 
བུ་ཡིན་། ། ་བད་མ བྲབ ཡོིམ་ 

















༢ །དའིཾ་ནས་དུ་བུ་ཤུས་བུ་བར་ 
[༡༢ ་ཡུམས་སུལུ་ིབ ུྫངྫངེངེོ ཅི སུའོ ིག་སིནླ་འང་གླི་ཀམསྭ་ས་སང་ ར་དྷ 
ད 





གྱི་མཚོན་ཅགས་ ཆ་པ རྗོང །ཊ་པན་བཱའོ། ཞྲས་གསུངས་པའ་ 

ཱེ བོ་མ ནཿ ང་ད འུ རྒུད་ག ཧྭ རན ྣན༨-ལཟ ཞ་པ 
ཐས ོ་ ་ ཟག རུ ྨ་ | ས་འདི ས་པ་ལ ༢  ་ པའི་འཇུཿ་དམས། ཛཊྷཾཨཱཱ་དམ་པའི 
ཊྲ ཀ་བ རཾ ཾྲྲ}ྣཉར་ ཛར ད་ རྒ མསྲསྭ་ཧང་ས་དམོ་ད་་སུས ཞས་གསུངས་སུ། །ད་དག་གི་དེན་ནི། སརཱདུད 

པ་ད ས་པད་པིགས་གའའ་མའ་ག་དགས་ོག་བྲ་ང་གཞུལས། ་དམ་པའྱ་སྭནྲོ་དགག་གདམས་ངག་དུས་ལབད་ལུརཧེ་བདོ་ ནབལས་ས། དག ་ ཆི 







གགསྣྷྲརྲྷྲྷྣཀྣྣྷཀྣཀྣྷྣཀ༈།ཀཀཀྣཨྣཆྣྤྣྨིོ་ྨ་ ོར་ ། 
1 ་ད་ཤས་འའོ་བི ཅིས ར་འ ལ་འགྲོ ་ སྲངདིངགངེ་་་་ ིརྡོིརྡིརལོ་ 
ལ 


ད་འ པའ་ཡན་ ། །དཱ་ནཱའ སམས ༥བཅས་ ཤིན་པཱན་ 
ར་ག དཔད བལ ཏ[ ་ ས་ཕ ཡེ སཱ། སྨུ་ཕྲུལ་དྲ་བྲརིནཿ ་མའྭཾ་རལ་འཿ ཙས་ཐུད་པཱ་དྲུག སྲི 
པའ་ལ་ རྨ་་ འི་ང པོོུ་ནི་ཡྲུལ་ དང་དྲ་བང་པའྲི་ འབུད ད་ཐབསྣ་ནམ་པར་དགུ་ 


མས་ནམ་མ། 
མར ད་ནུ་ར་ ཁོ ༨༣ ལ་བ །ངཾ་དགག་དོནནི་འདྲུས་པྲ་ལས་ ང་བ་རམས་པ་མ་ཤིམ་ལ་ཐིས་པའི་ཏགས་སྲི སྒིག་རྒྱ་སེགས་བཞེ། དུས་འཁེར་ 


དྲུ ནིདིསཞུན་པས་མུཚན་ སྭ་ཞྭུ་བཤདཅིང། །་ད་བནྭས་ཡཱང་པོ་དུགུ་དུག་པའི་མཚན་ ས་ཨས་དེག་དས་འཁའ་བིུ་གས་དག། དང་མཐུན་པས་ཉིན་རུགས 


པ་ 
] མཚནྟསས་ད དུས་ པས་པརྡ་ཾདད ད་ོའི་གབྲགས་སོིག། ལྔ་ལ་ཤིས་འབ་དདེཡོགསགས་དབང་པྲལ་བཛིས་སྲུམས་པའོབས་ལོས་བྲད་གགསི་མཆན་རགསས། | 








ཕྲལ , ཞསོ་སགས་ གསུངཊ་པྲ་ནམས་ 'ཿ  དྲན་ཡང་འདི་ཧིད་ཡིན་ན། །གྲབ་ 


་ 


།སུངས་རྱོས་ཉིམ་གསལ་ པའ་འོད། །གུང་དངའཛིན 





ས་བྱ་པ་དྭག་པ་ཡངྱ་བུང་བརུ་དབུ་མན་ཚུད་པ་ལས་ཡིནཞིང་། ཆུད་བཅུ་པ་་ཡང་གཟུང་འཛིན ་བྱི་ནང་བཅུས། ད་ཡང་སྭིང་གན་ཡུལ་ཅ་ཏི། 
དའ ཤས་ཝུཕུལ་ལ་གསྭོབ དྭ ཏོ ཤ་མ ས་པ་པ ངུད ་ ལ་བརླ་བ་ ག་ང 
དས་གཟུགས་སྦྲ་སོགས་གུསལ་དྲྭར་བོད་པ་ནམས་ས། ། ལུ་བུའི་རུ བྱཅུ་པ་དརླ་ཏང་དང་དཔང་པོའིམས་སྤལ་ ཏབ་བཀག་དྷ་དཱ་ཏཱརཆུད་པ། །ུལ་དུང་གལེ་ཅན་བཅུ་ གང་ངོ ཡདོ་པྲསྭུ་ཏུགས་ ` 


བཏུ་ ཅུ་འུ་། པ་ཿ ད་པའྭ། །ཤས་པ་དང། དེའའགལ་པར། འདེདས་སར་ 
སྣད་པ་ཞྭསྲུ་བབའ་ལས་ལ་ཡལ་དང་ཡུལ་ཅུན རརར འགོ 1 


མུང་ག དབུས་གནས པཱ ད་ 
ད་མ་འ །ཡིགཱ་ 
























སྤྱལགས་པ་ལ་བྷརློནས། བོའི་ོ་བོ་གློ་གསོོ། 
གསུ་པ་ལ་བྟཏྭན་ནས། །མྱི་རལ་གཟུགས་སགས་འཛྲིརུ་པ་འ། །འདོ་ཟདའོདོམ་སྣང་བ་ཡ། ལོ་མོིསོ་གསལ་འདོ་ོ་ ལ་གསལ །ཧྲིལ་གླུགགས་སཱགས་རྣ་པུ་འོ། །ས་གསུངས་དིའདུ 
ལུ གསཔ་ལ་ག་ནས། །སོག་གླུགས་སགས་འདོདཔ་འ། ཧཱ གྲུསབཉམས་ཅུགས་འཇའ་ངུག་མདོདད 'གསུལ། །ཧཱ ཇིས ་ ས་བ །ཤས་གནདུ 
འཇོག་ཚུལ་རྣམས་མ་འཆུགས་པར་དས་ཏདསངས་པས་གྲངས་ར དྷ་དད་པའི་ཚྭཾ་ལྷུ་སྭངས་པལྲཧྲིགནདྱ་ཏིས་ཡིག་པསེ ར་འ དལ། དི་རསསདང་ 
ཉཱ དྲ ཉཉཉིཉརཉྣགཚ་ ངཿ དུ་སྡུདཱ་དོ། ། དུ འཕལ་པ་ཆདཔའའུུ་བྱུམལས་པས་ ཏོ རར དོུགས་དངས་ག། ཅི 
ཞཾ། །དའྡི་རེས་ ངྷ་ནམས་སྣ་། གཟོས་ཁླ་བང་འཇུག ་ ང་གཞན་ སྣས་དང་དགས་པ་ ་མཀའ། སྭ་སྣངྷ་སཾཿ ཡསནྱི་བཱ་སྭ་རཱ་ཡས་ཀྱིས་མཛད་པའེ་ལྔི། 
ཡི་གྲ་ནམ་ས་ལས་ཤེས་པར་ གཟུད ཧི ་ ཅག ལ་ད ་ ་ གུལ 6 བསླན ཡི 


་པའྟ་ཏྲགསའབུངཚུལ་ མཉིམྤ་དྲུ་ད་ང་ ཡིན་པན་ངས་ལ། དལ་ཡད་གྲའི་དུས་ 
མྭ་ནྨུརུ་བཙམ་ལ་ངས་པ་ ཿྱང། རར བའ མི འ་ སི ལྒ སྣྲ་མདའད་པ་ 





ཤཱ པཿ ད་པ་ཧཱཾན་དང་འད་བན་སྣད།] 

སདནམ་མཁའ་གཡའ་དག་གྲ་ནམ་པ་ 
ནཾ 
ུཉརུ་གཅིག་ 
ལ་པ་སཱ་ཁྱུཀ 


བུའཆ་ད། །དྲ་གུར 
་པཾ་ཅྡུ་ཞྭས་བླ་ ཤད་ 
་པའིའྲ་གལ་ཆཚེན་ 
དུ་བཅད། 





་པའྱི་རམ་པ་ཅནྷ་ཧིཿ 


སྲིན་དང་དུ་བྲ་སཀྨ་པ་ལྐར་སྣང་བ་སྟ་དུ་ཡང་ བཾ 
ནང འདིལ རུད སངབའི་བརུཆདདུབུར། དུད 
0 ་ ད་ དང དས ངབ་ཏུབདོད། བས་ཆ བུང 
ི ཛིཚ«་ རཱ གུའྱི་ནམ་པརའཆདཞིང་ཡཾས་གྲོསས་པ་བྟཏན་པན་ 


འཆན་མདལཚྭ སྭ་བཞིར་ག་ 
ལྤ གས་བཞི་པ་བ་ཤར་བའིཚ་ལུསྲ་པེ་ནང་ཐན 


འི་མཐནྲ་ཐུག་པ་དད་པནམཐོང་བཞོ། 


ཁ་ 
པ་བ 
རྫུ འནང་དྲོ 


་བ ¦ 
ཨིུད་བྲུས་ཡ༣ཉ ¦ 









།མཐོང། །ས་སཱན་གཅོད་པའི་ཡན་ལག་སྲི་ཀ། །ཞཾས་སཾག ལྭོ་ཆོསཀ རཾ གུས་འཆར་བར་ག པོ དད ཡོ་པ་དགོསོ་ བརམ ངས 
འི་ག སཾ གངདཱ་བ་པ་གནས་ཀ་ངས་པ་དང། ་ ོ འ་ ག་ད ངས་པ་དུད། ཇི་ལུདའཇོག་པ་སྐུརས་ 

















གྱེ་རྲེས་པ་དང།, དུ ད་ག་ས་པསལས་ཏུགས་སྱིངཔ། འདས་པའོ དང་པོ རད ནམ་མཁའྦ་རུ་འཛིན་བལ་བ་ 3 ས་བ །་བྲགད་པའིཡིགགིས་བྭལུ་བ བྲརྲ་བ་བྭ་སཱ། །ཤེས་དག་ 
འཐལ་པན། འ ནབནོན་ནམ་མཁའརའི་ངོན་བོལ་བ་དྲག་ལྷ་ནལ་འབྱོན་པ་ཡིས་བླགོད་པའི་ཕོག་གི སུ་བཝ་བརྲ་བབྲནས་ སཱ་དྲོ་དང་པྲ རྱ བ་བླིནས་པ་ །ོམ་པ་གཞན་དྲ་ ཉི་འོད དཐརྦ་ཤིས་རབ་ནིབ 
ཏུ་འགྱུར་ཏ །ཞས་བ་ཞྲིཀ དྲོ་པ་ལས་ས། ཞས་ནཔཡཁའ་རུ་ལི་ རཾ ན་ད་ལ་བཅུ ཆནཔ་ལཐང་བའི་གཟས། ±= ་པར་གྲསངོས་པྲ་ལུར།ཁང་པའི་གཡབ་འོག་གཡ། རི་བན་ལ་བུར་པེ་ནས་མིསམི་མཐོང་ 

རིག ས་བསྱན་བའི་གནས་སྱུ སྐན་མདུ་པའི་ནམ་མཁའ། ཚེན་པ་པྲ་པོང་བྷ། མིག་ལམ་དུ་གངས་ ཐོང་བ། མི བཿ འིགནས་སུ་བསྒམ་མོ། 2; 
ཁ་ཤར་ནུ་བྲ་བར་གསུངས་པའརདའིརགས་པསྲ་ལ་ ཤར་དང་ལྷ་ནུ་ ཤོབལ་ཞོགས་པརསསྟལ་འབུབ་མི་གྱབླ་བསོང་མདམགསུང་ག་ །དཡད) ནམ་མཁའརུའ་ 








ན་བལ་བ་དག་ལ་ ཞས་པ་ཙའྲཀཿ 


དྲ ཐ ཚོན་མའི་རྣལ་འ 





ཤོ གོགནས་བྷམནཔ་ 
ཐོ ཤསྭ་སཾ། །ཇི་ཧ་ ་ 


རྣལ་འབུནཱ་ཀྱཾ་སྐ་བས་ རཔད་ འཚ 


གསུངསུ་ཤང། ཁད་ཏྱིས་མཚན་ 
མཚན་བྱི་རྣལ་འབོནོ་གཉིས་མིག་གི་ 


འགྱུར་ཏིཚན་མོང་ ཡིད 
རྭ་ཧྱི་ལྭ་སུངས་ངད་ཀྱིས་བཤད་པ་ 





ལྟ་སྙངས་མཚུངས་པ པྲ 


གས་ཏ ནུམ་ 
རལོ་འབྱོན་བྱི་ལྟ་ 


ས་པ་ག རུའཛན་དངའི་བྲལ་བ་ཡི་ས། །ནོམོམཁའ་དངསོ། བརློ་གོ་པོ་ལ། མ་པ 
སསད ཅོ་ང་་འ„ི་ །ཁོ། །བཅིག་ནྭ་འ། འརི ར་ 

་མཁའ་ཆུ་འཛིན་བལ་བ་དག་ལ་ རྣལ་འབྱེན་པ་ཡིསུ་བཀྲད་པའི་ཡོག་གྲེས་བལྟ་བདྲ་བ་བ་ས། །ཨས་མ་མཁ & ་ི ཉཱ 

ངས་ ད་དཔ དདཔའདབུམ་འལ་དའོ བསུང་གཞོས་མཁའ་འུ ལྭ་འིན་དངྲ་པལ་སྲཔཱཅ་བྱ་ཤད་པ་འང་དོར་མདཔའི་ཡིར་དི་ན། ཱྱི་ཉན་མེད་པ། ༡ ཉིན 


།དགོས་པ་ནི་སྒབ་ལ སག 





ཙྲའོ་ཧྲོ མར ཁྲ་ཡོོསཀོ། ། བཞི ཧོད རོ །ཉིན་ཡུད་མི་ག་ལ་གནོད་ཤཱིར་སཱང་། །ཞས་ 





་ལ་མིག་བྲགདནས་བཅལ་བ 


་པའི་འྲགལ་རཱན་ལཾས། འཁོ་ལ་ཅན་བྱ་ཤིས་པ་གཙུག་ ཏོརྲ་ཧྱི་ཁྲོ་བཾ བའྟིལ་ ་བས་ཞསུ་༔ པཱ་མིགཡི་འཛམས་ ་པརྙ་ས་དདྷ་ལཱ་བས་མཚནམད 


རི ཧུ ནས་ རི ཞས་པའི འཛུམས་པར་སྙང་དུ་7 ་བསྡུ་ཞུས་པ་དུས་ རྣལ་། འབུགས །་ཀི་མིགགི་ལྟ་སྙུངས་ཐུན་ །ང་དུ་གསུངས་ཤུང། 
སྭ་ཟིན་ 


ར་ཡིན་པའི་ཕྲིར་རོ། །གཞན་ཡང་བྲོང་པའི་མིག་གིས་བསྟཞ།་པའི་དོནནིའགོ་ཚུའཆད་ད། །ཡེང་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ 









་ 


ཅུ 






.འ 


དབངས 


པདྱ་ 
ཡུན ཅདཞིནད་སནྣ། ངའབྲའའྲའ་མའ་ །བད་པྲད་བ་བསྙན་པ་དད། ཀཀགསདེོོོོ་ མདཱནཤཾད། པོད པྲསཱ་ཨང་པ་ 
་ བོ་ག །འདུ་ གནིད ྲག དད ་ 
སི ཟམས་འདྲེད་དགུན་འཆརཞིད། དུའི་ཀྱས་ད་དྭག གཱ་དངྱ་ཧུན་འཐུདྭ ནྲཱུཾན་ ཛཾ 


དག ཆོལགདད་བས་གས། གེ གཞིད དད འདཔ་འཕོལཁང དབ་བ བུའནམ་པྲ་ཤར་བའི་ཚནས་མཁའ་ལ་བུའྱ་རྲུམ་པོ་དཉིད་ལ་ད 
༡མིག་གེ་དབང་པ་བྲགད་པས་བལ་བའྲ་བྷད། བགན ཕད་པསནམཔ་མབདེམ་དཔྲ་བས་བཏ ནཿ རངིཾིིཾི་ 










1 5521: 












༄༅། སེ་དེ་ཡང་སྒྲནོ་རཱའི་མཐར་ཐུག་བྲ་ད་པོ་མཐོང་བའློ། །དན་སྭ་ནིན་མད་པའི་ནམུ་མཁའ་ བི་བོ་དང་བ་བའོ། ཏད་གཞན་ཊོམས་སུ་གཞན་འབར་བུལ་སགྲས་པ་ཐིག་ 
ལའི་ཐབྲག་མཚནས་ནམ་བྲདག་ན་དཅོས་འགའ དེཾྲ་ ༥ ༽་ ནམ་མཁུའ་ལྭས་བྱང་འད ྒྲཛ པྲ ་ ་མའཚོཆ། །འདྲ་ར འེདུནུ་རྣམ་ 
པུ་སྐང་བརད ་ འག བའི་མནམ་ཡ་གསུ་སྒོན། །གཟི་བྫ་ངད་ཆེན་པཱ་འད་གསལ་བུ། །རིག་པའི་ཅོལ་མཚི གས་དང་ད ¬ །གསང་སྨགས་རྒྱལ་པེ་དན་ཆན་ 
བྲང། །ཅསོཆགསསུ་བཅད་པ་ ེས་སྒྱུ་༣ཕྲུལ་དྲ་བད་མཚནམ་གཞུན་བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་དགུངས་པའི་སྐད་གཞན ས་གསུངས་ཏྲ། སྔ་ སུར་བྲ་དོན་པའི་སྤིན་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལ་སྲ་ ང་བའི་སྣང་བྲག 
ཨོན་པ་དན་རམ་པནྡ་ཅོག་པ་ཐམས་ཅད་དུང་བལ་ བའི་སུམས་ལྕས་ཐུང་བསྣ་ནམ་མཁའལསྤ་ངུང་འངྱ་བུད་བའྲ། ཀདྲར་ཤཱིའ་བ་ཡྲ་ཤུས་མ་འོཚ་ཞིས་པ་འབྲན་བ་ཀར་སྣད་བའོ། ཊསུ་གསུདས་ ཟཱམཔ་ཀྱེས་] 
གསལ་བད་བསྟན་པ་ཡན་ཏ། དག འདྡེའང་བིནྱ་བྲས་བླཟབ་པ་ཞེས་པནས། ར་པ བ་ག ་པའི་བླ༥ རྫ ་ས་ད་ཀྲོམཚན་རག་སྨ་རོམས 
གསུངས་ཚུལ་བསུག རྒྱུད་ ་ལེ་གེགས་ཕྲ་འུ་པནས། དགངས་པའི་སྐད་གཞན་རྱིས་གསུངསེ་ཏ། ཞས་པའ་དརྡ་ཤིས་ སྦྱཿའཕུལ་དྲ་འེ་ ཡའུ་ལེས་གསུངས་རུལ་བྱསན། 













ལུ 













དད ་ 

















ེའི་རེས་ཏི། སཱར་བྫོད་པའི་ བྭདོཡོལབ་ཞོསཔོ ངས་པའི་ནམ་གཁའ་ ཁུ 
་རུརའལག་ སག ཉི ཐའནིམད་མཚདསཏ ༈ པ 
: 
ནྷིགདགའྱོ། ནེགས ག་ སས པནིམའབྲའ་བྲའ ཅཅ ནད ་ལུདཱ་ན་ཨ རྩར ་ ལ་པ ལ་ཁ ཤི།། 
པ་ད་གཞུང །དནས་སྡིན: སིན་མདུ་པའི་ནས་མཁའ་དངྱ་མཆུངས་༔ པར དྱ་མད་བ་བཅ་ མ་པཞེ། ཨུཞས་པའིས ` ་ 
ཐུད་བའ་མྤབནའབུང་བར་ངས་པ་ཡིན་ལ། སྣན་བོད་པ དམད་པིའདདའང་ད་ སྲུ་པ། ཐེངས་ ི་འ་ ད་བ་ས འགག་མུ། དའ 
། རསམཁའ་ཉདྣསངབདལས་དམ་ཐག་འདདབདགསི་ གས་ནས་བ 
འོ་ཚོ་བཁར་བོ་ོཁཁཀཁཁཁ་བ་་བཁ༡ཀ༡་ར་ ༡༢༦༨ ༢༢ ༤༢༧༨-༡༤-༧༧ ༤ ༅ཆར་བཡརའ༧རར 















ཉོནམ་མ་ཁའ༣ལས་ཀངཉིན་ལོའུ ལུན མཱ་མཁའ་ལས་བྱུད་ན བབྲའུས་གྲསུངས་པྲའི། དེ་ནསྣ་སིན་མེད་པའི་ནམ་མ་ཁའ་ལ་བྱལས་ཏ་ཞོས་པའི་ནམ་མཁའ་ནཡང་དུ་སགོས་བྱཞིའི་མཐན་ཤརབའི་ 
དཔའི་ནམ་མཁའལརསྣང་བ་ད་ ས་ཏི། ནམ་མཁའ་དུལ ་ དཉིན་མོའ་ནོ་ རྭ་བཞ་ལས་བུང་དབང་བུས་དོ་ ༤༨ ་ སུག 
ཞུག ནམམཁྭའཱཁསྭ་པ རྫ རྫ ཞམུ་མཁའ་དུགསགས་བཅིའི འི་མཐར་ ལུ ད་པའྱིནམ་མཱཁའ་ ར་བད་མ་ གུ་མང་འབུལ་དུ་གྲསངས་པའི་ ་དོན་བཤད་བིན་པ་ལ་ པི་ཐིནརོ། ངར 
དཾ་བཞིནད ༨ ནཱ བ་ལ་འ ཿབཞུནྲ་དགྲ་སུངས་པ པནམསྭ། དངའ་བཞིན་དུ་གསོ་པ་བའོ། ་ ིབ་ ལུ་དྲིའོ་བདྲ་ཀྱི 
ས་འ །ཐན་ཤན་བའི་སྨན་ ཨཁའ་ཞུནསངབ་དལུ དའི མིག་གཡ་ལཱའ ` ་ ་ དཀི་དམིགས་པ་བླསམསྐ་པས་རུང་དྲབ་མརྒརངད་ ་ ཧི 
ལལ་ཕུལ 7 ཀྱི་ཆུགས་ཐོགཡར་ཤར་བའཚཏདྲུགས་ ༣༢ ལ་་ དེའི་ཧྒུད་ལ གྲུབ ཏི ཛུརབཝ་ ལས། ཡི 
བཞེན་གཤགས་པའི་ཤའི་སྨན་ཧཾས་དང་པད་འངེག་སམས་ཀི༔ ང་བྲ་མཐང་ཞང། ཞས་གསུངས་པ་དང། བཟའི བྱས དག་པ ཚནལས། འདིད སོད་པ བཞིཞསས་འམ།རྱུལ་ཅན་པཅུ 





















ཙཾ 


ཱ ྲུ = ¬; ༨ ༼ ཡཾ 
ཤ པསྣ་ནམ་པད་ ཤེས་པའ པཱ འི་གྲཐུགས་ མས་ལ་ །སྔགས་པྱ་རམ་པྭ་ཝཱ་པཱམསྭུ་ཀྱིས་འབ་ཏུ་འ། 
,@ པྲ ཞསུ་གསུཿ དས་པའི་མིག་གྲུ གཞག ཡོ ནུ་བཞིན་དུ་དྲེལ། བྲོ གླན ཱཱ་པསགཟུགས་ཀ འའའ ག་གཞནཔུ རཾ ཤྲ ' ཐེའི ཐོ 


& ལུ སྔད་པ་ཞསྭུ་བ་བནྲི་གླབགསུ་ལ་སེགས་པའི་ཕཱི་ ་ 
ཇྲུག་པདན་ ག་གི་དབང་པལ་སགས་དྲ་ནུམས་ཀྱོས་ལུའིཡིག་གྱི་རུམ་པད་ཤས་པ་ལ་ས སེ་པྨ་ཡཨ་འ པ། 
རར ་ ་་ སོ ་ སཔ ལུ ྲད ཏང ུ་ པྲིག ངུ 
ཀྱིས་འབྱེང་བདྲའགྱུར་འོ། སྐུག ངས་པ་ལུར་འ། །དྲྭ་ལྭ་ནྭནམ་མཱཁའརུའཛིན་བྲལ་བདྲག་ལེ་ཞ ཌཱ 
སད་གསམའ ལུབལཁར་གག་འབའ ཧྲ དུས་ལུ རྱ ལེ དའ ི ལུ 


ཐཱ 
ལུ 


ཝི 


ཤཾ 


རལ 


ནཱ་དྭད་ལྔའི་སྤྐ་དད་སངསུ་རྒྱས་ཀྱིཿ དུང་ཤས་དབྱ་ཏི་ 
ན་པན་ དནས་མཁ བདལ་བཞོག་སས་ཀིདོནྲ་གས་འགའ་བ། 
འཆལ་ འབྱིམ ན་པའྲབངན་ཡད། རཱ དས ༢ 38) 3 པའ ནནས་ ་སུད་དུ་ལུརླུལ་ལམ 





ཚནམོའི་རྣལའབྱོྟ 








ཅུ 


དའ བསིད 
འཱའུ་སངས་ ཀྱིས་ཀྱང་བྲ་བ 
་ཡང་མི་གསུང་ལ། 


[མདུ སུ 


བྲང 


།ཁའ་ཧཱནམད་པ་ལ་མིག་གཉིས་ 5 ༽་ 'སུངས 






ཟ་ 
གྲ མ་འ 
ཀྲ ག་མན་མཚན་༈ འ་འ ་ རི ཞཱི། 


སཱ 2 ེན་ སྭ་ཀིཾཐོའཾ་ནམ མཁའ་སིནོམདཔ་ ལུནྱ་ཨྩངབཱ་ལ་། 
འ། 


ད་བར་དུ རུའུ སུ་ད་པན་པུདཔ་ ནུ 
ཡལ འདའིའཆདྱ་རུལ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆ་ རེ ཇས་ 
དཔ་འད་དྲ་དྲརནནས སསསས་དད་ུགཔནམ། 






ོོ་ཤོད་པོའ་ས་པདྲ་མད་དྲ། མཚན་འ་ ] 
མམིནཔའབུན་དབནདུགཏིན་མ ལ་འོ 


།ལུན་བྲས་ཏ་ལྟ་སྙུངས་ཀྱིས་ སྭ་པཱི་འོལ་ཀྱིནམ་མཁའ་ 
རཿ 


ར་ 


དྲདྲུ་ལ། སལ་ལ 











། ] 8 











ཏོ ˆ །ལྔ་པ་དྭ་ཉུད་བྱསོམས་པས་ཉམས་ཏོགས་སྐྱཚུལ་ ས་པན་ཡ་ལའི་བྱ་ཆབ་ཅྩོ་ཝ་པ་ལས། འབྲན་བ་དདནྱེབ་བ། རྡོརཱནམས་དུ་མཆོག་གྲིར་དདྲ་ཐིག་ལམཐོང་བར་འབྱུར། །ད་ཡེ་དབུས་སུ་སུངས བྷཱ 
རྒྱས་གཟུགསནི་ཡུལ་དརྣམ་པར་བྲལ་བདུམ་ལེངས་ཐུད་རགས་པའི་སྐུ། །ནཔ་མཁས འཇནཐལ་བདགསྣ་རལཞཅོར་པི་ ཨཱ་བྲ་གད་བའིཡིག་གིས་བྷལུ་བར་བབ། །རེ་ུནག་པ་དམདའདབདའྲའོ་བདུས ཉིཙལ་མཐོད་བདྲ་བུན་ཡིབར་ 
དོ །ཞས་དད༔ ངའི་བུལ་པར། དེཉསྱ་ནིནམོད་པའིནམམཁའ་ལ་བུ་ཉནས་མཁའན་ལས་ཀང་ཉིནམའི་ནལ་འབུན་སིནམ་མཁུའ་ལསྭུ་བང་ུ་བུང་བ། །ཤུསརཐ་ཡུ་ཤསུམ་བོཌཤུས་པ་འབུད་བཟྲ་པོང་།ྲདནཡོད་པའི་ཉམ་མཁའ 
འའེ། །ད་བཞིན་དུ་འོདྲ་ནནམ་པརྡསང་བརྡ་བུད། །ཡི་ཤེས་སྣང་བ་ལམ་ཡ་བདླི་བབཱ་སཱད་བའེ། །འྲག་བའམམན་ཉམའ། །ཡ་ཤས་མནའ་ྡོངའི་སྤྲ་གཏནའོ། །གཟེ་བརིད་ཆན་པ་འདོད་གསུལ་བནྲི་གོག། ཡཆོག་གཆའོ། །སུགས 
མུཆོག་མངའ་བདག་རིག་སྤུགས་རྒྱལནུ་ཕྲིག་ལའོ། །དལ་མཚིནསརམ་པ་བཅྟས།ས་པ་ལ་སགས་པ་ལས་མཚནམའཅལ་ད་ད་ཨཆ་ཡངདརྔ་ངོངཔ་ལས་ཉན་པའ་ྲལའབོན་ཅིས་བཅོས་འ།འས་ཉིས་གཙུངས་ཞ། ཀྲ 
དས་གསང་སགས རྒལ འན ནངས་པླིགས་ དངུསབ་་པགུས ད་པ་མས་ཅུད་པའ་གགས་མ བའོ །དེའ་དབུས་སྭུཉྭ་ཐིག་ལུའི་དབུས་སུ་སངསྤྱ་ཆུས་གཟུགས་ནྲིངས་མདུ་པའི་ཕྲེན་དང་བཏགས་པམད་པའི་པིན་ 


ཡུལ་དངྡ་རམ་པའྲ་བའ་བདྲུ་ས་ལངས་ཧོད་ཐོགས་པའྱིསའོཞས་དང། ཡང་དཉིད་ལས། ཉིམ་ས་སར་བལྟ་བདྲ་བྲ་ྣཐིག་ལའི་དབུས་སུ་འྟ་ཁུནག་པ་སྨྲའི་ཚད་ཙསདོ་མད་འོད་བར་འྲྲེ་བདུས་ཀྱི་རཞས་པ་ཨོ་བྱ་དྲིལ་མཐོང་བན་ཀྱུར་ལ༽ 


རྩོར 





ཏཱ 





| 4༦ ༦@ 














དགོ ཞས་གསུངས་ ོ་ོསོཉིསོཉོ་ཏོགསོ །དང། རགས་བཅུ་ཇོགས་པུའི་ནླུཐུར་འབུང་བའི་རྟགསྣ་རམས་ཀོང་བསྟན་ཏོ། །ད་བིནོད་ཅོདོའཐལ་ལསོ་འོང། འདིད་དསརབ་ཕོ་ཤས་མེ་བོཆ་ཞས་པ་འབད་བ 
༨ ཱོ དོ །ས་་ནདྲངབར། ར་བུད་ཙ རར ་ རྫུར རི རོར །ཡ་ཀསྭོ་ཞས་བཟ་གཅན་ ད་པའོ 
ཧྲུ ལྟན་སྣང་བའོ། སི་ལ་ན ་ ལུ། ལུད་སྣང་བའོ། འདག འ་པ །གསུང་ས་གསུ་རུལ་ པདེདཆན་གི 
་ ྲ་ མ་དངྡ་རཾ་ལམ་དང་པ་ཕབྲ་པ་ལྟ་ ཡིག་ངབ་བྲའ་ པུས རྣམ་འབྱོན་པས་མཐོང་བྲནའགྱུར་ོ། ་ཞ་གསུངས་ །འགྲུལ 
པ་གཏུས་ཀུས་ཏནཏུགས་དུག་དང། ད དྭགུག་གྲི་མ ངབའི་ཏག རམས་གཚན་ཇོདྲ་ཅས་དགང་འ་ སྐད་པ གྲསངས་པ་ནམག། རི །༽༽སནམུཚན་འའྲོན་ལའཅོར ། 
-ཤད་པའི་ཉིན་མོའི་ ཆན་མོའི་རྣལ་འབཱོརྟ་བྱི་སྐབས་སུ་བཀད་པ་ལྟར་བྱས། །ཡིག་གི་ལྱ་སྟངས་གཉེས་པ 


ད འནུལ་འཐོན། པའ་གནས་དད་གནདདང་དཔེགསའས་ཞམ་ 
ར་ར ི]]་ རྭ་སྣང་བའི་བརྡ་རམས་མུར་པར་འ། ངས བསན་གསས ཀཡརམ་འབའ་བའྲི་མ་པ་ལུ་བུ་དང། 













- ༼ ༦ 4384༤༩------༡69- ` ¿ 














¡ [།ཏནྡུད་པའི་ཕན་ལུགཏུདངོད་དོ། ཤུས་གསུངས་པ་ ་སདོ་སཱདྱ་ཀི་དམིགས་པ་བླསམོས་པ སུ་དྷ་ཝདྱ་ཧི་མིག་དབངུའུདི་ལས་གཞན་པའི་ཤའི་མིག་གི་དབང་པ་ཞིག་འགུབ་ལ། ཡིག་དབད་དལས་བུང་བའི་ཤའི་མིག་གི་དབང་ཤས་ཏྲིས `ཛ 

ཡན རྭ ཚོ ངོ་པར གཾ ྲཨ ཤོ ་ 
[མཐེང །ུངྱ་ཆཱཤའ་མི་གཱ ཊྭཀ ཨ་ར ་་ཨབ་བས་པསད་ད་་ིག་དབ་གདེ་ལས་ག པག་ཚད་བྱ་རའི་བརྡ་དུ་ཆོང་པའི་དངོས་པ་མོང་བྷསཞས་བཤད་པ་ལྟད་རོ། །འོན་ལ ཡ་དཱ་བདུ་ 
པར་ཅཡེད་སྐམན། དཉིདཔས། ལུའི་མིག་གསའི་འཇིག་ཏནྱུག་ཁམས་བབད ད་དག དཔག་ཚད་བྱ བད ཞེས་བཤད་པ་ཞྟུར་བྱི་བདུ་པུད་ཡོདཅང་ཡོང་དུ་། དཔྲགལ་དཔས་པུར་ལུའིཡིགཅིས ཅི 
གྲུསངས་པ་ཡང་ཤའིམིག་ལ་ག་བའྲ་བྷ་དགོས་སོ། །ད་ཡང་ཉང་གཟུགསུ་དདག་གུདབེ་དིན་མེད་པའཤམ་མཁའ་ལྟཐའ་ཧོང་སུང་གི་ཡུལ་སྣང་ཅན་གཞུག་མ་འོད་གསལ འགསས་དེའི་གྲཟ་གས་བཏླནཇུལ་བརབ་ཏྱིམས་ དདྲུ་བུལ་བ། 
རཿ གསུདདདབང་དུ ཤརབདད་མགས་ཉ་མུཔཟླན་པ་ོ། རན་པ དདཁལ་ཆ། ས་ད སྱང་ལས་ དུད་རུག་གས་སྐག་ས་དལ་ཚིག་དྲསཅས་། བཞུ ། ་འསའང་གཡི་།དོཔ 
¦།།དགསལ་བུ་མས་ཀི་ནས་བཏོང་སངདེ་བསནས། དེ་ལས་དའིགཟུགས་བརྐནང །ང་གདགསནམས་གང་བསབསངསཔ་འ།། རྒྱུད་འགྲེལ་དུང་དགོངས་པ་མཐུན་པར་བདས་ཆོག་སྟེད་འགྲེལ་ལས། ནང་དུ་སྙོང་པ་ཉིད་པ་ ‡ 
.8.ཀ གས་པས་ང་པ་ལམ་བཏགས་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བནྲི་པ་ཕབ་པས་ཚ་འངོ་ལ་གཞོ་ནྲུ་མས་དཟུགས་མཐོང 
















ས་མཐོང་བ་ལཱན་ཁམས་གསུམ་པའི་སངསྤ་ཏས་ 





ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་མཐོང་བ་ལས་སཾ་སོར་སྔུད་པའེ་ཡན་ལག་ཏུ 








ནིཿ ལ་འ རབ་ལ་ོནོུྭཱ་ང་བའ། ས་པ་བ རཾ ཡ་ སཱ 


@ྨ 

གཉིས་སྣང་ལས་རྣམ་པར་འདས་ དེ 

ཤྩ ཐཱནཾྫམ་པར་ཉཤས་པའོ། །ད་བཤིན་དྲུ་ནར་བའི་དབང་མདོར་བ ི་ ཡན་གྲམངུས་ཏི།འསུལ་དུདི་ 

ཤཱ‹ དའུ་བ འོང ངུ། ༥: 
4 དན ཟོ་གཅསཏུ་བརབཅོ་མཐོད་བན་འགུར། ། ཞས་ག རི་གི་ཏོག་པ 


༥ | དངརྡཔ་དགལ་རྒུབའི་རུ་དབུམར་གཅིག་དྲུ་ ༅བཨཱ་ 





འའ ནའྱ་གུར་བར་བཤདད་ 








ཐི་ཐབསྣ་རྣསྭ་ཀྱིས་འོད་གསུལ་གྱི་ 
ད་ཡ ལ་ཚིག་འདི་ལ་སོགས་པྨམསྱ་ཀིས་ནུང་དབུ་མར་ཆུད་པས་སམས་ཏུ་འོད་ 


པོ 





་ | 3 ཐེ བད དགོ ཞོདངད་དོ་གསུལ།ིནཡས་ 7 ་ལ་དམིགས་བ་ལ་ སུང སྔས. <&་ བའི དོབ ་མདོའ་པསུའ་པ་མམ། 
དལསྣ་རམ་པར་འདས། །ཟག་པད་ འྲི་དནི་གང་། ༈ཞེས་སྐགས་གསུངས་ཤིང། 
 ་ དམིགས་ ངེ སྨྲ བུ་གིགསདདའའ ད་ སས 





རུ གབ་ཡོད་པ་འིསཔ་ ཅྲ་བལ་བ མདང་སྙཞིནྣོ་ ང་པཏིདྱ›ྱི་པནཾ་ཤཾསྭ་འབུ་སཱ་དཾ ཤྲ 
)འོད་གསུལ་ཏོག་པ་ཡི། །སྒེམ་པའི་ཐབས་རམས་ ་ །: ,་ དྭ -། 


ནས་མི་མཐོང་སྟེ། ་་ མྨན། དཁྲ་ཤ་ཉིད་དུ་སསསྤུ་ཀི་འོད་གས་ ལ་འདས 


ད་གསལ་མཐོང་བན་བཤད་ཅིང། གངདུ་དངས་པ་ཉུད་ 9 








[[ཡཱལཅངོ་ཤགགས་དབ་དུདཔལསདགས་ གྱི་སྙོང་གཟུགས་རྣམས་མཐོང་བར་གསུངས་བརྣམསཀྱེ་དོན་ཤཾས་པར་བྲ འིག ནདུ་འཆར་ཚུལ་ནིསོད་སུད་ཀྱི་ 
༢ ན་ཤུས་པར་བའོ། །དྭ་ལྐར་ནདུ་སོགསཀྱིསང་གཟུགས་འོད་གསུལ་དའ་གཟུགས་བྷ་རཿདུ་འརྦ་རུ་པའེསསདྲ་ང ། ། 
སྐབས་འདད་གངད་བཤད་པ་ལུད་གྲིུང་དབུ་མེརའ་ཛུད་ ད་གདོང བར་།བ གག བ་ས པ་བཤནི་རངདཔམར་ བཿ ༈ 
¦ ཡུག་པ་ཤུས་ཇ་ ད་སངབ་ལས་འདེ་གས་ལྲ་ནིསལེས་ད་ཡུང་ད་གསལ་དུསངོ་སསས དེའེ་གཟུགས་བྱ ་དང་མཁའ་སྣང་དངྱ་མའོ་ཡཾ་ལཱ་བུ་འབུང་ས། ངི རིའི་མཐར་སྲིན་དངྲ་བལ་ཏ འསྲེ་མཁའཱཾ་ཧང་སང་གྱི་མ་པ་འབའ་ཞྲི་འབུངདོ། | 
དཔས་མཚནམོའིརལ་འབོའོ་མཐུན་ཕིནནསུ་ཉིན་པོའིུལ་འ འབུ་བློམས་ །པས་དུབྷསུགུནས་ནམ་མཁའྷ་དོས་གཟ སྱར་བད་ འ་པའྲརས་ནུ་མ་འཁའ་སྩང་སང་ལྟ་བཟན་ ནུས་པ་དཉིད་ལྷ་ཚགཅག་ུ་བུས་ཏླམམས་པས་ཏུན་གས་ དཱ 
། 
| 
| 





¡0 ཨིནཱ་པསོ་འདི་དགེའ་འགལ་ཆེན་ལས། འོད 35 ་དགུ་སདྲ་སག་དབཏུ་ཞུགས་པས་སྟུང་པ།ོན་ལས་དུ་ངའ ་ལ་སེགས་པའིམཚན་མཐཐོང་ཧ ། ཞཾསུ་དད། དེནསྨདན་ཡད་པའིནུས་མཁའ་ལ་བཉས་ཏ ཏིནཡཱ་མཁའ་ད་ ་ལསུ་ཀྱང་ 
ཉཱ རྨ པའང དྲ་ིནལ་ཡཁའ་ལས་བུང་དང་བུང་བ། ཞས་སྐབས་ གསུངས་པྷ་ནམས་ ཀྱི་དགོངས་པ་དཔྱིས་ཕྱིན་པ་ ཡིནནོ། ། །་ཡང་; དྲུ་ནས་གིན་ དུཔའིནམ་མཁའ་ཞས་སྐོགས ཀྱི་དོན་བཤད་མ་ སྭ་ཐགཔ་ལུར་ཡིན་པནི་ པནི་བདྲ་མཆོག་ 
£ ཧད་འབལ་ཧྤྱིསོ་གསེལ་བན་བཤད་པ གདདྲུ་ངངས་ཟིན་པ་ལན་ཤམ་པའྲ་བའོ། བའྲ་བའོ། །བླམ་སྔ་མ་དག་གིས་ནམ་མཁའ་ཞས་ གསུངས་པྲ་ནམས་པའི་ནམ་ཡ་ཁའ་ཉིད་ལ་འཆད་པ་དད། རུང་པ་ལསནི་དུབ་ནི རྙང་པ་ལསན་དུབ་སྨིག་དུཤེས་སེགས་སྙུང་པ་ཟར་བྱ་བུང 








རཀ ོ 


པེ 


སྲཾ གས་བརན་དུ་སྭགས་ཀྱི་སྟོང་གཟུགས་མ་ལང་ ༤ 
སྱིང རེ ལྭ་པ་ཕབ་པ་ལ་བྲུ་རྣབས་འཆན་ལ། ད་ཡང་འཆི ཿབའི་གནསྭ་སབསུས་འཆིབ་འོད་གསལ་མདོན་དྲུ་གུན་བའི་ 


རྙ དག་ཡིག གསྭ་ནམས་ 


§ ?དཀུན་གཞ བཅན 


ཟདྱདབྱབ་རབན་དྲསཞནོལ དད 


ཿསོང་གཟུགསྣ་རམས་ འཆར་བྲི་ཚུལ་ནི་ནང་འཆད་པའི་སབས་སེའོ ཤའབིན་ 
ཅུ་དབུ་གདྲ་ཞུགས་བ་ལས་གྲའུག་མ་འོང་གསལ་ གྱི་སམ་སྭ་ ཙ་མངོནདྲུ་གུར་པཿ ངི ཚཿིམ་དངི ཉིམའེ་འོད་ཟན་ བཞིནདདསེབས་དེ་ འ་གཟུགས་བྷརྙཊ་། ཤྱི་སྙོང་གཟུགསྭཔྤ་ཕབ་ཕྟབུ་སྣ་ཆོགས་ ་པ་ཞིག་འཆའར་ལ། 
སལ་ དུ་སང་ ངུབ །ལས་ ཨཐར་སིབ་པ་ཐམས་ ཅད་དང་བལ་། ་བའེ་ །ཁུབས་གསུམ་ ་པའི་ཤསྭ་བ་དངོས་པམཐའ་ ་ཡས་ པའི་གཚན་ཏིད་ཅན་དྲུ་གར་བྲད་འཁོར་ལེས་ཤསྭ་དབ་ དྲང། འོད་གསལ བྱི་སམས་དེ་ 


འི་མ རོམ པོ་ 
བོང་བ བོ་ོ་ོ་བོང་བབོོ། ཡུགས་ད་ལ་ ་ཡད་བསམ་ ལ་བར་བ །གྷོ་དོན་དོང་བཞན་འོད་གསུལྱ་ཧི་སལས་འད་མདོན་དྲུ་གར་ཐོའ་ - 
ཡི་འྱགུན་བའི་ཤས་བྲ་མིབ་པེ་ཐ གུས་ཅ་ཐད་པའྱི་དུ་ རྭ་གུན་པཞི་དུས་ ཏེཐབས་སོ། །དཾ་ལྐུ་བུའི་ཤྭས་ །ག་དང་ཤྭས་པའུམ་ཤས་ད་ ་དཔྲི་བབས་ང་བོ་ བོ་དབུན་ཡད་གཅིག་པ་ཏྟེདྱ་ཀྱི་དུ དྲུས་ཀྱ་འཁོད་ཡིད་ ། 

ྤ 


འགྱུར་བ་ཡྲིན་ ། མཆོགམི་ ཁུ་བ ལ་ཅེན་ལས། བཅོན་ཝྡན་འདུས་། དུས་ཀྱི་འཁོར བ བས་གས་བ་ང་ ད་ག་ོང་ོག་སང་འདྲ་ོ་འྱཔ་བ་སཡད་ 


ཞས་བོད་དྲ་བབས་ས། །བཟས་གྲུས་པཞི་ཞས ངས་པ་བ 


ལྷས་ད་ཉིད་ནི་ཤཾས་དབ་བ་ །ཤས་པ་དང་ཤས་བ་ད་དག་གཅིག་པ་ 


ཉིད་ནེདྲུས་འ འཁོནའ། ཞས་གསུངས་པ་ལྷནའོ། ཿ 


®. :“ × - ÷ ཅེ = རེ ཅོར ར་ སི 


-, ༡༨ 


༢ བཞོནདུ་ངོ་གསལྤ་སིམོས་དང་དོའི་གཟུགས་བརྟན་དསྲོགས་བུཉོང་གཟུགས་བུང་འཇུག་ཏུ་ཡོད་པའི་སོང་གཟུསསྤུ་རས་ལ་ད གསུ་ནསྭ་ཙ་གཅིག་ཏུ་བླཾསོས་པསླུ་མབ་གལྭ་གི་ཁམས་གསུམ་ 
འོད་ ན་བས མས་རང ག་བགས་བཏད་ ། ཏང་གཟགས་ག་འདུག་ པ་པ དེ ག་ས གསགས པས །འགུབ་པར་འགུརདོ།།།ད་ལུ་བའ་ོས་ཏིསུ་དངྱ་མེབ 
བལ་ཏི ཤསྤཱ་བཐའ་ཡས་པྱ་རས་ངབོ་དབུ་མོད་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཡིར། ] དུ་སོགས་ཀྱི་ཚུང་གཟུགས་ད་དགུ་དང་ཁུད་པན་དུ་ཡང་དྭ་བཟུག་པསུའི་ཚད་ཙམ་གྱི་དྭུས་སུ་ལངས་ཏཾད་རོ ས་པདྡན དར་ཡིས་དཔའ་ཡང་བ་ 
པཿཤད་པ་དའབས་དུས་ཀྱི་སོང་གཟུགས་དྲུས་ཀལ་བོར་ལོ་ཡབུ་ཡུམ་ཞལ་སྨན་བཱི་ནུམ་པ་ཅན་དའ་བ བུ་གཞི་དང་ཟིགས་འདྲའྱ་རུ་ཡེན་ལུ། དུ་སགས་ཀྱ་སོུང་གཟུགས་བད་དག་དུད་ཁུད་པའདུ་ཡང་ཉུགས་བྱའི་མཐའ་ཤབ་བའི་བྲམ་སྣམ་སླག། 
ཁྲམས་གསུམཔའྱེང་གྲ གསྲ་པ་ཕབ་པཱ་ལཱབུ་ཤར་བའའྱི་དསྨ་སིབ་བལ་གིསང་གཟུགས་།རགས་པྲ་རམས་ཀྱི་བླམཔ་གཞི་ཡིན་པས་འདེ་དུག་ཚུ་གཅག་ཏླུསམ་པ་གཅོབརེག་དགོས་ས། འོན་ཀོུར་བསམ་བྷི་མབས་ལ་སགས་ 
པའྲ་གུང་གཟུགས་རྣམཔ་ིས་པ་ལ་དེ་དུང་དའི་ནཔ་པ་གསལ་བར་ཤད་བམ་གཏོགས་གྲགགས་དེདུང་དའི་ད་བ་བདྲ་ས་སུལད་ ཅིང། འབས་དུསུ་ཀུ་སང་གཟུ་གསུ་ཐམས་ཅདའི་གཟུགས་དང་མ་ལ་སོགས་པའིབ་བ་བདུ་ནུས་སུ་ཡོད་པས་ཁུད་པར་ 
ཅི ག་ཉིད་འབྲེལ་ལས། དྲ་ཕིར་བཅོམཝན་འདས་ཀྱི་གསུང་ལས། དང་པད་བ་ལ་སེགས་པའིམཆོནམནི་སམ་པའི་དུས་ན་ཏགས་སུའྱགརརོ། །ཁ་ཅིགྲ་བུབ་པའི་དུས་་ཤས་སྨྲ་བ་ད་རམས་ཐསསོཅད་འི་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱི་དམ་ 














པའི་ཤཾས་བུམཐའ་ཡས་པཱན་འགྱུར་ཞིང་། ། 





༠-༩༤༢༠༠༧༠༩༤༢༠༤༤༠༤་ 
--------~- ” 











རལུ་འདོན་བླ་ནོམས་ རྲ་བ་ཤས་པད་བྷ་ས་འདིར་གང་གྲི་ཆོསགོའོ་དུང་བ་ལ་སྤོགས་པ་རོམས་ཀིས་སྣོང་པ་ཉིད་ཀི་སུ་ལ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ ཤུ 
་བ ལོ ཧཱ ན ཅིམ རྨོར ཅིར ཉས ངབ ད ་ 
དད ་ ཀྱུང་བཅས་ལ་དབུགས་སུད་བཞ སམས་མི་གཡང་པོད་གནས་འགྲིང། འགྲོཔ་གཡས་པས་བ་ ད་ངམ་གིཉིད་ལགྩཙ་གཉིས་། ཀྱིས་ཡུནན་ཅོད་མི་ ཡེ་ཐན་གནས་པུན་པའོ། །དཀྟུད་ཕུང་ནས་ 


ུ 'དུ་ དཾདསྡུ་པང་བས་ ད་དང་ ༦ྭ་དུ་བས་ན་ཙདྲབ་གར་སག་གླི་དྱ་ཆུ་ཉིད་ཀིས་ཤེས་དབ་ཀྱི་པད་མར་གནས་པའྲི་དོ་རུ་ནོད་བའི་ན་་ དྲུ་པུད་པའ་ཐད་ པིག བཞི་མི་ཞཕ་། 
ཟླ གེ་དའི་བད་སྒས་ སྲི ་ སི ཤ་གནད ར་ ད་ འདི ངབ སྤདོ་བ་དང་པའ། མ་ ¡ 
| ཀུད་སྐབས་འདིད་གད་ཟག་གི སུ་འགའ་ཞིག་གིས་སད་ཛུད་ཀྱི་དམིག དོ་གླསཔསཔས་མཐོང་གརའདི་འ དད་པ་ཡིན་ལ། དའྲ་བདྲ་དུལནི། དེ་ལྭ་རལུ་འྱབོན་པས་ལྲུས་བསུངས་ཏ་ཤས་ 


ས་པ་བྒསམས་པས་དུ་སགསྱ་ཀི་ཏགས་ ན་མ་ 
པནས་སྤྱི་ཐོ་མ མེ་ན་བ་དཙམ་དུ་བས་ སུགས ད་ 


་ཙས་པའི་བདྲ་གེས་བཉིན་པ་ལྟར་ལུས་དང་བད་གྲསང་བསྐག་ལུམ་གནད་དང་ 





ཀཀས་བས་ལྟད་བས་ནོས་ལག་པ་གཡས་པའི་མའ་ པོང་དངྲ་སུན་ལག་གཉིས་ཀྱིས་ཙིའྲུ་རུང་ངམ 


ཤོ ས།༠། །ཤིད་མཉམ་པུར་འཇོག་པའདུས་སྲུ་སིང་རའི་བདག་ཉིད་ཐབས་ཀྱི་གསུང་བའི་གནས་ཐུདསལ་གྱི་སྐོག་ཡའ་བའམ་ལུས་ལ་བར་བ་ལདས་པའི་སབས་དཅིད་དྲ་དྲོ་ཤོརོ་དོདར་བར་ལག། 
1 པ་གཡས་པས་མནནལ་ལུས་མི་ག་ཡོ་བར་སྤམས་བདེ་བ་ལ་གཏད་ཅིད་ཡནྲ་དང་བ་དང་། རྒྱཞུབས་ཀྱིཤ་རྙཾགས་པ་ལ་སྒྲད་བཱ་དྲད། མིགཱ་བགྲད་པ་དང་། རྐད་པའི་མ་ཐྲ་བོད་ནང་དུ་བསལ་པ་དང་ཉིང་པ་ཡོད་བྱཏངས་ 
པུས་ཤུས་དབུམ་དངྲ་བབས་གཉེས་ཀ་ཡད་མི་འགུལ་མི་གཡུ་བནུ་བད་བ་ལ་སམས་གཏད་ཅང་གནོས་པནེ་བཙན་ཐབས་ཀྱི་སྨོར་བ་གཉིས་པའོ། ཞས་གསུངས་པའོ། །འགུལ་ཆག་གཞན་ནཔས་གྲོས་ཞིང། 
ཧད་པཱ་ཉིད་ཁི་ནུང་བཞིིན་ཤེས་རབ་མ་ཞུས་པྲ་ཕུག་རེད་དྲ། ཧྭིངྡ་ཇའི་བདགྱ་ཏིདྲ་ཐབས་ཞས་པྲ་རལ་འབོན་པ་ལྭ་བའོ། །འུདིའི་ལྔག་ལྷནནླ་བམུའི་གསུང་ལས་ཤས་དགོས་ས། །སྦས་པ་ཡིག་འ། ད་ལས་བཱཤད་པ་འདི་ 
དགྲུའི་ལག་ལན་ལ་འཁ་བསྡུ་བུས་པ་ཡིན་བྱིད་འོགལ་གིདགོདས་པནི་དོག་ཅོལ་བླསབྲས་སུ་བཤོད་པན་བའོ། །ཆོས་ཇུགའ་འབིད་ཡིག་ལས། སྙན་བརྒུད་ལས། སེ་སོད་སྡད་པའི་དོགས་པའྲི། །བུད་བཅེང 
བགཅུ་བཅུམ་པད་བུ། །ཞས་པས་ལུས་གནད་དང་ལ་དུངས་ཀྱད་པ་གནད་དུ་མ་སང་བ་ཡན་པས་ཉན་བརྡུ་སང་བ་ལ་ལུས་གནད་དང་ལྷ་སངས་བྱད་ཏུ་བཅུག་ལེ། (དས་བུང་བྐ ལས ཡ་བུང་ནུ་ལགས་པར་བླསཔས། 
ཉིད་འདིའི་སོགས་ཆག་ཏུ་སྟན་བརྒྱུད་དང་ཆོས་རྡ་གཉིག་བཞད་པ་ཡིནྡོནོ། །འདིནིམི་འཡིད་ད། སྤགོས་ཆོག་འདིའི་ 
ཅོ་་་ ༨སྣསྣྨྣས༈༈༈༈་༈་ིྐྨྣི་ྣ་ 


¡༧ ལ་ཕུད་ལྟད་སྒོམ་དུ་གཞུག། ཅེས་གསུངས་ནས། ཕུས་གནད་དང་ལྟ་སྟངས་མ་ུང་བསླད་འཛཾས་པ 














ཐུམརོམ་ཚོདནོ་བོདགོས་པ་ཡིན་པས་དང་པའི་སམ་ཚུལ་སོབ་པ་སུག བནོ། ཞོདོ་བོའོ་གསང་བསིནོཏོཐགསོ་བདོན 
་ ལྷ འ་ བྲ མས ག་ ཅུད ་ གོག རྭ 
ད་པར་སྣད་ལ། རྒྱུད་འགྲུལ་ལུས་འདེ་ རི ཀྱི་སྐབས་འདིད་སྙོང་གཟུགས་ཤན་ཡབརྲ་ང་ད་ ཝཱ་མཐུཨ་འཕྲེཁ་ཤེཿཛ་ནྣལ ལྤ 
སྙོབོས་ཀྱིས་འཇུཿ དུ མཛད་་གད།ཟབག་པ། ན་པ་ལས། རྣལ་འུ སོྐདམའ་པདབ་འབོ་ × ཿ ` རོ ཧཔར་མུཆུད་ $ འ་འཇིག དུ ན་དྲུ་ནི་རབ་མཆོག་ཐུབ་པའེ་ནིགས་སུ 
འཛན་པ བ་འྭག།།།ི་བ་གམས་དའེའེས་སད་འང་ལ་ རཅེེྲེིེྲེིྲིྲརྲརིརྩོིོ གི་གནས་སུ་རབ་འ དགད རློག་ུནཔརིད། ;། 
ཉ་པ ལ་འཐོར་སྒོམ་པའི་གང་ཟག་ན ལ་འབོར་གོང་མྨ་ནམས་མ་ཐོབ་པའི་བར་ བས་སུ་ཤི་བརྩ་གུདན་ལ་ ང་ཚེ་ཕྱི་མརཱ་སྔག་ བ་པའི་ཉུན་སངས་ནས་དང་བ་ བ་སཾམས་ད་པོ འིགས་སྲུ་སྲས་ཏ་ ཧཱ 
¡རྟན་དེལ་སྔ རྲ་གི་ལམ་བྱི་ ་  ྒྣྒྣྐྣྐྣཾཾ ཨཾ ་བཞི་པ་ཚདམ་གང་ཡིན་པནི། རྡོར་སང་འལ། 





ཏུ 













ཀུས གསུངས་སོ །དྲ་མས་ ཀྱང་འདི་ལྟ་སདིས་པ་བཞོའེ། 
ཛིག མིག་ཤས་ཀྱིས་མཐོད་བན་བསྙོན། 


ནསླུས་གྱི་ཚདམན་གསུངས་པ་ལྟར་ཤུའི་སིག་དབང་ལ་བཏིནནོས་ 


\ 


རར ་ ས་ཨ ས་པ་མིག་འྭེད་ལས། ༩ འར ཀྱི་སྣདྲ་བ་ 


བཞིན་དུ་ཞས་པནས་ རན 


་ གི་དབུང་པོའི་ནུམ་པྲ་ད་ཤེས་པས་དུ་སེགས་ ཊོ་གོ གསུལ་ཐརྡ་མ་ཏྲོད་ཞི པོ 
ོད་བཞིན་ གཤེགས་པའི ཤའི་མག་གིས་དཔག་ཚད་སྟོད་མཐོང་བར་འ འརོ། །ཧྷོཿྨིཧ་དུ་ལྟའ་སྤྱན 


རྲ་རོ། །དྲ་བཞིན་དུས་དྭས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་རྣམ་པར་ ག་པས་གཞའྱིཉིསམས་ཤེས་པ་མཐོད་བདའ་གུན་དོ། །དེ་བཞིན་ 5 པན་སྤ་ཝ་བོས་ཝྷ་འདིས་ 
ར ཤེ ན་དང། ལྷའྲ་སྐནྣ་དང་ སངས་རྒྱ། སུ་ཀྱི་གྱུན་དང། ` རྣོམས་རྣལཁཀྱོན་པའི་སློཔ། སཱ་ཨ་ང ་ 
ཀུས་འབྱུང་བར་འ། །རོ། །དེ་ནུས་ཐམས་ཅད་མཁན་པས་ཕ་གྲཟི 5 མུང་བུད་ཀང་ན དདོ། 


ཞསྭ་གསུངས་ འའདིདངང་པའདའག་ དཔག་ཚད་ མཐོང་ཞེས ཀཀ ་ 


མ་བཞས་ལམ་གྱི་གནས་ བས་གོང་མ་གོང་མད་སྙོང་ག གསུ་མཐེང་རུལ་དང་སྨུན་ཝཾ་མདྷོ་ཡོགས་ནས་གསྲུང 
¦ པའེ་ཁུམས་གཏུན། ད་ས་ཀཤས་པས་རྩང་་འྱད་བོན་དང་སས མ་ད བདར ས་ཁམ་ི་བ་ནས འབུར་བན་བ བསྟན། དེནས་ཞེས་ གམ འདོ ནས 
¬¬ 3 ༤ ༥ ༦ ངཿ སྩ ིིཤདཤདིིིིྣྣ་་ག༩ོྣ་ྣྣྣྣྣོ་་ 


དཅད་བླཾས་ སྐོམས་ པའི་ཐོས ཿ 


དད 









པའི་གནས་གབས་སངསརས་ ༣ 
བཞིན་གཤུགས་པའེ་ ཨཱི 
གསུངས་སོ། །དེ་ལྟརའམུ་པོས 





[ ཡི་ནནོ། །གཞན་ཡང་སྟོ་ ཅུ པའི་དབ 


རི གསོན་ རྱ 





'ལྱའི་སུན་དང་སངས་རྒྱས་ 
།འི་དབངོ་མདོད་བ 
མ་པར་དག །་དང། ༢ 


ཁྤ་ 





¶ ་ི་འབྲུང་དབ ཁེ སཱ་པའི་དགྲོངསཔ་ལིར་བཱཀོད་པ 
དས གོང་དུ་ ་ རས" པདག་དའི་་ལ་གས་ གནས་པོ ་ 
ལས་དང་འ ཁྱིགས དེ་དུད་ཡང་སྦབ་ལདྩོར་བཅྲོལ་པ་ལས། སོ་སོརྭ་སཱུད་པླཧྱལ 


ས་པ་དུང་ཤི་ཁྱིན་པ་ལད་ པར་བླྡར་པ་དླ། །སྲས་པ་མིག་འཐེད་ལས་འདི་ལྭད་གྲསུངས་པྲ་རམས་ནི་ཡ་ལའི་བ 
འགུས་སིང་སོང་མིང་ལུ སྦ་བ སི ཤི 
རྨཌྣཾ་དངོ་ 


བདད འའུ འལ་ཅན་ལས། 


ོང་སྙེ་ད སཱན་ཆས་ཡང་དག་པའྡ་སྡེ། 


ས་པའི་འགེལ་ཆན་ལས། དིལས་བཅི་སེང། དྲ་པནྱི་ཧུལ་བའི་དབང་པོ་ཞས་པ་ཡ་ཤསྭ་ཀྱི་ཕུང་པའྲོ། །ད་ཡང་མཚོན་མའེ་དྲ་བསྣ་རོ 


་བའི་དབང་པོན་ཁྱ་གར་ཞིང་ནམ་པ་བ ཕྲ 
ས་དག རའ འཆོ ༦༦ བའེ་ང་ 


བས་མ་བཏགས་པ་ ཡ་ཤསྭ་ཀི་ཡུངཔེའོ། ཞས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། །འོན་ཡ་ཤཾས ཀེ་དུང་བེའཾ 





འདིར་ང 
ལྔ་ཞཾསུ 


་བ་དྲང་ 





ལོས ༡༦༡༡ ?/ ཌ/ 





འི 


1 ཁོ 0 ༦ ¦ 





¿ 5 
{ 


ཊཾ 





ཐོས བོ་ལ གྲོག ཤོས་ི་ཐུང་བ་དང་། ཤོ་ཤོསྭ་ཊི ཁམས་དང ཡོད་དང། ཧུ་དང། མོུག་གི་དབང་པོདད།དྲི་རའཛོགཔ་དདོགསོ།དུག་པའདི་དོངསས་ད་འ། 
དྡིགས་ཀྱི་ལམ་རྣམསྭ་ཀྱི་སྤང་གཞི་དང་། དྲ་དུག་སྤུངས་པ་ལས་ནོས་དག་པ་འདྲི་ནམས་ཕྲེབ་པ་མད་པ་ཉིད་དད། དོམཉམ་པ་ཉིད་དང་། གཙག་ཏུ་འས་པརྨ་གུན་པ་ཅད་དུང་དབུང། །ད་ཡང་དྡེརཱ་སསསུ་དཔའརིགས་ཐམས་ཅདྱཀི 
ཁུ་བྲཔེད་ཡིན་པ་བཞིན་ད་སོརླས དྲ་ཀང་ལམའོགོམ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་ཁབྱ་ ད་དུ་ཤས་པད་བའོ།། རྲུག་པ་འབྲས་བུལ་གནས སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དེང་མཐན་ཐུགིག་འབྲས་བུགཉེས་ལས་དང་བ་སྤྲབ་ལའ་བརྒྱ་བཅེབརྒྱད་པ་ལས། ཧྲ 
ཏཉྭེ་ངུ་རཅུ་ནྨྱ་རྱའ ལུ་དུྷཆཔ་པད་བལ་བྲ་མགསནཔས་ུ་ས་ིནཱིསརོ། ཅྭས་པའ་གྲལ་ཆེན་ལུས།། འདིར་གང་གིོས་སད་སྡུད་པས་བླགས་བརན་པརྡ་བུད་པའྲི་རོལ་འབོ་པླ ན་པོད་དག་པར 

བུདཔ་དའི་ྫམགསུ་ཆོས་གུནྱིསུནས་ནོབ་པདའྱ་གུར་། ངག་གིས་མཆོག འཔའ་མགས་པུ ད་པ་འ ཚུས་གུང། གསང་བ དེ བས སེ་སེདྲ་སད་པས་སཔས་ཞུགས་པ། །ཐུགས་རུམས་ཀུན་བིད 

]ཤཱྱཧསྦ་ཊག། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟད་སྲདསྡད་མཐར་པཿ པའྲི་རྣལ་འྱ་ོན་པས་སུགས་ཐམས་ཧད་ ནྱ་སཾསྨ་ནོབ་པསཚག་གུམཚོག་རན་པ་ལ་སགས་པ་འབགྲུབ་པ། ། དེཔདན་དུག་ཡུད་པནྱ་གུདཅིག་ུས་ཐངོད་པས་དྲུག་ཡེད 
འརནམ་པལ་སོགས་པ་ལུབུའོ། །གཉིས་པ་མཐད་གགི་འདུས་བུའི་ཡ་ཤེས་ཀི་ཞུང་པའི་སྔཚདྱི ཆོསདུག་ླིབ་བྲལ་དུ་དག་པ་དྡོརྔཾསམས་དཔའ་དང་། ཡ་ཤས་ཀྱིཐརོལ་ཉུྱིན་པ་ལ་སེགས་པའི་ཆོས་རྲུག་ཚན་བཅིག 1 | 


|༄༅། 








རཚྨིྲཾེཾིཾཾི་ར་ 
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འབུབ་པའོ། །གཉིས་པྲ་གབ་ཟིན་བན་པད་དད་པུ་བསམ་གུཏན་ཧྲི་ཡན་ལག་ལ་དུག། བསྐམ་གཏནོམཆོན་དོད་དད། བླ་ོཔོ་པའིདུས་འཚོམས་དང་། ཇོཾ་ཝུརྦམོང་པའྲོལ་དང། ཚོ་དམ་གདུ་ཡོནཔ་དང། དོག་དྲང་དང་། 
འཕས་བུའོ། །དང་པྲོ ཉོང་གཟུགས་ལ་སམས གཅིག་ཅུ་འཛིནཔསན་བསམ་གཏན་ཞིས་བད། སུབ་ལའི་བྱར་བཅྲ་ཝ་པའི་འབལ་ཆན་ལས། ཡུལ་དང་ཡུལཙན་བཅུ་པྱརམས་གཅེགཉིདདྲ་སཚོགས་གཟུགས་ལ་བསུམ་གཏན 
པའོ། ཤུས་གསུངས་པཔ་དོན་ཡན་ནོ། །ཆོས་རྡགའི་འབད་ཡིག་ལས་སྟང་པཉིདྱཀི་གཟུགས་ལ་ཡདོམ་ཡངས་པད་ཅུ་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པས་བསམ་གཏནོ། ཞེས་མཛེན་དོན་དུ་བཛད་ཅིང་། ཚོསྔ་ངྲ་ཡོགས་པ་ཡད་འདྲི་དང་མཐུན 
ནུ ཁཿྲག་མཁྲསྭ་ག་ཆོས་ཇའི་དགོངས་པརམཇདས་སང་གཟུགས་ལསུསས་༔གཅིགྱུ་གྲུནས་པ་བཏུན་པར་བུད་པསུན་བྲམ་གཏན་ཞུས་པ་མུཚན་དོནདུ་དང་ཆུཊུ་གྲསབདྡི་རིདསགྲནད་པའིབིན་བིས་ཉིས་བཏ 
ཧཱ བན་ཱིས་ལས། ཁ་ཅིག་ས་སྡད་བརྟན་པརཔདུ་པས་བསལ་གཏན་ཤུས་བདན་ཡི་གའིདྲོན་ལྷ་ཕྱུ་གགསས། ཞེས་གསུངས་པསས། །ད་ཡུང་ངའི་དགང་པྲདསངགྲགས་ལ་སཔས༔གཅིག་ཅུ་གནས་པ་བསྟུན་པར 
ཅདཅས་པའུ་བཏུན་་དང། སྐརོསདི་བཏན་པར་ཐདོཅས་པའི་བརྟན་པགཉིསནི་བ་འོགར་བརུན་ཡིན་ཞིང། བསྔས་གྲཏུན་བགཏན་པ་གགཏན་ཡིན་པས་དཔེ་གའི་དོན་ལམ་ཞུགས་ཞས་པ་ཡིན་པས་བགུས་བདན 


པརམངོན་ནོ། །གཉིས་པ་བྲསེམི་ འི་དུས་འཚོམས་ན་དུས་ཞབས་སྙན་བརྐྱད་ལས། དུསནམ་མཁའྱརུདུས་སོ། །ཞས་ཐོག་མན་ནམ་མ་ཁའྱི དུངྱ་རུ་བནས་བྷསེམ་པར་གསུངས་ཏེ། བསམ་གཏན་ ་བསྐེད་པའེ་ཡན 
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དུ་གང་ལོ་གོསས་པ་ཚོ་བའི་ལྷ་སྣ་ཡོད་ངོད་འཆདྨས་བ་བླསྲར་ནས་ཡུང་ཡད་བ རྒོ ང་ཐ སྲ་ ཐོར་ལོའི་སྒན་སྱན་བ་ རྨོ བོ རྣམ་པར་གྱར་ཏེ་མཐད་གཅག་ལ་ 

| ནུང་གད་ལ་ སས་རས ཡབ་ ལིམ ནསྔར་གྱི་དཾ་ལ་བྡ། དེ་སྔ་ནད་ ལན བོང ད་བ ནད་རིགས སྭ་དདུ་གི སཾསུ་འདི་ལ་བཅུག་ དག དཔ་བྱ་་བཞུག 

ནཱ་ཡང་ཡད་བ སས་དའི་བཐའ་ཞ། ཐམ་པ དང་འསྱ་ཆུང་ནདྲད་འཆད་བིད་ འར སྲི བ་པ་ྱ་བུངྡ་ཞིད། ྐུརྷད་དའརེས་ད་བླགའ ཞྭ་ཁུན་པནཅན་དུ་འགྱུན་བ་ཡོན་ནོ། 
ཙསུ་འའིད་ཡིག་ཏུ་གཀོད་དོ། །འདེ་ཕག་ནི་ཟབ་བ བབ་ལཱརྭ་སང་ནཱའད་དོན་འཐད་པན་མ་མུཿ ངྲ་སཱ། སྐྲབས་འདི་ལ་སགེས་པའི་ སྙོང་བཟྫུགསྭ་རམས་ནི་པཱས་ཅུང་ ཟདྱ་ཀངྲམ་བཅོས་ཤིང་མ་བོཏྲགས་པ་དང་བུད་དུ་ཤུར་བདགོས 

པྲ་ནི་ཁམས་ལའི་ཡདོད་བྲམས་ལ་པ་ལས། ། གད་དྲོད་ད་པའ་བདེན་པས་བསྟན་པ་དན་འཇིག ག་རུན་ལས་དདས་པྲུ་ནམ་པ་ཐས་ཅད་ མཆོག་དངུ་ལ ན་པ་ཡོགྱ་ཧཱ་ཅན་པོའི་དདོསྤ་གུབ་བླ་སབ་པའ་ དྲ་དུ་དང་གི་སལས་ཏྲིས 

2 ཡོདས་སུ་བཏབས་པའི་ཆོས་ དྲ་བལ་བ་ག ཞོནཱ་མནམསྭ་ཀྱི་མ་ལོད་ལ་སཾགས་པ་ལྭ་པ་ཕབ་པ་བཞིན་དུ་། ལ་འབྲར་པ་ རྣམས་ཀྱ་འང་ག་སམས་ཀྱ་འདྲ་གསལ་མ་ ནོསུམ་དྲ་ནཔ་མཁུའ་ལ་ཅང་བ་འདོད་དིའ་དོ “དོན་ཧྲི་ ཧའྲབས་བུ་ 
' ད་འྲབས་བུནིའྱགར་དམད་པའི་བདེ་བའམ་པས་ ཀྱི་སེམས་ས་ཞས་དང། ཡང་སས་ཀི་གསུགའོས་ཡོང་པ 'ིར་དང་ཏག་པ་མད་པའི་ིན་ཞས་སེགས་ ད་འགལྱ་གྱི་གང་འིགཀ་དུ་མན་གསུངས་ ཤང ཁད 


















།བསླ་པྷ་གཏནྱ་ྱི་སབས་འདོན་ཤད་བའི་སོངོ་གཟུ་ ཟསླུརས་བོས་བཅོས་ནས་ལྷའི་སྐད་སྦྱུན་བ་གགགོས་སུ་འདོད་པོའཡིན་དོ། །གཞེནོ་པདོསོ ཛུར 
ན་དགོས་པ་གགགཛ་ ཚུདས་པས་ཧ་་ཐྲལ་ལ། །༩དིའི་བ རྫ གོ པ སྡེ་ོགས་ཤར་བྲ་བུའྱརུམ་བ་དོད། ཁ་པད་དུ་ཡད་དུས་འེཁར་ཕབ་ཡུམ་གཅིག་པའྱི་འ བར་ཐག 
ལྔ ཚུ ངོ ་ ས་དོན དུ་འབུནསྟམ་དུ་དག་ ངྣས་པ་འདྲ་སུལ་ལུའིང་དུ་དུས་འ རར ིཚ་ ཅཅན་བསྐས་གཏདབྱེས་བཏན་པྷ་དགས་དྲ་སང་ གདན་ས 
<÷ ཟེ སྱ དས་ཝབོད་སསམ་ཏོས་དག་ས་་་གག་བའ བེ ་གས་བླསམཐ་དད་བའིབས་དག་དོདང་དང་བོ ོ་པ་ཅ་ བས་ང ས་བཏདཔསཔདྲེ མ་གང ་ཧ་ག ཀོ 

ད་ད་དབཏུན་པད་ནས་པ་མངྣས་རོས་པའི བྲ་བལྔ་སསད་གྲྭཤགྲས་པྲ་ཐབ་ པ་འ གུའ་ཆན་བྐརམས་ཀི་བྲས། བྒྲབ་གཞི་ཡང་དག་པ་ ཡིན་པས་དྲ་ནགས་ལྷའི་རྩས། ཕྲྲགན་དགོས་བཞིན་ཏེ། ཏུ ཡ་ལའི་བླ་དཉིར་གཉིས་པ། སོང་པ་དས་པན་ 
ཡུཚན་མྔ་་ཝ་ཐྭད་འགྱུན་ཞིངོ་མུ ཚན་སན། །རྣམོ་པྲབུམས་ཅད་པནུ་འགུན་། ཡི་བད་མཚོག་གི གི་བད་པེ་ ཤསས་་ཡས། །ཞུས་པཾའ་འགྲ །ལྔ་རུན་ལས། ད་བཞིན་དུ་སྟང ང་པ་དྲསུ་པོད་དུ་བྲ་ལ་སགས་པའྲིརུ ལུཚནས་ 
ནམ་པ་བཅུད་འཐུ་ཞིངཚན་མནྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་གཟུགས་སུ་འཐུ་དོ། །གཟུགས་ལས་འ ན་བ་མད་པའི་བད་བའ་འགྱུར་ཏེ། ཞས་འོད་གསལྱ་ཅིསམས་ཆོང་སང་སོད དགས །གི་ཚནོམ་ 


























ར་ ཛིབ ཅད་། གས་དང དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ གཟུགས ོ་ཁསལྱོ་ོརོ་བོསདོ་པའོ་ བདེ་བད་འགྲད་བན་ 
སྲ ྲགལ་པ་གསུངས། གས ལྔ་རུམ་པྲ་ཐམས་ཅུད་པའི་གཟྲུགས་ཞས་བླུས། ཐོར ལས། ཐུམ་པ་དང་སྣམ་ བུ་ལ་སེགས་པྨ་ཊཝ་ ་པ་ 
=: ༨ 5 ཞས་གྲུསངསུ་པ་ལུད་དྲ། རརཾེེཾེཾི ཿ ཀི་དགོངས་པའང་མིན་ཏཾ། ཟིན་ ཐས་ལས།སའ་ དནི་གྲཟགས་མ་གུབ་ པ་བླསབ་ པའྱི་པཱདྲ་སྒས་ད པཱ་ཡིན་ལ། 
ས་གཏང བན་བཏན་པརབབའི་ དོ་ཞམ་པནནོ། ༽ འད་ཡིགས་པང་བདུར་།གས་ ན་པྭ་ུད་པ་ཡིནཞྲན། དཔིགས་པ་དཏིདྲ་ཀླུན་གཡོས་པས་བྐཏཏན་པ བིད་པ་ཡིནན། ཞེས་སད་ དཀྲི་ 
་ གགས་་་་འྱོ་ད་ ད་ཤུན་བ་ལུན་ལུཅུ་གཉིག་ཏུ་ ངོག་པ་གྲསང་པསས། །ཡང་ཁཅིག་ཡུན་ལག་ས་ས་ལ་ ་ཚུལ་དྲ་བཛུ་པདི་མི འཐད་ད། ཡན་ལེག་ཁོ 
དགའི་ཐཱསམ་ མཱ་གཏནྭ་ཧི་སྐ་སས་ཏ ངོག་ཚུལ་གཅིག་པུ་དཏི་ ཉེདྲ་བས་པ་ལས་ཏོགས་པ་ས་ ་་འའོར་དྟ་ཏོདད་རད་པ་མས་ཤིསན། །གཉིས་པ་ར་ལུགས་ 


ཀྲིསེ་ཚུལ་དོངས་བཤད་པནི། ་ འོན་དུད་ཅི་བོད་ 
ས་དངཉིན་མོའྲི་རལ་འབོན་ཡྱི་གོནས་གད་ཡང་དྲུང་བད་ལུས་གནད་ལྟུ་སྙུངས་སམས་ཀྱ་འཇོག་ཚུལ་རམས་སེད་རུད་ཀྱི་སྐེབས་ལྟར་ ་ས་ཏ་བྱསགས་པས་སྟང་གཟུགསྤྲས་ཚོགས་ཤངབཞདཉིད་ལྱ་གཅིག་ཏུ་བ། གདས 





འྱགུན། ང། ཙེ 


























ཅེ འའ ིས་ གཅིག་པུའི་མཐད་ཐུག་པའོ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་དབ་ཏུ་གནས་ སུ་པ་ལ་འདོད་པྲ་ཐུམས་ཅདྲའི་དངོས་པ་ཐྲམས་ཅུད་དའང་ལས་དབན་མད་པ་འབ་ཏུ་གསལ་བོ་གྲོགོ། དྲ 
སུའི་གཟུགསྐ་ཊིས་དབ་ཏུ་གནས་པའནི་འ ན་གནས་པའ། ཞས་པ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་དབ་ཏུགནས། ཞྭས་གྲསུངས་པ་རམས་ས། །ངྷ་རམས་ཀྱི་དོན་ཅུང་ཟད་ཅིག་བཤད་པའུ་བྱ་ས། ད་ལ་ གསུང་བ་གསུམ་འབབདྲ་དྲི་ཅོ།སུ 
པའོ། ། ནྭ་གུས་ད་བུ་གསུམ་ནི་གང་། ུབའི་དོན་ངི་ལུ་བུ་སམྙ་ཊཱ གསུང་ཐུགས་ྱ་བདག་ཉི་དྲཱ་ཀྲི་ནང་གཟུགས་དུས་གསུལ་དང་ཁམས་གསུམ་པའིི་རམ་པར་སྣང་བ ཐིད །འབུར་བའི་དྲོད་ནི་ 
རགས་པའུཅིང་བའྲི་ནམ་པས་ཁམས་ གུས་པའི སྟགས 
ཀོ བཏྟན་གཡོའྲི་ནམ་པར་སང་བའེ་སང་གཟུགས་དགས་པའི་རམ་པ 


,;(༦.༦ 





གསལ་བཅམ་ལན་ཅགསམསནེའབུང་བའོ། །མདོདནྭ་སཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུས་གྲསམ་དང་ཁམས་གསུམ་ཡི་ 
་པས་དབ་ཅུགསལ་བདཉོགས་ཤིང་ཁུང་དུ་ཆུད་པ་ནི་གསང་བ་གཅུམ་འབབང་དུདཅིདྲ་ཅོག་པ་ཡོན་ནོ།།ཡང་རྟག་པ་དའི་ཕུལ་ལ་དབྱཏུ་སདོ་བྲ་ནིདྲ དཔ་གོ། 

དེ་ཡང་སྤྱདུ་ཚུལ་ཇི་ལྷ་བུ་སྙམ་ན། ཅླུ།་པའུ་ཡལ་བཏུན་གཡའརུལ་བརྒ་སང་བའི་སུང་གགས་ད་ལ་བུལ་པ་དདུསལ་དུལ་སགས་པེའིཉང་གཟུགས་ཅི་ཁླང་པདྲ་གིཏདས་པ་ཚོབཏུ་ཕྲ་དབ། འཾཾ 
བརྡ་སྣང་བཞི་དྲ་དོད་པའོ། །ཡང་དགའ་པ་དྲ་པར་པའི་ཡུལ་བྱི་དངས་པ་སྟང་གཟུགས་ཞི་ མདྡཾ་ཕ་བ་ཐམས་ཅང་ལ་སམས་དང་གི་ངང་ 


`༄༄ 


| ༣ བྲ 


ཟུ ཕྭ ན་ཅིང་གསལ་ 
གིས་གནས་པའི་རུམམས་དིན་སླངས་སེན་ལ་དའདནོཔའགམས་ཏོད་ཅར སོད 
¬ པཱ ;གརའ་འོཤ༡༩༩༨ ` འབམའཟབམ་འརས་ཐང་ཐང་པརསཔརརབརརརར༧སན ༨༧༠༡ , --- - == 
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ཇི 


པད་བ་ཡི་ནདོ། 


ངས་གན་འདུས་ པན་སམ 


ཤས་པྲ་དུག་དང་ ཀས་སགས་ བུ གུང་།དང་འུང་ 
ཛར འང ཡེ ས་ནས དབ་སྡིམ་ཝེའེ་ཕུལ་ཡྲུལ་ཅན་གེ་འབལ་པ་ཆདྲ་ཀང་ཡད་ཤས་ཀྱི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གི་ ་རོས་བསས་གཏད་གྱེས་ 
རྨ གསང་འ དོཊབོ་དད་ཀནུས་པཟ་གིནས་ཀུང། དྲག ་ ་ ནྔ་ཐ་དད་པའི་འབྲལ་པ་ཆད་ད་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ནོ་ 


གཅིག 7 
|གཅ་གཏུ་ཞུགས་པ་རྣམ་པ་ 


ཧོ། །ཡང་བོན་བྱའི་མོངོགླཟུགས་སྱི་དངོསོ་བོཐོམས་། ས་འ 
ཡང་བད་བྲའི་སོང་གྲ དརད་ ར་པ་ལ་སམསྭཙ་ཐཱ །ལས་བུང་བ 
།ཡུ་བད་བཞི་ ¦ གས རཾ དྲ ཛུཤཾས་ཿ 

ཏཱ མ་པར་ཤིས་པྲའི་བནྨ་༔ 7 སྒྲགས གསྟ་ནས་ཏོས་ @་ གྲ་པོ།། ༈ བས དྲུ་ག་ལྷ་ནམ་པནུ་ཤཾས་པ༔ ཧུབ་ཏུ་འདུག་ཞུ། །ནཱ་ཟ་པ་ནི་སཾམསྭ་རམ་པར་ 

ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་འདྲལ་པཆད་པ། ཆུལ བུའའེབལྟ་པྔཆད་པའི་།ང་བཉིང་ ནརཱདིསི་ལ་ ༼གཅིག་པ་སྟ་ སེ་དང་སམས་། 6༥ 


ཨུ་གསུངསུ་པ་འདི་དང་ཁུད་པད་ནུདུ་པ་ 


་ དཀ ་ ཏ་སམས་རྩ་གཅིག་པ་དནི་སངས་ངྒྱ དནི་སངསྨ་རྨས་ཐམ་ 





ཞེས་སྱི་ྩོང་སྲངསོ་མོའི་བདོ་བ་ཡིན་ནོ། །ཡངྱ་རདའཐལ་ལས་ཤོས་འབཅོས་ ཀ 
@་ ན་མའེ་ཤ་ ཤེས་པ་ནི བི མ་པན་ཤས་པནས་ ། 





ནུལག་སི་ བད་དུ་སོང་གཟུགས་དང་ད་ལཚ་ 
་ གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་དང་ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དུས་ ་ ་པ་ཅན་གྱི་རྙིང་ གཟུགས 








།རྣམས་འཆར་ལ། སྭོང་གཟུགས་དྲ་ནམསྣ་རུལ། འབློང་པ་དང་གི་ཤའིཡིག་གི་༔ གྷི་རམ་པར་ཤཾས་པས་གསལ་བར་མཐོང་ཞིང། ད་ཝན་མཐོང་བའི་ཉང་གཟུགས་རམས་ དད་ཁད་པན་དུ་ཡང་སེན་མཚམས་ ཀྱིད ཅོོ 
ཀཀ ་ སཱ་འབོར་ཡབ་ཡུམ་ ུམཔའི་སུད་གཟུགས་ད་ལ་འོད་གསལ་བྱམུམས་དས་དམིགསནས་རུ་གཅིག ཏག བམཝས་པལས་ཡུལ། ་ཧུངོ་གཟུགས་ད་དང་ཡུལ་ཅན་འོང་ རི་བ རཝ 
གཉིས་དྲ་པར་མད་གིག་ཏུ་འས་ནས་གཟུང་འཛྲིན་ཐ་དད་པའྱི་སང་བ་ལགྲ་ནུ་དུས་འཁོད་ཡབ་ཨུམ་ རྣསང་བདའླ་རལ་འཧོན་པ་དང་ཉད་ྱ་ཧལ་འཕྱོགས་པ་ ཡིན་ནྲོ། །་ལུདངྲ་ཧུལ་འཕོས་པའི་དུས་འཁོད་ཡབ་ཡུལ་། 
གྱིརུམ་པདཱ་སྡང་ བའྱི་སོང་གཟུགས་ནི་ངས་དན་གྱི་སབས་དང་འགས་དུས ཀྱ་ཁེངས་སྤོད་རྫོགས་ པའྭེས་དུས་འཁོད་ཡུབ་སྤུལ་དངོས་ གནས་ལ་གྲབ་པོ་ འི་བླས་བགཞི་དང་རེགས་ འདའྱི་དོནྲ་གུར་པ་ཡིན་ནོ།། ཝྔ་པ་ཉམས་ཏྲོག་། 

]ཾ འཆལ 'སྤར་བཤད་པའི་ཏགསྣ་ར རྣམས་གདནས་གང་དུ། དུ་བུད་པནྭད་བུད་པ །ལས་དྭངས་པ་ གསུལ་བྱ་རཆཔ་འབུང་ པ་དད། ། གཤན་ཡ།དུས་ཅྱུ ཀཞིང་ཁམས་དད་འགྲོ་དུག སྣིང་བ་ལ་སཾཐས་ ་པ་ཚད་མད་པ་། འཐུད 
ྦ ¡ རོང སྙནཱ་པ་དང་མི་སཱན་པ་° ་ལཱ་སེགས་པྱ་ས་བྷརན། སྣ་དཚོ་མྱ ོང་པའིདི་བྱ་ཏན། ། རྡོ་ཞིམ་ཡི་ཞི ཚོགས་ཀྱི རོ་བརྙུན ། ཚྭ་གང་ལ་སྐོགས་།དགུ་བླརུནྷ་སཛོགས 


སུ་འཆུར་བ་དའང་དཔ་པ་ཕི་རོལ་ཏའཆར། སུ 
དུསའ་ནག པའིནང་ ོད ཉ་དཾ་ནམ སྭ་དགནས་ མངོན་ ས་ོན་ཤིས་འཆད་བདའྱབར་ཚས་ཆོས་ངའ། སྙོན་ ཀྱེས་གསུངས་སོ།། ་ གང་ཡིན་པནི། ནན ་ 
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༄༠། འི ཤུ ད་པ་སྟུ་ནམ་པ་ 
ནམས་གཅིག་ཉིད་དུ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ལ་བསུམ་གཏན་པའོ། པག དག་པ ༦ དཔྱཉན་ 


་གང་གི་ 


པ་དང། ད་བཞིན་དུ་གསང་བ་འདུས་པུ་ལས། ཀ་ །མདོན་ཤསྐ་ཝ་ནིཐེབ་པེར་འྱ་གུར། །ཞས་གུངཔ་ལྟ 





སོ་་ །། 








¦] གཅིག་འྲུགབ་པའོ། །འདིན་བསོམ་གཏོན་ལོ་ཡོར་ཐམསོཅདམོ བ་ོ་བོ་གྲོ་མཇོད་ནོ། ཐོ ་ོ་འྤོབ་སོ་གོ་ལསོ། བསལ་གཏན་སང གས་དག བ་མོ  ཞོས་པསྭཧོཅིད་དངུལུས་གཞུད་དམནྲོང་ 
་ྒ | ལྔ་ཚུརྱ་གི་མེན་ངག་གིས་རིག་པ་གཞུར་ལ་བསམ་ཞས་ག ཁོོ་ོ་ོསོ་ོ ོ་མངོད ོོང་ི་ རཿ ་ ད་ ཏཤིས་པ དྲལ གབིད་ཡིག་ཏུ། 552 
བཞི་བྱཅུ་གྲོ་སར་བཞག་པའི་བྱར་གོ གླ་བ ག་་སགནངས་ང་དྲད སྐུ་ཏྟིའོ གས་རང བ་བོ ུ་་་ུད། རད ་ གསན་པ ས་བྲུ་དུ་བའི་མདོག་ཅན་མཐོང་ 
བརའུ་གུད། ུབགས་པཔདག་འསས་པ སཔའི་གཏནནིས་བགམདངེ། །མཛན་ཞང་གྲིགབཞད་ འ་འགྲག ཏནམ་ཡཁའི་ ཀྲི ཅི ཐིག་ཁུའྲི་པང་ཡར་གྱུར་ལམ་སེ། །ཞས་པ་དངས་ 





སྒ ནུས་དོའེ་དགོངས་པན་པསམས་ཏ། ཁུད་པོ དྭ་པརདུ་གནས་དུ་ ་མ་ལྱྭ་ཧབ་བསྟན་ཏ། མདུན་དུ་ང་གྲྭ་བབ་མ་ལ་བསམ་གཏན་གྱིའ་ཇོག་ཚུལ་གྱིས་བྭལ། དནས་སྤིན་མེད་པའིནམ་མཁའ་ལབ ས་པས་བིབ་གཟུགས་སྐ 
ཱུ བྐོམཐོང་པ་ལ་བསམ་གཏ ནྱི ཛིའི ཧིཙུལ་ཧྱིསཔྣ། བི ་ གྷ ཾླུླིྩེཾེླདྲར་ རྣི ི་ 
|_| གྲི་གིབམ་ལ་བསམ་གཏན་བསོམ། དེནས་ནམ་མཁའ་འབྟལས་ཏབསམ་ཚ ན་ཞབས ས་པཾསྭ་ཟུ་བབུག་གིས་གཏིན་མཐེང་ངོ། ཞས་བ ཤདནས། རྒྱུ་དཚེག་དེ་དག་གིས་བསེམ་གཏན་བྱཾསོགྲ་ 












ཡིན་ལ། དའི་ ( ངོང གཅང། ཞོསོ་པོའབོད་པོ དངའགོགྲོངོ་དངོའ བྲུ་པང་པ་གསུམ་ལ་འདྲུག་པ་ལསྐ། སྷར་ད་ བབ་བོ བོ་འི འིང་དྲུ་བོད་པ་ཞིས། 
ག་ར ཅུ བྡ་་པ་འིདང་ཁས་འདིར་སྲག་། 'འགྲོག་པ་དང། བདཔ་གྲསམ་ལ་དདགཔ་འསས། ང་དང ཡའི་ § $$ དུ ཐུ 

སྲགས་ཀྱི་རླེུང་དང། ཚ་ལ་བའགག་པའི་དྲན་དུ་བས་ཏྲན ག་བ དགོསརང་རླདང་ལཇུ་བ་བཀག་ནས།ཇ ར་འཇུདཔསྲ་དགགོརའསས་བའོ། ། ག་ཆོལ་སྱིས་སྤྲབ གས་བ བོིང་པསད་ 
ཧྲི ེསགོ་འཇི་ པ་ཁས སེ་ོ་ཅིནའ་དྲུ།ད ་ཨདྡོན ཡིན་པས་དྲྭ་བ། ་ཡ ཁིག འྲའད་འི་འིངས་ལཆ ཉརྐྱན་དུ་སྱིན། ཡྲ་མུའི་ཡའི་སནོ་དུ་ཉ དྲ་ཨཱང་ 
༥ ང་ ཏི རར ངཿ ཅ་བ ོ་ཡིན་པས་དྲིུའོ། །དཱནས་གུབ་ པཏྔརེས་སའབལ་བ་་ ཡྟཱཱ་བྱ་ིནྡ་དའ་ཞེས་པ་དུད། སེ རིར་ 
།མས་ལས་མའེ་ཨུ་ ག་ཨ + ས་པའི་མིང་དྲུ་གུབ། དའི་མཐརྨ་རམ་དྭབུ་དང་པའི་གཅིག་ཆེག་སྤེ་སྨིན། སིའྲི་སག་གི་ཨི་བརོད་ངོན་ 

ཡིན་པས་དི། སྣ་ སྣ་ནམ་ ག་གས བ་པ་ཡིནནོ།། །འདེ་དག་ རྣནན་པས། རྩོལ་བནེ་ཞ ས་པ་སྔེ་མུཉེ་བར་འགོག་པ་ལའ་ཞེས་པའི་ཁམས་འདེའི་ ཨ་ཀུན་ནས་ཞན་པ་འགོག་ ་ 

= - 








དོག་གཉིས་ཀའི་བསོད་པ་འགོགཔ་ལྟས་དྭབ་མོའི་རོད་རབ་ཏྲུ་འགོས་པའོ། ཞེས་གསུངས པའི་དནོ་ཡོནོནོ། 
། རླུང་དབུ་མད་ཞུགས་པ་དང་ཐིམ་པའི་རགས་བླ་ངོགས། དབསས་གཏུན་གྱིས་བརྟན་པར་ཊསཿ 

འོང་བ་ཡྲུངྒ་རཱའི་དགོངས་པ་མིན་ཏེ། ཟིནྲ་བོས་ལཱས། སུགཿལོོ་ཧྱི་བད་ལསའི་སོག་དཔུ་པརྨ་རུད་ང 
། དལ་དུན།་འད་་འའ་དང་ནང་ ད་འགུ་དྲུ་དུ་འདུ།། ཡག 
དས་ཤདནྲ་སཱགྱ་རོལྦ་སྲི་དིད་ལས་དྲསྔ་རགོས་སོ། ཞྭསྤྲ་ས་གཅོལ་རྱིས 
།སུན་བྲཐངས་ཏུབླུ་སེབས་པས་ཇོད་པ་ཇདང་ལ་འགྲོ་ཞིད་དཅམ་དུ་འྱ་བུད་འཇུབ་ 
ན་འྱགུརའ། །ད་ཡང་འདུས་པ་སོགས་ཀྱི་བས་སུ་དོད་བླབས་བྲས་པས་འབ་བུད་འདུག་ཆད་པའ་གནས་པ་དང་ཐེམ་པས་ | 


༄༅། ` དོ་འྤོ་སྭ་ལ་གཿན་ 
པའ་དུས་འཚམསྲའི། རའི་དགོངས་པན་བསམས་ 
པད་བཤུས་གསུང་ཡང་རུང་ཐམ་པའེ་ 


མ་གྱི་གནསསྒབསུ་མ་འོང་བྲེ། 
ལིད་ཡནུ་བཱ། སོག་དབུ་ཡེར་གྲནས་པ༔ 


ཱ ཛིན་པའི་བུད་ལས་ཡིན་པས་སུག་རོལ་ཧིས 
རཀ ༢སག་དྲུཐ་ཏུགས་པའྐེ་ཏགྲུས་ཉིད་ཡིན་པས་སོག་དྲེབ་ 
།རཱགརུས་པར་ཡངམ་པུད་པན་གསུངས་ན་ཐམ་པྲ་གྲྭར་སྙོས་པའི་ཕྱེར་དོ། །གཞུན་ཡང་། 
རཾ གཉེས་དི་ཐུང་དུ་འགོ་ལ། འཐད་འབུང་འཇུག་གཉིས་ཆདོནས་གཅོས་པ་འབའ་ཞིག་པ 


(ཤགེ་སྲག་ཚོ་ལ་བྱི་སྒྲུབས་སུ 
དྲ ་ སྲཾ 








མམམས་ཁལས༡༡༡༠་༢༧༠༠༧་༡༧༩༩༦-:-----.- -... (ཛ-༡ གསས ༩པའ་ 


ཧན འདྲ་བྲན་ 


རསེ་ ཀོ 
ལ་མན་ཆད་དུ་ནྡ་ ྲ་་ ེང་ ་འས་ ་ ས་ 
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ད་པེ་། འཛིན་མ ལིག་ཅསརུང་ 









རཔ ༡༩ 


(༤༡༤༧༤༨༤༤༤ར༠སས་༢༤༤༡༤ར༩༤༤༢༤་༧༡-༩༢༢༤པ༧༤༤- 
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„ིཾིགེ །ཁུད་ང །བོན་ སོ ་ བྷོ །གནས་ ་ 
གང ཅྱིང་འྭ ་ྲ་ འི ྲ་་ འུ བལ... ཤུད ཁུ་བའྱི་་འ ±` ཧྭ གསྟུ་ནལ་ས་ཡུལ་གཟུང གྭགསསགས་སགས་།ས། འདུག ་ 
དེ གིག་ཚུལ་དཉིདན་སྲད་སར བས་སུ་བརོ་ ཟིན་བ་ལྟར་ར། ཞེས་ ས་པའོ། རི ི་ དིའི གནས་གང་དུདཔིགས་དུ་ ག།ཏད་སོ་ ནྭ་རུང་འྭའདྲ་དང་འདེས 
བས་ད བོ་མ གསལ་འ དདསཔས་ད་ྲགུའི་ དར ང་གྲཟུགས་དྲ་དེང་ རངནདད་འཇོག་པེ་ 
བན་སོག་ཐུར་ཕད་པརྲ་པས་ར། ང་གཉིས་ཁ་སོན་དུ་འ 
་་དི་དྲ་ཀིས་སོང་ག རར ཡ་:།  ! སཿ ངར ་ ཅུ ཅེས་བ 















¬ ལཛཛི༤༤༤༤༧༤༤༢༤-------༨--=༨---¬ > -. 









ས་པྭ་བམ་སྔ་མརོཊ སུ་པ། ཇུབ་པ། དགད་བ། གཞིལ་བ། བྱུམ་པ་ཅན། ར་ཙ་ཀའམ་ཇཱལ་མཐ ཟིགས ་ོས་ོ་ླས་དུ་ད་པཅན། 
ར་ར ཅར པཾ གང གྲི ` ` ་ སཱ་གསུངས་པ་ ྲ མས་ལྷ་ཙ་དབུ་མར་དམིགསུ་པ་ 







ད་ཚ ཆ་་་ ང་དབ་མར་འཇག་པའི་ས་ དཀ །། ཉྲིས་སོ།། གསུམ་པྲ་དི་ལུར་སམ་པའདུལ་ལ་གྲི་སྭ། དྲང་བླབས 
རུལ་པ ནོ སེ མྤུནུལ་པེ། འབབ་ལེ་གཅོས་རི་ ` བཀ་ཨ། ་ མཚུལ་དངོས་ ཛམ བུ་ལའི་ ག་ས་ས 
གཱ ས་པེ་ཞས་པ་གཡོན་དང་གཡས་ པལ ་ གད་ འ་ལས་དུ་ནབ་ཏུ་ཞྭགས་པའོ། ་ བོད་མཆོག་སྐད་བགྲེལ་ལས་ཀུང་། དནསྭ་སགྲ་ཙོལ་ 
ཞས་བ་བནི་ལྭ་ལྷ་ན་དང་ན་ ང་གྲཡས་པའིེ་ཁམ་འགགས་པ་ལྡས་དྭ། སས ་གླི་རུ་ང་ཏག་ཏུ་འདྲུག་ཅེ། ཞས་གསུངས་པ་ ནྭ་དོར་བླབས་དང་། བུ ཕས 
བཤ ྫངཾཾཾ}ཾཔ}ྣ)སད 





པིར །ལས་བྭ། ནང་དོད་བླགས་ ཏན དཔས མ་བསུན་ཀུང་བྱུམ་བ་ཅན དོས་སུ་བསུན་ལ། སརཨརྫེྗོབ།། ་ཀ་ 
གྲལ་པའི་དོན་ངྭ་ལྟ་ཉིདུ་དུ་འཇང་པ་ལས་ པར་འགྱར་རོ། མྔ་ཚུལ་དངོས་ལ་གངུ་དུ་ གནས་དད། ལུས་གནད་དང་། ངས་དང གང་ལ་དཔི་ཁྲས་ནས་བྲམལ་བའོའུ་ལ་ ་དང། 

ཌྷ: བསློམ་པས་ཉམས་རུགས་ཇི་ལེེར་ རྭ་སྐི་པའྲ་རུལ་དང་ཝ་ལས༽ ་དང་ ་དྲ་ཀི་ +ནྤྦྫ&&% ། གཉིས་པ་ ས་གན་ ན་བསུམ་གྱཿ བསུ་སཱ་བཤད་པ་དང་འདྲ་བ་ལས་ཁུང་པན 
ཱཾ ངྐང་པ་གཡས་པཏྲང་པས་ དྲྲི ་ གསུམ་པ་ལྟ་ ངས་ནི་བདདོན་འ།ལ་པའི་ལུ ངས་ དུ་པན་བདཀད་པའི་ ཧའ བ་བ་དང སྭཱ་ཀྱི་བགད་ུ་ལ ` 

[སུ ་ དྲ་ཀྱི་སབས་སུ་བཤུད་པ་ལུད་མིག་ གཉིས་བྱན་དུ་ལགོར་ དྲིན ངམས བདབ བང་སམས་དཀན་པའོ་གན་ སོ་དར་ལྟ་བའོ།།ད ཡ་དོན་ནི་འདུས་པ། 
ཕྱིམའི། ཉེ་བར བ་པའ་དྲ་སྲ་སན། །པདུ་དྲ་འཁུལ་པའྲ་གུཟགས་བཅུནན། །ཞས་པའེ་དན་ཊཆདྲ་བདྲ་ཀྱི་སད་ འགྲལ་ལྭས། དནསོ་བདུདྱའཁིལ་པའི་གཟུགས་བརྟན་གྱི་ ཅནྨ་དགོངས་པའི་ ཟླུ གླ 
སྙད་གཞན་གྱིས༔ ང་གསུང་ ། ཞཾས་བ་ཤད་པསྤྱོནང་ལ་མིག་གིས་གབར་མིི་ནུས་པས་ཡིད་ཤུས་ཏྱིསོ་ལུ་བ་ཡིན་ལ། ་ལ། དེ་ཡང་ ཅད་བླབས་ཀླུ་ནང་འདུག་ གནས་ལཝང་གསུམ་ལ་དམ ཤིང་། 0 `ཿ 
















ོད 





འོོ ཌོ 








ཅོོ་བོ་བོ་རོ་ འྲོ་འོསོོ་བ་འོ། ཟོོ་སྲོཀོཁོ་ཞཾསོ་ོ། 


་པཅུན་དང་དྲ་བུང་པིའི་སྨོར་བས་།་བ། ཏིའི ་་བཛ་པ་དོ་ཿི 


་གཡེན་པ་། ་དང་ གོལས ་པའི་ལམ། 
་ ཨུ་དག་ཡི་བུང་བ་དངག 


།ནྲ་བི་སོག་ཐུདྷཱ་བད་ཁ་ ད་དག 
འགགས་པ ལས་འབས ན་ཧིང ངྭ་ཙཱགྭ་ཏ་འ ང་བ་དང་བུམ་ 
ནིན་གྱིས་རྣའ བི སུད གྱལ གྱི་ཡན་ལུ་གེ་བཛོད་ དོ། ཞུས་གསྒུང པ་འདིས་གསལ་བརེ་བསུན་ཏོ། །བི་ཉུར་དུ་བསུན་སྐུམན། ད་ཡང་དནས་ཞེས་པ་ 
སབ ཡངཐབས་ང་ལྭ་བྲུས་བྲསམན། ་ཡ་ཝ་ 


བདང་སྒྲ་ གཅན་དཔ གའི ༦ 
ནྭས་ཏུག་ དུ་འཇུག་ས་ སྭ་ཞས་པའི་ ་བརྲ་གྲསྲ་ར་ བི ཡྨ་འ 


ལ་འྲེ་བོར་པས་བྲསམ་ 
བ་བཀ ི་ བ་པོ ་ར[ཏུ་འཇུ་གོ་པ་ །རྡོན་བཟླས་ཀྱི་དངེས་ཀྱི་ ཀྱི་དགོས་པ་འམ དད་ལས་སུ་བས། བ 


ངྲ་བྒྲ་ཧ་ 
ཏཱིནླནུང་ད་གང་བ་ དང་བུམ་བཅན་དེད་དྲུའ་ྲིས་གན་ །ད་ 


བླ མཾསཾ་པ་དུད། དབུགསནང་དུ་ ནས་པའི་དང་གད་ངས་ ན་ཐུག' 
ཀཀ གདར ན་ན 
རར ་ པོ་ལ པ་པ -ོམ་མ་་པ་་ 


བཛྲ ཡནངོནས་པ 


བབའྲིཆུལ་ཇིལུར་བུ་ཉུམ ། དྭབགས་ནང་དུ་འཇུག་ པའི་དང་གུདདོསྟ་བུ་བྭ་སུ་དྡོང 
་ འོད་རིའ་ དྲ་དུདམ་བཅན་དང་འགོག་པ་རུ་ 










པའི་དྡོ་ཇེ་བྲས་པ་རྣལ་འཐྱན་ པས་བསམ་པན་བའི་ཞེས་པ 


གགི་གདམ་མུ་ཀར་བིངལོ དུ་འཇུག་པར་ 


ནས་ པྲ་དམས་པ་དད། དབུ ས་ཐར་ དྲུང་བའ་རང་གདྭང་། 
འོ། །སྟཾད་འ །ཁ་་སས་ྱི། ཡཾ] 









| 


བཿ 


¡ 









རོ ོརཾ་བླབས་པར་མཛུད་དོ། །ཇ་ཡ་བྲསསྭ་ཉི་དགོངས་འྲོགལ་དུ་བཞོད་པོའི་འྤོའོད་སྲོག་ཁཅིག་ལསྤོ་ཀང་འྲགལྷ་ཅོག་དྤནམསྤ་ཉིས་པོར་བ་ཡན་ལག་དུག་དི་ ཟོ 
་ ་ བས རར ˆ གས་ཚ པ་སཾགསྭ་ཀྲིལ་འབེལ་ 
£ བའ པར་དྲདོ།གུབ་བླམབ་པའི་སདདྲས་ཏུ་དབས་པ་གསུང་པ། ཞཱཾས་འདིའྟ་སྤྲབས་ཀྱིབླཊཾང་པྷ་རྨམས་འཇི་གྷ་ཏན་པའི་དངོསྤ་བྲབ་སྲབ་པད་དུ་གྲསངས་པ་དདྲ། དབུགས་འདུག་པ་དང་ཞུབ་ 
སླུ ཅུགས་ཀྱི་ཡི་བྲ་ཅེམས་དབྱ་ཏུ་འདུག་པ་དང་འྱབུང་བལ་ཏོག་པྲ་པང་བ་བྲདེ་དས་རབགས་པནད་དའ་བྲཔང་ཐག་དངའ་ངེངོཉ་དྲ⁄ུས་གས་རི་བྲིའའི་གྲུགས་ནས་པ་ཏོགའོ་ 
གཞན་ད དསད ླག་དབ་ཤད་པསློདདུ་མགས་བ་དད་པད་དགསས་པ་འ ངྡ་མས་ ཡི་གའི་བཟུགས་ལ་དཔིགས་པ་འདི་དོད་བླགིགྲབནི གས་ཡིན་པ་དྲད། 
ྲབཡ་ད་འརིབབ། ཞབ བཏསྦ་ཕྱིའད་ལ་དཔགས་པད་བཤད་ཅང་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་སྱི་དུང་རྒྱབ་ནེ་འྲ་ཧྐང་ལྱ་ཆུ་བ་ཡིན་ལྭ་ཛྲུ་བླབས་ཀྱིས་ནྲིནང་དབུ་མྲར་འྱབུང་འདུག་པད་པད་ཡས་དགས་པའཔན། 
རྫོ ་ འཾསབསྭ་ཀྱིའགུལ་ཆན་ལས། ད་ ནམི་པད་པའི་ཡན་འགྲསག་དང་་ མ་ས སག་ ཧཱསཱ་ནླདུད་དུ་སརྦཱབ་འཛུ་ དཔ 


ྣ - གསུབས་པའི་ངོགས་ནྲིར་གྤྱི་ཨཾ 
| ; 
ད 













6 


ཡྷིསབས་ཀྱསགས་བླབ་པ་འདི་ཡིད་བླབས་སུ་བཤདཅད་བྱསདདམ་སྱིསྐབ 





གས་པ་ན བས ར་ར་དོད་བ དོ ང་ལྭ་ 
དོན་གཟུགས་སེགས་ ་ དྲུག་ལ་ ཡཾག་ མ་གས གས་ཡུཿ 







་ 





༢ ༦ 


༤འཆོ་ི༦༅༅ལ་ཁམས་ རྗ 







་མཐཱོདུ་བ་སོགས་འུ ང་ངོ་ཞེས་གསུང་ལ ཆུ 





་བ་དང་འ་ 1] 


།མ་ནམས་བདྲུ་དོད་དང་རུ་དངྨ་ནུང 
ིརིིོོིཆིི ནུ་པཨ ང་བ་ཡིན་པས བླགས་བ། ཟོ་བསྲལ་གཔ་པལ་བའའ་ཡདུ་གཅ 


བུང་པར་བཤད་པའྱེ་ཟ་བ་བཞེ་པ་ལ་ཚའའ 

མད རམས་འཆའན་དགོས་ ས་སཾ། ཞཾས། །གསུངས་པ་ལྐང་ འཤེས་ པར་བའོ ལམ བུ ཅན 
ཧྷཱཾཾོ་དངས་ལ་ལཱ། གང་དུ་བླསམ་པའི་གནས་དངོ། ལུས་གནད་ད། སྲ 
རྣམས་རོར་བཟུས་ངང་འདྲའོ། བྲེས གངུལ་དགོ སོ་་བི་འོར་། ས་ 

དྲ་ནོསས་་བྱུམ་མ་ཅན་ཡང་པར་བ་ཤད་ཅིང་། ཧྱ རྲ་པས། མུཿ 









་ ི་ 
་གཉིས་ལས་དང་པ་བྱུམ་ང ྲ ་ ཐུ སས །མོ་འཕར་བའོ། 


། གོད་དུགསནས་ག་མ་པདངས་ད དྭ་ལུན་བསྒོམས། 10༥ 
ནི ཀྱནང་དུ་འ: ད་ཡང བ་ད ཁྭ་ 





ཧར་འྲིད་དཀའ་བར་འདུག་གསུང་བ་ལྷ་བམ་ས་མྨ་ནམས། ཨེ 


ལམས་སུང་ལ ང་ལྭ་ཚའི་འཁོན་ལོནཐོང་བ་ ་དང། ནང་ཁ 
། །དོ་ བླས གས་ཞི སེད ོས་གབ་དུག ། 








རའ 


་ སྱ 
0 ་ 
མས་ ཀྱིས་བནོམ་བིན་གྱི་སྒོ་་ འི་ས 







[[སུང་ཤིང། ཐ་བ 





དམགས་པ་ རུལ་ཉེད་བཤད་པའོ།། 


ཅང 
1 [| ༨ གའ ། །དུས་ 





འིར ར་། 
གས་ད ་ིིི 








ྷོ་ཞློབོབོོོ་ཁོར་བ་ལོར་ར་།༽ 
ད་པ 


་དངྲ་ཡོ། :; ་ གསུ་ནི་མཐོང་བདྡ་བུརན་ི ཞག་སོ་ 
ཞ་བྱར་གྲོ་བཞི་པ་ལས། ཁ་ཡང་དྲཙཱམ་ ག་གོགདགནས་བོརོལ་དྲ་ །ླངནི་མ་ལུས་ 





།འི་སྦྱོར་བ་དག་ལས་ཟླ་བཉི་མམ་ཡཾ་དབུསསུ་རནི་མཉམ་པར་འ 








ངྲ་སོར་ད ོིས་།་ཏ་པར་ཤིདོ བས་ཅོན་ལ་ 
དྲ ཤཀྤདནོ་པ་མད་པའི་ཕི་ ཅཅ དལ་འ འོོ གྱི་བུམ་པཅན་ 
ས་པས་ དབཤད་པརྦ་བ་འ 'གཉེས། ༡ ལ་པོདང་བཟུས་པ་ལས་དེ ར་གསུངས་པ་ དགོང་པ་དང། 
ི་གོས་རྐ་ཞསལ་བུང་བཅན་དབ་ཏུ ་བྱ་ས་འོད་ 


བྷུ ེྲྲྲགྲྲ ང་གི་བར་ཕ དུ་པའི་གཟུགས་ལུས་ ཤ ཞཾས་ཐུམ་པ་ཉན་བད་དགོའ་པ་དངྲ་དུ ས་དང་བ 
ང་ འི 


[སུད་ཐྭཱ་རུང 








དཡོག་གླི་ནུང་ཁྱ་སོནདཱ་བཱང་པ་དདྭ། 


་པ། གསུག་གི་ཤྲུགས་ཀྲི །ཀྱིས་བཀུག་རྭ་དྲེ་ལྲ་མད་པའ་ 


༨ོ། །ལུས་ལ་བསེ་ལ་སགིས་པས་བཀྲས་པ་དངན་སྐོམ་པ་འཕྲེགཿ 








་འཅི་བ་མད་པ་ཉེད་ ད་ལས 

























ཅག །ཞེས་ཁ་བཅམས་ཏྭ་སྭའི་བྲུག་བ་གཉིས་ཀནས་ཅིརོལ་བྱིརླུང་ ུས་བྷ་དང་གྲིསོག་འཛིནྲོ་གྲིནང་གི་ཤུགས་ཅིས་བཀུག་དའོག་གིནང་དིམ་ནུད་པའྲི་གོག་དང་ཁབྲོགསོད་པོདོ་ླརུང་པ 
ཐུན་སལ་དང་ལ་བའི་ཙལཁྲོརྱ་བིདླས་ཀྱི་དག་ཡའི་ནང་དུ་ཁུ། དགླུས་པ་དྲས ུ་དད་དུགཡུས་པའིདུདབངག སྭ་ཟབྱ་ཏདཱ་ལེ་དངཉིམ་རོམ་ལྭ་རུཔིནུད་གཉིས་མྨསྦ་དུས་མའྱི་ླུལ་བའྱི་རུའཁོརྱ་ཧི་དབུས་ཀྱི་དངུམའ་ 
དྭུས་སྲུ་༤ོཨཉམ་པརའགུར་དོ། །དྲ་པར་བྲུམ་བཅན་མཐདྲ་པིན་པའ་གནས་སྐདས་བུ་ཕན ཡོནནིའགསོ་པ་དྭང་སྐམ་པ་འྲ་ཕག་ཅིང་འིུ་བསད་བཏིདྱ་ཀུང་ནད་བའྲོ། །དགདྙན་ཧུདའུག་འདྲིས་དུང་ཁྱ་ཐིད་དུ་པའི་ 
ནའདུ་བྲསོམ་པ་གསལ་བརྡསམ་བསྟན་སམྱ་དུམ་བཟུང་ས། དྷ་གུར་གོམས་བའིམཐར་དྲོ་རུང་ལྱ་དུ་བའྲི་མགྲ་འུར་གྲིརཱང་དྲགུ་མའི་ནང་དུ་རོལཉམ་དུའྱ་གུར་བར་གསལ་པོར་བྲ་ཤད་ཅ་། དྷ་ཏར་དྲ་འུར་བའི་དབུ་མོའི་ནང་ 
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$. ཆི 


འ 


- 


@ བླུགསྲི་ཁྱ་བརད་འཛིན་དགོས་པའྲི རརོ། །གཞིན་ཡང་བིན་དྲེས་ལས། ཞྭདུས་བྱ་ཡོམ་ལས། ཡ་ཤསྡེ་ཝཡ་ར་བིན་དབགྲས། །འབུང་བྱ་ལ་ལི་ངོ་དིད། །གོང་བུའྱི་ཚུལྱིས་བུང་དྲདི། །སྣ་ཡྲི་མཡེརརབ་ཏུ་ 

༦ ཨོབས ངེ ངས་ས ཨ་པ་ལགས 

4 རྣཔགས་ཀྱིས་ཞིས་འབུངབས། ཞས་འྱ་གུར་བཅོས་ནས་འཆང་བད་མངདོདོ། །ད་བྱུར་དཆེག་་སྟེད་འཐལ་བྱས་འཆད་རུལན་སྟད་འལ་ལས། འདི་འིན་ཚན་ཝའྱ་སླས་རྭསཙ་དྱ་ཀིལ་འཁོར་ཝའི་ཆོས་ཅན་ས་ལ་སྦོས། 
སས ང་་ཀཾཀྲྲྲྲྲྲ༨ག༽ཀ༽ྲ ཐཐ ཀཾདེྣེདེྣཾྣཔཾོཾྣཾྣཾྣྲྣ་པ་པྣཔྣཔྣཔྤཔྤ2པྒོཔཔབྐབབ༨༨བྐབྐབོ<ོ-ོ-བཔལཔ༨བ༨༨སཔསཔ༨ྣ༨ ངེ ` ༢2 9 












ློསོ་ལོ་ཡོགོས་བམོ་ོ་ོདམས་ཏོོདང་དཞིན་དྲབས། ཨསའུ་བང་བྭཝའིརང་བཞིུ་ན་ིུ་དུ། བག་གཡས་པ་ལའོ། །སོད་དོ་གཟུགས་ཊོ་བུང་ནསཞོས་པལ། འདད་སང་བནི་གཡསོ་བདོང་གོན་པའིདོལ།སྤོ། 
འཁའ མསྭ་ཏྲིསོག་གླི་ནུ ངདམ་ཨཱ་ལྷ་དིར་གཅིག་བཏིད་དྲ་མདྲ་དང་དི་ཡང་གོང ་ཐུའི་གཟུགསྤ་ཀྲིས་ཕུངནསྭ་སྟཱའྲི་ར་མོར་ཞས་བྱ་མའི་ས་སྒུ་པེ་བ་དདྲ་ཉེང་ག མགིན་པ་དང་དྲ་པུལ་བ་དང་གཙུག་ཏོརྱ་ཀི་པླུདའི་ལ་བ 
བཆོད་དུ། སོ རཾ གི་ནི མདིད་བཅུག་པར་བབླ། བྲད མ་བར་བ་བྲས་ཏཱ་བཞས་ཞ་བའ་ ཅྭསྭས་ཤིནྷ་གཱ་གུ་ཡས་དུང་་ ་བཡེནུ་པྱདཱའི་འང་ ` གས་བ གསུང་ས།འལ 

རྫ དྨ་ས་༡ི་དེན་གཞན་ནུས །་ཧཱུད་འགྲུལ་དངའདྲ་བ་ལ་སུའ་ སྨྲས་ལུ་བུ་དེང་ ༈ གླུ་སྟགས་ སོར ལུ་བནས་འབའེ་དབུས་ས་ཡིན་ གཡས་དད་ད། ༨ུ་དུ་བླདའི་འདབམ་ལྭ་གུཚ ཨིན་ནོ་ཞྭས་པའི་བརླ་གི་དོན་ 
ནིཿ སྣའི སྤས་ཞས་པླ་རསྭ། ག གཏོར་བས སུ་པིའིབརྱ་གིས་སའྱ་ཕུར་ཤས་པའིསྣ་ཚངས་བླཟངནས། སེག་གྲི་མང་ང་གྲི་སོག་འཛིན་རྲ་ཏུང་ལ་ བྱ་ཅམས་ ཏཱིའི་ལཱམུ་ག ཀད །པཱ་ཉིདུནས་ 

དི ས་ ཞས་ཨ མོའ ཡླི་རུ་བོར་བང་ཨུ་ ཏིདྡྷཱཾནྡུད་དུུ་ ་བག་བླ་བའི་ནུ་བྲསམ་ པུརྱ་ཧ ༽རཡང་དེལརདུ་ད་སམ་འི་ སྣ་བགནས་དྷཱཏིའི་ལམོ་གཅི ¡ཨས ངས་ཏུག གཏའ 

རཾ ་ ག་པ་འ ྲགྲིིཾིཾྲཾྲཾིཾཾཾཾྣྣླླླླླ་་ | 
# 7 ` 
















།ནིམ་ཡིནུནོ། ཞས་པའོ། ཏཱིད་དམིགས་པའི་བུམ་པུཅན་དགོསཔའི་ལུད་དོན་དྲགས་པ་བཤུནནས། དངང ཚུལ་ཉིདྲ་བཤད་པ་ལ་བཞི། ང་འོག་གྱི་དུད་ 
ར་པ རྨུང་ལམ་གངནས་འཛྲན་པ་དང། ་ དུཁ་སངྦ་བཱ ཧུབཔ་སམག་ངོ་དུདགཏད་པའདཔ་དུད། ཧོའི སྒུམ་པའི་ཐུན་བྱི་ཡུན་ཚད་བསྙུན་པ བི ཡད སསགས ་འཛིན་ 

ཧཱ | ིར་འྱེཔང་བན་བུ་ རསེལ་འགྲ་སླནས་ཡིནའྭ་བུང་ལ། སྲོག་འཛིན་ནོར་དུ་འཇུ་ག་བན་ཐུན་ ང་ས བདད གི་ག ་ད་བཅག ཁར ཤས་ 
གྱངས ནང་དུལ་ག དྲུ་ས་པས་་ པ་དེ ནུང་གཉིས་འབོས་འདེད་དུ་ཡང་གསུངས་བས་གང་ དཨ་ཅནྡ་དའཐན་པརྩེབ་ཧུ། ད་ཡང་བསྩོམ་པའི་གོནས་དང་ཕུས་གནོད་དང་ལྟ་ཐུངས་ནྣམས་ངོད་ 
༥ ༈ ཱསཱཏྲི་སླུ་བཞི་ནད་ ན་པའི བསས་འཇུག་པྲ བའེམགུ་དག་པདནནྲིབ འཇན་ེ་རརྲསཔར དའི འོས་ཏེ ཧཱ ལ་ཐགྱཆུང་ད་་བླནྡ་བང་བཔས་འ དྲག་པའི་དགུག་ 
བཱཿ ཀ་ཡངཔས་སོ། ཐུང རྒ ་པ་སྲང་བ །འེ་མཱནོ་ངག་ཡང་ནནྲི་ུད་སེལ་སྣོན་ལཱ་ཐན་ཁང་ཆོག་པན་གསུདས་ས། ས་པ རིང པ་གདནས། པ་ནི ྱ་རང་ཐོག་འཇྲིནུན། ཁ་བཙུམ དུ་ལན་ནམ་འོག 
༼/ ར་དཔ་གལ་གང་མངད་ིམགསོསརསདེས་ ཏེའིནང་ན་མརན་ དགནས་པ་ལ་དམིགས་ཏྭ་རུ་ ད་ལ 





རར ་ 













༧ 








ཏིབྷསཱནོ། །དྲིརྭ་མུ་འོགོ 





ཧྲ 


ཡོམ་ གི 





[ཐར་ བདངས་པཅན་ འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །དྭ་ལར་ རོད་བླཟས་མཐར་ཤེན་པའི་ 


གསསཞོས་བོ་དང་དོ་ 


¡[། གསུམ་པ་ ནས་གནས་གང་དུ་ཁ ཁ་ཙ ཧཱ ཡི སཾ ེི་ 
 ་ སཱྤ་ཧི ༨༢ འོ་ག བ.་ གཅིག་ ས་ ར་ས བུམ ད་དམོ་བདུད་ཅི་འྭཁིལ་ པཱནརྨ་ལ གཾསུངས་ཏ། སྙེད་འགྲེལ་ལས།, ་ 


དྲའི་ཕབས་བྱུས། | ངས་ངོན་གྱི་ཐ་ 










དད་ཟིད་ཉོ་དོ་གོནས་པ་ལ་དྲགསནོས་ནུང་གཉིང་གང་འོག་ཏུའོའྲ་ཤོག་པར 
་ ཅུ ནུ ས་པ་བ གང་ཡོད སཱ་།་ 
བང ོད དིད་ཡོདྨ་དང་ཏིདེ། ལ་དམིགས་དགོས་པནི་བགགས་ཡ། 


འུ་གྲསངསས ཞས་གསུངས་པ་ས། །དཔ་དབས་འདྲིད བས་པ དྲགས་པ དོན་བྲས་མདད་ནནས་མང་པ་ཡིནལ། ངོདབུས་འཛུར་ 





རེས མུ་བྱུམ་པ་ཅན་ 





ཡིན་ པའཚད་ རྡོ་རའི་བླཟས་ ཇྲའུ་ དམིགས་ པ་བསླངས་ བཙིས། ་ཧྱེས༔ ཆུད་རྷཾ་ཏུང་ལྱ་ཧཱ པ་འགགས་ ཞུས དག་མ ཅིང་ངཱ་ལ་བྟརྷ བ རན་ནས་ནཱངཏ ཅུང་ངྭླསརྦད ལྟགས ཀྱ་སྙོང་གཟུགྭ༔ སྭ་སས་ གསུ འཆོལ 
་པ་ལ་འཇུག་པའ་ཚ་དང་པན་རོར་བླབས་ཆུ་ངེབད་ཅེགྲི་བས་ཏླ་དུང་དབུམན་ འཙུད། ནས་སྙང་ 


རུང་དལ་བུས་ 











གསབ ཀ།ྣ༽ཨྨྭའ 








་ རྒ་ ་པའ་ 


! 4; རུས་དུ དད 
དབུ་མིའོདང་དརྨརུང་སེམས་ 





།དབུ་ཝནོམོད་ལ་འདན་པ་ཡིན་ཏེ། 


ཐ་ ཐག ་གཉིས་ཀ་ནས་། འགལ 
ས་ལྭ་བསྨདང་དབྱུ་ནེ བུནབཅདུག་པ་ཞུག་དགོས་པོའ 
འབའ ནང་དརྡ་བོས ་ 
འད་བྲཔེད་དོནམདདོ། 

་ རུལ་ཡབ་ཡམ་ཕི་ར ཕང 
དའེས་ཀྱིང་ལ་དྱ་ཧལ་བཅོས དུའཕནསཏི།རྱ་ཁདི་བད་ 








རུད་ལས། ཁ་ཡང་བུམས་ཏེ་སྣ་ཡཾ་བུ་ ་ ུ 
་ ག་ས 
ཅན་ དྲང་དབང་དུའཆྭ་་བ་ 


འོད་གསལ ་ ངཿ 








ངཱ་སྔ་པུས་གང་དུ་ག 


གྱ ངུ 
་ ར་ ད་ས ་  ་ 









།ག་དུད། བསམ གཏྫོོ་ 











སྐབས་སུ་བཤད་པ་ ནོ རཱ ཀི ལེ པཆཾཿ ས་བསིད་རོ ཉོམས་སྔོན་དུ་སོང་ 
1 ཏུ་ ` ིོ ནདུསོང་བྲས་ས། །ཐམ་བཅོན་འདདོ་བཤད་བྱ མུས དད་བ གདུལྦ་བདིན་པཆོཝ་བུའི་གང་ཟུག་གིས་བསྟི་རྔོགས་ཀྱི་ལཔཱ་སྔ་མཆྣམས་སྔན་ 








ད་པོ་པའ་བམ་པ་ཅན་སམཚུལ་ནི་བམྷ་རཱམས་ཀ འབད་ཡིག་ ལསུ་ཤས་པརོ་བའོ།། 


ཁར་བ 


དཱ 'ཌཾ་ལེ་སྒེམ་པའི་ཐུན་གྱི་ ཨུན་ཚིད་བསུད་ ། དྭ 

| དུབ ང་ནས་བ པོམས་ཝུག་མག་བོ་དུ་བདད་ཕུས་ལ་འོདྷཀདམདོང་བདང་དངརོ་ ་པ་ལ་  སགས་པར་འུ་ ངོ་གི་བར་དུ་བསྒྱོམ་ཞིང། ཞུགོ་ དད ་ ན་ངཱཾ་ཨཱ ཞུ གདང 

རཱ དོ །འོན་དེ་ ལྟ་བུའི་རྱན་གྱིསཔ་བའེ་ཚཅིར་འགྱུར་སྔམན། ད་ཡུ 

དུ་ཐད་པར་འྱགར། ་ཡིནཔ་འོ་ུང་ ལ་འཕོར་པཿ 

དགན་ཊུནན་ དས་བརོ་༡མ་འབས་འཔདོདདག་ དད ་ 
བད་བ གའབང་དགལ་ངེས་པར་ ར་བད་བྲ། །ཕུང་ 


་  ི་༼ིཀཁ"ཁཀཁ"ྣྨྣྨྣ"|ྣ ི་ོ 


པཾ་མད་ཀྱེང་རྣལ་° 


ང་ད་ལྟ བཱཉྱཾ་ཏཾནྱ་གྲཾས་འཚུ་ བབུངྱ་ནྷ་ན། འཕྱོར་པ་དས་སྙེང་ གགས་པ གཟུར ཞག་པདྲ་བྲས་དྭ 
- ་པས་ཤིའོ་ཞས ས་པའྲེ་གགས་བླུ་དུན་པཱ་མོ་ བདུ བའི་ཕིར 
¦ 





།འེ་འགགྲེལ་ ཚན་ལཾ 









ཀྱེང་བསྒྲམཾསུ་ན་འཚིབ་ལ་སོགསུ་ པཌཿསེ་དམིགས 


3 
རྨ་ནྨུནུང་ ་ 


་བྱའགན་བད་བཅེན་པའི་གནས་ 


འོ། །དྷཱ་དར་ཡང༔ སྒབ་ལའ ད་ཅིན་གཅུག་པ་ལས། འའ 
ང་དུ་འདོད་པ་ཡཱན་པ་འཆིདའི་འཇུགས་པྱོ་པད་དྲ་བྲུང་པི་དེས་པར་འིག་པའྱརོ། ར་་ ཡུགླནུས་འགོན་མཆོག་གི་ 
བདམཉམེ་འཇུག་སྟ་འོན་ཀྱང་༧ཇིགརྟནདུནི་གྲོག་པ་མནི། །ཞས་པ རྩི ༈ འདིདང་པ་ཉདྱ་འི་གཟུགས་འཐོང 








་ ་ ་ 
ནལ་འཐོན་པཱས་མནོག་གི་བ རི་ག 


ངུ་བ འཐོ་པས་སྲོག་རོཿ 
གོ་བོན་བའི་མ། ད་པ་མ །འི་འཇི་ 
+ ་ 





རད 


༽ྕ༄༅ ཙཿ 
ཝ་པ་ ལིལུར་བསྒེན། ལས་པསྲོ་ མས 


ད་ འད་ཤའས་པ་སྭ་སྐག་ རོལ་བྱ་དས་པའོ། ཞས་ གསུངས་པ་འར་ རོ 
དས ཟ་པ །ཀང་པ་སྦསཾ་སྭཿ སུ་བ་དྭ་ཡད་ལའོ། ཞེས པའི་འོན་གྦད་བཤད་པའ་ 'ལུན་འུ་བའེ་ མ་་ 
དྲུག་དྲཿ དང་། ྲ་སལ་ཡུ།ལ་ཅནཡིའ་བུ་པ པཆུད་པའྨ་སྒོ་ནས་ །དུ་བ ལ་ས གེས་ 


ངྭ་ཅུད་པའི་སཿ སུ་བསྱ་ཉིས། སཱ་གཟྲགས་ས རུ ཡུལ 


འྭ་ཁནག་པསའ ཀེཨཕྱདབུནསུནམེ་འས 





ཁྱད་དབང 









ལ་བྲབ་གྲད་ཡིན་པ་དྲའི་ཇྲིསིད་མགོ་ཡི། ཤོས དུའོ། །ད་༥ 
ག་བ བོཔ་ལ་མས་པོད་ག་ད ༽ །ཅིད 


་ཡརབས་བོལ་བ་ད།་ངར་རེབ།བའ་ 


ཅའ 


བྷཾ སྲག ཐུར་འདྲས་པའུ་ འ་དབུས་སུ་ 









ཙཾ སག་མ དག ་ཡང་དག་ གྲཔའྡ་ཐུད་ 
ཡག་སགོས་ཀིནོམ་པ་པགས་པྲ་དུག་གི་བཞོན་ ་ 
བས་པ་ཅན་རྣམས་དང་ 


། ཨཾ 
ཇུ ལཿ ལཿ འྲབལ་ཆད་ལ ཡལས། ཏ་བ སི 


སད 
ཟླ 


པ མཚནམྭརམས་གོརམ་སེགས་ཅུ་ད་བདྲ་འང་ས་འཆོལ་བ བའི 
སྨདུས་འཁན་ཡབ་ཡུམ་བྱནམ་པ་ཅན་ལ་ངྱ་ཆུལ་འཕོས་པའི་ཚུལ་གྱས་སྲོག་ཐུརའདས་པའི་དབུས་བར་གསལ་བདྡ་སྣང་བ་དང། ད་ཡད 





དྱ ཡོལ་ 
ཡང བངྲ་རུ་བྲཱ་ཀཿ ཉིསམས་ཞུནས་བབས་པརོ་ ནོན་བུའྱི་རི་ནས་མ་འབྲོས་པའི་ཡས་བབས ཉུདགའ་བཞི་ངང། བློ། བླདོ་བྱ་ཉིསམས་ པལ་ཐའི་བརྡ་དུ་འཔ། ལ་༔ 

བུད གོ 85 དླརོམ་བཅས་ནམ་མད་ $ གས་ དྲ །ཡིནོཞིངྱཾ་རཱ་དངྱ་ནུང་ ཨོ ཁདོག་གོངད་སགས། 
ནམསྟ་ཏཱ་ས སཱ་ཕལ་པ་ཡིནན། །འོན བཅསབ་ིད་བཉུགིསམས་བ། དགའ་བ ཨུར་འྭདེའོུས་སྐམ་ན། འུ དགལ  ། སགཟུགས ཅི ཆཱ ཞུས་པས | 

སྔར་བརྔོང རོདོའ་གྲནགས་ལསརདུས། ས་པའི་དཱར་གྲིས་ སྲགྱ་ཙོལ་བུམ་པྲ་རན་ ད་པོ་དང་དམྣ་ར་ཡིན་པའྷ་ཚདབྲསན་ནས། འརིམེངུགཉིད་དུ་དནསྨ་ཟབ 

པརྨསད་པྲ་རཱཔ་སཱཾ ་ལ་རྭགྲ་བ་དམའཔ་དབང་པ་ ེསླ་ཀའྲབྲག་པ་དང་བལ་བའེ་བ ་བམཉམ་པ་སམི ཅུ བ་ལམ རག དྲ གུར་རོ། ཞེས་གསུངས 

པ །འིདྲཾྤ་དུདྲ་ཀི་ཆད་དུ་བ་དོའ་ གྲངལྲ་བའུག ནན་པུ་བུའུ་གང་ཟག ་དས་ གུམ་པ་ཅན་མཐའ་ཁཡན་པ་ ས་འཛིན་པ་ འོ འོ ༧་འབང་པས་བ་བྲ་དུག་ཚོགས་ སྨས་འགོད་ སུ་ལས་ ང་ 

པའཚ་ ཡམདྦ་བངསམོས་ཉམས་མ ཡོང་བའིཚངས་པར་ ཙང་པ་དང་ཝན་བ་རམས་ལ་འགྲུ་བོས་དམན་པ་དབང་ང་ག སྭ་ཀྱི་འྲ་ཁོག་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་བལ་བའི་བར་བ་མཁམ་པ་ས མི་ཁྱ་གུམ་བའི་ ་བང་ 















རྨ 












ཐའོའྲོ་ཐུད་པོ་ལ་བོས་ མས་ཉྱིས་གུལ་ཏ་སྔུགས་ མསྭ་ཀྱི་འདོད་པྲ་བྲུབ་པར་མ་ 
ལལ ་ རོན་བས་ི་ ཏྐལ་འཅོརསས་ས། ཅ་གུ། 






འབལྱ་ཧྱི་ཆོས་ཉིང་ཡིན་པའི་ཡིར་རཞེས་དའི་དོན་ནོ།། བཤི་པྲ་བབ་ནྭ་སཾ ནྭ་སྲུག་པུ་ཆོགནྲི་མུབ། སིི 
ཐཱ རད ་ སཾ་རྡོར་ ` ` སུབ་པ 
ཅ་ སྭསམུགནས་པའ ་ ཀཿ བླགས པུ་ནི་བ བས ར་ ས་གསུངས་པ་འ། སཱ 


པ་མད་པའི་བད ་ ལཿ ་དུ་གོགས་པ་ ཆོ བ་བ ཅའ ༢ །གེང་ཞིགྭ་རས་སྭགྲས་ པདད་་ར་གས་་འ་་་བསའ་བ 
ཛགེ་པ་མད་པའི་བད་བའིས། ༽ ཅགས སྙན་དེ་ 





སུབ་པ བདད སས་བླ་གནས་བའྗིལ་འདི་ཅོར་པརང་པི་ གི་དྡོཇ་ནོན་མའིདོང་ ཅུདདབུ་མདཚུདཔ་དའི་སེ་ གེབས་ཀྱིས་བཀགནས་ངོངསམས་ 












ཌ' ། །མི་གཡོ་བསུ་འ བཱ ཱ ཅིག་བསྒབ་པར་ སོམཾས་སེབས་ཀྱི་སྤྲ་དང་ བས་དེ 

ཧཱ ། ཨཱ་བྲས་ 
@ ཀྱིས་བང་སམུས་འཛག་མེད་ ་འཆིང་: རུ ན་། 5 - ཀྲི ི་ ཅགབྲས།་པད་ སུ་བསྒམས་ཧཱ བས་ྱས་ར་ ༣༨ ས་ སྐྲལ རད ¦ 
2 དྲཨཿཿཧས་འཛུག་མད་དུ ་ནས་པ་ངས་ངེས་སར་སུད་དས་ཀརྨདང་།བས་ཤེས་ལྷན་ཞས་ཏིབདཆེ་འདྲེནནས་པ། །དསུན་འདི་ད་ གུན་བ་པང་པའི་དད གོམ་ཞུས་གྲུངས་པཅརས་ཚེན། 


། རོ་རོའ་གའང་བ་བགའ་ནབ་བྲས་པ་ 




















བོ སོ་ག. 
ཞས་བ གས་བ ་ ལནི་ཟླགབདྱཀི 0 ་ ཀཀ ་ | 
འཆ་ད་ཅིང། བ་ད པང ནན ་ ལ་དང་བཅས་པྲ་ནམོས་ རྦ ངྲ་ངཱ་ཏིརཾ་ཚུད་ནྭས་ སྐླཁཁ་སད་ དུ དཔ དོས བ་པའི ལུ 






གྲུགསྐནབབུ་པཛྲ ཚ་ ཨནཔས་གཙོབ་བ་འྱར་བི་ བདའ ལར་ ཆུད་པས་དུ། རྫ ་ ཅུ 
རྱ ་ ནང་ག བ་གང གང་ བསི སིི་པན ང་པའ གྲམ དད པྲསྡ་རོག་ ལས ཛོ ཙུ་དག ཆན ་ | 


གས་ས། །ངསན་བཅཙན་ཐེབས་ དབུ་ཡོར་ཚུད་པན་ཁམས་ཅུད བྱ་ཀི་སམས་དོ་ངནོད་བུའི་བུ་ག་ནསམི་འཛག་པདློ་དུང་རྟབས་ཀྱིས་འཇིན་རུས་ལ། དེ་ལྟདནས་པའི་ 


དྲ་སྤ་དང་ ༦ད། 





















ཅ་ཅོ ྲ་བཀག་ནས་འཛག་མདྦ་ལིབ་ 
༦༅། 


རློ ད་གས 
རྒྱ་ལ་སཱམསུ་འཇུ" ༩ སས སྐག ་ ས་བའི 
ཐ་བ བདད ་ ཅད་བ དམོ དོད་ལོསོ་བོོ་ོོ བ་གང ད་ལ་ད 

















པི ང་པཱ་སྐཱ་ནཱམ 

ཅུངཔ་དག་དཔནྡི་མཔ་ལའི་བྲདྲ་བཅྲོ་ལ་པོའ་འྲག་ལྔ་རུན་ལསོ། སུགོརལྟ་དགྲོ་ཁང་རོལོ གྭརྨོར་ཞེས།འདུ བ་བ་དང 

བླུར་པོ་གཅིག་ཏུ་འྲུ༔ 'ཏུ་འྲུང་ས་། པར་བད་པའི་བིདོ། ཉོས་གསུངས་པ £ བ་ཿབ་བུག་ བུསུ་དུགཔར 

དའཚུལ་བྱིས་འགོག་པསྨ་ར་ ་པ་བྱཅོ་། ངི ཉེ་སུ་ལས་དང་པོ་གནས་སྐ་ ་ ཧལ 
ས་ད་པ་རམས་ཀིས་མཆོད། །ཅས་པས་དསན་པ 


| རླུབ་དབང་དུ་་་།ད བསན་པ རི ་གླི་པདང 










= བཾ ལོ 








] 








ཐྱཾ་གིདུན་མ་བུང་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དྲ་བཞིན་དུ་འགེལ་ཆན་ལས་ ཀུངྡ། སུག་ཅོལ་བྱིས་ནི་ངགའཞུས་པནེ། ར་གང་གིཚླརཱ་ 





ཐག ལོལ་ཀྱིས་དག་པད་ ཤ་  རྣ་ ཞས་གནམ , གཉིས་ཕ་མཐད་ཐུག་གི་འབས་བྲུའ། འདུ་བདྲ་ཀྱི་ཐུང་ 


དང་ མས་དང་ བྱད ་ བའུ་ག་དྲད་པསསབ་བ 
རི བ་པའི་ཟབ ཤབ དསས དཔའ 








ྲོབལ་ངཱགདོད་འབུབཔའོ་བུན་པ། 
འགུབ་པར་བད་དྲོ། །དྲ་གུརུན། གླ་གཅན་ལུམ་ནསྤ་རུང་སགསོ་མུ་པུང་པས།། 


ཅོག 
ས་ར་གག་ །ཞུས་པའི་ ཅའིཆིག་གིས་བཀད་པྲ་སག་རྩོལ་དི་གད་བན་ཏོ།། ཀས 


ཉེས་པ ་ ཅན་ད ཏྐ་པཾ དི ཛྲིན་པ་ལླ་དུག། པཿ 
པ་དྲཔད་པ། འབྲས་བུ །དངུ་པ་ནི། ཚུ་འ། འདག་གས་ལ་པའདབ་མའོན དྲ ང་འ དཔར་དག་འདྲ་ག 
ག་དཀྱིལ་འཁར་ལུ་སག་ཞྲུགས་ 





འཛིན་ ི་ །དང་སྭིང་ག་དང་མགྲིན་པ་དང་དྲཔལ་ བེར་དབང་ཆན་དང་རུ་དངམ་དངྱ་ནང། 


ཤོ ་ མ་པའི་དྲུས་འཚམས། གང་བླདམ་པའི་ཡན་ལག་གི་ངས་པ། ཚད་མ་གང་ཡིན 
ཐྲ མ་པི་དུས་འ 


ག་བ ་པསན་འ་ ་བད་མནག་སྙད་འགྲེལ་ལུས། ད་ནས 
འོལ དཔ མདོ་སེ 











།བརཱོད་དོ། ཞེས་དང་ཡྐད་ཏན་གྱིསའག་ངས་པ་ལས་ཀུང་། 








ཆན་དང་ ཆུདངསོ་དངྱ་དང་གི་ དྲ་ཀིཡ་འཁྲོད་ལྭ་ཞུ་བ་དང་། ཤིང་ག དངྒཱ་སིན་པ་དང་ 









ཏཾ ོཞོསྱོ་བཱ་བྲ་ག་གོ་དབང། 
| དར ལ་བརུཞགུསཔ་འིལ་ཏཱ་འ བླདད་པར་བིག་འ་ལ་གག་འུུག་པ་ཞསྲ་བབ་འཛིན་བའ་ཡུན་ལག་ཏུ སུག གགདཔ་ པི གཡོན་ུལ་པའའ གཞེས་འུའིའཁ་གྲའ་ལས་མ་བཤུད 
( © ཀགླ་་ རཾ ྩཅ་ ན་པ་ཙམ་ཡིན་པས་དབ དད་པ་ལས་ཤས་པདྲ་བའོ།། ་གཉིས་པ་བསསོམ་པའི་ དུས་འྭ 
ྣ ཤཿ ལུ ཙུལ་བིུས་པྡདང་གུ་ཐང་གཞིས་ལཅ། ཡང་སངས 
ཤ 











ཿམད་སུབ་པའི་ཡན་ལག་གོ། དང་པནི་ལུ་བའྱིར་འཁོརྱ་བི་དབུས་ཀི 


དྲ ་ 
ནང་རགས་གུཏམེ་མཱའྲི་པཾ། ། གསང་ཏུགས་རུང་དིས་གཡིག་དདུང་ ནུཿཧཾ་ཤསྭ་ཀྱང་ཟིན་འོང་བའི་རུགས་ནུམས་ཤས་དད་བསནས་བྲདར 
སྤུ་ནུང་གུས་འགོ་ གོ་འོང་མི་ཕྱང་ ང་པརའ་ ཡས་མས གསུམ་པ་གང་བྲསམ་པའ་ཡན་ལག་གིངས་པ་ལྭ་ལ། འུ འཛིན 


དབསམ་ས་བའྲི་ཚུལ་དབ། ཞར་བྱང་འཆ་ 


།ངང་) རོ བསྒོམ་ 




























ཛི་འཁའཚ ག་པོ་གདྲ་དུང་གི་ལུ་བའ་དུས་ཀྱི་དྷ་ཏྲིའི་ན་ང་ ཊྲ་ག་ལ་ལ་སཾམསྭ་ཀྱི་བཞོན་པའེ། ད་བརླན་པཱའ་བས་པ་ འི་བ བྱ་ཅྙནྲ་པོ་སང་ག བུགོས་དངངོ་ མངཱ་པྭག། །ད་ལར་ཡང 
ེ སས ་ཐག་ལྕ་རྣ ` ཧའི སས་བ འད ཞེན་པྲ་སོག་གྱི་དུྡ གྲོར འོམ 

་ སུས སཔ་ད བླགས ` བུ་མ་ གལ ་ ཊིས་ལ་གུ་དྲ་ རྭཾ་ཡཱངྱ་༔་ དྲུགས་ང་བའྲི་དུུ་ཡདཱ་པྲཱཾམཱབུ་ལའི་བྱཧ་བཅྲོ ¡ 

། པཱའི་འབུལ་རུན་ལས། འཛིན་པ་པུག་འ་དན་ཆན་པཞིས་པའི་ཚོར་བའི་ཕུང་པྡ སྲེག་གི་འ པ་ལ བ་དང ག་དང་མ བྲིན་པ་དང་དྲེཔལྲ་བ་དང་གཙུག་ཏུར་ཅྱེ་བད་ལ་བླཛ་བེ་དུའ་ ཡུང་པ་འདི་ཐས་རོམ་པ་དདུ། ། 
ཞྭསྨ་སྙོཾད་འགྲལ་ནས་ བཤད་པ་བཤོའནངདགྲགཏེད་དའའངས་ ངུ བིན ཱ་གི་ཛན་པ ཡིན་པརྷནཱ་རོ་པའ་དབང་མདོར་བསྟནྱཾ་བཱུ་འགགལ་པྲ་ལས། སུགསའཛན་པ་ུ ་བདང་སཱིང་ག་དྲང་ ། 
སྣས པྨད་ཞཾས་དང། ་ གཉིས་ཀའི་བྲགོད་པ་བཅོམ་པཞས་བདིི་ཉ་བ་དྲད ཱག་དངམཱཐིནཱ་པ་དངད པ་དང་དྲ་ལ་དད་ག། གཏར ། 

| ་ བད་འྲགོ་བདྡ་ངྲད་པ་དང་བལ་ ་བའོ། ཞེར ཤད་ཅིང་གསང་གནས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དངས་སུམ་ ་བཤདྱ་ཀུང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའུའི་འྲབི ཡིག་ལས། །། ་ལ་བ་ལ་སཾབ གས་པའི་འཁོར་ལོཝ | 





ལཾས། རྱ 


།འམ་དུག་གི ར་ཞས་དད། 
ྒུད་ཀིལུངདའིདོན་མ་ཞི འང། དུ སབད ་ 
ལོ དྲདྲེྲེྫྲྫྲེྲེྲྣྲྣྱྣནྣ་ 




















¡བཤད་བ 


པྭརདོརབ་བཀོ་ནས། །དགདའག་པདགག་ 


དའ་དུ་ཤདཔ་དང་ཅའྲད་ བད་འདིད་ཡྲུང་འཆོདུ། 





ནཾས ༈གཅིག་ཏུདིལརས་ཙལོ ག་་དའི་དྭ བའ 


༥ང་དཉིད་ལས་དྭབ་པ་འཆད་པའི་སྐབམ་ས། 


ལུར་ཡྲིན་ནོ། 







ཏིའི ད་དུ་ཐིགའི 


ཛྲ སས་པ་ལྷ་ཅིགྲ ཀྲུ་ཏཱ ཏུ་འདྲོག་པ པྲ པ་ཧཱ། དསས སྭ། 


ད་ལས། རོ་པ ་པོ་བུམོ་པནྦདགོགོཞསོ་གྲོསངས་པ་ལོ། ཟིན་བྲིསཔ 


གསུམ་པ་དེ པའྲི་རུལ་ལ་བྱའི། ལྤས གངུད་བྲསང་པའ་ གནས་ངང་ 
ཧྲི དེ བཾ 





བི ཡའ 


ར་བྲ་དགིས་ཏ། 


གསུངས་ཤིང། འདུས དུས་པཱཧྲམད། ཟོ [ན་ཡིན་ ཀཀ ་ །ཞས་ སུགས་ཏྱི་དོན་སྭང་ འགྲུལ་བྱིཿ ་གྲིས་ བཤད་པ ཡིདོན་བྱུ་མི་པ་ཅླར་ 
་འ སཿ རོ 
ཟིན་པའི་མཛུག་ཏུ། དཾ དྭལྟར་དྲ་ནམས་ ཅི རླ རུད་ བྲིལ་བྱཿ རྒྱད་ཚེ གུ་དྲ་དུག་ ༽ 


དེནྲ་སག་འཛིན་གཉིས་ཀ་ལྦར་བདྲ་བཤད་དའ་ 


པིྟ་ཏཱ། ཧདའྲགལ་ལསྦུཧུ ག་དག 


དའོ་གྲངགས་ཉས་བགའ་བགིསི་པརནདཔ་ཡོད་པདབདས། ཞས་ལུས་ངག་ཡིད་ཡ་ ཤསྭ་ཀིཐཾག་ལའི་གནས་རལ་འརྗེནམས་ཀྱི་ལ་ 






རླ 


ར་ཐ ཏའ ནུང་དུ་སྲོག་ཐུ། 





ཐུརའདྲཾས་ ་པ་གྲོང་ ངྲ་བའི་གཟྲུགས་དུ སུ་གནས་པྲ་རྩོརཏང་ལྭ། ་བ་འགགས་པ་ ས་པ་དྲཐིག་ལ་ ཅོོ ང་འ 


ངི ར་་སཛྟཾ་ རྲ་དུ་ དུ་བླིས་མཱན། ཚེས བུའའྔ་ཁིད་དང་ཟིན་བས་ག ་ལས་ག ངྲས་ཇཱ པཱཿདདང་འདྲ་འ 
རིལ་ཞའེ་གའདུབགུར་དཞུ་པའྡའ། ྟ་བེའི་ 


བཏང་གར་བ 









ལོ །ད་ལེ་བརྟནྡ་ནས་སྔ་པ་ལར་སྭ་རུ་ 


སྣསྲོར་ཉམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་པའྱིརཱཔ་ཅིསི་ ངེ འེ 
ཕྱིན་པྲའི་ཚེ་ དོད་འྲགལ་ ལས། གཡོན་པེ་ དངྲག་ཡས་ པའལམ འགགས་ པ་ལྭས་དབྱུས་ཨ་ ཝཱ་ཛཱཏིའིནབ་དཱས སྲོགི་ གི་གླི་ན་ང་ཏཱག་ཉུ་འཇུག ་སྩཞསུ་། གསུངས་ པཿ ལར་དོད་བླབས་ མཐད་བིད་པྲའཱ་ ༨༦༩ 
ཧུ ཙོ ་བཅིག་ཏུ་ ཏུ་གན་ ཨ་ ་པའི་ངུས་ སུརང་དྲས་ མ་འབའ་ཞིག་ལ དད ཐད་ལ། ད་ཡ ངྲ་རཱངྒ་ནམས་ 


ཐེམ་པ རི ཐིས ཧཱིང་ག་དང། ་ ལ་ཐཱམི་པ 
གཉུག་ཊ ཉོད་དང། ༥བྟ 


བེ 


ང་ འྷ་ནང་དཱ་ པླུར་དསྐམས་ཐིག་ལ་ག༔ ;མ་ད་ང་ ར་ཨིད་དུ་༔ འའ 


་ 
བློས ཁ་ 






རྭ མམ། །དཔུ་ 
ལྭ་བི་འུང་ང རྒུང་ཤིན་གཏོང་ 


གནས་པའཛིན་དའྲི་ོིཚུལ་ཡིན་པར་གསུང་སོ།།སྐྱོ 


རི 


བན ཤཾན་འྲབི་ཞིང་ནང་དུ་ཡང་ུ་ དྭ ཏབའ་ཐད་དུ་འགྲ་བསྡ་ད དོད་བླཟས་ 





འས པའི པོང་བུ་ དིད །་བ་སཱའི་ 
ཙགས གཏྲོད་བར་འཇམ་པས་ 


རུལ་གྱོས་ །ཨོགཾན་པ་དང་། དེ་བཅན་ནས་མྱི་དུང་ལྭ་ཐིམ་པའི་ཚུལྭ་ཧྷིས་དྲ་པལ་བ་ 
རཱནནས་ནམ ་མཁའ་ཡ་ཤས་ལེ་ཐིམ་ བའྲ་དྲས་ ཕྲབས ་གསང་གནས་ཀི་འཁོར་ལེན་གཟུང་ངོ། ཊཡིའིར་ཞིབ ཐམས་ དྲ་པལ་བ་དང། 


ཅྲཧབཐུས་མཐན་ 
འཆརྡོ་ངའི་བླབས་པ་ལ་ 
མཐའ་ངོ་པནལྱས་ད་ དེ 

























ཏར ། །བླཟུས་ལ་གཅིགྲཱཏུ ོ་གོསཔོའིགོནསོ་སབསོ་ས་ོ ག་པ བར་ལྔ་དང་ མོ་འབའ་ཞིག་ནོས་འབུང་འཇུགྲ་ོང་བརྲ་གབ་ཅིང་། 
ད ཨཱ དུང འི་ནང་འབའ་ཞིག་ནུས་ཡྲདམར་ལ་འག་ ± དྲ་བིད་པ ད་ཡ ད་བ བུ ཞུས་པ བརཔ ཅུ་ལ་བོན་གྱི་ཐུད་ཀྱི་ རྔ དུད སེའུ ། རུམདུད་མ་ཐོལ་བནྩ་ཙ་ལགོན་ ར་གྱི་ ཀུ 
། ༄། ཇཱཏྲིལཾི ཾནང་ལླ་དུང་འགོ་འོད་བང་པ་མི་འོང་བའི་ཕྲིར་དོ། །ད་ནས་ ྲ ཚར །ས་ཏླཾང་དབུ་མན་བཅུག། དྲ་ནས་མང་ 
| 4 འགོན ང་འདྲིའེ་པྲ་ཡང་མོའི་ པཱ་ཉམཱན་པར་དོངོས་གནས་ལ་དྭབམའནང་ཉིདནོས་དངས་ཏ་ཏུབ ནེ སཾེཾྣཾྣཾྣཾ་ཾ་་་ླླླི་ 


་ ནང་ གསྟརྩམས་བང་ མ་ས སོ་བཞི གའ་བཞི་ ཅུས་པའི་བུམ་པནཱམཐདུ་པིན་པཱའི་རྫས་སུ་འ ན་པ་སྙིམ་པ་ལ་འཇུ་གྲ་ 





པྲ ན་ནང ག་འདྲ ས་གུས་དད་ ངྭ་ཁོགུས་དངྱས་པའི་དབུམའྲི་དང་ཧིད་ལ་སང་དྲ་ལྟ་དྲའྱི་རྣལ་འྲོ གྱི་དག་མའི་ནད་དུ་གཅིག་ཏུ་འྲདེས་པའྱི་ནུང་དང་ཅ་མངོན་སུམྲདྲ་མཐོང་བུའ 


རུང་སྲོག་ཐུར གཏུ་འདེས་པའི་གང་བུ། ་གངེ་བུདྷྭའ་བའྩ་་འཁོན པའི་དུམའིནང་གི་སིད་པའིགནསྣ་བས་མུཌ་པའ་ཐོག་ལ་དངཅིག་ཆུ་བྲསས་པལ་སམསཿ་གིི་ཏུབཞག་ནསྣ་ོང་ཡངང་འོགཏུ 





༢༥༧ ༥༢༤༧ཐ༅༅༅མསལབཆ ཆ་མ 



















བྲས་གཟུང། འོོ འོ་སོ པནསྤྲ་དུང་གཉིས་འདྲས་བྱ་རོལ་མད་དུ་དང་གི་དྲད་གས་གནས་པ་མདྦ་ཀང་ནོམ་ཞིག་ནསྲེ་དུང་གཏིས་འདུས་པ་ཐག་ དད་ཡང་བྲསས་པ་ 
་ ་ ་པ་འོང་ལ། ད་ བིགས་བྲས་བ། ད་བ འི་སངས ་ཡང་བྒསམ་པ་ཡྲིནནྲོ། །ད་ 
ངྫོ འས་པས་ཕུག་ཙོལ གནས་སབས་སྲུར་ ད་ད ད་པའི་ག བས་ སུ དདྲམ་དགོནས་དའད་པམས་ཅདདོད་པ ་འོད་གསལ་ ྐས་པངན་མུམ་ད ཡས་སླུ ང་ཞིང་ 
ཟྲུགས་སྣ་ཆོགས་བླ་དམུས་ གུ དྲ་བླཟུང་ས་དར་སོང་གཟུགས་དྲུས་ཀྲཿ འི་མ བྱི་རྣམ་པ་ཉན་འོད་གསལ་ཡིསམས་དང་ངོབ་དྭབན་པད་པྲ་མུ་བཏགས་མ་བཅོས་པ་དང་ 
གིས་འཆྲིད་ རླི་བཏུན་འྲ 333 དས་སོགབསྲས་ སདད་དྲག་ཏིད་ལ་བྱཅན ནས་གཏུམ་མཱོ་ འོགསགསམབ་གདྱ་ཚུར། ཅ་ཤྭུ་ ཀཀ 
དགས ྲཀ ་བད་གསུངས་པ་དང་འཇིན་པའིིསབས་འདད་ ་བར་བིསབས་ལས་ ཀླང ཀུང་ཁུད་པ་ད། དྲད བོཾ 
ཏཾ གསུངས་པ་ ་ ས་པ་དའི་ བགསལ་ཏསམས་བདབཆེནཔའིང་བ དྭལ་བུའི་བདོ་བ་ བཅེན་ཡའིསམས་དདདམ་སུ ཤན་བའི་སྟོང་གཟུགས་རང་བཞིན 
















བཟླ ཕྱིད དདཔ་ལོག་པ ཉིདྱ་ཀུང་ག ོབད་དོ་བོདངང་ལོོག་གོཏ་འཇོག་དགོསོཔ་ཡོནོ། །བཅོགཊོ། ཐངང་ཁོ་བོ་ 
པྲད དཔ་ོ་ླགས།ད དད་པས སྲ་དྲགས འགིན །དུང་ཞས་ཟར་བ་ལ་ནི། དངྱ་རཱང་ནང་ངུ་འངན་དུས་ན་སང་གཟུགས་དཀར་བ་མདྲ་པྲས་དླ་རང་སེམས་དང་ རྟ 
དྭ དདུང་དཔ་དལ་འངཞུས་ བཞ་པ་བླསཾམས་ པོས་མས་སོངསྤྱ་བའྱེ་ུལ རསི་ ཉིཀདབམངའེའོ་ཆིནའགག་པལ། །གཟུང་བར་བའའཛིན་པའི་བཛུད། ་ 












པུའི ན་ཉེསྨེམས ན་ཆན་སོགི་ཙྩོལ་དྲུང་ ན་ཅག དུ གས་ཤིངྒནུབ་པརྱ་གུར་པ་ལྭ་གང་གཟུང་བུར་བུ་བྲ་ད་འཛིན་པའོ། ཞས་འཛྲིན་པ་མཐན་ཕྱིན་པའ་གྲནས་གབས་སྲུ་གྲཟླུག སལ་ས 
པའི སག་ལསགས་པའ་དབང་པ ད་ས མ་པར་འྱབིར་ལ། དྷ་ལུཿཐཾམ་པཱ་ད་ལ་དེའི་ཇེས་དནས་ཡྲལ་ དང་དབང་པྭའི་ ཅུད གུའོ་པའི་འིན་ཚན་ཏྲ། གསའ སླབ 
| 7 ཨར ར་པའིའོད་གསལ་གྱི་ སྙཾང་ཉམས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའབུང་བར་གསུངས་ ཤིང་། ཇ་བྲུས། ད་ ཉིང་ཉམས་མཚན་ཉིད་པ་ཞོག་ཤརན་སྒྲག 




















༄༅་ །དང་བདུད་ ས་སྲུ་རབ་ཏུ་བཅུག་པ་ཡུས། །ཀུན་དུ་གདུང་བ་དང་ན་བྲཀས་དང་སྐན་པ་འྲོག་ཅ མཆོག གྭ་ཀྱང་ཡང་དག་འགོག །དྲཔའླ 
བརཐིག་ལ་དཀའ་ དཔོདབངས་ཏིས་། བ་ད་སིིགདིགསའ་བོ་ །ཞེས་གསུངས་པ་ལུར་ཕུས་གནུད་དོང་སེལྲ་ཀུ་ ་ སླ་ས་བསྡན་ག་པ་ནའ་ ུ་ཡྭས་མསྭ་ཏྲིས་དག་མཱུ་ 
འག་པར་བས། ཁན་ཅུང་བདྨ་རམ་པའྲ་པ་བ་ཡིས་དང་གི་ གི་གནདཱ་ཕྱི་རཱཾཡ་བྱི་རླུང་དགྲ་བཀུག་སྙེ། ་བཀུག་ འིང་དངའདུང་ག། ་བདུད་ཅིདང་བཅྲས་པ་ད་བྱའ་ ཀྭི་ཚུལབདབས་སུ་ད་ ་ པ་ ཡིསྭ་ཚ་ བའིའིམ་ [གྱུ 
ང་བོ་དོང་བྲཀས་པ་དང་སྐོམ་པོ་འྲ་ཕོགྲི་རང་ པྱ ཏཾ 
ཀུད་དཱ་གདུང་བཱ་ད་ སྒམ་པ་འཕྲགྲྭ་ ཀོ ནི [ 
ནས་ལྕ་ཆུང་ལ་དག་པར་བམ་ཏ། ཆུང་ནས་འཕབ་པཱར་བསེམས་པ ཡི་ཞིག་ཝུར་གོམས་པན་ཁམཉིལ་མས་གང་ནས་འད། དངས་ངཞམ་དྲིམལསའགཔར་བདདམ་འཆོག་བས པ་འབྱུང་བ ། 
ླཤ ་ ་པས་ཅུངཟད་ཅུང་ཟད་བའ།། བཞི་ ཞི་དཚདམ་གའེ་ཡིན་དཔད་པའི་ཡིད༔ བངོན་སུཿི་ཡེནཿ ¡ | 













| ཤཾ 
| ༤ ༨ ཤི་བ ི་ཞུཆངན། དབཔབརིམའདུལ་མ་ 














6 
(པཱའེ་ལྭ་བར་ བིརོདྱིལ་འོ་ཁོར་ལ་ཐིག་ལ་དཀུར་པ་དྲེབ། ཇསྭ་ཀི་ཡེ་གྲྭས་ 


4! 











པརྲཿསྤདས་སོ།། ལཱ པ་དག་དུ༽ིངོན་བའི་མུངཔོའི་ཝཚན་གིོས་དུག་དུ་ 


ག་དག་པརྲ་བུདཅང། འཁོར་ལོའ བནྨ་རུང་འགྲོ་བ་དང་འོང་བ་གཉིས་གིས་ཀྱི་དབུ་བསླ་དོམ་པ་བཅུའོ། 
ལྕ་བུའགྲེལ་ཆན་ལས། སུར་ཡངུནམ་པ་བྱཅུསའ འཛིན ་ ཅོར མུཿ བོ ི་ སོ་བ 


།དྲཱ་ལུར་ཡང་སྦྲབ་ ་ལྭའི བྱྱ་བཅོ་ 
པ་ནི ཚན་ཐའྲི་བམ་མོ་ ་ ཅཱ་སིང་ག་དང་མྱགིནྷ་པ་དང་དྲཔལ་ཁ་དང་གཅུག་ཏརྦྱགི་པདད་ལ་ འགྲེ་བུ ངོང 







འོང་ཐའི་དྲབ་བྲསྨ་རམ་པ་བྱཅུའོ། ༩ ༤ ། བྲ་བས་ དདདགས་ ཏཾ རྱ ་ལྭ་ཧཱ་བ་བ་ ཆོན ས་འ བ་མདྦ་ཅིང་ 
རླུང་ཕི་ནང་དུ་གོབ་ཟད་པས་སྒབསུ་ བྱརུ་པྣ་ནྙཱཾ རྲའགྲགགེས། སམས་འཇུག་པརའགུར་ སྡར ཅི ཡཱ ཆུན་ལས། བདུད་དང་ཉོན་མོངས་ལ་སགས་ཉམས་ཤིང་ 
སྙེབས་བྱཅལཱ་ནི་འཇུག་པད་འགྱར་ཏ་ཞས་ ་ ཉད གགས་གཟུང་བདའི་ཡས་ལའ འའ ཛིན གབ་ྱ་ཅྱིས་ ་པཱ་ནྲི་སག་འགོ་བ་དང་འོང་བ་ཟད་པས་ ད་  ་ 


པྲས་སོ། ། ཞས་ས།། གིས་པ་མཐར་ཐུག་གི་ །ང་ང།། མའེ་ཁམས། མེག་ ་ རའི་ཁམས། །ལག་པ། འ་ ་ ག་པ་དྲྭ་སྲབ་བལ་དྲུ་གྲུར་པའའན་༠ནའྲབུང་ཝལ་ 
བཾ ས་རྱག་ཚནགཅིག་འྲགུས་པའོ། རི་འ ཀྦ་་ ་ (ལས་སྡོདང་བསྡ་བཤདས་ པ། འླགུ་བནི་རཱུས། པསཾཾེེིྲིྲ་ 





ོྲཾོཾོི = 





ྦ 










ཡ་བ དྲ ་ ལས། གྒྲི བ་གང་ཞིགོད་པགོོ་ོཁོོ་ུཔདས་ོ་དནཔོ། ཤོ་གམ་པ ཁོལསོ་ 


པཱསྔ་ནྲ་རས་༔ ངྲས་སཾ། །ད་ཡང་འདིར་ནྣམ་མ།བའ་ལྭ་གད་པཞས་པ་ཙམ་ལས་གསལ་བརྡ་པ་གྲསུངས་ན འུ བླ 

་ ་ བགས དུ་པ་འདིན་ ཱསཱ་ཇཾསབན་ ངི ཅེ རྦ ་ ང་པ རར ་ ”་བའོ། རྦར ཟེ ་ 

ལ་འ ང་པ་སྙ་ ན་མད་དུ་ དྲ་དྲུ་ཞུགས་པའིསམ་ ་ པ་བཟསཧ ད་ཐལ་བ་འོ་ སྭཡ་གྱི་ བད སུངས་ཤང། ནམ་མཁའ་ལྭ་གུར་ རུད་པ་སྡུང་ 

གླས ལུ ཉ་བུ་སཱམ་ན། ང དའི་དམ་ཐག་ཐུད། དྲ ་གང་གྱི་རཾ་དྭག་ པ་དར དྲེའི འཛ ར་རོ། །ཀྱང་གི་གྲ་ལ 
 གྲས་གྲུཐུགས་ལས་ས ་ གསལ ཤསུ་ག ངས་པའི་དོན་ཅུང་བད་ཅ 

པུ ཡུ ་ ངོ་པོ་དབན་མེད་དྲུ་ཞུགས་པ 








གཟུགས་ལ་ གསུལ་གངིགྲས་ད། །དེ་ 

བཾ བཡང་བན་བའ་ འོད་པན་ཝའྲེ་པོ་ཞིང་དྲས་ 
'་བཤདན། ཡི ངོས་ག ལྨ་ས ངུ་གྲབྲུ་གས་དྲུས་ཀྱི་ལ་ཐ 
སམསྐ་རམ་པན་རུག་པ་ཐ མསུཅད་དང་པལ་བཟིའོད་གསལ་བསམས་ལིན་པ་དའྲི་འིནགིང་སི ན་པེའི་ཡན་ལག་མྤའན 








- -- --------༤༤༤༡༨༡༤༨༤༨ ༠༠ ༤༤༧༤༠༠༡༠༨༤༤༤༤༤༠༠༤༤༠༧༤༤༠༠༢༨༤༧༤༧༤༤༧༥༤༥༥༢༤༧༧༢༧༢༢༧༧༥༢༤༢༤༤༢༢༤ར༥༧༨༤༨ར༤༢༢༢༠༢རར༢༤༤༤༥༢༥༤༤༢༤༨༤༤༢༤༤༢༠༠༠༠༤༤༤༤༠༠༠༠༤༠༨ ༡༡2 ¬ 
ཤྭ ¬ །ཉྲིན་ཏྭ་ཧང་གཟུགས་རལ་འབོར་པའི་ཡེད་དོན་སྣང་བཙམ་དྲནམ པདངག་པར་ཞུར་པ་དའིཆདིམམད་པའི་འོད་ིདྱརིལ་འཁོར་དང་ལྡན་པ། དངོན་གནས་ལྭ་གུབ་པའི་སྟོདཔ 
ཉིདྱཀ་གཟུགསུམཚནཉིད་པ་དེརའྱགུར་ར །གུང་གླི་ས་ལས་བས་རགས་པ་འདོའིནངནུ་གནས། པའི་མུང་གཟགས སི་ུ་ཁད་པར་བ་ད་ལས་འོད་ཟར་ལྭ་བུང་བ་མུས་རགས་པའ་བྲསའིཁུང་བུནས་འཕྲོ་ཤིང་དེས 
པརྦ་རྨུའོ། །ངུ་ཡང་འོད་ཟར་གང་ལས་འ་ཕ་བའི། ཡའུས་གཟུགས་ལས་ས་ཞུས་པ་སོང་པ་ཉི་དྲའི གྲགགས་ལས་ས། ཞས་གསུལ་བར་གསུངས་པ་རྣུམས་ས། །ད་བཞིན་དུ་བདལ་ཆིག་སྟེང་འགྲལ་ལས 







































3 དད་པའྲ་ཝུམ་ཐོང་བགྲབ་གས་བྟོཏནོ་ལྷནོལ་ ༤, ཛུ +< ༽ ཆེད ན་འདྱ་ཏུདཀལ་འཁར་ཏ་ ཡསནམ ཏེ 
པདྲུཔརའྭ་བབའུ་རང་བཞིན་ཁམས་གླུསུམ་པར་དུབ་ཞས་བ་རས་སྲུ་དུན་པའ་ཡན་ལག་བྗོད་དོ། ཞས་གསུངས་ཏུདོནྡའསྔ་མའི་འཆད་ཚུལ་ངུང་མཐུན་པན་ཤུས་པན་བུའོ། །འོན་གཏུམ་མེའི་སྣང་བ 
ཧི བཱ ལྟ ེ་ངུངིའི་གནས་སུ་གཏུམ་མེ་འབད་བླ་ནལ་འྱབོད་པས་མཐོང་ཞིདཉམས་སྤུ་པང་བརོ ཏི 
བཅབ སུའ་རང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འོད་ཐན་ གྱསྡིཞ | 














བུ ཁོར་དང་ཝན་པ་ད་དང། དེསྣ་ནྲམ་པརྭསས་པའི་སྟོང་གཟུགས་སྣ་ཆོག་ 

བཅ་ཞས་སཱད་རོམ་པཅ ་ 0 བ་པ་ལ ་ ±: ཇུ ་ 

ྱ་ཧཆེན་པ་སངསྦ་ཆས་ ཏྱི་ཧྭིནྱ་བེ་འོང་ ཟེར་བྱི་སྣིན་མཐཱའ་ཡས་པ་སླབར་ ཤས་བ་ཊིདཁྱིལ་འཇེ 
འབྲོས ་ རྩི ངེས་ པེའོ། ཞས་གསུངསོ།། རྩ ་ 


༅༅། - རུམས་དངོས་གནས་ལྔ་གུབ་པྲ་ཞི 











་ ལ་སད ནོན་པརྡ། ། 









ཀ་ས ལསྭུ་ཀྱི་ཕྲག་རྱ་ལ་བ ་ ཡོས་ ཀད ་ ་གསུམ་ཡུད་ཅིད། གདུ་ཟུག་གསུམཚར་ 
ཕག་རྒྱ་ལ་ བདུན་ཅྭཱ་ཙགསུམ་པཱ་ལས། བའ ན་ས་འ་བའའི འབལ་བ ངདེ་དྲམདད་པར་ལཅུ ཀྱབ ན་ 


= 


གཏུད དེཡིགས་ནུས་བླསམས་ །པས་སུང་གཟུགས་དུས་འཁོར་ཡབ་ མྭ་གུས་ པའི་སྙང་བུ་ད ་ངདཱག་ ཇ་དག་ 
པིཡནན། །དེ་ཡང་ བའི་ག ོ་ཁད་པརཅན་མངནས་བདེཆེའ 





ས་དེ་གསུཔ་ག་ལ་བཏུན་ནས་བདྲ་རེན་ 
གས་པ་སྟ། །གླེག་གི་དབྱུག་པའི་རྔས་ཡཐུཾ་འཕོ་མད་བདེ་བ་སྤྱང་པད་བྱད་མ་མཚན་ཉིད་ཡན་ལག་དབཏུ་རྔོགས། །ཨཾས་ག 


ཏན 
དྲཔ་འདིལ་ཡང་འདོད བཟིམཐུར་གྲནས་མ་འབར་བཉིདའ མམས གཅས ཀཾ 
® ་ཨ། །དཔང་མད་གཞྲས།་ ཐུ 
རྭ་ཐ། །དྲ་ནུས ནུས་ཉི་མའ་གཟུགས་ནི་ལུས པཱ 


ག་སྒྲབ་པ་ཡིན་ལ། ་ རོགས ོ་ གོ་ར ཆོར ངཱ 
གྲུབ་པའི 


$ ས་དངོས་གནས་ 
ཡ ཙཱ ལེ ར་ 


སུངས་ཏ། འདིའི་དོནནརུང་ཧེབས་ཀྱིས་ 










| ཕསྭ་དངྡརྱཉསས་འགམདདའ་ོདོས་ནས་མོགོ་ལྱབདབའབ་དུསཔའིབརྩོམསན་ལག་དང་པོཝའི་གོནསོགསས་ལུཐསི་བདབ་འཇོའཕལ་བའདོདོད་དང་པོར ལས་ཀི 
| བསྣན་པོད་བུརོ། །དའངས་སྣ་ངས་དའྱེསུམའེ་འོདཟར་དང་ལཱན་པའི་གཟུགས ལུས་དུང་གདོང་དུང་རང་པ་གཙུགཏད་སགས་ཡན་ལ་གཙལས་ཅདྡ་དོགས་པའདུས་ཀི་འཁེར་ལ་ཡེབྱ་ཡུམྲ་ཤལ་ཅུདཚུམ་པ 
ཅནའྲགུབཅོང་དྭ་ཀརྲ་གུབ་པིའ་ཡྲུམ་དན་ ཐོག་གི་དུགག་པ་གཏུམ་མའབརཔེས་བདེ་ ནཉཾདཱ་ངང་ བུ 







ད་ཆེནྱ་སད་པ་དང་ཇིས་སུ་མཐུན་པ་ཐག་ལ་འཕོ་བསད་པའིམི་འ ར་བའེ་བད་བ་ཅངཔར་བདམ་ཕྱག་རྒྱ་ཚེན་མོའམ 
ཤེ 9 2 ི་ོ རོ ་། འང ་ དབ ཧཱཾ ༠ ཞེ་ ླ ངི ༡ བ་ར" བས་འ བོང་རོས་ཡི་འབབ་་ཁ་པྲ་་ངཔབོས། 
ལཱན་པ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དབ་ཏྲུ་རོགས་པརུ་དངོས་གོནས་ལ་འྲགབ་པན་འགྱུར་འོ ཞས་པའོདོན་ནོ། །ཡན་ལག་དང་པ་ཝའི་གནས་སྐབས་སུ་དབང་པེརོ་འབྲིང་ཆུལ་པོ་གསུམ་གས་ཀྱོང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བྟནངསས་ 





' ཧཤྲཤ ཾླུླྣླྣྷྣཀ<<།པྣཔྣ་ འི་བ ཀྲལ ྣྣྣཾིཾཾྣཾྣྣིཾྣཾྣཾྣཾྣཾིཾྣིཾིྣཾཾ་པསཾསྣསྣཾྣཾོ 
པའྨ་དམཚནདི་ང་ཡང་གནས་སུབས་ཝ་པོཅི་གས་པརྱ་བན་སམེས་འཇུག་པ་མད་པ་དང་། འྱགུ་བ་མད་པའི་བདེ་བ་དད།སུང་གྲགས་ཅས་མཐདན་པ་དང་མཆདཡིང་པ་བླད་པའི་དད་ལམ་ལྔ་པ་ཡིན་ལ། 
ཀྱིས་བྲིན་པའྨ་སྒ་ནས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟན་ཏ་ལིའཕ་བའ་བག་ཆགས་བཞགནས་ ་ཐང་སྨམས་འཛགཡད་ངང། འགུན་མདྦ་ཀ་པདབ་སྙང་དགས་པ་དུང། བདེ་བ རཏེ་དྲཀི་གཟུང་རྣམ སངོ་གཟུགསྣ་རམས 
ཧཾ :÷ 





བ་ལ ལུ ་བ་སྤམས་འཛག ¦ 
། 1 སུ་འཆར་དརྡ་བུད་དགོས་པ་ཡིནནོ། །ད་ལྟར་ཡང་མཆོག་མོའགྱུར་བྱི་མདོང་བསྡུས་ལས། ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱར་བ་གང་གིས་འཕ་བའེ་བག་ཆགས་དར་འགྱུན་བའི་ངྱོར་བ་དཉིད་ཀྱེས་མི་འཕ་བའེ་བག་ཚགས་སུ་འབྱུད་ཏད་ཕུ་ཆུ.) 
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དྭ 
ྦ 









` 
7 
|÷ 


® 





༄༅ 
་ད 


མ་དདྡ་ནམ་པཱནྨ་བལ་ནཱ་ནམཱ་ཡ། 





དཱ 





།དངམ་གྱཞིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡནཱ་འདས་ཀིསྤྱ་རུད་ཀྱི་ཆུལ་པོའི་སྣབ་ཐབས་ཀིལྲའུ་ལས 
ང་དངུལ་རུ་འཆིང་བམད། །མ་བཅངྲས་ནནི་གདྲད 











ཚིག 


ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཉིས་བྱར་ཏི་ཤྲུ་བཞི་པས་གསུངས་པ། མནི་དངུལ་ཆུའི་དྲག་ཉིང་ཡིན་ཏ་ 
དྲ་བདྲ་མད་ད་གསེར་དང་གལུན་སྣ་པ་རྣམས་ལ་ལདྲས་སྔོད་མུད་པཉད། །ང་གཞིན་བད་མད་སོོར་བྲ་བལ་ན་ཏག་ཏླུ་ནལ་འབོར་པ་ 


རྣམསུ་དག་གི་སམསན་འཆུང་མི་འགྱུར། ། བཅིངས་པ་མངན་ལས་འབིགས་མད་དམོ་ཕུག་ཁས་ཏིས་འདྲིན་ལྷ་རྩོསས་བདབ་སར་བ་སྲིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དསྟ་ན་གང་ཟགོ་གྲསས་ཆུར་གྱི་སྒམ་ཚུལ་ཐུན་སྒོང་ 





-། 
ཟེ 


„21 





པའི་ 


'གནས་གང་ཡང་དུ་ང་ག་ 


ཐ་ 


ཐ༈་ 


@ཾ བ་འད་ལ་ཚ། གང་དུ་བསམ་པའི་གེནས་དུད། ལུས་ཏུ་འདྲུག་དང་ 
་དད་པའུ་འབྲས་ནན་པགྱ་རུ་གི་པའདྲི་ནུསས་བང་དུད་འདྲག 


ན་པའེ་ག 


ནས་སུ་བྲསལ་མོ། 


་དབནུདུ་ད།དུ་དུང་ །ཡི་གཅ་ སུ་དང་བཱ་ 
ལྭ་གནས་འཇིག་ཅན་ལམ་ལས་དབ་གོལ་དིགས་དང་དེགས་མིན་མདུན་སྤོད་ཅིད། །ཡུས་སྙོདས་བད་ནར་བཟའ་བུ་བཏུང་བ་ལ་སགས་ལོངས་སྤ། 


ཟོ ༽༦ེ 


ས་དུང། ལྟ་སྐུངས་དང། སྙེམཙུལ་ངངོས་ནང། དལས༡མས་ཏུགས་སྟྱ་ཚུལ་ལ།། དང་པི་ཡ་འའི་གློ་མའི་དོན་བཞི་པ་ལས། འཕུན་བམད་ 
ར རན ཀཀ ྣཀཀཀཏོཙྫ་ དིན་ཅུ་དགའ་ད་དག་། 


༽ 


དངུ་ཝུནནལ་འབུད་ནྣསས་ཏིས་བླམམ་པར་བུ། །ཤེས་གྲུསདཔ་དྭལ 


ཚྭྲླ ཡི ནསྭ་སུ་བསས་མ།། གཉིས་པ་ཡུས་ཀྱི་འདུག་སངསནི་ནང་གི་དམིགས་པ་ཉིད་ལ་བཏན་ནས་བདབ་འདན་པའི་ཚྲསན་སད་བསམ་གིལས་གནད་དང་འ.ིད་བས་ 














[ོག་པནུ་གསུངས་པོ་ལར་རོ།། གྲོསམ་པ་ལ་སངསནི་ བྱལ མའི་ནང་དུ་ཤར་བའེ་སྟང་ ཙྩོཆི་བསོད་ལོ་ཡོབ་ཡུམོཊམ་པ་དཉིད་ལ་གྲནགཏུ་ཝུ་བ་ཡེན་ཏེ། གསང་བཞླངས་པ་ལས། 
ཅྭལ་བཔེནབྱ་པསྡ་སདལ། ། ཤབསུའགིབ་དོན་བ། ིཿ སེ ་ ངེ ་ ངས་སོ། 1 
གཞིའི་དུས་སུ་འདྭ་ག་ ི་ོ པའི་ཛེ་བོར་སུས་པ་དོས། ཾ}ཾྲ་ །སུངྱས་ཀུང་འ བུའུ དབབུ་མའི་ནང་ ུ་ད་ དསས་སམ་མོ། བཞི་ 
གར་སླ ། དབང་པྨནའབྲིང་ཆུལ་པོའི་གང་བགྲོ་གསུམ་ག ཧཿ ལྲ་དའེ་གཏུམ་མོ་འབར་བསྲ་བྲང་ 


ད་འི་ཛན་པའ་ཡན་ལག་མཐན་བན་པའི་ཇས་། 

3 ཞེ་བའེ་ཡས་བབས་མས་བཏ་ག་བད་བཆན་པ་དངས་ ན; ་ པ་ རི་ སས་ཤམ་་ི་དུས་ིནང་དུ་གར་བའོ་ ང་གྲནུགས་དུས་འཁོན་ཡབ་ཡུམོོ་བི་ 
རྣམ་པར་ ང་དྲ་དཱ་ལྭ་ཙ་གཅིག་ ཏུ་དམེག་སནས་ བསྙོམ་པ་ཡིནཱ་ལ། དེ་ལར། མ་པའ་གནས་ བས སྩོང་གཟུགས རྭ་སྲད་དམ་ཨ་གཏྲོགས་དངས་གནས་འླ་གབ་པ་སླདྲ་ང་ཡུ་ ་བསི་ངས་ནས་བ སྭ 
|ཕིཾསྣངཙིམ་དཏེང་གནས། ་གནས་] ཱརཏ་དངོས་གནས། ་ལྲ་གབ་པའེ་སྣང་གཟུགས་དུས་ མ་འ གག ཀར ཧཱ ཏྱེ་སྱསྐམ་ པོ པད་འཛིག་ རེ་འ ཟརར་ 











།ཉལས་ཅུགས་སྨུ་ཚུ་ལནི་འཛིན་པའི་ཡན་ལག་མཐད་ཕྲིན་པའི་ཇས་སྲུ་པིའྱི་ཏུནྱ་ཕགྱརྭ་གཉིས་དདནང་གྷི་ཉོན་ལུ་བའྱདདའི་ནང་དྲ་སགྲོ་བུད་བྲསས་པཟཐིག་ལ་དང་དྲབོནྡ་ནད་དུ་ 











འགས་པལགཅིགཏུདསེགས་། བུས བ་རང འཕགས་པི་དུ་བནས་སྩེང་གཟུགས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལ་ལབ་ཡྲ་སྦྱསི་ བར་གསལ་བརྡ་སང་བྲ་ ¡ 
ཅིང °` དཱ ལ་བརྡ་སང་བ་ཙམ།དང། གནས་སབས་དྲ་རམས། 
མུ་ལཱ་བའི་གཏུམ་མ་འབར་བྲས་བང་ས སྔ་འདའི་ཡེས་བགྲས་དི་ྫང་ད་་གས། ་ ‡ ¢ སར འོ སཡ་གྱི་ན། མང་བ མུ་དང། གྣནུས་སབས་བླརུམ 


གཟུགས་ཡྲབ་ཡྱསྭ་བྷཱ་སན་སྣང་བད་ལྷ་ར་གཅུགྲ་ཏུ་བལས་ཏ་བྱསོམས་པྲས་སོང་གཟུགས་ཏི་སྐན་སྣང་བྲ་དའ། བའྱི་ར་བཁོར་གྱི་དྭབུས་སུ་དངོས་གྲནས་ལྭ་ཐབ་བའི་དུས་འ།ོད་ཡབ་ཡུམྲ་གི་སབྲི་རྲལ་པན། 
ུཊ་ཏོས་བཏིད་འོ་དད་ཐིང་འོད་ར་ཁིལ་ རདག་ལན་ྲའཔངྨ་སདགསབརའདབ་དོགའ་ཐང་དས་ད་དའོ་ག་ུས བི་དོ སསབ་རབདུ་ 
ྲཾེྲྭེཾཾཾཾགཨགགླསཾཾིཾེཾེཾྣཾྣཾཾཾླླཾགཾཾེཾོོོོ་ ངྭ་གཟུགས་ནམས་དངོས་གནས་ལྭ་གབ་པ་ནསམ་འགུན་བའི་བད་བ་མ་ཅསྤ་ཀི་བརྱ་ཧ་ 
བཟབ་ཡས་ཞབས་དང་མས་བཏན་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་གང་ལ་བཉིནནས་སྨྱས་ཀྱང་རྔས་དྲན་གྱི་ལམ་ 'པའ་ཉམས་ཏགས་ཀྱི་གཙོབ་ཡིནན། །འདྲི་ནམས་ཏི ཤས་ 





















་དངོས་དང་ཇས་དན་བ ཡདའི་ཧེད་འདོལ་སྐོགས་ 





ོ་དོདགོ་ངད་དཤོད་དྲནམོས་པོ། །བོད་པོསོ་བའོས་ནོས་བཏོནོ་གུ་བཟོ་མསོ་དོ་ོབ་མུམོནོ། ཤོགོགོདོངོ་སོ་གནོས་ལྲོ་གབ་ནོའི ལྔ་རོས་ས་ཆོགས་པ་ལག་བུང་བདུས། ཐག་ཅན་རོལ་བུབ་ཏང། 
' ནུང་སུལས་ང དེད་ཡོསསྤཏིཕུག་རྒྱལ་བཏུན་ནས་ཏ བའི་གཏམཿ སསས་ག་ས་བ་ག་བ ག་ག 





' 







འོངས་པམཆོག་དགའ། སིང་གཞས་གསང་གྲནས་ཀྱི་བརྡ་དུ་འོངས་པ་ཁུད་དགའ། ད་ནས་ངྡོ་དུ ནོ་རྭ་བུའྱི་ཅུའ་བེར་དུ་འོངས་པ་ལན་ཅིག་སྐྲས་དགའ་སྭ། དབང་མདུད་བསྟན་ལས། མགོ་བོ་པྱདྨ་ད་གཾཱ 
༦༦༦༤ །མགྲནཱ་པ་སིང་གརྐམཆོག་དགོའ་འོ། །ཁུད་དྲགའ་དྲགའ་དགུས་འབ།་ །སྣ་ཚོགས་དགའབ་ཧྭ་བ་དང་། །གསུང་བུའ་པདད་ནྲ་གུད་འངས་པའ། །གསུང་ 
ནྡསངོ་ནད་དོང་བ། །ལུ་ཅིག་ པའི་འ བོ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟནནཾ། །གཞན་ཡང་དདམ་ཆག་སྟོད་འགུལ་ལུས། ངའེ་ལཱ་ཤསྭ་ཏུའོད་བུན་བྲས་ཕུད་པ་དང་ཁམས་དང་སཡཆད 
ལ་སུགས་པ་བྲསགས་ཏགཡན་པུ་དང ཡསུཔའཇུད་སྲུ་པ་ནུལ་པཅ་ཤས་པ་ལ་སོགས་པདང་སལ་སགས་པའདྲ་ལཁད་བརད་བཤིན་དུགས་གོག་།ུ་དྲེས་བརློས་དོནས་དྲབའ་དྲིག 
དྭཀྱིལ་འཁོར་ལ་རབྱ་རྔུ་འྭགས་ཏེ་དནས་གཏུམ་མོའི་ཡ་ཤྭས་ཏི་འོད་ཟར་བྱསྨ་ཟ་བྲ་ཞུ་བརྩ་གུར་པ་ན་གང་ཞིག་བྱུང་རུབ་ཀྱི་སམོས་ཐིག་ལའི་གྲཐུགས་ཀིས་འགོག་ཏུ་སོན་པ་མགིན་པ་དང་སྲིང་ག་དང་ལྟ་བ་དང་གས 






















༨༦ 





་ཱ རཾ 


འ་མོ་ཕབ་ཕུམྱི་ བ་བདགའ་བཡོགཞས་དང་པངའས་བཞང 
ཏྱ ་ འའ དྲན་གི་སྐ་ 
ཕིད ཤུག སང་གཟུགས་དུས་ཀི་འེ། 


'དུའི་ཕྷི་ནང་གི་ གྲི་དུས་འཁ 


་ 


གྱ་ཧ་གཉིས་ 


| དུང ཙིསྐརོ་་བོདབ་པང་འྱཚབཁ 





་གཉིས་ལྭ་ཡང་བ 


རྐུར་འ། ལིའི 
གྲ ཡུམ་ཞལེ་སྟོན་ 


ངྷས་ང་ལས་ ་སྙང་གསུམ་གང་བུའི 









ནས་ ་གཏུམ་མྲོ་ཁུད་པར་ཅན་སྲར་ ཏི་ཡཱནྱ་ 


ང་ཡང་གོམས་པ 


ཨ་ཏཾདནསའིམ་གྱས་དྲོ་རཔིར་བུའམཐར་ ཨེན་པ་ལས་དགའ་བ་བཅུ་དག་ཡོ 


ས་ཀྱི ཀྱ ས་དངསནས་བ བུ་དའེ་ངོ་བོར་སྐྱས་པའེ་འོད་ག སཾ 
ཨཱ ཇི་ཞིག་ལཱར་ 


ན་པའི་མཐའ་ཁམས་དཀོར་པ་ནོད་ 


གསལ་གྱི་སམས་དེས་རང་ལ་གསལ་བར་སྣང:. 


འི་སྣང་བ་ཇ་དག་ལྭ་སངྷསཱ་དངོས་གས་ལྲུ་གབ་པའི་སོང་གྲབགས ས་དུས་འཁོར 

ས་པྲ་ནམསྭ་ཀུང་དངོས་གནས་ལྲ་གབ་པུའྲི་རས་དན་གྱི་སྐུ་ཡིནནེ།། གཉིས་པ་ 

གྱི་རྣམ་པ་ཅན་། བའི་འདས་པ སེད་གསུམ་མ་ལུས་པདྲ་ཁུབ་པར་དངོས་གནས་ལྭ་བུཔ་པ་ངས་དན་ 

ར་ཡབ་ ཡུན་ཧྱི་་ བཅན ༣ ག་འཔ་རང་དད་ ཧྱུད་གཅིག་པ་ཉིད་ཡིན་པས་ཡབ་དྲུས་ཀུལཁོར་ལོའི་རམ་པྱ་ཉནྲ་མེས་ཏིས་ཕྱུམ༔ 

སྤུས གས་ལླེམནས་སས་ འདུག ཡུའི ལྩ་ཙགཅིག་ཏུ་མཞུལ་པར་བཞག་ས་ སུ་པྲས་ནམ་འིགན་ནལའར་བཟུང་གིཞུས་ 
འེ 


དྲ་བོབ་ཇས་སུ 
མཚེ ཉིད་ཚེང་ བར 
དྲ །་ཡ་ཅན་ 
འྲགས་པ་འདའཅ་ཤས་མ་ གནས་པའ་ཁམས 
་བུའི་ཅརྨ་སབ་པ རྨ ྗ༨ྫ(༨ ༢༥ 














““།] 


ཀ ིཀ¥ྗ པོ་ཾ 
( ར་ཏིང་དའཛིན་གྱི་ཡན་ལག་དཱངོས་གཞི་ཐེབ་པར་འཇག་པྲ་ཡིན་པས་དགའ་བཿ 








7 ་ ླུ 2 7 ༤༨ 
པའེ་དབང་རྫོནྡ་རཾསྭ་དནླསབ་པའི་སྐབས་དུངྲ་གབནས་ཀྱང་ལས་དང་ལ་ཤས་ཀྱི་ཕུག་རྒྱ་ལེ་སི་བརྟན་པའ་འདད་དོ། འདིནསི་འཐད་ད། འརིན་པ་མྤད་ རྦ ཀིཾ ༽ 








ས་དན 


ས་དྲནསཿ 


ས་ཡིན ཧེད་སད།ཿ ་ལེཁོན་ཡེབ་ཡུམ་ བག་མ་ང་དམ། འེ 








བ་པའི་ རྒྱལ་བའི་ལྱ 
| ྲྲ་[ 


ྲ་ 


བོ་དོང སུན་པ་དྲབ། །ཾས་འདཱིན་པ་མཐད་ིནོནས་ 


ཆེན་པོས་སྙང་ གུགས ཛིས་མཐུན་པ་ལྷ་ཙ་གཅིག་ཏུ་བཞག་ནོས་བྲསམས་པོས་དནས་ཏ་དའི་རེས་ཉིད་ 


རྒྱེཚིན་མེ སགསས་ཡད་འོད་མང་བད་ ་བསད་པརྦ་བདམ་དངོས་གན ་གནས་ལྲ་གུབ་པར་སན་པའི། ནས་ཉི་མའེ་གླཟུགསུན་ལུམ་ 


དད་གདོང་དང་ཏུང་པ་གྲུག་ཏོད་ཡན་ ལུག ཐུམས་ཅད་ཛོགས་པཱ་ྟ། །གློག་གི་དངྱུག་པ° པའྡི་དས་མོཐུན་འཕ་མ མདཱ་བད་བྱསིད་པཱན་བུད་མཿ མཆན་ཧེད་ལན་ལག་བ་ཏཛོགས། །ཞེས་པ་ཧ་ ༥ དེནནི་ ་བཤད་བིན་པ་ལྟདའ། །དན་ཡང་ དྡ 


ཟུད་དབང་རོན་གྱིས་ཇིས་དྲནོ་བླིསྲ་བུ་བ་པའི་ཇྔས་སུ་ཡང་ལས་ ཀྱི་ལུཾག་རྒྱ་ལ་བ ཧིན་པནི་ཡ་ལཱའི་བྱྱ 
སམསྦུ་བ་དངུ། མཆོགག་བདེ་བེ་ལ་གནས་དོང་ཡང་དགུ་བསདབ་ཡོད་གྲསུལ་པ་ཐུགས་ཀྱིཞལ་ལུ། །༽ཅིཧུ་ 
མད་མ་ཉཱིདན་དའི་ཚཾ་དང་ག་ལག་པའི་པྱདས་གསར་བརྲ་བའོ་། །བད་བ་འཐལ་བའི་སད་དུ་སྙེ་ལུང་བའི་སྲད་དུ་ིམ་ཡེན་ནོ། །ཊད་རས་དྲན་ཧི སུང་གཟུགས་དངོས་ག གནས་ལྲ་གུབ་པའི་ཛས་སུུ་སིང་གཟུགས་སྣ་ རྨ ་ | 





རྒྱཉི་ར་གཅིག་པའོ་འྲགྲལ་ཆོན་ལས། ཕྱག་རྒྱ་རབ་ཏུའུྒྲོགསལསམསུཿ ་ཞཾས་པ་གྲབུགས་ལྔ་ངས་ སྭུ་རཱགས་ང པྲ་བདྨ་རཱ་བྱ་ཏི་ 


སུ ནས་ད དགའ་བདྱོ་གདན་དེའི་རཔད་དྲ་ོངའི་ སྒྲའམཞུས་པ་། དལ་པུ་ད་ ་ །ི་ུ་བུང་ 













༄༅། 


ཐཱ དང་གིགསུམཔླཐགས་ཀའ 


ཀག ོཀ 


ས་ནྲ་ཇ་ཇསུ་ བས་ 
གུགས བསད ས་དག ུས་་ར། 
ཞུམ འུང སིང་ང བ་པའེ་ པའློ བུ ་་་ 
་་ 2 ་ ཐུ ཞུལ རུ སརྦ འོཞོས་བའ་འབན་དཔུན་ི་སན་པའྡ།ཞ། 4 





ས་གོ 






དྲུ ཅོ ས་པའི་མླ་དུག 
ནེན། ཞ ་ 





དྲུ་རྭགཀུང་དབད་ཅུལ་བྱིས་ལ ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལྭ་བ གོས་པ་ལ་དགོངསཔ་འི་ཞོ་སན། ་ 


པ་ར ཤང་འཆ 


ད་པེའི་སྐབས་ཡིན་ཞིང། ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་རམསྷ་རུད་ཀིི་ཆད་དྲུ་བ་བའེ་གདུལ་བྱའི་གཙོ་བོའི་ ་ 





དི ཌྨྣྨཌཀཌཀྷཀ༢ཀལ༨ལྣལཔལྨྣ༨ྨ༨ྣ+ྨྣ~༨~ྣལྣ་་་ོོོ་རརོ་་་རོ་ ་་ པོ་ལོས་་་་ལ་རོམས་ པ་པོ བ་པ་པོ 
¡སདཔོདུ་བུས་ནོས་འཆོང་པོ་ཡོན་ལོ། རདདོད་བཟའིག ཟིག དབུངྱ་ཏོན་འིད་ཡིན་པའི་ཕྱིན་རོ། །གཞུན་ཡང་སྨྲབ་ལའི་བྱཧ་ཉི་ཤུ་པའི་འྭགལ་ཆུན་ལས། ཤས་རབ་ལུ་ཝོས་ཐུ་བཐིག་ལུ་ཁྲས་པ 
ལ་འདིའོ་བས་དྲབ་ལ་ཆགས་པས་ ཕས་པའི་དྲ་བུ་བ་ཐི ལ་ཡོར་ ནི་ལ་སཾསྣ་ཟཱ་བ་ཐྲིག་ལ་སཱ་ཤས་དབ་ལ་སྔོས་པའི་བང་ བ་ སུམས་ཀྱི་ཐོག་ལ་ཡང་རྡོ་ངནོད་བུན་གནས་པ་དའི་གསང་བ་དང་ ཧོཿ | 
སུ་པ་གསུཡ་པ་སྦྲབ་པའ་ཡན་ལག་ལུ་འགུརརོ། །དྭ་ཀིད་སྦྲེབ་པའེ་ཡན་ལག་བའོ། ཞསྔ་རགས་རྲིས་བི་སྲུབ་པའི་ཡུན་ལག་གྲི་སབས་འདིར་ 


༤, =: = ི 

ཅང ཛོ་གོས་རེསྱ་གུ་བྱཧྨ་ནཱ་སླབ་ཡན་ ཆཱ རད ཧེ གིང ཡིར་ རང་པ་ཆོད་པཆ་ ཤོ བེ 
རང་སོང དས་པ་བདྲིས་རགིད་དའང་ལ་ལས། འདདདྲོངདདིནུང་དུ་གནས་པའི་བ་ནབ ཉིསམས་ལ་པདེདབད་དུད་པ་ིས་བཅད་དོ། །ཡེདནདབུནུད་པས་འཇུག་པེཔད་པའ ། 
བུབྱ་བབ་ཉྱིམམ་དས་ལས་ཀྱིཕོ་གྲ་གཉམ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགྱཧདང་འགོགས་པན་ཁམས་གསུམ་པའེ་མཚོན་ཉིང་སངསྤྱ་ནས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བྲསལ་པར་བའི་ཞེས་པ་ཁམས་གསུམ་པ་འདད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་ ཟ ¦ 
བྱ ས་བཡ་ས་གལི་པ་ས་ཉེ་ཡའ་ཡ་ཡིའི་གགོས་ནུ་བེའ་འདུ་ཨཨ་པ་ཡབ་བགན་པ་པ་འང་ཡོ་དའ་གོབས་དད་གཞགས་ ཚ་ 
















ཧོ དེ །ནཾཧིད་ ས་ར ཀིཕ་དལ་ཏུ་ཡིན་པཊྲམ་པ་ཐཾམས་ཅ 


་ 9 སྐནས་བད་ ཚར་པོ་ ་དས་ཁམས་ ་པའི་མཚན་༽དྲ་ཅང་ ས་ དོའ་ཀྲོར། 


་པུ་འདོད་པ་དྲ་ཤིས་ པླའསྦ་ར་འབོད་པས་བྱཔ་པདབའ་ཞུས་པྲའ་བད་ད་ལ། རྭ་ཀུན་ལུས་དད་ཡ་ཤྲསྭཏྱ་ཤུག་རུ༔ 


ང་ཁམས་ག མ་པ་ཞས་སྭགསྐྱ་ཆས་པར་འཆད་པ་ནི། ཁམས་། 


།ཡུད་པའིམཚན་ཉིད་བརན་པ་དང་ག་པོབ་དང་དཔོས་བདད་དངོས་པྲའོ 





ནུས་དུས་པའྲ་བ དེབཆིན་པས་ཅུང་གཟུགས་ལྭ་ཅགཅིག་ཏུདྲགས་པའ་མུང་གཟུགས་དེཉིད མོ ལ་ཏུ་ཟིན་པྭ་རམ་པོ་ཐ་ 


ག་དང་འ ་ ུ་ པང་ 
བ་ 


ཅུད་དགོས་པདྲ་གུབ་པ་ཡེན་ན། །གཞན་ཡང། འདོ་ 





།བསྒོམ་པད་བཔ། །ཞས་པའི་འགེལ་པན། འདོད་འདོ་ 


བོ་བ 
ས་ཅདྱ་ཀྱི་མཅུག་དདྱ་ལུན་པའོ། ཞཾས་དྲ་རནོད་བུན་བང་ནུབ་ཏིནམས་འཛུག་མད་དུ་འདིངྒ་དུས་པྱད་ལས་ཏྱ་ཕུགྱོཧ་དང་ཡུ་ཤས་ཏྲི་བྲག། | 


ད་ཡེ་ཀྲབ་གས།་ལབྲ་ བརེ་བ་བ་ལའ་ཿ དལ གོས་དོས་བླགོས་པ་ནྲ 


ཝའ་གནས་སཱབས་དྲ་ཁུད་པུར་ ཡཱ་ངྨ་རཱས་དྲནྱཾ་ཧྷི་གབྲསྤ་སུ་ལ དུས ཡཤསྱི་ཀྱི་ཕྲགྲ་ནཱ་ལ་ ཐུ་ཾན་ནེས་བཱད་ 












འབདག ར ིི་ བསྒམ་པད་ 
་ 


ལ་བྷ།ཿ 
ཉན་ 
ནས་ཅདྭ་ཀྱི་མཆོག་དང་ལན་པའི་ཧོང་ ཤ་ དངས་གནས་ལྲ་བུབ་པའ་ 


ཞི་འདད་ཆགས་ཚན་པའ། །རྔོ་རཾ་སམ་ས་ ཀག ཆོག་ུུཡི་ 

















འགུའ་བའོ། ཞས་འདོད་པའི་ངོན་མཆོག་ཡི་ འགུར ་ ཁྲི་ས རཿ ་ ༈ དགླ་གིགག་ཆད་པདས་དབ་ བཀལ་ཏ ཤ་བདོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཐོ་ཆོག་དང་ཁདོདོ། 
ཞཾསངངོས་གུབཏི་དྲན་སེད་གཟུགས་ལ་བ་ཤད་ནེས། ད་གཟུགས་དེ་ལྷ་རུམ་ པ་གཉིས འབྲེལ་པའི་འྲལོ་ འྲིས་ལས། ་ཉིད་སྤོལ་བླ་རས་པ་གཉིས་།སན་དུ་གཟུགས་བྷར ཏསན་པ་དང་ཤི 

ནས་གཟུགས་བྷརོན་སྒིམ་པའོ། ི་ ས་༤་་ག་གས་བཏུནྱ་མཐད་བུག་པར་་ཤོམ་པ ་ ་ དྲུ་གགས་བྷཏཏགཔ་བྐ་ ༽བསྐསྱ་བྐུནུསྭ་རིདུ་སྲེག་ | 
ཨཱ་དུམ འདས་ོ ད་པའི ས་བརྭ སིག དདངས་ཤིང་ ད་ ངུ་ག་ཏི་ ། ན་གཟུགས་བྟཌྲན་ལ ཐོང་བན་བཱ་གའ་ རང མི་བྱ་གད་པའི་། བུད་བའལལ་ བུ 
བའི ནདླསམ་ལའ་ །སསཆདམ་པ་དནྱ་ ཀྱ་སྐབསཨུ་ཡོ་པ་ལུ་མཛད་ནས། བྲ་དནྡ་གབས་སང་ གུས་དུས་འཁོད་ཡབ་ཡུམ་སྷི་སུ་དངས་གནད བདའ་གྲ་གསའ་ ུན་མཱབོད་བྲ ང། 
གྱ གདན་པ འི་འ དབུཏུ་བཀོད་དབའ་བཅེན་པ་བླས་པར་བུའོ། རལ བ་་་བགའ་བ་གིག་ ཁི་བདབ་བྱསདངིང་ཁུ་ཕལ་བའི་ོན་དུ་ | 


སྒིམོ་པའོ། 






པན་ཐུའ། །འདེན་ལས་ཀྱི་ཕྱག 





ཅེས་པའི ན་ཡིད །ཡ་འདའེ་མདུག་ཏིད་དུ། སླདཡད་བད་པན་པ་འོཔལ་བའ་སིར་ལས་ཀྱི་ཕགྱདང་ཡ་ཤས་ཅྱིཕགར་ཡངས་སུ་སངས་ཏྭ་ཀྱར་ཆེན་ པའ གྱོ 


' ༅༅༅ས:མག༨༠.ང་༣༦མངཆིང་ --. -- 








འ་ 


2, 


་ ཡ་པ 
་ 





ཆགས་པ མ་བུན་ 
དི ཅ སིམ 


བཏུན་གི་ ར་ ཁྲ་བ་ བ་ཙ 







རག་ ཐ་་ 








འགས 


དབེན་པྱོསདུས་པདའབྱུད་དྲ། འིར 


་ 


ན་ཅོས་ཡཱས་བབས་མས་ 


སླུཐོག་ཕིནུ་དུ་ 


རར 


ཤཱས་ ས་པས་མབད་ ཟ 


© 


། 


ད་ད 


ཡྲ 8 | 








རཾ ་ 





རར 
'8;8 ་ 





ཁ་ཅིག་གི་འཁྲིད་ལིག་ལས 





བུད ་ ལ་སོང་ཏིང་ 


།བོ་ཡིན་ཧི། ོ་ ་པའེ་བ `, སྒམ 
བིག དུས་པ་སགས༔་ ནྭས་བདོ་ ངངམ་ཁུད་གསལ་རབདས། ས་སུ་ུས་སུ་ལུང་བའེ་འ་ དབུས སའ སྭ་སིསདདངོས་སུ་ ི་ོ ་ རས 


༄༦་་༥༤།ྱི་; 
༥ 






བ་ཡིན་ 


ངྱུ་སར་བའི་ངང་རས་ཁོད་གསྭལ་གྱིཿ ཕེ་བ་ 
ཐ་ ཀྱི་ལམ་། ོ་ ་ ྲ༈ ལས་བྲསབས་པ 
་ ཅམཏམ་པ་ལ་སོམས ་ 
 ་ 


རོ ཀོ 5 





| ཁམསྤོ་བབོ། ་ 





སོ་ག ས་མ ངོ 


པར་འ ཇྲུག་པུ་ $ ཨོ་པ་ཅནྱ་ཧི་སུམ་ད་འེ་ 


རཾ ཐོ གཞན་ཡང འབྲི ་ཆུསསོང་སྱུ་་ ཱ་ཧོ་ནས་མར་བིར 
སུར་ 
་ ཇོ ར་ཁ. རྫ གས་པ་འདི དཔ རོགས་བ བུ འའ ད་པ་དང 






སྲ 


འི་ནོར རས་བཏློད་འནུ་། དང་ ལླ་བ་པདཉེབ་ ཿ༔ྩིཿ ་ ཏི་རུ ཡའི དུ བངས་དངུཡཉ་པང དུ 
རད ི་ བུ ྲཾ་ཡོག་ོ འ་བྱ་ཀི་ཇྔུལ་དདུ་མཉམ་པ་ལ་སྦམས་པར་འཇུག་པའི་དོན་ཡིནནོ། ། 


ལཿ ཟཧོམས་འཇྲུག་བས་པ་ ་ལས་ཁམསསྤ་འུ་པའི་བང་བྱ་ས་བའི་ཚུལནྷི་རྣལ་འོན་པ་དང་ཉད་དུས་ལབར་ཡབ་ཡུམ་གྱི 


ཕྲ 


གསུ་གུར་པ་རྣམེས་སྙེམས་འཇུག ་པད་རུལ་ལ་དཔེགས་ནས་རས་ཆ རྫུག 


ཧོམས་པྲད ཞུགསཏེ་ཡཾ་ ཱ 
ཨཾ ར་གྱི 


ཅིད་ 


ཀའ 





་པོའ་གོའ་་བོཞི་ད་གོས་གབ^ 





བས་པ གའོ་བུ་བཞི་དང་བ་དགསགས་ཅ 





ང་གོ འོ 





༦ 





བའ དུས་ད དངང འའ 


ཁཾ 


བོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཐགས་ 


་ ཞཱསི་རྒྱུད་ 


)ཱ 


(༤༤༤༤ ག་ཞ 


ཁྲུ ས་སག ཀད ་ 
ཀ་་ 


(€ 


ང་ 





དི རི་ག གྩཙོ་བོས་ཐྲགས་ 


དྲ 
ཅས ལས ད་ལ་བ ན་ནས་ཁསས་བདྲ་དུ་བ་ ཀྱི། ། 


ཐོས་ལྭ་རསྣ་ཆུགས་བས་པཱའི་སྒནུས་ཁམས་བྲང་སུམས་ཞུ་བའི་དགའ་ 


སུ་ཞབ་དལས་མེཆག་པ་བ བཱ ད་བ་ལ་གནས སུ་པར་ 
སྒྱས ཊག ན་ད ས་པ་ལས 
བ་ནི་དབེང་པེ་ རབ་ཉིད་ཡན་པས་སོ། །དབང་པ་འབི 


དསས ལཱར་ཡིན་ཤང། རྒྱང་འདོའི་ཆཱད་དྲུ་བེ་བའི་ 
ཅིས ོ་ཞོསས་ལསོཤིས་ྟི་གར་ན། །དོནས་བ 


རཟུ་བདང་འ 


རོ 


་ ཡཿ 
དིནས་བདོ་ 


| =--¬---------~------¬༡--༡-7༨༠༤-༨༡༡༤༤༠༤༤༤༤༢༠༠༠༠6-༡༤༤༤༤༤༩༨༤༤༤༢༤- ུ 
ྱན་བ་དུ། རྣལ་འཕྱོན་པ་དང་ཧིད་སྙང་གཟུགས་ ཡབ་ཡཱམྱ་སི་སྤར་ཤར་བའེ་ཡུམ་༔ མོ་ཡོགྱོརནན་ལོ་ ལའདྲ་དསཆོགས་གདོ་ཡོངྒོམམོ་པརྨ་ 
གྲཾཐུ་པའཾ གནས་ སྐབས་ཐམས་་ད་དུ་ནང་གི་གཏུམ་ཡུ་དང་ལུས་ དངཡ་ཤས་ཀྱ་ཐུག་ཧྲ་ཡ་ བཏན་ནོས་བད་ཆེན་དངས་། ཏ་ཧཱོང་ཉིད་དང་སྒར་བོའི་བདུ་ དྲུ་སང་གི་ཡཾ་ ཤུས་སྒོམ་པ་རྣམས་ནི ༽༨རག 





ད་པ་ཨཱནཱ་ནྲོ། །གད་ཟག་གསུམ་ཆད་ སམ་ཆརྱ་ཧིྡུ་དུས་དྩོགསླུ་གབ་པ་དང བ་པ་དངུམ། 


¬ 


322 
ཤྭོ 


33. 


བུའ་བད་བའི་ ཡཿ ཁིཆིག་ཧཱང་དུག་བྱུརས་བའུ་རིག་འྲདའི་རྒྱུ་ང དྷཱཱནྲཾབུང་ཡིན་ཞིང་། ཇྔསྭ་དྭྱཾ་ཧཱི་སཾང་གཟུགས་ཕགྱ ྫཏན་མོདྷཾ་སྭསྦྱ་ཧཱད་པའི་ལམ་སོལ་གཞན་རམས་ལསས་ སོ 
མི་འྱ་གུར་བའི་བདུབ་ཐུ་ ན་མང་མ་ ཡན་པའ་རྒ ཡན་ པ་ས་ ང་གཟུ གྲུས་ རྫུ འི་ཐབསོ་ ལ་ནུད་ཆརྲ་བུ་དགོས་སོ། བཞི་པ་ ལ་ཁགཾ་ཧཱ་བོཾཉཾ་ས་ བསན་པ པེའྱི་དུལ་ ལ་གསུམ་ལྔས། ར་པ ཡཔཤས་ཏི ཧི་ ལི་ཡག༔ 
བསནེ་པའེ ཚུལ་ནི ནི། ཐསྲུ་ ངའ མ་མ རྭ་པིན་པ སན་དུ་ ས དུ ་དང་ཁད་པར་དུ་ཡདྲ་སྙག་ གཟུ་གས་ བུ་ཐ་ང པ་ '་སྱན་ ་དུ་སང་བས་ བོསམས་པ་ཅམ་གྱིས་ གསལ་བས་ སད་བའི་གསལ་ས སྱརང་ འབྱང་བཾས་དང་་ 


རྨ་ཁ ཡེབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བདད་བཆས་ལ་ཡབ་སྱུལ་ གཉོས་ ཀའི་དྲུ་པལ་ བརྨ་ཟབལ་ཨ་དཀར་ 


༡༡༡༩ 


་ 


་པཾ། མཧྲིན་པརིལུ་ལ་ཨཱཿདཔར་པཱོ། ཐུགས་ཀར་སྤུགཅླན་ལ་ཛུ་ནྲག་ པ། ཧུ་བརྲ་དུ དསེམ་ལ་ཧསུད་ 


གསངགནས་སུ་ཡཾ་ཤས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལཁོར་ལ་སྣ་སྔེན་པོ། གཙུག་ཏེར་དུནམ་མཁའི་དཀྱིལ་  ་ དོནས་རང་གི་གསེང་གནས་མི་དམེགས་ པའི་དང་ནས་ཧཱུལསྭ་བུང་བའི་རྡོ་ར 


| 


1 


༣ 


| 


=== £ བཅའ་བ པས 


ངོ ༢ །སྔན་པཅ་ལ་ པོ་་བྷ་ཨཱལསོ་བུད་བའི་པྲདོའདབམ་ྱདོད་པས་ཁཱཛོཔོ། གོོགོང་ཀོགོསོོ་ངོགོས་པ་ ོ་ལོསོ་སོསཿལོསྱོ་བོ་པོའ་པླར། དམའ་པོ འོ་ཐོ་དབ་ཐ་ 
བླུདད་པ་ཅུ་ལསྭ་ བུང་བའི་དོ་ང་ སཱ་མཚན་པ་ ཟ མ་ཧནས་འུ། ཏྲ དུས་བད་པའི་རུལ་ ལྭ་ཆགཅིག་ཏུ་དམིགས་ན་ རི ་སྙོམ་པ་ཡི ་ཡན་ལ། དྲ་ལུད་བྣསམས་ པས་ཁམས་བང་སམསའུ་ ་བ་དྲ་པམ་ ་བ་ནྭཡུ་ ཟ་བ་ ། 

ཐར་ང་ པ་འདག་ཡད ་ད་དུ་བཅངས་པས་ལྔན་སྲས་ཀི་ཐར་བྲ་སྡེས་པའ་བད་ཡས་ ་བཐསྭ་ཀྱི་དགའ་བ་ ངུ དླུབའི་རིནས་ གཅུག་ ཏནྱ་༔ཐན་དྲུ་གིན་དུ་ལ ཟི པའི་མྭས་ཐཏེན་། ་ཀེ་དགའ་བྲའི་བ བྱསའི་འའོང་ ངེ ། 
དེ་བྲ་ཆེན་པི པའི་དང་བཞིན་ ཨཙུདྲཔ་དུས་དང་དུ། དུས་ རའ བའི འི་སང་གྲཝཱགས་ཇྗས་མཐུན་པཱའམ་མཚ ནཱཉཾད་ང པྲ་སབས་མུ་ གང་བབ་ པྲ་དཾ་ དང་ད་དྲང་ དཱ པས་སྙོད་ པའི་སོང་ རོ  ། 








་ 











- ཊཱི 


༦ 
ཉིད་ལྱརཾ་གཅིག་ཅུ་བྱཞགྲ་ནསྤ་སྐམ་པན་པདའི ད། སྟཾད་གཟུགས་ཤགྱ་ཧཱ༔ ཆེན་མོ་དངས་གནས་ལ་མ་ བི་པའི་དུས་སུ་ཡིནྭན་ད་དངས་གྲའེ་ ས་ལྱ་བུབ་ཀྱི་ཐར་ལ་ནང་ཊ གིཏིང་དའཛིན་ དྲ་བྭགྱྭ་ཧྭ་གཏི་སྭསྨགསྤུ་ན 
དད ༥ ཤུང་གྲིན་པ དོ རར པཱ ག་ས དྭ་སཾ་མཆད་ལ་ཊཊ ལགས ཉིས གསཞུས། 
དལ་འཐརྱ་གལངར་ལ་ངི་ལྟ་བད་གསལ་བེད་བས་ཏ། བཅ དྲ་དཔཔའི་རུད་དའ་ ལ་ཨ་ཉམ་སཱར་ལ་དེ་སྲིད་དུ་ཉིཡིག་བྲསགསོ་པའོང ནཅནདྲའ་ས་པྲད་པདདོ གོ་ར 





དད རབ ཤར 








ལྟས །ཙཾ་ཡིག་གིས་ནེ་དོ་ར་ 





༄༅། །སྨོད་རུང་དུ་ཐྲ། བོ་རོ་ོ་ཐོའོ འཚ 
བ་དང། ། ནེནྲཞིནདུའདོང་པའི་ ་ྒ་ཁྱག 
པདྲ་བའོ། །དཱལྡ་ད་མངུས་ ` དའིུདགོ དྲད དུད་ལས། ལསསས་ ཐེ སང 
། །ཞས་གསུངས་པ །འཆས་ ཅར སུ་ལཾ། རླ བ་སམ་ནྭན་ངག་གིས་ ཐིག་ལ་མེ་བཆོད་བྱ་དུ། 
ར་ །དེ་ཡང་ཕྱུག་ཧྒ་མ་དྱ་ཧཱུདནཾས་བ་ཤད་པ་ ཆོག་བཅཞིན་དུབ མུ ལོ འི ལཾས། བེ 
ོ་ཡགྲས་པར་བློབ་དོས་ནས། །དབང་བས་ས་ནི་སྲབ་བ་བ 


རྡན། 














དཱུ ས་པནྲ་བྲས་ལྭ་སོམ་ རོ 
སུང་པཱ་ཉིདྱ་ཏྲིལ་བ་ཕུ་ཐགཆོད་པྲ་དང་ལོན་པ་སགས་སུ་ 






།ཁུ་སྐོགས་ ཡཿ 


ངག་དོ་དའི། 


་བ་ཞིང། ཌ 
བར་གྱི 














་ བའ ག་འགྱུར་བས། ཀདེ་ད 


ངཱ་བྲ་མ་བས་པན་བུད་མདགང་བུང་ ལུག བྲ 
་ལོན་དོགས་ཅན་མ པྲ གས་དང་ལད་ཆོས་ བྱཧྒན་པ་ 


དུ། །སྤཱ་ཧཱ་གསུང་བ་ 


༈ །དནས་པ མ་པ་མ །ཨཱཊིན། 
སྡེལ་བྲོམ་པད་ས། །༣དཔས་པྱདའདཔའ་ །།ཨུཿཡེག་གིས 


སམ་པའི་ལྕའི་རྣལ་འཕཱོ་ 
བྲ = ་ 


།དད 





པཿ སྐོགས ྲ 





# 








འོ ག ཧོ མོ་དང །བཅས་ མུ་བུས་ནུས པླདད་གྲཞ 


ྷིཤ དསྣྤྣྨྣསྣྷྨྷྨྣྟནྷནྩནདྣནྟདྣིྣིྣ)༨6༨ྣྟཆཉ|}ཅཉ|ཨཚཨཉཞཉིཉིཉཛཉིཉིྲིགཛགཛིཾི|ཞཉ 
སསྤའ་སྔོསི་པཾ། །ཁོམས མོ] 
ན་ གུ །དནས་དྫོང་འཛྙིན་པའི་བསྟམས། །འཛོན་ཅུད་ནལ་འཛོན་ཅ ་བཊ་པ། རིར །བུངྱ་རུབ་སམསའི་སྤོམ་བཱ། །ཁམས 
མ་ལུས་པའེ། །སངས་རྒྱས་ །གཟུགསྭ་ནོ་བྲསས་ང པདྨ་བ། །ཁོས་གསུུངས་པ་ལདྲ་བྷ་སྭ། རང་དང་གྱ་ཧ་དུས་འཁོན་ཡབ་ཕུམ་དུ་གསལ་ཞ ཞོང་ངྱ་ཧུལ་དང་ལཱན་པའ་དྲཔལ་པ་སགས་གན་ དུ དགུགས | 
དྲེ དང་ཞས་པནས། གཉུག་ཏོད་ཆེན་ཞེས་པའ་བླདྲ་བྲས་བསྟན་པ་ལྟར་དགེས་དགུགོས་བླན་དགད་པདོད། དནས་པྱུརཱརཱཱ་པླདཱ། །ཞས་པནོསུ། ཨཱཿཡིག་གྲིནི་དབ་ཏཱ་བརྟག །ཙས་ པའི་བཅྱ 
པ་ལྟར རམ་ཁའ་གསད་ ནྱ བདབ་པྨ་ནམསའི་ཡ་ཤུས ཀ་ལག ༡འི་ནས་སུ་བ་ཤདཔ་ཚ ལུད་ཤུས་པད་བ་ཞྲད། དེ་ནསྡ་རྡོར འཇིན་པི བསྙམས། །ཞསུ་པ་ལྟད་ རྲ་དང་དང ཕུག་རྒྱ་ རྒྱ་གཉིས་ཀ་ལྷའི་ སྲ 
ལྟན་ཡུའ་བུས་ཏེ། དྭད་ཇྫོང་པར་དང།།བཅས་པྲ་བསྒནས་ངློད་ངོགཞུག །ཅེས་དུད། བུ་གུར་ལྕི་དུ་དབ་གཀོདནས། །ཞེས་པ་ལྟུདུ་དང་གིགསུང་གནས་རལས་ཇྡོདེད་བསྟུདོ་པ་པྩོནས་མཚུན་པའམ་བཅས 
འ་ཁ་ ག་པདྨཾ་ནྭ་གཞུག་ཅད་ད་ ་དབ་ ཏུ་བཀོངནུས། ལྭ་འྱ་ོན་པ །སྭ་ཏེཾ་ཕྲཊ་ ་ཤཱ་ཞྭསྭ ས་པེའ་ཕྱབ་ ཀླི་ཁམས་བང་སྦས ནྡོ འླ་བུའི་བར་ཕབཔའི་ཡས་བྲབ ཙི་དགའབ་བི་བསྒྱད་ན། 3 ཤྲ 


རུབ་སམསྐད་སྲེམི་བོ། །ཞས་པ་ལྟད་ནེད་བུའི་རཱ་ཞེས་བང་སམས་ཡིན་མི་འཛག་པདབསྐ་ཏོ། ཚཾ་ཕཊ་ཀིཚ་གི་དོན་ ན་ནུང་སཾམོས་འདེས་པའ་ཐིག་ལྱི་པུན་དུ་དངས་པའི་མས་བཏནྱི་དགའ་བ་བཞེ་བ ཀིོན་དའོད 
-=-~--- ¬= ༤༤. དྲ ) 





































༡ ཨོནོ་བླློ་སསོ་བོ་དོ་འོང་དུསྲོརགརྲ་དའོ་གོང་གཟུགས་དོ་འོཁོརོ་ཡོབོ ་ས་ོ་ཅོ་ ཅོབྲཟཱགསོརཱས་མོཐཱནོ་པོ་ཡོནནོ་སོང་གཟུགོས་དཏད་ བཾ 
ཝྲ་ར་ ཅིག་ཏུམཉམ་པར་འཇོག་་ ཁུ་ ༽སབདས་བའབ་ནིའི་ཉིང་གྲགགསས། ོོོོསོད་འོ་ོབོོ ག་པ་ལ མས་འ་ ཛྲུག་ངད་པ་ལཾ་ དམིགས་ནས་རས་རྭགས་ཉད་བ་ 
ཞང གཞེན་ཡ་པ། ཁམས་གསུམ་པ་ནིམ་ལུས་པཱའ། ཤུདངསྦཧ་གསུ་ གས་སུ་བྱསམ་པར་བ །། །ཞས་གསུངས་པ་ ཝཱར་ཁམས་གསུམོམ་ལུས་པ་ 'སྙོང་གཟུགས་ ཧཅས་ྱི་མུས་ ་གང་ བརྡ་སྣོ་ཞིདུ་བསླལོ 

པར་ཡང་བྱའོ། །ད་ཡང་ལུས་ཀི་ཕུགྱ་ཧཱ་འདེ་བསྙེན་པའཚོང་ལར་བོའི་ངྲ་ སྙེང་འགྲེལ་ལས། ཊི འདའད་མ་ལགས་ུདུནས། ཀབས་མཐེའ་དག་ཏུ་གནས་བུས་ལ། བཟའ་གཅུང་ནམ་མང་སྐུ་གོན་ང། བུ 


ཐཾ ཀླུདཏསལོ་སྙུན་གར་དངནི་ ། །ཡུས་ ལྱ་ཧོན་ལ་གས་གླངགས་པ་དང། ལཀ་ ང་དི་དང་ནཾ། ཀ་བཟུང་པའི་གནས།་ པས་ལགས་འཁོང་ལ། །ཡང་དག་ ་ སྣང་བར་བྲ། །ཞིས་ གསུངས་པ་ལྷར་དོ། ། 
ང་འགྲལ་ལྭས། ཡངན་བདག་གནུས་པ་ཡས། །ལྷ་དང་། ུ་མིནུ་ཨི་རྣམས་དང་། །གནོད་སྤྱིན་མི་འམཿ ཅ་ལས་ཀྱང་། །ཕྱགཧྱ་བཀུག་ལྭ་བཏུག་པ་ རུ ལུ་ཨོ། ་ལོ་སཾགས་པ་ པ། དྲ་རམ་སྤཱ་ནུསཿ པས་བཀུག 


ར་ 
° སྐུལས་ ཀྱི་ཤུག་རྒྱར་རུང་མི་རུང་བརྟགས་ནས་རུའེ་བ་རྣམས་ ལའང་པ་གྱ་ཧོ་འཆལ་བན་བཤད་པ་ལར་ད། གསུམ་པ་ཞན་ རྩ ་ཡ་ལའ་དན་བཞེ་པ་ལས། | 












ཅང ཿ་ཚན་མོ་ཿ ཅོགགི ¶ 
ཀ་ རེ ྲ་ ཧཱ ་ ་ 


ར་བ་ བའེ་འྲུབས་ 
ཕུརཔ ་ 
ད . གང་ན ་ ་སྔགས་པ་ ་ ད་ཅན་ཏ། ར་ཡིས་ཉཾ་བྲར་མཚོན་པའྲི་ཕགྱུ་ཅོ་ བའ་བད་པ།་ མཚོན་པདྲད་པ་ས། 






ཞས་བཤད་པ་ལྟར་ལ ཅིང་བ མདོང་ དྲ ་ འི་ཡི བག ་ ཅུ ཡོ་བུང་པ་དང། ནལ་འབྱོརོ་པ་ལ་འབུད 
པ་དང། སང་ནས དག་པ་དོང། ངེ ལ། ལས་ད་ཡིས་ཡེང་ར དའ འདབ་མ་བ ང་འི 'ཡུག་རྒྱ་མེ་ཞ་ ཆོ། །འེ འོ་ས་དགའ་མོའ 
རྒྱནིའགྲེལ་པ་ད་ད་ལས། ཡ་ ྱྱི་བགྱརི་པངྡ་གཞུངསྤྱརིབཡིང་ས། 

ྲགེཾྲཾེྲ་ དར་པ ཀལ སྲོགས་པོའ་བདྱ་ལིས་གླསས་བྲ ས་གས 2 


༅=ྱ་ 


ཨང ༢༤ ༦" 








ལཱས་པྲ་ནམ་། ་པ་ཐམས་ཅདྱུ་ཀྱི་མཆོག་དང་ཝན་པའི་སད་གཟུགས  ས།བར་ཡབ་སུས་བལ་ བ་འ 
བཅུ་སཱན་དུ་འྲ་བ་ 


ཡུངས་སུ་བཏུགས་པའེཆསོ་དང་བཡུ་བ། དུ་བ་ལ་སཾགས་པའེ་ །ེ་མཚྷན་མ་སྟཾ་༈ 





བས་བུའ་ངོ་བྲོ་ཡུ ཅཉན་པའི་སུད་ཞས་བའི་དོན་ཆ གཏུ་མོ་འཛིར 


ཧོགས་ང་ཏུམས་སྭ་ ག་ ་བུ་འངིོའ ག་ ཡང སང་གཟུགས་ཐ ཆ 
ཛིང མོ : $ 





ཞི དད 


དྲ་འབྲོས་བུཿ ་གུའི་ངོ་ དེ་ཕྱག་རྒྱ་ཚུན་པོ་ 
བའི་ཡཤསྭ་ཀྱི་མཚན་ཉིདོ་ཅན་དའོ། །ཕྱགྱ་ར་ཆེན་ཡོས་ད་ ཚུལ་ངི 





་ ག ༣ནཔཁས་གསུམ་མ་དུས་པ་བྱུབ་པདྨ་དྲུས་ ་བས་ཆབ་དང། ངྡུ་རྨཾམསྭ་ཏང་ཡག་ 
པ་ལུས་པན། མ་པའྭ་སཾ་ང་གྭ་བྲགས་ ཡབ་ཡུམ་ མ་ 
ྲགྫྲྲགེགེྲིེི ་ ཡྱི ག་འདི ཡམ 


ར་ ཡིད 


ན་འ 
འག གོན ཨ་ཡི་ནྟ་ཐཱ་ཁམས་ག 
་པནྡི་ནལ་བྲཿཱ་པ་དང་གི་ས་མསྤ་ནམ་ 








། ལས་ད 
གས 


ཊབིསཔ་འབར་ ྲ་རུང་གི་ 'འོད་གསུལ་ ་ཧཱི་སམས་རབཏུ་ ་གསལ་བའི་གནས་སྐབས་སྭུ་ཆྣལ་འབྱོར་པས 
དད་བ །པུན་པག་ཤུས་བའོ། ་ 
ཧུཡུམན་ 


ཞར 


ཧོ 


མྲམ་ 































༄༠༢། གའ་ཞིང་རས་ གྭསྐུ་སབས་གནས་གཞན་དྲུ་མ་གཡོ་ 
ླ་ ་ ་པའྱི་སོ་ རླས ཀཀ 7༤ ཤངད་ཡཱད་ ཅད་དུ ནནསོ་ཏཾ་ཡང་དྲག། བནདསཔ་དདུ། །འབབསྭ་བུའེ་ངོ་བོ ལྱི་ཀྱོསའཔ་འདི་ཆན་པོའ་བདྲ་་ག་གཡི། ད།།་ 
¦ ཌྷོ ཤུདུ་དང་ཊས་ ་ །མདན་མི་འྱགུར་བའ་བད་པེནུ་པའབོས་སུའདན་པན་ཤད་པའི་སྟང་གཟུགས་གྱུ་དཆན་སརས་དྲནྱའིབས་ནས་བབ་པོའི་དང་གཟུགས་དུས་འཁད་ཡབ་སུམྦི་ནམ་བི 
&, ཡུམ་དཡིན་པཱན་འོགཏུ་འནད་པ་ལྟད་ཤྲས་པརྦ་བའྲོ། །དམཆག་གི་ཤྱའི་འཚ་ ན་པྲས། ལུས་དང་ཡ ཤས ཀྱུ་རི། །དྲལ་གསུབ་འོད་གེསལ་དར། །ད་ དང་བ བྱི་བཞིན པོ བྲབ་བཞེ་ 
ངོ པ་འཇིག་པུཤད། ། གཞི་པ་དང ཚག་གི ཐབ་བའི་འྲབས [པཱ བུའདེག་པ་མེད་པད་བ་ཤད་པའེ་འངིག་པ་མད་ འགྱུན་བའེ་ 5 ར་བའི་བདི་བཅན་པ་འོ། བའི་པ་ མ་གང 
ཟླ་གད་པརབུས་ནལ་འཐོནུམདོན་སྲུམ་དུ་གྲསདོས་ནའང་ནལོ་འོར་ ཡནསས་ནབདག་མདནདོནསམ་དུགས་པ་འབོད་བརོས་ སྐུད་སི་འབུ་ཡིན་ལ། དྲ་ཡང་གད་ཐུག་གི་བདུག་མད་དགས་པུ་མདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པ་ 
༨ པགས་པར་འྱ་གདཞིང། སྐབས་འདིའི་ཛས་བོན་མཐད་ཕན་ཙམོ་ཀྱི་ནལ་འབྱོན་པནི་སྦཿ༔ཡིན་པས་མོ། །རང་ལུགསན་སྭང་གྲགཡདོན་ 


སུ་ཆགས་། པནྲ་བས་པ་ ལས་དྡོ་དནོནྭ་བུ ་བུའྱི་རྨནས་གྲ གཙུག་ ་ཏོནྱ་བུ་བར་ཁམས་ སྭ་བཱངྱ་རཱབ 'ཀྱི་སེམསུ་ཀྱིས་གད་བ 
















འིའོདད་འོད་དོནམད་ལ། སྟང་ཉིད་པྲ་ཡ་བདག་ཡིད་མདོན་ཅུམ་དུ་ཅོགས 





༢༡༡༨. 5ྱ་ཀྲཀྲ།།།ས7༡༥༩༡༡༡།༠༡༡༥༦༠༢༤༢༧༡༡)༧ 


སོ་བཟློ་མོང། ྣོམདོང་དལའ་ བའི་ཨིདྱཏྱི་མངོན་སུམ་ཚད་པའོ།། ཙུ་པ་དགོ་དྲ་ཀནྡཾ་ཨཱ བ་ལའི་བ བགོ ལ་བའི་འྲ ལ་ཆན་ལས། ་གཡུངམོ་ལཱནི་ཇེས་སྲུདྭན་པ་ པློདའཛྲོན་པདོའྱཧརྨ་ཞོས་བྲ་འོ་ ཤྲ ད། 

་གཡུངམོ་དབུམའི་རཱལ་རཱས་ རར འེ་གནསྣ་ས འའ ་ ། ཞས་གསུངས་པ་ 'ཉུར་འདྲུ་གསྦ་ཀི་ཕུང་པོ། ཅུའེ་ཁམས། ལྕཿ་གཟུགས། རྐང་པའེ་དབང་པོ། ། 

སི ཆོས་དུག་དག་པན་བད་ཅང་ད ན་འཇེག་ན་པའི་ ་གསལས་སྱར་བབ་གེནས་ཞོདས་བཅུ། ་ཡད་པ་ བྲི ཏ་ས་ིནོས་ གཟུགྲས་ ཐྷ་རསྦམ་པ་ལྭ་དུབ་ལུ་སོགསུ་ 

' །་རུམ་པ་བྱད་ པི དུག་པོ་འྭབས་ཐུལ་གཉིས་ལས་དུང་པ་གནས་སྐ ཏ་་ནདབཅིགསུང་གྲགས་ེ ངྲ་ཞིང་བ་ ངུ་དུཿ་འོད་དོདདཔག ཅླིམདྲཔ་འིས་པ དད ་ ཁམས 
ལྡག ཤངའང་གི་ལུམ་འད་ུ དད རུད་པན་འྱགར་རོ། །དྲ་བུར ཧུད་ཡང་སྒྲབ་ལ། ལའི་བྱཧབྱརུ་དགུ་པའ་འགའ་ཚན་ལས། རྔས་སྲུ་དན་པ་ལགས་པན་དག་པ་ཞས་ པལ་འདིརྡ་རསསུ་དུན་པ ས་པ་ནི་གྲཟུག་ 

ལཱ་ཁྱའུད་པའེ་སགས་ ཡ་བག་པྲོསས དད་དང པ་བའོ། །དེའི་ཕྱིན་གངོ་ ཀག ད༨ད༩ཨཚ་ །ཀྱང་གི་སྒ་  ་ ཞུ འོདུ་ཟུརྭ་ཝ་འཕྲོ་ཞིང་ 

ཁྲས་པརྦ་ཧའོ། ། ས་གཟུགས་ལས་སེ་ཞས་པ་ པཔ ལས་སྭ། ཞས་གསུངས་པ་ལར་རོ།། གཉིས་པ་མཐརད་ཐུག་གི་འབྲས་བུན། འདུ ཤྲས་ཐུང་པའྲི་སཾ་ར ` 








རབ་འ ས་ལས) ༩ྫས་ 





འའ ར་གོ ཁ་སབ བ་ གོ་ལོག ཏའོ དགོ 
་ བླསམ་པའི་ཡན་ལ་གི་གི གི་ངས་པཱ། ཚང་མ་ག་ངཡོནདྲ་པོདཔ། དགྲ་དྲབ། འབས་བུའོ།། དང་པོ ཧད་གུདཱ ཤཾས་ཤུག་རྒ ཧཱ ་ལྔ་རས་སྦུ་གསུ་པ་ལས་ འགྱུན་བམད་པའ་བད་བ་ཐོབ་སྣྭ ནོ 
ཀུནསྭརཱོག་ཝཱན་ིསུང་པ་ཏིད་དུང་མི་འྭགུར་བའེ་བུད་བ་ དཔནམང་པ་ལོ་སམསྤ་ གྷཾཧོག་ཏུ་གནྣས་པྲ་སྨ་ྩིང་འའངོན་ཞྲས་བྱས། སང་ལའི་བླུ་ཧ་བྱར་བདུན་པའ་འགལ་ཆན་ལས། ཤས་དབྲ་བབསུ ཡདག་ 
ཉེདྲུ་ཀིན་ཞུས་པ་ཤུས་བ་དྲང་ཤུས་ པ་གཅིག་ཏུ་འདེས་པར་ཤར་པྲ་སུ་འགུརམད་བད་བའི་དབང་གས་ ཨཱཿ ཤས་གཟུགས་ལྷ་ ཏྲིང་པ་འངིན་ནོ། ཞས་དང། བདམཆོག་སོད་འཕལ་ལས་ཀྱང། ད་ནས་ཏིང་ང་ 
§ ཏད ་ཧཔྲ་ནི་འདོད་པའི་ཝ་ལྔ་རེས་སྦུ་རགས་པ་ལས་གང་ཞེག་འྱུརྲ་བམད་པའ་བད་བྲ་ཐོབ་པ་ཅ། དལ་པགོང་བུདཔ་ ཨག་ གཟུང་ཐ་དང་འདྲིན་པ་དངྲ་ངལ་བོད་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནམས་ 
ཁྱིས་ཏིང་དེ་ འྫོདཱ་ཤཱ་ཡན་ལྭགཅུ་བཇོ་ བཇོད་དཞེས་ས།། གཞེས་པ་བྲས་པའདུས་འཚམསྣ་ད.ངས་དགྱོ་ཀི་སྲུ་བླ་ནས་ལསོ་དང་ཡུ ཤྲསུ་ཀྱི་ཕུགྱི་ཧ་དང་དང་གི་གཏུམམ་ལ་བཏན་ནས་ཡས་ བབྲས་མསཱ ་བརྟན་ 
1 དཀའ་བབཞི་འིངསའི ནྱ ལམ་ལ་ལགས་པར་་སྨད་ཏམ་འགྱར་པའི་བད་བྱ་སདྲ་ནཱས་ ཀིྱད་སྱེན བན་ད རུག རྒྱ་ན་མ ལ་རས་ཆོགས་གས་པད་བས་ པའེཡྭ་ཐུས་མཾ་འགྱུར་བའེ་བད་བ་འདི 


= 










་ ཡོ པོ 














ཧོཿ ཞས་པའོ།། 
དང) ་ཤས་པམ་འ་ 








་ལའཚའི་སྲིང་དྲ་བ་བ་ཡང་རྲག་པར་ རང་བ་ལའ།་མབ་པྲ་རརོར་གྲོསངས་ཅ། ལྲས་གབྲད 
ཡཤད་པུཟང་མའརའི་སྙང་དྲུགུ་བ་ཡད་དྲུག་ པར་ ཅད་བ་ལསྤ་སཱ་བ་ པྱར (ཡད་གཡུངས་ ཏ། ཞས་ཤས་ད་ 


ˆ 





རཱ 


རྩའི་དང་དྲུ་སནང་དུ་ཁུ་བ་ཁྲམས་དཀར་དམད་ཡང་དག་པར་སྨྱན་བ་གནོས་གཞན་དུ་འཕོ་བམད་པ་ལས༔ ངྲ་བའིམི་འགྱུར་བའི་བདེ་བཆན་པྲན་ཏིང་ (འཛྲདྲ་པི་ཡན་ལག་ས བཅན་པད་གསུངས་པ་འུར་ 


ལེ 





ངུ་ད་འདིན་ཏོ། ས་དག 
་་་ །ཏུང་འཛན 
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འོ འ ་ རོ་རོ། །འ ག་གི་དོན དན ཤོབས ོོ་འོག་བསོ། ཐཾོ་བོད་དྡོདོརྒུད་ལས། རྒྱུ་ཁཐན་ལ་སྲོབ་ 

་ གོ། །ཞཾས་གསུང་ ངས་བ་ལ་ ་ །བམས་བརྡ་རུ་བ་། སུབས ོན་བུའེར་ ག་ཚག ྒ་གིབརྡ་ངུ་ཏཱིའི་དམ་མ།འིའི་ཚུ་འཁན་ནས་རྩ་འདོར་པཿ ཕགས་དགཞས 

གཞུན་དུ་ མཾ གྱིང ས་ བ་ྲེ་ྡས་པའའ ངང་ལ། སིའ་གུ་རྡེ་དའེ་བཛ་བཆེན་ བི སྱ་བས་ཀུ མཆོག་ཝྱ་ཏི་ཙངྱ་གཟྲུགས་དང་ཤུས་པ་མི་འགུར་བའི་བད་བཅན་པོ་ 

ངུག གླུ་འུ ས་པར་ཐུར་ ཱབབུས་བའི སུནས་ ང་ དཛ་ མཆཱད་བའི་ག རླ་པྭ་སདྲོ་ཉ་ཛགྷཾ་ཏུན་དང་གཡོའ་བཅུདྱ་ཀི་སྔམས་རཱན་དུ་སྦང་ལའི 

དངོས་ ལྲནས་ཅདད་གསས་་ཚང་པ རད བ་ཡས ཞུས་པའི་དོན་ན། འཇག་པ་ས་འྱ་གུར་བྱ་མད་པའེ་མ་ཆོག ག་གི་ 

, བདེབཆིན་འི་དདགཞིངདྲ་པའ་འངགསའ་འཅང་ སྲ ་ སིི ` ཅགས གོས་བ དུ ཐོན་ལུགས་པསྒབ་བའི་གླམབས་རད་ོབཅེག་བའིག ཅ 
སུ་གུ་བ། དྲད སེ ས་གས་དྲ་ུར་བ བ་གཞི ས་གཞོན །ཞས་པ་ ཅྱི་བྱིན་ན་འཇག་བ་ བན་དམད་བཡེནཚོག་གིདང་ བ 


















འེ་བདག་ ལྷ་བདྲ་བའོཞ 


ྲ །བོར་རོག་ ཅིག་བྭ་འོད་གསལ་བ་ནྡད་དྲབུས་སུ་ ཉིདྨ་ནོཊ་བྲཾསཿ 
ྦ | ཡེ ཡྲ་ཤེག་བདན་བ་གཟིསགགིས་ིརོ། ཡུལ་གྱི་མེང་། ྭླགགླ་གག་ུགག་ཤགོ 


ྦ 
ྦ 
ྒ | ཤཾ པ་གཉིས གིས་སུ་མད་པན་ རྣ ་ བུའིདོན་ཏོ་ རོགས་པནི་ དད གྲ་མིངཿཅན་ཡིནནོ་ཞ ཉས་པཱའི་དོན་ཏོ།། གཉིས་བྲ་དྱ་བ་། ལ་གཉིས། རྒྱུང་ྟན་གྱི་སླ་ནས་དྭཧེཿ བ་དད། ང་བའི 


@ཾ | སྐེ་ནས་དབུ་འའོ་།༽ དངཔ་ ནི་ལྔས་ཀྱ། 'སྐྱས་པ་དབང་བོ་རུལ་པའི་ འདུ་ཁིད། ཕྱགྱ་ཧ་ལཾ་བྭན་ནསྭ་སཱས་པ་དབང་འབྲང་གྱོ་རུད་ཀི་དུང་། རནཔོ་བའ་ཞིག་ལ་བཏན་ནས་ 
ཤཱ སྤས་བ་པཔང་རྣོན་གྱི༔ དྲ་ཀྱི་ཏིང་ང་ཁཛིནྱཾ་གིཡནོ་ལ གྲས ྲི་་ རྱར་ ། འདྲི་ནམས་དམོཔ་ལུ་སྲེགས་དྭ་་བབས་ཀྱིས་ གསཾ་གཙོ་བོའི་ བྲ་ཐབསྣ་རྨམ་པ་གསུམ 
4 གུད ། །ཐུགྱ་ཧྲགསྤུམ་དང་གནས་། ན་ག དབང་གིས་ལས་དང་ཀུནོ་ཏོག་མཆིགྲ་རམས་ས། །ཞས་དང་། རའི དའི་འགལ་ཚན་ལས། འདྲི་རུམས་དཔན་བ་ལ་སེགས་དབླ་རམས་ཏྱིས་སྣ་ 


གཅར ཐབསྣ་ནམ་པ་ ས་ཨ ཀ༽བགྱ་ཧགསུམ་ །དང་གནས་སྐབཾས་གསུམ་ཞེས་བཞི་རྣམ་གསམ་ བསོད་པའི་དབང་གིས་ཤས་བྷ་ས་འདིན་བང་ཆུབ་ཉི་མམས་འཇོག་ ག་ིའི་བྲོད་ཕིན་ 





ཧོ 


ནོང ཅི་གནས་སྒྲབས བླབག་ལོ་ ཡོཐཾལ་བགོང་བནི་འབང་པའི འི་གནས 'གབས་དངུམ ཡ་ ཁོནབོའོ་བློའ་མཆོག་ གོ་གནསྣ་མོས་སོ། ཐོ །འདཅོམོས་ ལསོ་ལོསྱོ་ཕྤིབགྱོ་ཧའཛོག་པོའ་བདྡ་བ་སིན་བ་ཡོ་ བློད་་ཤོས ཁྱི 
གཡུ་ད་བད་བྲཉིན་པ་མོ་ད་ཐུ་ ྱཆནསནམི་ ་གཡུཔའི་ཊུང་བ་ཅིན་བ་མེ་འོ། །དྭ་ལུར་སྦྱཾང་བུ་ཡན་ཡུག་དྲུག་ཡ་བྱགངྒྱ་གསུམ་ བྲགིམ་པར་བཅོས་ལ ཝཾནའུདོས་ཀྱིས་གསུངསུ་པའི་པུརྡ་ནལ་འ ཡ་ོན་པས 

ངྷདྱི་བད་དུ་ང ཅོད་བ་ཡན་ཡིག་དཾགྲ་མ་པའ་ཧའྒོ། ཞས་གསུངས་པྱུ་ཚུམསྤཱ་ཏིས་ བཏོ །བ ་ཏོ། །རི་ལུརནོ། དྒོ་ཝུད་ཞས ་སྭགས་ཏིིས་ དགུན་ཏུ། རྒྱུད་དདྲ་བ་ཤད་དན་པ་དྲ་ ཤུར་པྱཾརྨ་བཾ་ཡཱན་ལྲཧ་ 

ཇུག་ལ་ཏྲ་དྲཱག་ཅད་ལཾ ཤྱཐཇྱོ་གསུམ། བལ་པརི་བཅོ ལའོ འདོས ཀྱས་གསུངས་ པའ་ཡོར་ཞས་ བ་འདེས་ཏེང་དའཛིན་ལ། ་ཡང་ཡྲག་རྒྱ་གསུ་བླ་ལ་ 'བུཏན་པ ་བླ་སྲུམ་ དུའྱུབདི་དགྲོས་སུ ་ཨོ། །དྲ་ལུརྭནཱ་ཧུད་འལ་ 'འད་དྲགའི་ ླ 

ངབི་ཅག 0 ་ སྤྱོརྦབ་ ཡན། ༥ཡགྲ་དྭུག་པ་ པོ་འདྲ་རམསྣ་སྐོམ་པའི་གང་དག 'དབང་པདམན་པ་དང་ལ་སེགས་པ་འྲདང་ འོད་མིརྡྲག་པཾ ག་ད་བླ་ནམས་ཀིསྭཱ་སཱ་རགོས་གནུབ་དུསཀྱི་འཁྲེར་ཡོའིིསྦབ་ཐབས་། 'ཏིང་ 

རྨོ ་ ཅོག ངཿ ་ ོ དུ་ཡིང་ པར་འྭགུར་རོ། །ད་ཡྲད་གནས་སབས་གསུམ་སྭ་ ས་དབང་པ་དམན། འགིང་མཆོག། ་ག་གྲརས་ རྕེབས་ གསུམ་ཡྱསདམ་ ་པ་བཞིན་ལས་ ་དདུ་ཡ་ཤསཿཿ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་༨ 


རའ། །དའྱ་ཧསཚ ན་ཡང་ཏིང་ང་འཇིན་བི་ཡ ཧེ་ལག་མི་ འགུརཿ བའི་བདེ་ དྲ འྲ་བྱ་སད་པའ་ཏན་གྱི་གང་ཐབ། ད་ལྷ་རམ་གསུམ་བཟྲོ་ གསུམ བསྲོང་བའེ་ འེ་དབང་གས་ཞས །བཾ་ཧྙཱ་བུང་ ང་ཆུ་བཀྱི་[ | 

























ླགོ་ ཧོླདོ་བོནསོོོ་ོར་ོ་བདོ་བོ་དདགོས པབ ོོ་ོོཔོའ གསོབ གདཟག་དད། ཟུང དྲནུབྱ་ཀཱ་སཾམས་གསྲོ། 
` ོ་ ༢ གུ་རྒྱལ་བརྟ ནསྦ་མི་བྱ་གར་ ཧོ དྲས ཛྲ 
རྩླིཾིཾྣཾྣཾྣ]ྣླླྣྣླྣ།ྣ}ྣྣ་་ 


གནསྭ་སྐ་བས་ ཀི་གང་ཟྲ་ཀ་ 


ཏི ° 0 ཤནསྭའུཛག་པའི་བདུ་བ། ཡྱིན་པ་ར་ ད་ སྒ ¦ བྲ སྟ ད་པས་ སང ་པའོ། ་ ཉེ་བ གསྟུམ་པའདྲ དྲརམས་ལས་ལས་ཏྱི་ཕགྲོ་ཧུ། ན་བྱད རྱ 
0 ། ་ཡེན་པས་སྭོ། ཞས་པའི་དོན་ཧོ། ཧཱ ་ གགྱོནི་བྱང་སུ ་ ཀ་གནས་གཞན་དུ་གཡ་བའི་བ ནུ་པལ་དདེ། ཕྱོང ནི་མི་གཡོབླསམི་འྱུ་གུནཔེའ བདོ་བ་སྱོན། 








། །འདིར་ལས་ངང་ཨ་ ཤས ཀྱི་ཕུག་རྒྱཝངཾག་པོ དངོ་གཡ་བའི་བ ཅིབ ཤདཔེའྱིཕྲག། གཉིས་ ཡིང ་ ༈་པའི་དབང་དུ་བུས་པ་ ཡིན་ཧྱིཏིདཱའ་འདྲིན་གྱི་ཡོན ཿ 
ལུག་གི་སབས་ འདེ་ལྟ་བུ་ལ་སུགས་ པརྐནྲལས་ ཁ་བཏྟན་ནོས་བྲོད་བ་འཛྲན་ནའ བད་ ཌཱ $ 
འུ ༩ དསས ལག་ལྕགས སོག ག་ས ཀ་བད ་ དག་ད ་ང་བད་བེད་པ་ཡོ། ་ྲི་ ་ ངྷུ་སབས་འདྲིའྱིུ ཧུདའྲགལ་པ་དུང་བཅས་པ་ ་འདེདག་ཉིང་པ 


། ཐྲག་རྒྱཆེྡེ་ཡོ་ནཾསི་ག འིའི་བར་བཅིན་པསོ་ འིས་གསུངསོལ་འདེདགཞིས་ཤོས་ ཏཾ། ཕྱག་རྒྱེནཡོས 








་ཅར་ 


གུ་བུགས་པི 
ཀའ 


བབ 'འོང་བའི་པི་ 
་བུ་ནི་འཕེལ་བ ས་གསང 
` 


་ ཀསྐནས་དྭ་བབྭ་ཐུ ་ཡུ་དྲུབ་ 





རཱ ག་ ནྭ་སོམས་འཇུག་དང། །ཡ་ཤསྭ་པགྲ་ཧཱ་ཡོགས་ ༨ 
ར་མ འི བ་ ཞས་དབྭ་ 
་ 
་ 


རོ གུ. བྲར་ལ་ཐིག་ལཾའི་དཀར་ཆྭའལལ་བའེཆབྱཅུ་དཱཿ ངི་སྭཚོནྟོནད་དོ། ། །ལམོ་ལྭ་བྲང་སུམས་ ལོའ རྡོ་བ 
བ་ཡདགའ་བ་དཅུ་ ཅླུདུག་ རྨུ མཐུར་མི་ །འྱ་གླར་བའ་ ་པད་བཱ ཀ་གདུ་ལ རི དག་ཡེད་ང་ ་ ཁ་བད་བུའི་སྐད་དག་ལཱའི་མཐར་མངོན་པྲར་རྡོགས་ པཱར་སངྭསྤྱ་ཧས་པཿ པཱ་ནྨི་སདཅིག 
༡ གིས་མདོད་པཇོགས་ ད་བདདང་མའི་མཚན་ོང དོ འི་རང འི་འཕལྔ་རུལ་སྙེན་པན། སྐད་ག་མ་དྭིད་ཏུང་ཞེས་སེགས་ཏདནན་གང་དུ་བཤད་ཟྲིན་པ་ལན་དོོ། །ད་ཡངྦམ་ཆོག་ཏུ་མི་ 

འགྱན་པའ་ ་  ླ་གསུསུགྱཱ་ཧཱཿཧཱ སཱཚོགས་ཡུ: ཡུམས་བརྣམ་པབཅན་བྱེས་ །ཐཱན་མཱོ་ཡ་ ཡིན་ པུའྱ་དུ་བྲས་ པ་ རད ་ 'ཡིན་ནའང། ཡིའ ར་བའི་ བད་བ་ཆེ་པེཉིཁྲི་རཱག་ སངྲ་དྲུག་བྱྱཧ་ 
པ་ 









= གོ ཤི 


མུས་ཅདྲ་ཀྲུང་རང་དུས་ ཟུགས་དུས་འཁོད་ཡབ་ཡུམ་བྱི་རཱེམ་ ་ རྣམས་དང་ངེ་བེ་དཔུརྱ་སྲད་གུག ཡོན་པ་འཇྲིག་ཏླུན་ལས་འདས་པའྱི་དཔང་བཞི་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། ་ 
ན་ཞིབྭ་ཏུ་བྱ་ཤང་ཟིན་ པནམས་དྲན་ པན་ཤའོ། ༨།། 


ཐི 
བདན་དབང་ལའི་དྲ་བང་ 
མཚུལ་ལ་དོགས་པ་དཔད་པ་གཉིས་སོ།། 


རར། 
བུམ་པ 'དེ་དག་ལ་དོགས་པ་དྭ་པང་། ་ཡ་ལ་མཆོག་མི་ འགྱུར་གྱ་བད་བརྣམས སྔརྣམས་སུ ༈ 





་པའི་ ན་འཆད་པ འི་སུབས་སྲུ་དབྲང་འདིར་བསུན་ལས། ཡཿ ་ཧུ་ཆེན་ཨཾ་ཛཱས་ཆགས་ ལས། བར 
གྔ་ཚུལ་ལ་དོགས་པ་དྭ་པད་པ་དང། བད་བས་ 
























ང་པོ་ལ་དྭ་ལྭུར་ ངྲ་པའ་ཐ 
བ་པ་ ལས ས་དའའཇིག ཉན ཁཱ ནི 
ཁམས་ སི དྲ་རམས་སྐུ་མྣ་མཐོང་ ་བའྲ་དན་ཡུང་དྭག་པྲནམཐོད་པའ་ཡང་དྲུག་པཾར་རྫོགས་ པའི་སངས ས་ཀ ་གཉིས་ཐོབ་ འ.གར་ཧི་འཇོད་ 
བ་ཀྱིཆ་གས་ ་པ་ལྭསྤུ་བང་པའི་མི་ ་འགྱུན་བའི་བད་བ ཆན་ ཅིག ་ ན་གཤགས་པ སྨྲ ་ རྨ་ ཐོབ་སྙྭ སས་བ བསའ འདི 
འདེབ ས་བྱཅུ་གཉྲེས་ཀྱི་མཐུ་ཐུག་ པད་དོ། །མི 'འགྱུར་བའི་སྐ དཅག ཉི་ཁྲི་ཆིགྲ་སྟཾང་དྲུག: བརྒྱརྙུམས ་ཀྱིས་སྭ་ བཅུ་གཏྲིས་ ཐོབ ཧུ་ཡན་ ལཱག་བཅུ་གཏིས་ འག 
་ ༢” གཉིས་ པ་ད་ལ་དགས་པཱ་དཔད་པ་ལྱེ་མཁས་པ་སསནམས་ཀེདགངས་པ་ ཐཀད་ནས ད་ད །ལྭ་འཐུདཡི་ འཐྲད་དཔད་པ་དང། རང་ག ་གྲོ 


སྭ་བཅུ་གཉིས་འྲབྲལ་ཚན་ལས་གསུངས་པ་དགོད་པ་དང་། དལ་དོགས་པྲ་དྭཔད་པ་གཉིསོ།།དང་པོནསཙོགཡི་འ 












ལ་གླ་ཉུམས་ཏིས་ནྱི་ས་ཡིནནོ། 


རཾ མ་དང་པཱ་ཐོབ་བོ། །གྲངས 
པངོ་སུད་ པར བདས པ 


ན་ཙམ་ དགོད་པ་ གཉིསུ་ སྭ དང་པྲེ་ྲ་མས་ཅད་ 
མཁུན་པ་བུས་ངས་དོན་སྟམ་ལས། འདི་ལ་ཁ་ཅིག་ན་ད། ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པའོས་ ཀུན་དུ་འོད་ནི་རྒྱུལ་ འབྲས བུའི་མིང་གིས་ ་སངསྤྱ་ཧསོ་སུ་བཏགས་པ་ཡིནྱ་བི་སངས་ཆས་དངོས་ན་མ་ཡིན་ཞེས་ བེན་བའི་ཤེཊ 


འབོརྱ་ཉིམདོར་བྷསསོ་ལ རེའི ལོ ། 
±; སས་རས རི ཛཾ ར་བས དནས་ རད ཁི ཅན་པོའི་འཇིག་ 


 ་ 


གྒས 





9222)? '༢༡༥ཿ% ༣ ༧༤. ཆོ -5༽»“. 





་ ཀད་ནས། དའགོག་པནོ། མཾའཐང་ད། མན་ 





མོ་དྭང་ཀེཿ རྐོ་ོོ་ོྱིོོ་ཛོོརྱོའོ ྱིོ་ནས་ངོསོ་ཤིང་། ཟུ ངེ 
བརོསངབྱརགཅིག་པ་སངས་དགྲིས སདཔ ཞསུ་བཀྲགྲ་ནྭ། རལ གོ་བ་དང དོོ་སང་སས /སྲན་གསུངས་ཤ་ ། མཱ་ཏིགའཕདྡོབ་ 


གསུམ་ ན་པས་དའི་བརྡ་ཅད་ཡད་པའིལྷནའུ་འདིའི་ལྡུག 


དུ འཾད་སྡདསྐྱ་ནས་ཀྱ་སྲད་ སུནས་འདའ་ 
ནུསསྦ་སོབ་པའི་ལལ་ཡོདདྲོ བན བདད 
། མཁས་པ་གཞུན་དག་ཀང་མི་འྱོགན་བའི་ །བད་ 


ཆན་པ་དང་པའསྐད་ཅིག་ཐ་མནས་ས་དང་པའི་འགོ་འཛིན་པན་བཞད་ 


བསོང་བྱཿདྲ་ པ་ཚན་པ་དང་པྲེབས། དྲ་ཏྱི་སུ་དང། ཚ་ 


དོ། །འདིའི་ལུགས་ཀི་ས་ བཅུགཉིས་ཅིདང་བ་ཡེས སྭ་སྤྱད་ཀྱི་སྲན་འཇོག་ 


སྭ་ཀི་ས་བྱཅུ་ ག་པཱ་ཡིནྡ་ཞིང་ཀུན་དུ་འོདྷ་ནིས་ ཅུ་གཉིས་པ་ཕླིན་ནེའ 
ཀྱིས་བཅུ་གཅིས་པར་བུད་པ་མི་འཐད་དེ། འདིའི་ལུགས 
་ ཅུཾ་པ་དང་བ་ ་བྱ་ཁ་བྷ་ཧྣ་གྲཉེས, ་ 


ཡཔྲའི་ས་དངྲ་བང་ གབསས་བིས་ བ 


ཏིས་པུ་སཾ་དང་ 


པའབ་དགར་ བཞད ཛེ 


པ་མི་འཐདད། འདིའི་ལུསསྭཏི་ས་དང་པ་བད་བའི་སྐད་ཅིག་ 


ཤུགས 'ཀྱཾས་བྱ་པ །ལཱས་ བཅུ་པཙས་དངྱ་ཁང་ པནྨ་བཱ་ལྷམ དུང་བར་ ཅད་མད་པའི་ལམ 
ཡནན་ཞས ་ རཾ གགྲི་གཞུན་ རཱམས་འཐད་པའྡ ཚུལ་འོག་ཏུ་འུ༅& ལ། འོན་ཀྱང 
ས་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་མི་འ བྱུར་བའུ་བ དམད 

ཀུན༨ུ་ 


ཧེང་བླ་རྲང་བྱཧ་ ཡད་པའི སྙིང་བ སྱང་བཱདུན་བརྒྱ་གོ་དགུ 


འོདྲ་ཀྱི་སདམས་ས་བཅུ་གཉིས་པའགསུང། 


གཞན་སྔམ་དང་འདྲ་བ་ལ་སྟང་བརྒྱད་བརྒྱབ 
ང་བརྒྱད་བཅྒྱ་ 






༡55 ཌ་ར ད་༡ 
རཅྱུ་ འདིམོས་ རནཾོན་འིགས་སྤུས བྱཅཱ་པ་བདྲ་པའྲི་སྐདཅིག་སྟོང་བླ་ནུད་བྱཧ་པ་ཚྭན་པ་བཅུ་པད་ས་དགུ་པ། ཐའྟི་བྲོ་གྲོ་མོ་ཡིནྲ་དགོས། ཅ་ཡིན་ནས་བྱ་འི་དབང་ཕྱག་དཔལ་ཕག་ 
དླུག་པ་ཐན་འབུར་། སྤ ལྭ དོ་ བ་ གལ་ སྨ དག་ད ངཿ བསད་པ བས གོས་བ ༈ དུ་འདན་པ་ལ་ 
འ་བ 5 ད་ བཅོས་ དརཿས་པས་ས་གྲུད་གཉིས་ཏི་དབང་ཕྱག་ཏུའྲབུད་རོ། །ངྭ་ལུརཅ་གསུད་བའི་ལ་ལ་དྭབུགས་འབུང་ 
ཐུག་དག་ལུག་པའི་ ཀཀ ་ ད་དྲི་མ་ མད་པའ་ས་གཉིས་སུ། ` (ཧ་པའ་འཁུད་ལུ་དེབྱཊོ་ཁཊིདའགགས་ པས་འོདྲ་བྲང་པ་དང་འོད་འྲ་བའི་ས་ 
གསི ཛར འཁི ས་ཊ ཤི སུ་ཤྲིན་ཏཱ་ཐུབ་པད་དཀའ་བ་དང། མདོནདྲུ་གུར་པའིས་གཏིས་སྣ། ཞས་སགས་དུས་ཀི ཤཀ  ]།]་ ཐཱ 
ཏྲ སཾ །ཡདྦ་མཁསུ་པའི་གྲསུད་དབྱ་ཧདགེསུམ་གསུང དུ་བླ་ནམ་འུཧད་རས་ །ཱ་བུ་ལྭསུ། དྲག་བཅོམ་པ་སའི་འདྲ་བདུ་བཏངནས་འ་ དཀྲེ་ལུས་སུགནས་པིའ་གྲས། 
སྐབས་ཀི་ལུས་དྲ་མིད་པ་བན་དོའི་ལུས་དངའིགས་འྲོད་ཞིང་དེ་བཞིན་དྲུ་མི་ལམྲ་གི་ལུས་དང་ཡདུ་འྲད་ཡདྱ་ཀུ། བ བར་དོ་དངོས་མ་ཡིན་ལྔ་མཁམ་གྱི་ལུས་ཀངམ་ཡིན་ ནོ། །འོ་ཀུངཐག་པ་ཧན་པའཇུག་པན་ཡེད 














| 


.=ིཛ༤་ གབ ༅་ 





ཐོ རཱུ 








ག་པ་ཁད་པྲྲ་གི་ལམ་དང། བཅུ་གཉིས་པ་བན་ཆད་ཤད་པ། ཱ བའི་མཐརས་བྱར་གཅིག་པསན་དདོད་རེས་དོང་ 

དས་པ ཐཐ གོ ཐོ ཚནྣ་ལས། ས་ངོ གི་འ གསོ བཅ ན་གྱི་ཁམས་། གག ཞེས་པས ས་བ སྭ་ཕོགས་བཅུའི་ 
མསྭ་ཝ་བྱུརཱ་བཅུ་ ད] ་ ཐུག་བདརོ། ཤོག་གྲང ཀག འཾ་སའེ་ཡོན་ཏན་ནམས་ལསྤ་རུས་འགྲིན་ཏུ་འུང་བ་དང། ཁད་པར་དུ་ཡང་ | 

་ ན་ཤིག་བཅུ་པ་འདིན་ དའིཡི་ཏུ་དྭག [ངག་ག སྭ་ཆེས་འདྲསྱ་བུནཅིང་། ་ ཤུ སྔམསྣ་ནམསན། །ནུལ་དག་ངི་ དུད དྱ །ཞས་གསུཔ་ 

་ འཇུག་བནེ་གུས་ངྲསབུའུ དགྱ ཀང་སུ་བ ཟི པ་ལོ པ་ཡིན་པས 0 ས་འཱ་ཕགས་པའེས་བྱཅུད་ 

་ ཏད མས་དུས་འཁོད་དྲང་འགལ་བསམི་རི 


'་པཞས་ 
ས་བཛོད། སབས ་བ དཔ་ངཊཅས ཡན ལུ ཡི་གནས་ 7 
གྲ་ཀང་ཡན ཿ ར་ར ཱུ ོད་པ ་བརྩ་བ་དགོས་ ས་ངོ 














།འི་ལམ་དང། བུ ཐཅ་་ 









བསྙན་པ་འད་ 















༄༅། 


།ཚུཿ ུལ་ལ་དོགས་པ་དཔྲཱ $ 553 ་བ ལ་ པ་ཧྭདྱ་ཉདྱ་3ཿ རབོསོ་པོ་བྱ་ཡོར་པོད་ ས་སྒེྨ་ཚུལ་མདོད་བསྡུས་ ོད ། རར ། 
ལཁར་ སྭ་ཀྲི་ཁཁོར་ལན་བད་པའེ་བླསམ ཅྭ་བའི་ དདན་རམ ¬ ནཏེ། ་དགགྲཔ་བཅ་ ྱགཔ་ཉདཡར པས་ད པོ་མད་པན་བཤད་པའི་པ ནོ་ཏོ། 
རུ དད ་མདོར་བསྙ' 355 འི་འ ་ གྱ །ཆོག་ལྗན་པའྲཾ། །རྙང་” ན། །ཞས་གསུངས་པྲས་ 


་ ! 
ཧད ། ཤ་པ ཱ 
་ ཁ་པ ་ པས་ 7 ཅི་ ད་པན་ཀ་ཏྭནནས་ ད་ 
| ® དིཾེཾིྫེང་ ནཾ ། བ་ཆས ས་གསང `] ཅར 










དོ འན་ཆས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་གནས་ལུགས་ཧུང་པཏིང་ལ་ ས་གསུང་དྲ་ གང རརིིེི་ ག་གི། 
ྲགེིིགེིེགེིིཾ་ ིི ང་འ ངེཔོམད། པ་པ རམ་ཡིན། །སྐྱ་བཾ་ད་ ཅ་འགགམད་པ། 





&- 






རྣུད རཱ རགཧོང་ འི་ཏི་ཕ་རྣོ ཐོབ་བཀོ་དྷོ་ནོས ཤོམས་ཅིཾ ཞོ་མོངོ་མོ་ཡྤིན་པོའི་འདོད་པླ་ནམས་འོ་ འོ 
7ད་ དིག་དཅིད་གཏུབགཅས་བྲ་འས་་གས ལའ བཛོད་ས།།ས་་ོག་དོད་འབཀག འད ཀུན་ཇོ་དག་ག དནིདབ་པ་པའ 
བི ད་པ་དྭག་ཏུ་ཁ། དོད་པའཾ། ཞུ ཤཾས་པས་ མོདྲ་སཾ་པའེ་འདོད་པ་བ དགསར་ཤཧའ་དྲག་ལ་པར་འཔའ་ དད པོ ཡུངྒ་ནཱམ་པའན་༨གསྭ་པ་ ་ཤདོད་པར་པད། །རསྔ་རམ་དག་པཱའི་ 
་ བཀོད་ནས། ག་་དང་བའ་འག་ནི་ཞད་འྲགབམྐོབའ་དང་པ་གྲོ གཏས་ ང་འདས སྲ་བདན་གྲཿ བ་ཏུ་འདོད་པ་འགོག་པན་འགལ་ཅན་ལ་ས། དའྲི་ཕྲིར་གཅིག་དང་དྲུ་མའི་དང་བཞིན་གྱིས 
རྣམ་པརདྱཔད་པས་རཔ་པན་ཤས་པ་དངྭ་བལྔ་བའི་ཕྱིནྷ་ནམ་པད་ཤྭས་པ་ནཱ་བཱ་པ་ཞས་ས ག་སབླས་ས། །གཞན་ཡང་དངོས་སྒྲ་ ་བའི་འདོད་པ ས་གནས་འཇིིག་གསྱུམ་དད་བྱའིའོ་ 
པླན་པབཀགནས་དྲབས་་ཚུ དཏེདྲ་བྲཱ་ལཱ ཤོ་་སས་སིནི་འལ་དའྱུརརའའབུལས དནི་སྐུད་ཅིག་འཇིག་པ་དྭང་ཞས་པྷ་ནི། ཕན་ཛུན་ཁགོལ་བས་གཅིག་པ་ཏོད་མད་དོ། 
ཁ་བར་གསུངས་ནས། པའེ་རཾ་མ་ཐག་པར། དེའི་ཕིར་དབྱུམ་པས་སྨྲས་པ། ང་དོན་དམ་དུ། །ཡད་པར་མཁས་རམས་མི་འདོད་ད། །གཅིག་དོང་དྲུ་མའི་ནང་བཞིན་དང། །བྲལ་བནམ་༔ | 


ཐར 





-- --༤-༨༨༤༨༥༨༤༩༤ 


་- «བསསར 












¦ སྤུམ་ཡངས་སུ་ཤས་པ་དྲ་འཐོབ་པ 
སགས འིབ ཧཡཐན་ཐུག་གི་གི་མུད་བ 


ན་བ དྲ་བ 
གས་ཏ ག་ཨིས 





ིས་གང་ཟགསུ་བནཱ་ལཾ་གང་བག་ཡིཏཱ 


ནྐས་དིདབ་པ་་ཉིང་བརཇིན་རང། བཟུབ་པ ཡད་ལ་ལམ་ལབུའ 


ཀོ ་་ དུདུ་མདྩོས་པ་ ་ འབྱེན་སཱད་པྲ་པརྣ་ ཟུས་ཏྲིལ་གམདང་ཅད་ པྱི་ཕ་དུན་ལས་འདུས་པའོ། །དྭབུ་སྨ་ནམས་ 


ཨགསྐ་བའ་བོས་བླ བ་བ ུ་བཅུ་གག་པར་ ཤགསྲུངས་པ།། གཉིས་པ་སུང་ཉད་བད་བོསྟ་སྤལ་ཚུལ་མདོད་བ ས་ཏ ནེ 


| སྩུབ [ས་གས 


ངས་པྨ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་དབྱུམ་ 
བོ ་ སསིངིབྱུ་ཡིས་ ་གཏན་ལ 


།ཁི་སྭད་དུ་དབུམ་པའི་ད་ཁྲོ་ན་ཉིད་ལ་ 


་བ་འ། 
ཅུ རྫོ རྩ་བདོར་བྲམས་སཨང་ ཆུ་འདས་སངས་རུས་པེ་བཞི་པྲ་ཊུམས་འབག་ 








སག་ད། འུབ་བཱ་གསུངས་སླ། 


་པ ཉིདྲ་ཧི་དེན་ 








'་པའོ། ། རུན་འགལ་རིག །འདེ་དག་ལྲ་ནུས་པ་ཐོན་པ 
ས་ཁ ྲགེཾེཾི ད། རོས་པར་ཤྭས་པ་ས་བླནམས 

འི་ཡ་ཤཾས་བསྒྲོམ་པ་སྙཾ་དེ་ལུད་གང་ཐག་ལ་བདག་མད་པ་དང་ཆས་ལ་བདག་ཡད་པ་ལ། གྲ 

དྲ་བལ་བ་དབ་ཏུ་མི་གྲནས་པའྱི་བ་ངན་ལས་འདས་ 


དེ་ཉད་འྱགུར་བའི་བདེ་བཅན་པས་སྤོམ་བད་ིད་པརྒྱད་འབྲལ་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པ་བཤ 


ཅཱ 


༨༧༠༡-༧༤-༧༢ --2-༢ ¬ ་ 









སྲིརི 'སྐབསསུ་ 





ངོ 


དཔྱད་པ 









བག 


་པཱའི་ལཱག་མཐོང་ 


ཡོལ རར ཛམ་ ག་ 


ང་ང་འཛཾནྱཧལ་པོ་ལྲས། གལ་ཏཅོས་ལ་བདག་མད་སོ་སད་ རྣོག 


རི་ 
ས་པཱ་ལྟིརམགོན་པ་ཀྲ་སྦྲབ་དང་དཔལ་ལྔ་ 
ནཱ ཊཐ་གསུངས་ལུ་ཏ ་ ཐམ་པ ཀླ 


གང་ལའུངམ་དྲ་དྡོད་པདྡས་ཏུག་པ་ འངང་ལཱ་འཇོག་སླས་ 


བཞག་པ 


ར་ཏ ་ མ་ད་འོ་པའིསོམཚ ནིང 
ི་ོ ཇྫྱ 








ནས་ཐཞན་དུ 


་་ 





དུཿ ་ བླན་བུས་ ་པ་ལས་ཡས་ཏྲིབ་ 
སྒེར་པ ་ ལཿ །་གཉིསྣ། མི་ འགྱུར་བའི་བཿ 


༨ོབ་སྐབ་ 










རཾ 
གྲུགས ་ ནསྭོ,། 

དབ་འངཔར་་། གཅུན ལུ 
ཞབ་ཆནོ་པོ་ལེཟུན་ཐུངོ་མ་ཡིནཱ་པའྱི་དགྱཾརཆ་པོ་དྲིས་གཟུང་བ་དྲུད། དེ་ལྭ་བྟརན་ནས་འ 
ས་སྭུ་དདོས་གནྭས་ལླ་གུ་ ་གབ་ པའི་ 
ག་པའ ཨཱང དབ ད་བྱེ། །པན་ 


















ཙོ་ཅིོཕོརོོོག་བཟོ ་ཆན་པའ པ་ཡང་ ཁོམོསོ་བོང་ཤོབ་། 
ཨྦྱརཱ་རཱན་བྲས་ པོ་ལས་ གུག་མོའེ་སཾ །ཀ་སྔམ་འོད་གསོའི་ས་ 





དྲུས་འཁར་སཔ་ཡུལ་ཞྟལ་སྦྱར་པྷ་ནམ་པཅན་རྩ སུལ་ད་ལ་ཕྱག་ 











བཾ ་ ༥ ྭ 3༥ 
དི་སྦཿྤ། 





ཀྱི་སམས་ ོ་ོ་དཱ སོ་བྲཔ་ཡས་བཏན་། 









| ུ་རོག་ས། ) ཡང་ཡ་ལའ་ 


་ 
'2ཉདབཙོལ་ཡདནོལ། འྱ་ོ་པས་པ 


ད་བཅླད་པྲའངོ་ཕོར་སྤམ་བད་ཡནན་།། 
༥ི་བད་བྱ་སྲད་པའི་ཐབས་གང་ཟག་གསུས་པོ་ 
སཱ། ཕལ དད གྲ་ 
ཧྭ་གྲསཔ་པ་ལསཾ། སམས་ 
པ། 7 

















བུང་བ 


བོངབོད་འྩོབ་བྲོན་ཚོས་འླབང་ས་གངསྱ་ཆོས་ཉིཞིང་ངོ། །སངསྦྱརོས་དང་བངྡ་དུབ་གབས་དབུའ་དགས་ཀོ་གནས་ཀ་བད་བའི་གནས་དང་གྱ་བོའི་གས་ས། །གང་ལས་བུག་དང་གོང་བདད།ོ་བྲ་ནྫོདས 
འངུང་བ་དྲའི་ བ་འི ངུག ད་པ་ནས དགལ་བ ས་བཅས མ་ལི རར ཀི བཿ 


ཤས །གང་འན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ིནང་བཞི། ྦ 






ཅུ་སུ་ཚོགས་ཡུམ་བོམ་ལུན་འདྲས་དུས་ཀུའཁུར་ལུས་ བྲ་དུས་ཐམས་ཅུད་དྲུ་མབ་པ་བཞུས་ཅད་དངུ་བུལ་བའོ། ཞུས་སྲགས་ཆུམས་འིས་བགྱུ་དརནན།ལ་འུབོན་པའང་ཉོདཛངས་ུཔ་ 
་ཡབ་ཨཱམ་ཞཱལ་སཱད་སིརེ་པ་ཅནྷ་ཧི་སུད་བཤངས་པའི་ཡེལ་སྣུགས་ཡུམ་ ཨེ་བྭ་ཅྒུད་ཉིད་ལ་གཱསལ་བར་གསུངས་པས་གོངུད་དབང་དོན་ངོས་ རའཔ་བིུ་རུལ་བོ་གངས་དང་མཉེམ་པའ་ཤླག 
རྒྱན འ་སྤངས་ ཇྲྲ་པེད་པར་བཤད་ གཱ ལྟུན 'ཀྱང་ཕལ་ཆ་བྱ་ཅམས་སྣ་ཆོགས་ཕྲུ།མྱྱ་བླི་ནོམ་པ་རྙན་དུ་ཤས་པའྲ་བའ།། གཉིས་པྲ་ཤགྲ་ཧཱཿནེམ་དྲི་ལཱ་བཏན་ནསྦཾ་ལཾ' གྱན་ཐའ 
དྡན་བསྐྱད་ཕཱའི་ཐབས་གེང་ཟག་གསུཊ་པེསྲ་སའསྦེམ་ཚུལན། གངུ་བུ་དབད་པའ ཤྲུ།་ཕྲགྱ་གཾ་ཏད་པཿདྲུགས་ལུངུབ་སུམ་ཛ་སུར་ནཱཔཧུ་དྲབུར་པའི་ཡ་བ་ཡུམུ་གཱུམས་འཇུག 
བདས ་རགས།ས་གཅིག་ཊུགགས་པའྡ་ིར གནས་པད་པད་དགས་ཏེ། བད ་ལས། ངསན་ཏིང་ངའངནཞསྭ་བབཅ་འདེང་པའི་ལྷལ་ཇས་སུཆགས་པ་ལས་གང་ཞིག་འྱུར་ཕེཡད 


$ 


: ༢ཐིརྲི་བཞི་གསུངས་པ་དང་། རར སྭུ་གགས་སུ་སྲུབ་པེ་ འབུལ 






⁄ཌ2 


ཏཱ 
@ཿ 
ཟླ 


ཀྐ ; ¡ །པའི་བད་བ་ཐོབ་པ་ན། ཞུས་དང་། ་པོི་དབམདོོ་བསྲོ་ཧཾ་འགལ་ པོལོསྱོ་ཏོང། ཏིད་ང་འཛནྱ་ཤསྭ་ཧ་བནེ་འདོད་པའི་ལྷ་ལྔ་ངུས་སུ་ཆགས་པ་ཁས་ཚུས་སགས་སུད། ། 


ཆྫན་མཛད་པ་པའ་དགོངས་པ་ བརྡད་པཱ ལས། ༤་ཞུང་ནལ་ ་འབྱོན་པས་ནང་ ས་སསང བ་ལ་ང་ 


གསམསྔ་ཇེས་སྐུ་རགས་པརྲ་ཀས་ནས་འདྲ་གི་སམས་ནབ་པ་མད་པརྡེ་བད་རོངམི་འགྱུརི་བའི་བད་དཆེན་པོའི་ཡ་ཤུས་ཀྱང་ ང་ལངས་སྙད་པན་ཧིང་དྲ་ཇུལ་པ རབགས་བའ་ལསཡདཔ་འོ ར་རོ། ཞུས་པ་དད།། 


རཾ ་ ཤོགྱཧཆན་མེའི་རས་ཆགས། ལཱས།། 
ཏཡས། ཛཱ གྭ་ཧུཆནྡྲ་་ཞཾ་པ་ནཔ་མཁུའ་ལས༔ ོ་ སུག 








༥ ༽2\ 


སྐས་པ་གྲུ་ལྭ མང་བད་བླན་ 


འ 


ཛཱ 


་བའ་བད་བ་ ད་པ་འདི་ལུག་ [རྒྱ་ེན་མསེ་ ཡེ འགྱ་དབ 


། །ཤཾསྤ་རབ་ཆན་པས་ ་དབང་བླསར་པོ། །གུང་ལས་གྲྭ་ལྭ དུ་རྟགསུ་པ ། །ཞསཔའེ་འ ལ་པ་ནཱ་རཾ་པས་མཛད་ 
ཛི་རོལ་རང་གི་ཉམས་ འམ སུ་ཧོབ་ལས་ཅུས་པ་གཡོཡད་ཙས་པ་ངྡོ་ལ་ རྲ་བ་ལྕས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ག་ལོ་བ་ལས་ 


་ ག་པྭ་སཱལྦ་ཡཱན་ཅིག་ཉས་པའི་དགའ་བ་དངང་གསུང་གྱི་ཚན་ཅགྲ་ཅུས་པའ་དགའ་བཱ་དང་ཐྲུགས་ ° ཏུགས ཡི་དག་བ། ཊ ཞེས་གསུངས་པ་ནས་ཏིས་འངུ་ དདུས་འཁོར་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་ 
རྩ་བུར་པ་སེམས་འཇུག་ད་པ་ལ་ཇཾས་ཆགས་བསནས་མི་འགྱུར་ 


སྱད་ཚུལ། ་དུ་གསལ་བར་བརྟེན་ པར་ཤས་ ་པའྲ་པའོ། །དཡད་དབང་རུལ་ང་ ཧིས བོཾ 
ཤཀགཀྲྣྲྦྣསྣསྣསྣསྣྣསྣས#®ཌནག་ 






ས་ཏེ་བ ་ གྲྭ་ཧཱ་ཆཾན་པཾ་ཉིད་ལྭ་བ ་ནས ར་བའི་བང་བ་སྐྱད་པར་མི་ནུས་པས་མི་འྱག་ ར་བའི་བད་བ་ད་ ད་པའི་ཐཱབས་སྲུ་ཐོག་མར་ལས་ ཝ་བརཱནནས་།། 
བོས ས་རྡོ་ང ུའྱི་ ་ ལ་ང 0 ་ ་ དྡོ གནདའི་ $ སླུས ༣འེ་བང་བའི་སྐད་ོག་ ལོ ར་ 
པ་ཡིན | 


ཡི་འ ་ ས་སྱུ་པགྱཧཆེན་མོ་བླསམ་པའེ་ཤ ཏྱ བདའ བབཅམ་སཞས་སགས་དངས་པ་འམ་དུ དུག་སུདྨ་དུ་འདུ འབྲལ་པའ་འཕྲ་ཏ ཉིད་ལས། པའ ཅཅ 
བ་པོ ༣ཇགིཔས ཆ་ ོ་ ་ ་ བླ་ནམ་པརྨསངསྔ་རས་ བྱ་ཀྱིམཐར་བག་ དབརདུ་ལགྱུ་དཆིད། ༡གསམས་ཏྱི་སདབ་ཙམ་འདྲི་རལ་ ། 
ར་པས་བ ། ང་པིནོ་འབྲང་ རར རྱ སྤ་དན་མན་རད་དུ་དབད་པ་གྲིས་ཀྱི་སློམས་འཇུག་གས་པད་བྱ་སྲད་པ་དུང། ཁུད་པུའ་དུ་ཡང་དབང་ 
+ ང་ཞལ ར་བའི་བང་བ་ ཅཅ ས་ ི་ོ 


འགྱུར་བའྲི་བད་བ་ ་ རྫ ྲ་ ཏིད་ལ་བྱཿནནས་ཡོ་ འུབ པན 




















སྨ་པོའི་མི་འ ཟོས ལོ་མ ངྒོ་ཆུབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའི་བ ོན་མོརང་གི་སོམས་ཀྱི་སང་བཙོམ་འོདྡིརལ་འཐོར་པས་བྲམམ་པརྡ་བོན། 

འོ །ཞ་ཡད་རང་གི་ རར ་ ཞུས་བའི་་ སྨས་དངོས་ ོགགོཙཛོཟ༤ཚང༤ཚཅོ་ ཟོ བུ་པའྲ་རྩོས་བཅས་གཅོད་ དྲོ ་ཱོ། ། 

རེིེྲཾཉྣཀྣཀའ་ ཨུར་བའི་བང་ དྭ་ཱ་ཡྭངྭ་ཡཱགྱ་ཧཱ་གཉིས་བྱར་བྲ་མ་གཏོགས་ཇ་མ་དོདཙུལ་ལཚུངས་ཤིང་ ཉྱགི་རྐྱ་གཏིས་ ་ ཚུལ་དག་སྙིག་སས་སུ་བཀད་པ་ 

༼ཌ ལུར་ཡིནའ། པི །དབད་ནན་ མི་འགྱར་བའེ་བ་ དྲ་ནས་པའི་འ སཱནསྭ་ཕག་ རྒྱཆན་ལེ་འབའ་ཞ ལ་བཅནསཔི་འྱབུར་པའི་བྲ བར དཔ་ཡྲིད་ལུ། རིག 

' “བྭ་ཡུམ་གླཱསའི་རྣམ་པརྡ་ ་ོ ཅ་གཅགྱུ་ད་གསོ། སརགསུ་བྲགས་ཁས་ཞུ ཏལ་ལ་འབད། ལ་གཅིག དའགོས་པ་འདའིགཅུག་ཏོདུསདས ར་བྱ 
པླ་ག་ག་ཏུནས་གཏུ་ས་རས་ད ལེ་དྡ་གཔ་འིནདན་ཡར་བབས་པ་རོར་དོར་བླ་ཡར་ཡིན་པ་གཞས་ད དུ་ལགྱ་ར རྡུ བསླུ་ཉི 


དྭཅིག་མ་གཅིག་མངདུས་སྲུ་གབ་པོ་སྙང་གཟུགས་དྲས་འཁེར་ཡབ་ལིུ་ི་སེའིརམ་བཅོན་ 





ཅ་ དབར་མེདོད་ 





ས་པ་ལས་ཕ་འབྱར་བའ་ 
ས་པའིམ་འྱགོར་བའི་བད་བད་ཅགཿ བའི་བ ཉིང་ | 











[ཡང་དག་བདའ་གྲོག་པའོ། །ཞོ་ལང་གང་གླིས་འོ་ ཆནམོསོ་འ་ མོ་ཐོའིཨིདཅོན། ] ག་བདག ན་དྲ་ང་ 

གཞན་དུ་འཕོ་བཟང པའི ས་ལི ཐིམས་ དྲི དྲ ོད ད་པར་བ པཿ ཏྱི་དག་ཆྱའ་ཤསམ་ཡ ནཱ་པའོ། ལ།ག་འའ་ 

འཕུང་བ་གནས་གཞུན་དུའཕོ་བོའྱིན་དའི་བུར་ ་ ཡིན་པ་ང་ལ་འདིར་ཆོས་ཀྱི་དབངས་ཞིསྐ་བྲལ། དཡང། ཧང ་སཆེན་མོ་ཤཾས་འབྲ་ཀྱི་ 

ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཡིན་མཱས་ དས འའ མས་དམ་རྩུ་རཱ་ཡུང་གཙུག་ཏོདནས་ངོང་ ར་ག. 'ལས། །བུ་བཱ་ཏཱང་ 
་ ཨང་བས་ག ་ཆུ་བའོཞས་ང་ད འས ྲགིཾྲིྲིགིགྲིེགིྲིཾིཾེཾེྲ་ ཡང་པའོ། །ཞི་ སུ བདད འི ངང 
དབངམདོད་བསུན་ལས། ལུས་ཅན་ཐམས་ ཡུ་བ །ཟླ་བོ་བ གཅྭན་དང། །རྣམདའས་སད་པའི་མཆོན་ཉིད་དོ། །དཱ་བྲསླ་བ་བ་བདུདྩ་རྩིསང། 

ཚིན་འོག་ །ཟ༡ོག་ཏཀིསྨས་གསདས། རམ་ཤས་མིའྱ་གུའབདབའ། །ཞེས་ཅིམད། དྲག ་་ 





` > ༡༦༨༡༩༣༧)  ང6འརང༤་ཤ་༦ཆ རེ 


༡ 


༄༠། །ནོརྲ་བཟིཅུ་འྲི་བར་མར་བ གས་པ་ལས་གྲསས་མི་འགུར་བཞི་བདེ་བ ཧོད་ཅག་ཉྫོའོཅིགྭམོདོ་དུག་བྷོརརོ་བུར་པོའོ་མཐར་མི་གནོས་པའྲི་མངོན་ལྭས་ཊངས་པོ་འོུནོ 
བུད་གསུངས་པའོ། །མངོད་ན་རེར་དའས་ིད་་ོ་ིབའརྫོས་ གུ བརྟན་པད་ ས་ཡ བྷ 
ངུ་ག་བྱྱ་པ་སྱོང་པ་ཉིད་དངམཉམ་ཡར་སྤརྲ་བས་བདོ་སང་གི་ཡ་ སྭ་ནམས་ཀྱིས་སང་བ་བདན་འཇིན ། 





















མི་འྱགྱར་བའི་བད་བའེ་མད་ཅིག་མར་ར་སེས་པའི་མི་འགྱུར་བའེ་བད་བའི་སྐད་ཅིག་ཏེའླི་ཆཱིག་ ཨཿ 
རླཾ་བྱ་ཱ་འགོག་པའྱསྣནས་འབོ་བུ་བཅུ་ གཉིས་བྱིནུང་འགོག་པར་པུད་པ་ཡན་ན། །དུ་ཡང་བད་བའྱི་གད 






བཱ །ཆགས་དང་བཅས་པ་དང་འཛག་བད་བག་ཆགས་དང་བྱངས་པ་སྤོང་ཞིང་། དབུགས་ཉྲབཾ་ ིེ 

ཅིག་མ་རཾ་རི་ལ་བརྡ་རཱང་མད་ལམ་དངྱ་ནོམ་གྲོལ་ལམ་གཉིས།གཉིས་སུ་ཤེ་བའེ་བར་ཆུད་མད་ལམ་རམས་། སོང ཅོཾག་་ཾེཾེྭེྲེིཾཾིཾིཾིཾིཾིིི་ ཏཱ 
མི་འགུན་བའི་བད་བའྲ་ལྲག་པའི་ཆནས་འཛུག་བདུ་ཐག་ཆགས་དང་བཅོས་པའེ་གཏན་པ་འཛཇོག་ལ་ད འབརརད་ ད་ལམ་ནསསྭ་ཏྣརངྭ་རང་གེ་ སྒལ་ཕྱི་སྤང་བྱ་ད་རྣམས་སྔངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཡངམཾ་ | 
འྭ་འུན་བའི་བདྲ་བ་དྲ་སིངར་ཡད་པས་ཉེ་ཁཆིག་སྙོང་དུག་བརྒྱའོ་: །ཡང་མི་འགྱུར་པའེ་བད་བ་རྣམས་སྤས་པས་འཕོ་བའེའུང་རྣམས་འགག་ཚུལནི་ད་གས་པརནའའོབརེ་ལ་དབུགས་སྟུང་བརྒྱད་བརྒྱར་ཡད་པ་ལས། ླ 


$: ཝ):4$ \@ཾྷ 
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།་ཕས་དྲ་ གས་ར༣༩་གྲག། ་པས་མི་འགྱར་བའ་བད་བའི་ ྭ་སོད་་བ་མོསཔའི་རོའོ་ོགཅླིག་གི། ཧོལ 
ཡང་ ནགས་ ཤྲ ། ཁལ དག་པས ཿ ུ་ུདངདེེེི་ རྫུ བྱ་ར 
སས ་་གྱང་ ་ ཿ;  ་་ལུ་ ད་པ ཅུ 
ཉཧདྲ་བྱཅུ་དྲགསཐར་ཐུག་པྲ་ཐུབ་པ་ཡནྲད སྤན་བ་ཡེས། །རྔོ་རྔའ དཀ ་ །མཆོག་ཏུལི་འགྱུར་སྐ་དཅི་གནེ། །སྙང་པྡ་ག 
བྲ་ནྫོདད་དགུག་པར་བ། །ཏོག་ཏུ་ཏུག་རངས་ནལ་འཐན་པས | ཏུགཅུནང་དུ། ཏུ འ་ག་ ཤིང བཾ་ཡ་ང་ མཱི་འགྱུར་བའི་བའ་བྱ་སྲད་ནུས་པའ་འཚུམས་དད་དབང་པེ་ཆུལ་འབྲི་ང 
ཅེ ས་དྲ་པར་འ །ཞས་གསུངས་ཤང། བ་ཡ་ པད་བངྱ་དོནྱ་གྱིས་པི ་འགྱུར་ དྲན་པ ཅུ 
རམ་་ པས་བ །ངོདསམས་ ་བའེ་བད་ ་ ཨ་པའི་འཚལསས་ལག་དང་ས་ཤས་ཚི་འཀྲ་ཆ་གཉས་བས་ནས་ལག་རོཆའེ་ལོ་བའ་ཤས་ལ་བཏན་དགོས པའི་བ ཀླེ | 
















དྲ །པ་ལྭས། སམསཉནཾ་ཏོག་པ་དང་བཅས་ལས་ ེདབྲ་བ་ཏགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཊཿ ཡངངགྲ་ངོགས་པའྱི་བངྡ་རུབ་རཱད་དྲུ་ཧུལ་བ བང 
¿ ིཟགས་པ་ཟད། ། ཀར དད ་ ༈ྷ། ༽{ོི་ སིད་པའི་དྲི རོ སག་། 
ལ་ སསྐུངས་བདྲིད། ཅག་རྒྱ་སྒྲམའི་ཤེས་སེགས་དང་བཅས་པ་མུ ་ ུརྱ་གྱི་མདོར་བླསས་སུང། རའི 


ངས་ཤིད། ོི་ ཡུག་རྒྱ་ཆེན་མེ་འི་མཚན་ཏིད་ གྲསངས་བྱཞེས་པ་དད། རར 
་ ་གས་པ་ཡི། ས་ཚགྱལངོ་ སབས །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་སྦྱན་བ་ཡིས། །ཕྱག་རྒྱ་ཚ ཨུ ཅམོཾ་ནམ་པར་བྷཱ་ཨ མ། །ཞས་གསུངས་པྨ་རམས་ཀྱིས་ 
ང་ཡིན་དྲ་པང་པ འགྲལ་ལས། རྣམ་པར་ཏོག་པ་དེངྲ་བལ་བའེསམས་ཀྱས སང་བ ་བའོ། ཐུ །རབ་པདུང་བུའ། 1 མངོ ་ྲགྲགྱ་ས་ི་ ༨ 
༧] ཱསུནཏ། ཞི ཨས: ` ཡིང་ཀྱི ་ ནུལ་འུརམངོན་སྐུམ་དང། བལ་་ © ས་སུ ག་ཏི་ད་ནི་ པའ པན་བང་པ་དང། འཇུག་པན་བང་པ་དོད། ཐབ་ 
% རདདའ་དང།།ཀསས་སྱུ་སོང་བའི་མཚནཉིད་ཅན་ཞོ། ཞེས་པའོ། ཞས་གསུངས་པ་ལྟར་སྦྱེར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་མ ཅི ལ་ ངོགྲ་གསྭ་རཾཉང་བ་རིི ཐ་བྲལ་མ་འཁྲུཿ ན་པའི་ཆོནས་མདོན་སྤུམ་། 











ཡྐོ་རོ་ོ་ོའབོརོང་ 



























བསྱ་ཀྲི་སཱང གྲགྲུས་ནྲོམས་གསུ་བ དོབས་ཉོག་བུལ་དང། ཙོ ལུ རོ་བ ལ་མ་འ ལ་ཞིང་སྱི་མུ་བྲས་ 'ཚད་མདུ་འོག་པའོ། །དེ་ལ་ཡ ནཱ་ལག་དང་པྷཾ 
ལྷུ་ཚོད་མཱོ་གྐད་ཡིན་པ་ནི་བཤད་ པ་ལ སུ འདིཚང་མ་ ་མ་གང་ཡིན་པ་ནི་ རས གས་པའི་ འབོད མ་དུ་འེས་ནའད། རཾ་བུས; མཆོགྱ་སིདྱ་དངའའོས ཉམས་སུ 
ཡདོབའི་ཤསུ་པ་ཏོག་པལ་མ་འབུལ་བཤིན་ པས་ནང་རིག་མངོན་སུམ་ཡཱ་ཞས་ ་། རྒྱལ་ཚབ: ཡཡང་རང་རིག་ཅ ན་སུནྦ་དུ་བཞ 


མ་པ་བྱ ཅནྱཾ་རཱ་ད་བྱཅུ་བྣནམས་འགོཿ པའེ 


ད་དོ།། ཙཱ་པ་དུག་དྲུངནི། དྭྱཾ་བགཟུགས་ཀྱི་ཡུང་ 


ལིཛད་ཧ་དག་དག་པར་ངིདཅིར། དུ ་ 'འཁོརྡ་ཝེ་ཝཱའི་རླུང་ཊ བུ ་པས་ ་བཅུའོ། གོ བས ་ ་ ལཱན་ཏིད་འཱ་ཛན་ 
འ རལི་ཧན་ཞཾས་པ་རམ་པྣསང་ལ་ཛདད་ 


་པའ་འགལ་རན་ལས། ÷ ངའ ཅས 


ཧད 
་ །པེའི་ཕྱིན་ཏིང་ད་འཛིན་གྱིས་དག་པྲའིམ་མེད་པར་ གྱར་པནི་ 


གས་ས །། ཇུག་པ་འབྲ་ ལ་གཉིས་ལས 'དུང་པ་གནས་སྐ བས གས དའུ 


ིག་ང་བཏུང་ ་དང་འ། ཀད གདྒཱ་ཞི་ག་ 


ཉན་ཞག་འགའ་ཞིག་ནམས་ྱི། 


ར་འ 





ལབྲ་ཤུད་པའི་བདའ་བའ་་ འཇིན་དུ་ 
མས་ ཀྱིས་ཡ་ཤས་སྒུ་ནི་འབྲུ་བ་ ་པར་འགྱུར་ཞས་པ་ དབང་བཅུལ་་ 











རྤ རོ ར་རོ།། གཏིསོ་བ་མཐངབག་ད། སྭ་བུཾ། གཟུག སསའངུཔོ་དང སའིོུས་དད། ཤུསཀི་དབུང་པ་ཏྲད། ིམི་ 

ཕོ ལ་དྲུ་བླུར་ ངོས སྱ་ཀིས།།མི བཿ དྲང ] 

རཀ དད་ག །ཞུས་པའི་ངོ་ ཐོ ྣ་བ་ རྩ ཀླུར སྤབས གདབ་པ ! 
ཞག་བུཤདུ་པ་ལ་གཉིས། གནས་སྐབསྭ་ཁིའྲབ། དྲས ཡག བག བ་བ བསྭ་ཊི་ྲབས་བུ་དང་། ཇོགས་དེམ་གི་གནས་སྐུབས་ཀྱི་འབུས་བུའེ། ། 
ཟླེ ་ ་ སགས 9 ངནྲཾ། བུད ་དངོསྤྲ་གུབ་ དའགསལས་ོ་ལྱ།  བ།ཉེས་སམ་བྱ་དྷདྲ་ཀྲིས་བླས་བ་པྱ་ཅོམས་དང་འྲིད་ 
ཐྲུབ་པ་བརྒྱཿ ལ་ཆེན་དད་བཅས་པ་ལས་ རན བཏེས་པ་ཆོགས་ འསད་ ཀྲ བཅད་བ སཿ བཤུད་པ་ལུར་དོ། བཉིས་པ་མཐར་ཐུགྲ་ 
གིའབས་བུནི། ཏ་ར ཤྲ སབསྦ་རྒས་ ི་གོའཔཏིད་འིནོཏ། །ངང། །ང་བཞིན་་གུབ་པ་བརརྱདེ་ངང་ 





མྲོ གསུ 






་ 
ཅང་བྱསད་གས་ ཛི 'ཡན་ལག་གི་བར་བཤད་ཟླིན་། 
ན་བུན ་ རྱ ཏག པོ ག་པ 
མ་པ་ དུ བཟང་བ ` $ མ་དངྲ་བལ་བ་མཆོག་གི་ཐབས་ཤྭས་ 


ཡུ་་་ 


3 
-==་ 
ཧྭ 





་ ཅར ་ 


རྣམས་ཀྱི་རྣལ་ 


ཁྱབ 


་གཅིབ ་ བདྣསཔསྟས་བ་ཊཱན 
` ་ལྗེ་པ་ལཱས། 
ོ་ སྔ 


ར་བསྷུད་དིམ་མཐེར་ བབས་གཞུངགས་པ །ཁད་པར་ཅན་། 





གས་བང་འབྲིངྲ་གབ་པོ་བརྒྱང་ཿ གས་གཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་བརོམ་རྡང་ | 





-ྲཾྲུ ི་ རཾ 
[་ 'ངནྲ་ཀྱི་། 
།དདསུང་ཅེག་ ཐམས་ཅད་ 


'སྒེས' ཡུ ་ཱ་པོ་ཱུ་ཆོགུ་མ་ ཐུ 


















པ་ན ཱེ ཅུབཉམས་ཤིད་ལམནེ་གཉིག་ཡུ་ཡུང་སོག་ཐ གསོ་བ 
གྲས ཛིས ཧ་གོ ལམ ཟོབ རོ པར་བ ར་པ། །ད་ཡི་དུས་སྭུ་ནལ་ བོན་པ་ད་གང་ལ་གཉིས༽ ་ཡད་པ་མཆོག་ག་ 
ཤི བ་ ག་གི དྲ ་་ རུ 
གཟན མཆོག་ག ཀཐྦེར་བས་ས་ཡི དུང་ གསུང བ་་ །ཞསེ་གསུངན་པ། དག་གིདོན་ཅུད་དད་ཅིག་པ་ད་ནུ།ཟུ་བཉིམ་གཡེ་ ནེ 
་ སའི་གོ ལསྦ་ནུང་མ་འས་པར་འགགས་པ་དང། ཨཾ ཁ་པ ་འབྱོན་པ་དང་གེ་རྔོ་ར དཾསད་ཅིད་འངས་པ་ལས་དྲཔལ་བ ཏྱ 
རྫོཙ་ནོན་བུ་ ག་གྲངག་་ཅོར་པབ།འཔྲ་ས་པ་པཅཉིའཏིའོའ་གའ་ ལ.་བང་སེམས་དམྲད་པའིཆ་གཙུག འབཏུནོ་པན་བསྒ་ནཉི་མའི་ག གུས་ཅན་པོ་ལ་ནི་བ་ཏུ་ 
གྱུར་བའི་ཐང་བ་ེན་པ་དང་དངོས་མད་ཤས་འབྱ་སང་གཟུགས་པགྱར་ཆན་མེ ར་འོ་དེ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་རི༔ 















ཏྡེ (སཿ ་ རྨ ལྲི ུ 


ར་བའི་ 1 པཿ ུདོད་དྲ་འབབ་ ་པར་འློགུའོ། །དྭ་ 
ལ་ཕན་ཉམས་པནྨ་མ་ཁའ་ནང་མོ་ 


འིརགུདགའ་བདྲེ་གས་མཐར་ 
་ 


ངོན་དུ་པྭད་ངོ། 


ལསགས་པ། 


ནི 
་ 





བླ་ནམ་གྲ་གལ་འཡོར་བར་ལ་ སྩུ 
མ་དང་བཅས།་ སོ་པྷ་རམས་དདེ། རོ་ཡེ རེ ཛཱ 
ག་ བབང་མཐུར་བསུམ་ད 



















འབོ བྲ་བལ་དྲྭ་གུར་པ་ 
ཅུ བམས་པ ་ 
ི་བྲོངད་ཅན་ ན་པ ན་ཞག་ནིཿིན་ཞབ་གྲ ག་ཀང་རིང་གང་ 
ཆན་དམ་མེ་ཏོག་གིཆནདིམ་ཆོག་ཏུ་བུར་པ་མངོན་པརྡ་དོགས་པའ་སུངས་ 


སུ་པའི་རྣལ་འཕྱོར་ པི་ུགང་གཟུ ཡས པ། དསས པ་འོ 


བཕྷ་རམ་པརྲ་བལ་ 








= 


པ་པ ིིཔཔཔྨཔ་་་་་་་་་བོ བར་འ མ་མོ སོ རིར རི ི་རོ་མོ མོ སོ 
༽2། 9; །བའི་ལམ་བཤུན་དུ་སང། །སྐུདནི་ཀུན་ནས་ཆན་པམད་དདུ་མའི་ སྐང་གཞྭནདག་གིས་གཤནྷ་ཀི་སིང་ལ་འཇུག་ །ཡྭ་སི། ཟསུམསནི་དུམ་པའི་བདབས་གཏ་ཞིད་མི་ག་ཡཐུམས་ཅད་དུས་སུ་ ལྷན་ཅིག 
སྱསུ་པས་འཁུང་པའློ། །ཞས་པ་སྟ། ངའི་དོན་ཅུང་ཟང་ཅེག་ བཤངྒ་ན།མཐར་ཐུག་གེཟུང་འཇུག་མདནདུ་བུས་པའི་ནལ་འཤོན་པའངིའི སདུ་པཛོགཔའི་ལུས་དུགས་པ་རཉམས་ཤིང། ང་ག གས་དུས་ཀྱི་ 


འི་ཁབོར་ལ་ལཐེ་ མྭ་གྱརམ་ པ་ཅནུ་ ནིཏུ་དངས་ཤིདྲ་སིབ་ཐོབ ཐགས་དྲང་གྲཝ བས ནམམཁའ་དྲང་མཚུངས པ་མཚན་བྲཊང་པོསྐུམ་ཅུུཙ་གཉེས་ངང། ལ་ སགས་པ དཔ་བདྨ་ནམས་ཀྱསའབ་ཏུ་ཛགས་ པདྩགན་ པའ་ 
སྐྲའམ་ ལུས་སྭཾ། །དེ་ཡང་རྣལ འབྱོ་པ་དུའི་དང་སྣདཱ་ལ་སྣེ་ཚོགས་། པའི་འཇིག་ཏེ་ ན་གསུམ་ པོ་ཉེདྷ་ན་ཤལ ལྷར་ངངྭ་ཤིདྲ་སླིབ་ཐོཐ ཐགས་དང་པལ་པ། སྒཾབ་གཏས་ཀྱིདྲམདངྲ་ནམ་པརྲ་བལ་ ར་ས་བའོ། ། 
ཨོང་ དྲུ་རུལ འཐོར་པ་ངའི་སྐད་ དམ་གྲསང་ན 'ཀུནནསི་ ཏེདུན་ནམ་ཡདྱ་ཆུང་ཆད་པའདྲ་ངདམས་ཅན་ དྲུམ་མཐའ་ཡས་ པིའིརང་དུང་གི་སྐད་དྭང་མཐུནོ་པའི་སྐད་ ་གཞྭན་དག་གྲས་ ས་ཏེ། གཞུན་སྨལས་ཅནམྤཔའ་ཡས་པའ་ ཤཱི 
ལལ སྙསམས་འོ ལ་མཐུན་པར་འཇུག  པའ་སྐད་ངམ་གསུངང། །ཡང་ ནཱ' རྣལའབར་པ་ ་དའི་ས སུམས ་སམ་ུགསན་དམ་པམཆགྲ། ་ ཅུ ར་བྭའི་བཱད་བས་གངཞིང་ བད་བནན་ པོ དྲག  ོཀ ཏ་པ༧མ་ 
་ ་ཐཞག་པའེམཉམ གཞག་ད་ལས་ སྐད་ཅིག་ ཀྱང་མ་ག་ཡཞང་དུས་ ཐམས་ཙེདང་སྙན་ཅག་སུ ཉས་པའའོད་གསལ་ གྱི་སེམས་ རཉྱས་འ. ད་པའི་སྐམས་ པཔ །ད་ལྟར་ གས་སུ་བཅང་པ་ཁངས་ སྒྱ་གསུང་ཐུཿ ཐུགས 








ར་ར 
| 








--༨༤པ-༢༤---་ 












ད་ཡང་ཇི་ལྟདདུ་བསྟན་ན། སྲུ་གསུའ་ཐུག གས་རྡོར་གྲསུམ་བསྟན་པནི་ཤིན་ཏུ་གསུལ་ལ། བཤོས རོའི 





རོའ ་བཞི་པྨ་རམས་བསྟན་ཏོ། ། འི་བདཾ་བས་གང་ཞིང་ཤེས་པ་ལདིས་བ 
སྟེན བད་བྲ་ཆེ ༦ན་པོ་མཐར་ཐུག་ང ་་ པས་སྭོ། །ཡད་སྨུ་བཞེ་བ ནཚུལ་ན། དྲ གརང་གས་ ་པ་དེས་མཚན་དཔས་བ དེ ་ི་ལྟོད། ས་དང་བ 
དད ་ ལ་པའྱིསྣ་མཐའ་ཡས་པྨ་རྣམས་བསྙར་ཏེ། དྲ་ ས་ར །ར་བའི་པད་བ་སྙང་ ¦(&&&ད སྐྲ་མཚན་ད་ ཊི་བྨནཔའི་སྣཱ་ཾཡེ་སཱོདྡ་ཇོགས 
| པའསླུ་དད། ངཾས་དངོས སྤུསོས་པའི་ཁམས་གསསུལ་མ་ལུས་ཁུབ་པའི་སང་གཟུགས ཀི་ ལྷར དད ་ ཡི །ཞས་གྲྭངས་པྲ་ནྣམསཿརཱ་པཾའྱི་ཛཱཾ དོ ད་དགྲཾ། ལུསྐན་ 
དཔའངཞེས་སགས་ཉིཅ འོསསག་པ་ ཡནནོ། །དམང་ཁམས་གསུམོམ་ལུས། ཐཔའི་ནུང་བྲཟུགས་དུ་ མརྨ་ལང་ ལཾ དརྔོགས་ ་པའེ་ སྤུ་ཞུས་ ློག་ིད་མད་གདའོས། རགསུངས་ཏ། སྒྲབ བ 
ལྭའིཉིས བརྒྱ་ སོ་གཉིས པའེ་འགལ་ཆེནལས། དངག་ལསམངོན་སུམ་གླང་ཡིན་པ་དཀོའི་ དྲ་སར་བས་མཁའ་ལྷ་སྐ ཤིང་བྱི ཧྱུན་ཏི་ སྐད་མའིཚོགས་པ ་ དཇོགས་ ་ ཟ་ ཤཤ 

| 8 ༨གས་པིའོ་མི་ག་གིས་གཟུང་བར་བ་ཐསུད་པ་གསུམ་དང་དུས་གསུམ་རྨི་ལམ་ངང་སྒྱམ་དང་ཡཚུངས་པའོ། ཞས་སག་ཀྱིས་ གསལ་ པརི་གཿཏོ། །བལ་ཏདའི་སིའློས་དམེགནི 1 སཐས་ཕྱིསྟོང་གཟུག་སུ 
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37)༄། དྲ །མོང་ཚུལ་ཡིནདོ་སམནོ། རོའྲིའ སྭ ངདོག་པོའྫོགིས་པོའོསོ་སོ་ོས་ ཀ་ལོ ོཀོགོསོཀ་བབོ་ནསོ་ོ སོཉ་ནོསོ་གོབགསོ་ཏོ། ཞསོསོབས་རོས་བའ་གོ། 
ཝཱ ས་ཀྱི་ས བ་དར བོས ོ་ཡོང་ག་པ གས་པའི་སངས ས་ཐ ༣ ིདཡི་ཞོ། །རདདྲས་གོིཏི་གིག་། 
ཀྲ་གསུངའད་པའ་ལུ། སཉི་ལངསྐུ་སཱར་འཇོག་པྲ་བ་ཡིནནམ། མཚན་དཔས་བྲན་པའ་ལངས་སྐུར་ཇི་ཝརའེགུར་སུམ་ནུ། ྲག འངྱ་ནུད 
འཐུལ་ལས་གསུངས་ཏུ། །བམས་ལེའཡདོར་བསུས་གྲསུམ་པ་ལས༔ སངསྦ་ཧས་དང་བང་རུབསྐམས་དཔའ་འངེགཉིས་སྟོན་པ་པ་ངོང་གསོལ་བའངབ ་པེར་འབྲུལ་བྲནྲསལ་པའ་ུལམ་ལངོས་སྤད་ཇོགས་པའྲིསན 
༡༨རུངས། སམ་དང་པི་མ་ལ་འགལ་བླ་འཛིདོ། ཞིས་དང་ རྡུཐུལ་བློསནུརས་ཝཱལ་པའྡསུ་གང་ནས་བོར་པ་པུངས་ནྡ་ངོགས་པའིསྐཏི གཤགས་སོ། ོ་་དགིསདོ་པ་བཟས་ ངའ 
ཱུ :ེ གགས་པ ་གྲསངས་པ།ུར་རོ། །དས་མཆོན་ནས་བསྟུན་པའི་སུལ་པའི་སྲུ་ མཐའ་ཡུས་པན་ཁམོས་ལའི་མདར་བྦསས་གསུམ་པ་ལས། །སུན་ལམ་བུ་ཉེབས་ཀིས་བསང་ ནམས་དང་ཡ་ཤས་ཀྱིཚོགས་ 
¦ ཙཾ ཡོངས སུ་རྫོགས་ཤིང་མི་འཇིགས་པ་ལ་སགས་ ་པ་དབང་ཕུག་གི་ཡན་ཏནྲ་ཐ མས་ཅད་ཕུན་སུམ་ ི་ོ གྲི ི་ཾ+ཚཨེིཾིངིཛིེིྣཾེྣཾ་་ 













ཉི ཏེ (006 








གྱེ་ཁམས་རྣོནས་མུསྒྲ་ 








གོ 
 བུད་དུསུམསྭ་ཅུནྱ་ཧི་དོན་འབའ་ཞིག་མཛད་པྱརུམས་ས། །ཡད) ྐུདའ་ུནནས་ཆུདཔ་མད ཞེས་པ 
ཞན་སམས་ཅ 
ཡད།ཿ ར་བར ་ཁྲི་ྲ་ིའ་་ 
་་ སུཔུས་འ ད་པའོ་ཞཾས་པ་འདི པཔ ླ་འོ་གསལ་ཅེས 
བསུན སགལ་ཇམས་ཅ་ངིི སྙུ ཅིག་ཏུ་ཞིགས་པ་དྲང། ཨ་ཡ ་གཟུཿ 
སྔ་ལས་མཚོན་པ་ཕུང་སེགས་ སད་དག གྲ་མཚན་ཝེརྩེབས་པའི་སླེབ་བྲལ་དུ་གུར་པ ངདཔ། པའླ་ཏཱནམཆོག རན ཏང་གཞུགས 


ཤུགསུ་པ 


བེནམད་པའ་འབྲ་ 


$ 


༈ མཐའ་ཡས་པའེསམས་ཉནན་ནམས་ལ་རང་དང་གླི་ས དངད གསུ བོཾ བརར 
གྷ་ནང་གཅིག་པུ་འདེས་སངས་། ས་ཀྱི་ག 

ས་དེ སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ 

འའ ཐིག་ཏུ་ཞུགསོ་པས་ད་བ་ཉིད་སྤའ བདབཅེའུ་ 





འི་ཆོས་སྙོན་པ་སོག 


དསནམ་ཡྲད་ ་ཡང་ 












སྭཾདནམ་ ་མཁའ་མ་ཞིག་ག་ 
` ་ 
་ལངས་སྤོད་ཇོགས་པའ་ 


། 


'ཡིནནོ། རར ཡྲིག་གིསཿ 


ཐྲནཐུག་པ་དད། ཡང་ཝཾ་ཡིག་གི་གཟུ ཟུ 


སཚནདུགཅུབས་པླབབསང་ 


( 


























ལཆོན་པའོད་སའྡོད་ཚོད ཀའ དང་དྲྭ་བངས་ བུར བསུན་བ ཙཁྲརོོ་འཁོལ ཧཱ 
གས་བ ཅོོ གོ་ྱུང་ློགོངོ་ སིར རི ། 


བུདྲ་ ནུས་པའ་གྱུར་ ཙ་ག། སྣང་ལ ལན 
ཧུལ ་དནན་ ་པ་] འཚ ཀྱོད་ཀྱིསི་གླགས་བམ་ ་ 
བུང་ཐའ། ས་དགནན་ཏ བྱགིས་པའི་ཡིག་ནོར་ཕྲན་ པྨ་རམས་བཅོས་ཤུང། 
ཞས་ག ི ་བྷ་ནམས་ལ་ཞོ་ ་ ཏ་མཆན་བུ་འགའ་ ་ ར་ས མས་ིས་ 'ཀྱི་ས་དྲིས་ སྲས 
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